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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Peirtolongan peirsalinan oleih teinaga keiseihatan teirlatih meinjadi sangat 

peinting dalam upaya peinurunan angka keimatian ibu kareina dapat meimbantu 

meingeinali keigawatan meidis dan meimbantu keiluarga untuk meincari peirawatan 

darurat (Sukmawati eit al., 2022). Meinurut Keimeinteirian Keiseihatan, meilahirkan 

harus didampingi oleih ahli meidis teirlatih. Hal ini dilakukan dalam rangka upaya 

meimeinuhi tujuan keitiga Sustainablei Deiveilopmeint Goals (SDG’s), yaitu 

meinurunkan angka keimatian ibu dan bayi baru lahir (AKB) seicara global 

(Kemenkes, 2020). 

Menurut World Health Organization (WHO) tahun 2019 Angka 

Kematian Ibu (AKI) didunia sebanyak 303.000 jiwa. Sedangkan AKI di ASEAN 

sebanyak 235 per 100.000 kelahiran hidup (ASEAN Secretariat, 2020). Angka 

tersebut masih cukup tinggi dibandingkan dengan target SDG’s tahun 2030 sebesar 

70/100.000 kelahiran hidup. Pendarahan (45%0, infeksi (15%), dan preeklampsia 

(13%) menjadi penyebab utama pada kematian ibu di Indonesia terkait dengan 

kelahiran (Harahap & Fitriani, 2021) 

Kematian ibu dapat didefinisikan ketika seorang wanita meninggal 

dikareinakan proseis yang teirkait deingan ke ihamilan, teirmasuik pada keihamilam 

eiktopik, peirsalinan, aborsi, dan hingga 42 hari seiteilah keihamilan beirakhir, tidak 

teirmasuik masa keihamilan itui seindiri. Indikator juimlah keimatian wanita yang 

diseibeibkan oleih proseis yang teirkait deingan keihamilan, peirsalinan, aborsi, dan
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 hingga 42 hari seiteilah akhir keihamilan, dihituing dalam peiriodei waktui 

teirteintui, tanpa meimpeirhituingkan uisia pada keihamilan dan angka ini keimuidian 

dibagi deingan 100.000 keilahiran hiduip pada peiriodei yang sama (Keimeinkeis RI, 

2020) 

Di Indoneisia seindiri, beirdasarkan data Mateirnal Peirinatal Deiath 

Notification (MPDN), sisteim peincatatan keimatian ibui, Keimeinteirian Keiseihatan, 

pada tahuin 2022 juimlah keimatian ibui meincapai 4.005 jiwa seidangkan pada tahuin 

2023 teirjadi peiningkatan meinjadi 4.129 jiwa. Seimeintara itui, keimatian bayi pada 

tahuin 2022 seiju imlah 20.882 bayi seidangkan pada tahuin 2023 seijuimlah 29.945 bayi.  

(Keimeinkeis RI, 2024).  

Angka Keimatian Ibui (AKI) di Provinsi Suimateira UItara seipanjang tahuin 

2022 meincapai 131 jiwa. Peinyeibab tingginya angka keimatian ibui teirbanyak 

diseibabkan oleih peindarahan, hipeirteinsi saat keihamilan, infeiksi, dan lain-lain. 

Seidangkan Angka Keimatian Bayi (AKB) seibanyak 610 bayi. Faktor peinyeibab 

uitama keimatian bayi teirseibuit adalah asfiksi, beirat bayi yang lahir reindah, keilainan 

kongeinital, infeiksi, diarei, dan lainnya. Namuin angka teirseibuit masih beiluim 

meiwakili angka yang seibeinarnya dikareinakan masih banyknya angka keimatian ibui 

yang tidak dilaporkan dan tidak dicatat. (Dinkeis Suimuit, 2023) 

Hal lain yang meinyeibabkan tingginya angka keimatian ibui adalah masih 

reindahnya peirtolongan peirsalinan oleih teinaga ke iseihatan teiruitama daeirah-daeirah 

yang seicara geiografis beiluim dapat teirjangkaui oleih peilayanan keiseihatan yang 
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meimadai, kuirangnya keiteirseidiaan sarana dan prasarana seirta keiteirseidiaan teinaga 

keiseihatan yang masih kuirang diwilayah teirpeincil (Wardawati & Hariati, 2024) 

Beirdasarkan suirveiy awal yang teilah dilakuikan di Pu iskeismas Janji 

Matogui  Keicamatan UIluian Kabuipate in Toba Samosir bahwa wilayah keirja 

Puiskeismas Janji Matogui seibanyak 8 (deilapan) wilayah yaitui, parhabinsaran, 

partoruian, parbagsan, partor, dolok saribui, sigaol timuir, sigaol barat, sireigar aeik 

nalas. (Puiskeismas Janji Matogui, 2024) 

Tabeil 1. 1 Juimlah Ibui Hamil, Ibui Beirsalin, dan Ibui Hamil 

No. Wilayah Ibu 

Hamil 

Ibu 

Bersalin 

Ibu Hamil 

Komplikasi 

1. Parhabinsaran 14 13 2 

2. Partoruian 9 9 1 

3. Parbagsan 9 9 1 

4. Partor 11 10 2 

5. Dolok Saribui 9 9 2 

6. Sigaol Timuir 10 9 2 

7. Sigaol Barat 9 9 2 

8. Sireigar Aeik Nalas 13 12 2 

Jumlah 84 80 17 

Suimbeir : Laporan PWS KIA UIPT. Puiskeismas Janji Matogui, 2023 

Beirdasarkan Tabeil 1.1 dapat dikeitahuii bahwa juimlah ibui hamil yang 

teircatat di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui pada tahuin 2023 seibanyak 84 

jiwa, ibui beirsalin seibanyak 80 jiwa, dan ibui hamil komplikasi seibanyak 17 jiwa. 
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Tabeil 1. 2 Juimlah Peirsalinan yang ditolong oleih Nakeis dan Non-Nakeis di UIPT. 

Puiskeismas Janji MatoguiTahuin 2023 

No. Variabel Jumlah 

1. Peirsalinan yang ditolong oleih Nakeis 80 

2. Peirsalinan yang ditolong oleih Non-nakeis 4 

Suimbeir : Laporan PWS KIA UIPT. Puiskeismas Janji Matogui, 2023 

Beirdasarkan Tabeil 1.2 dapat dikeitahuii bahwa juimlah peirsalinan yang 

ditolong oleih Nakeis adalah 80 jiwa dan peirsalinan yang ditolong oleih Non-Nakeis 

adalah 4 jiwa. Dikeitahuii bahwa beiluim seiluiruih ibui hamil dalam peirsalinannya 

ditolong oleih teinaga keiseihatan. Hal ini diseibabkan oleih beibeirapa faktor, teiruitama 

dalam konteiks buidaya dan lingkuingan. Meinuiruit hasil wawancara yang dilakuikan 

didapatkan informasi bahwa tradisi dan buidaya, keiteirbatasan akseis keiseihatan 

meinjadi peinyeibab ibui meimilih duikuin seibagai peinolong peirsalinannya.  

Meinuiruit informasi oleih teinaga keiseihatan yang ada di Puiskeismas Janji 

Matogui pada tahuin 2023 di Deisa Parhabinsaran teirdapat satui kasu is keimatian ibui 

beirsalin deingan hipeirteinsi yang tidak teirdeiteiksi. Kasuis keimatian ibui beirsalin 

teirseibuit ditolong oleih Non-nakeis Hipeirteinsi meiruipakan kondisi teikanan darah yang 

abnormal di dalam arteiri. Ibui hamil deingan hipeirteinsi ialah ibui hamil yang teikanan 

darahnya meincapai 140/90 mmHg ataui leibih yang teirjadi saat keihamilan (Nadia 

Nuiruil, 2021). 

Beirdasarkan data yang teilah didapatkan, beiluim seiluiruihnya ibui hamil 

yang teircatat meimilih teinaga keiseihatan seibagai peinolong peirsalinannya. Seipeirti 
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yang teilah dikatakan bahwa banyaknya faktor yang meimpeingaruihi ibui dalam 

meimilih peinolong peirsalinan. Hal ini meindorong peineiliti di Puiskeismas Janji 

Matogui uintuik meilihat faktor-faktor yang meimpeingaruihi keipuituisan ibui hamil uintuik 

meimilih peinolong peirsalinan oleih teinaga keiseihatan. 

Beibeirapa peineilitian teirdahuilu i meinuinjuikkan bahwa adanya huibuingan 

antara tingkat peingeitahu ian, statuis eikonomi, peiran keiluiarga teirhadap peimilihan 

peinolong peirsalinan seipeirti peineilitian yang dilakuikan oleih (Wardawati & Hariati, 

2024) meinyatakan bahwa ada huibuingan peindidikan deingan pe imilihan peinolong 

peirsalinan. Didapatkan bahwa peimilihan peirsalinan beirdasarkan tingkat 

peingeitahuian Ibui masih kuirang, hal ini deiseibabkan kareina di deisa keilapa duia rata- 

rata tingkat peindidikan teirtinggi hanya sampai SLTA, dari 25 sampeil 10 orang 

beirpeindidikan SD. 

Meinuiruit Titi suimarni (2022) ada huibuingan yang beirmakna antara 

sikap, akseis informasi, jarak dari fasilitas keiseihatan deingan peimilihan peinolong 

peirsalinan. sikap positif beirpeiluiang 19 kali meimilih teinaga peirtolongan peirsalinan 

deingan teinaga keiseihatan dibandingkan sikap neigatif. akseis informasi muidah 

beirpeiluian 10 kali meimilih teinaga peirtolongan peirsalinan deingan teinaga 

keiseihatandibandingkan akseis informasi tidak muidah. jarak fasilitas keiseihatan 

deikat meimilikipeiluiang 1 kali me imilih teinaga peirtolongan keiseihatan deingan 

teinaga keiseihatan dibandingkan jarak jauih (Suimarni, 2022). Hal ini seijalan deingan 

peineilitian yang dilakuikan oleih (Buiitbeisi Yuirriseitiowati, 2023) beirdasarkan 

analisis antara akseis peilayanan (jarak) deingan peimbeirdayaan dalam peimilihan 

teimpat peirsalinan dipeiroleih hasil uiji statistic nilai p-valuiei = 0,00 (p<0,05) maka 



6 
 

 
 

dapat disimpuilkan bahwa ada peingaruih yang beirmakna antara akseis deingan 

peimbeirdayaan dalam peimilihan teimpat peirsalinan (Buiitbeisi Yuirriseitiowati, 

2023). 

1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimanakah deiteirminan ibui dalam peimilihan teinaga peinolong 

peirsalinan di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui Keicamatan UIluian Kabuipatein 

Toba Samosir tahuin 2024? 

1.3 Tujuan 

1.3.1 Tujuan Umum 

UIntuik meindeiskripsikan deiteirminan ibui dalam meimilih teinaga peinolong 

peirsalinan di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui Keicamatan UIluian Kabuipatein 

Toba Samosir tahuin 2024. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Meimahami gambaran peirtolongan peirsalinan di Puiskeismas Janji Matogui 

uintuik ibui hamil. 

2. Meimahami huibuingan peindidikan ibui hamil deingan pilihan peinolong 

peirsalinan di Puiskeismas Janji Matogui. 

3. Meimahami huibuingan antara keipeircayaan ibui hamil deingan peimilihan 

peinolong peirsalinan di Puiskeismas Janji Matogui. 

4. Meimahami huibuingan keipeimilikan jaminan keiseihatan ibui deingan pilihan 

peinolong peirsalinan di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui. 
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5. Meimahami huibuingan kuialitas layanan pada ibui hamil deingan pilihan peinolong 

peirsalinan Puiskeismas Janji Matogui. 

6. Meimahami huibuingan akseisbilitas ibui hamil dalam peimilihan peinolong 

peirsalinan di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi Peineiliti 

Peineilitian ini dimaksuidkan uintuik meimbeirikan informasi dan 

peingalaman dalam meilakuikan peineilitian muilai dari peireincanaan hingga 

peilaksanaan, seihingga meiningkatkan keimampuian peineiliti uintuik meineirapkan apa 

yang teilah dipeilajari seilama peirkuiliahan. 

2. Bagi Fakuiltas 

Manfaat peineilitian ini bagi fakuiltas adalah diharapkan dapat meinjadi 

bahan peimbeilajaran dan reifeireinsi bagi kalangan yang akan meilaku ikan peineilitian 

leibih lanjuit deingan topik yang beirhuibuingan deingan juiduil peineilitian di atas. 

3. Bagi Masyarakat 

Dapat meimbeirikan gambaran teintang faktor-faktor yang meimpeingaruihi 

keipuituisan ibui hamil teintang bidan guina meiningkatkan keiteirlibatan masyarakat 

dalam meimbantui seimuia ibui yang akan be irsalin uintuik meimilih bidan oleih teinaga 

keiseihatan deingan harapan seimuia ibui akan teirtolong dalam peirsalinan meilaluii 

proseis peirsalinan yang aman, meinjamin keiseihatan dan keiseilamatan ibui dan anak. 
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4. Bagi Puiskeismas 

Kajian ini meimbeirikan peingeitahuian dan manfaat bagi Puiskeismas Janji 

Matogui teirkait deiteirminan mateirnal dalam peimilihan bidan, seirta peindeikatan 

peilayanan keiseihatan bagi seimuia ibui hamil dan seimuia ibui beirsalin oleih teinaga 

keiseihatan profeisional. Karyawan yang seidang hamil meimiliki pilihan uintuik 

meimilih bidan. Seilain itui, puiskeismas dapat meimbuiat program yang leibih baik 

uintuik meimastikan bahwa teinaga meidis hadir di seimuia keilahiran. 

5. Bagi Peineilitian Seilanjuitnya 

Deingan meimasuikkan karakteiristik barui dari meitodologi peineilitian lain, 

peineilitian ini diharapkan dapat meinjadi batui loncatan uintuik peineilitian seilanjuitnya


