
 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT TERHADAP 

PERILAKU BUANG AIR BESAR SEMBARANGAN DI KAWASAN 

PESISIR PANTAI DI DESA BAGAN KUALA  

KECAMATAN TANJUNG BERINGIN  

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

                                                                    

OLEH : 

ERVA AHSANA AFIFA 

NIM.0801202028 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2024 



 

ii 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT TERHADAP 

PERILAKU BUANG AIR BESAR SEMBARANGAN DI KAWASAN 

PESISIR PANTAI DI DESA BAGAN KUALA  

KECAMATAN TANJUNG BERINGIN 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Kesehatan Masyarakat ( S.K.M ) 

 

 

 

 

 

 

Oleh:  

 

ERVA AHSANA AFIFA 

NIM: 0801202028 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2024 



 

iii 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT TERHADAP 

PERILAKU BUANG AIR BESAR SEMBARANGAN DI KAWASAN 

PESISIR PANTAI DI DESA BAGAN KUALA  

KECAMATAN TANJUNG BERINGIN 

 

 

ERVA AHSANA AFIFA 

NIM: 0801202028 

 

 

ABSTRAK 

 

 

 

Perilaku Buang Air Besar Sembarangan (BABS) adalah pelaksanaan membuang 

tinja di sembarang tempat terbuka yang dapat menyebabkan pencemaran 

lingkungan. Masyarakat kawasan pesisir pantai di Desa Bagan Kuala yang masih 

melakukan praktik Buang Air Besar Sembarangan (BABS) sebanyak 108 KK dari 

1610 jiwa. Dari survei awal yang dilakukan ditemukan masalah bahwa masyarakat 

belum melakukan stop BABS, oleh karena itu tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap terhadap perilaku BABS. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh penduduk Desa Bagan Kuala 

Kecamatan Tanjung Beringin sebanyak 365 KK. Teknik dalam pengambilan sampel 

menggunakan proportional random sampling. Sampel penelitian 75 KK. Instrumen 

penelitian dengan menyebar kuesioner. Analisa data menggunakan chi-square. Hasil 

dari uji chi-square, hubungan antara pengetahuan terhadap perilaku BABS terdapat 

hubungan yang signifikan dengan nilai (p = 0,000), untuk hubungan antara sikap 

terhadap perilaku BABS terdapat hubungan yang signifikan dengan nilai (p = 0,000). 

Masyarakat Desa Bagan Kuala yang masih BABS (60%). Diharapkan kepada tenaga 

kesehatan yang bertugas agar menurunkan angka stop BABS menggunakan media 

dengan menyebarkan media cetak seperti leaflet, poster dan spanduk untuk 

meningkatkan pengetahuan masyarajat serta memberdayakan kepala keluarga 

sebagai kader program buang air besar sembarangan. Diharapkan masyarakat 

mengubah perilaku buang air besar sembarangan antara lain dengan cara 

membangun jamban sehat dan meningkatkan pengetahuan tentang pemanfaatan 

jamban sehat. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Perilaku BABS 
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THE RELATIONSHIP OF COMMUNITY KNOWLEDGE AND  

ATTITUDE TOWARDS OPEN DEFECATION BEHAVIOR  

ON THE COAST OFBAGAN KUALA VILLAGE  

TANJUNG BERINGIN DISTRICT 
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NIM: 0801202028 

 

ABSRACT 

 

Open defecation (BABS) is the practice of throwing feces in any open place which 

can cause environmental pollution. There are 108 people in the coastal area in 

Bagan Kuala Village who still practice open defecation (BABS) out of 1610 people. 

From the initial survey conducted, it was found that the problem was that people had 

not stopped defecating, therefore the aim of this research was to determine the 

relationship between knowledge and attitudes towards defecation behavior. This 

research uses quantitative methods with a cross sectional approach. The population 

in this study was the entire population of Bagan Kuala Village, Tanjung Beringin 

District, totaling 365 families. The sampling technique uses proportional random 

sampling. The research sample was 75 families. Research instrument by distributing 

questionnaires. Data analysis using chi-square. The results of the chi-square test 

showed that there was a significant relationship between knowledge and defecation 

behavior and value (p = 0.000), for the relationship between attitude towards 

defecation behavior there was a significant relationship with value (p = 0.000). 

Bagan Kuala Village residents who still defecate (60%). It is hoped that the health 

workers on duty will reduce the number of defecation stops using media by 

distributing printed media such as leaflets, posters and banners to increase public 

knowledge and empower heads of families as cadres for the open defecation 

program. It is hoped that the community will change their open defecation behavior, 

among other things, by building healthy latrines and increasing knowledge about 

the use of healthy latrines. 
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