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PEMANFAATAN KARBON AKTIF TEMPURUNG KELAPA DENGAN 

VARIASI PROSES AKTIVASI UNTUK APLIKASI PEMUCATAN CPO 

 

ABSTRAK 
 

Telah dilakukan penelitian yang bertujuan (1) Untuk mengetahui apakah karbon 

aktif tempurung kelapa dapat dimanfaatkan sebagai adsorben untuk aplikasi 

pemucatan CPO. (2) Untuk mengetahui karakteristik CPO sesudah dilakukan 

proses pemucatan menggunakan karbon aktif tempurung kelapa dengan variasi 

proses aktivasi. Sebelum memperoleh minyak yang dapat dikonsumsi oleh 

masyarakat, CPO harus melalui proses pemurnian. Penelitian ini meliputi proses 

pembuatan karbon aktif tempurung kelapa, aktivasi karbon aktif tempurung 

kelapa, pemucatan CPO dengan karbon aktif, dan analisis hasil minyak akhir. 

Variasi proses aktivasi yaitu fisika dengan menggunakan microwave pada daya 

800 watt selama 20 menit, kimia dengan menggunakan larutan NaOH 20%, dan 

kombinasi keduanya. Aktivasi fisika dinamakan sampel A, aktivasi kimia 

diamakan sampel B, aktivasi fisika-kimia dinamakan sampel C, aktivasi kimia- 

fisika dinamakan sampel D. Proses pemucatan dilakukan pada suhu 120 0C 

dengan konsentrasi karbon aktif 12,5% (b) selama 30 menit. Pengujian yang 

dilakukan yaitu uji warna, kadar air, kadar kotoran, kadar asam lemak bebas. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa karbon aktif tempurung kelapa dengan 

variasi aktivasi kimia-fisika memiliki potensi sebagai adsorben alternatif pada 

proses pemucatan CPO dengan nilai warna kuning cerah, kadar air 0,08%, kadar 

kotoran 0,46%, kadar asam lemak bebas 0,2%.  

 

Kata kunci: Aktivasi, CPO, Karbon aktif, Microwave, NaOH 20%, 

Pemucatan, Tempurung Kelapa 
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UTILIZATION OF COCONUT SHELL ACTIVATED CARBON WITH 

VARIATIONS OF ACTIVATION PROCESSES FOR CPO BLEACHING 

APPLICATIONS 

 

ABSTRACT 
 

Research has been carried out with the aim of (1) To find out whether coconut 

shell activated carbon can be used as an adsorbent for CPO bleaching 

applications. (2) To determine the characteristics of CPO after the bleaching 

process using coconut shell activated carbon with variations in the activation 

process. Before obtaining oil that can be consumed by the public, CPO must go 

through a refining process. This research includes the process of making 

coconut shell activated carbon, activating coconut shell activated carbon, 

bleaching CPO with activated carbon, and analyzing the final oil yield. 

Variations in the activation process are physics using a microwave at 800 watts 

for 20 minutes, chemistry using a 20% NaOH solution, and a combination of 

both. Physical activation is called sample A, chemical activation is called sample 

B, physico- chemical activation is called sample C, chemical-physical activation 

is called sample D. The bleaching process is carried out at a temperature of 120 

0C with an active carbon concentration of 12.5% (b) for 30 minutes. The tests 

carried out were color tests, water content, dirt content, free fatty acid content. 

The research results show that coconut shell activated carbon with variations in 

chemical- physical activation has the potential as an alternative adsorbent in the 

CPO bleaching process with a bright yellow color value, water content of 

0.08%, impurity content of 0.46%, free fatty acid content of 0.2 %. 

 

Keywords: Activation, Activated carbon, Bleaching, Coconut shell, CPO, 

Microwave, 20% NaOH 
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