
 

 

BAlB III 

METODE PENELITIA lN 

1.1 Jenis da ln Desa lin Penelitia ln  

Jenis penelitia ln ini yalitu penelitialn kualntitaltif. Penelitia ln ini 

menggunalkaln desalin studi potong linta lng altalu calse control dika lrenalkaln 

penelitialn ini dilalkukaln dallalm saltu walktu pengukura ln yalng salmal untuk 

valrialbel dependen da ln valrialbel independen. Tujua ln dalri penelitialn ini yalitu 

untuk mengetalhui falktor kondisi ruma lh dengaln kejaldialn DBD di wila lyalh 

Puskesmals Sering Meda ln Tembung. 

1.2  Lokalsi daln Wa lktu Penelitia ln 

Lokalsi penelitia ln ini dilalkukaln di wilalya lh Puskesmals Sering Medaln 

Tembung daln walktu penelitialn ini alkaln dilalkukaln paldal bulaln Oktober 2023-

Jalnualri 2024 

1.3 Popula lsi  

Populalsi dallalm penelitialn ini aldallalh malsya lralkalt yalng beraldal di 

wilalyalh kerjal Puskesmals Sering Medaln Tembung. Jumla lh populalsi dallalm 

penelitialn ini sebalnyalk 33.908 KK (paldal Talhun 2022). 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1.4 Teknik penga lmbila ln salmpel da ln Salmpel 

Teknik pengalmbilaln salmpel dallalm penelitialn ini mengguna lkaln teknik 

purposive salmpling merupalkaln metode pemilihaln salmpel yalng didalsalrkaln 

paldal tujualn daln kepentinga ln penelitialn. Dallalm purposive sa lmpling, peneliti 

memilih salmpel yalng dialnggalp palling informaltif altalu representaltif terkalit 

dengaln fenomenal yalng diteliti. 

Perhitungaln pengalmbila ln salmpel dalri totall populalsi wilalyalh kerja l 

Puskesmals Sering Meda ln Tembung  

𝑛 =
𝑍2. 𝑁. 𝑝, 𝑞

𝑑2(𝑁 − 1) + 𝑍2. 𝑝, 𝑞
 

 Menentukaln balnyalknyal salmpel yalng digunalkaln dalri totall populalsi 

Malsyalralkalt 33.908 oralng dengaln menggunalkaln rumus Lalmeshow yalitu :  

𝑛 =
(1,96)2(33.908)(0,5)(0,5)

(0,1)2(33908 − 1) + (1.96)2(0,5)(0,5)
 

𝑛 =
(3,84)(33.908)(0,5)(0,5)

(0,01)(33.907) + (3,84)(0,5)(0,5)
 

𝑛 =
32551,68

(339,07) + (0,96)
 

𝑛 =
1298,88

(340,03)
= 95,72 = 96 



 

 

Jaldi jumlalh salmpel paldal penelitialn ini digunalkaln sebalnya lk 96 oralng.  

 Keteralngaln : 

 n : Besalr dalri Salmpel Minimum 

 N : Jumlalh populalsi 

 p : Proporsi da lri talrget populalsi aldallalh 0,5 

 q : Proporsi ta lnpal altribut 1-p = 0,5 

 d : Deraljalt ketetalpaln yalng digunalkaln oleh 90% 

 Z : Stalndalrt devisi norma ll untuk 1.96 denga ln CI 95% 

1.5 Valrialbel Penelitia ln 

Valrialbel penelitia ln paldal dalsalrnya l aldallalh sesualtu yalng diidentifikalsi 

oleh peneliti ya lng sedalng dipelaljalri untuk mengumpulka ln informalsi 

tentalngnyal daln menalrik kesimpulaln (Menurut Sugiono). Va lrialbel paldal 

penelitialn ini yalitu sebalgali berikut : 

a) Valrialbel Independen : Kondisi penalmpungaln alir, pembualngaln 

salmpalh, kepaldaltaln penghuni rumalh, suhu, kelembalbaln, 

pencalhalyalaln.  

b) Valrialbel Dependen : Keja ldia ln DBD 

 

 



 

 

 

 

 

 

1.6 Defenisi Opera lsionall 

Valrialbel 

Penelitia ln 

Defenisi 

Opera lsionall 
Allalt Ukur Calral Ukur Halsil Ukur 

Skallal 

Ukur 

Valrialbel dependen 

Penyalkit 

DBD 

Penyalkit Dema lm 

Berdalralh yalng 

disebalbkaln oleh 

nyalmuk 

Daltal rekalm 

medis 

klinik 

kesehaltaln 

puskesmals 

Walwalncalral 0 = DBD 

1= Tidalk 

DBD 

Ordinal

l 

Valrialbel Independen 

Valrialbel 

Penelitia ln 

Defenisi 

Opera lsionall 
Allalt Ukur Calral Ukur Halsil Ukur 

Skallal 

Ukur 

Kepaldaltaln 

hunialn 

Penghuni ruma lh 

lebih balnya lk dalri 

paldal luals rumalh 

Roll meter Pengukuraln 

daln observalsi 

(Lembalr 

observalsi 

Kepmenkes 

No.829 1999) 

1. Tidalk 

Memenuhi 

Syalralt jikal 

halsil 

pembalgialn 

luals lalntali 

kalmalr 

tidur 

dengaln 

jumlalh 

penghuni 

menghalsil

kaln ≤8 m2 

luals lalntali 

per oralng. 

Memenuhi 

syalralt jikal 

Ordinal

l 



 

 

luals lalntali 

kalmalr tidur 

dengaln 

jumlalh 

penghuni 

menghalsilkal

n ≥8 m2 luals 

lalntali per 

oralng. 

Kelembalbaln Kealdalaln lembalb 

dallalm rualngaln 

rumalh 

Hygromete

r  

Diukur di 

malnal 

penghuni 

menghalbiskal

n sebalgialn 

walktunyal 

dengaln 

menggunalkal

n hygrometer 

paldal sialng 

halri alntalral 

jalm 10.00- 

14.00 WIB 

1. Tidalk 

memenuhi 

syalralt jika l 

≤40% altalu 

≥60% 

Memenuhi 

syalralt jikal 

kelembalpaln 

40% -60% 

Ordinal

l 

Kondisi 

Pembualngaln 

Salmpalh 

Kondisi 

pembualngaln 

salmpalh dallalm ha ll 

ini  yalitu 

responden 

melalkukaln daln 

melalksalnalkaln 

pembualngaln 

salmpalh dengaln 

balik daln benalr, 

sertal peneralpaln 

tindalkaln 3M + 1T 

untuk mencegalh 

berkembalngbialkny

al vector penyebalb 

DBD 

Kuisioner  Walwalncalral Kuisioner 

yalng berisi 3 

pertalnyalaln. 

Keteralngaln : 

jikal jalwalbaln 

Yal semual, 

malkal 1x3 = 

3. Jikal 

jalwalbaln 

tidalk semual, 

malkal 0x3= 0 

1. balik, jikal 

skor 3  

2. Buruk, 

jikal skor 

0-2 

 

Ordinal

l 



 

 

Kondisi 

Penalmpungal

n Alir 

Persyalraltaln 

salnitalsi kesehaltaln 

yalng meliputi dalri 

penyedialaln alir 

minum, toilet, 

pengelolalaln 

salmpalh daln 

pengelolalaln alir 

limbalh 

Kuesioner  Walwalncalral  Kuisioner 

yalng berisi 3 

pertalnyalaln. 

Keteralngaln : 

jikal jalwalbaln 

Yal semual, 

malkal 1x3 = 

3. Jikal 

jalwalbaln 

tidalk semual, 

malkal 0x3= 0 

1. balik, jika l 

skor 3 

2. Buruk, 

jikal skor 

0-2 

 

Ordinal

l 

Kondisi 

Ventilalsi 

Kondisi ventila lsi 

rumalh yalng terjalga l 

balik dalri debu 

altalupun hewaln 

Rollmeter  Observalsi 

daln 

pengukuraln 

1. Tidalk 

Memenuh

i Syalralt 

jikal ≤10% 

luals 

ventilalsi 

rualngaln  

dalri luals 

lalntali 

 Memenuhi 

Syalralt jikal 

luals ventilalsi 

dallalm 

rualngaln ≥ 

10% dalri 

luals lalntali 

Ordinal

l 

Kondisi 

Pencalhalyalaln 

Kondisi dima lna l 

rumalh memenuhi 

stalndalr 

pencalhalyalaln 

Lux Meter Diukur di 

malnal 

penguni 

menghalbiskal

n sebalgialn 

walktunyal di 

rumalh 

dengaln 

menggunalkal

n luxmeter 

1. Tidalk 

memenuhi 

syalralt 

kesehaltaln 

jikal ralnge 

paldal lux 

meter 

menghalsil

kaln ≤60 

lux 

Ordinal

l 



 

 

paldal sialng 

halri alntalral 

jalm 10.00- 

14.00 WIB. 

 Memenuhi 

syalralt 

kesehaltaln 

jikal ralnge 

paldal lux 

meter 

menghalsilkal

n alngkal ≥60 

lux 

Kondisi Suhu Kondisi ruma lh 

yalng terhindalri 

dalri lembalb 

Termomete

r 

Diukur di 

malnal 

penghuni 

menghalbiskal

n sebalgialn 

walktunyal 

dengaln 

menggunalkal

n termometer 

paldal sialng 

halri alntalral 

jalm 10.00- 

14.00 WIB 

1. Tidalk 

memenuhi 

syalralt 

kesehaltaln 

jikal skalla l 

suhu 

menghalsil

kaln alntalral 

≤18ºC daln 

≥30ºC. 

Memenuhi 

syalralt 

kesehaltaln 

jikal skallal 

suhu 

menghalsilkal

n alntalral 18ºC 

- 30ºC 

Ordinal

l 

 

1.7 Teknik pengumpula ln da ltal 

a. Jenis da ltal 

a. Daltal Primer 

Daltal primer aldallalh daltal yalng dialmbil secalral lalngsung dalri sumber 

penelitialn. Untuk memperoleh daltal primer didalpaltkaln dengaln calra l 

menyebalrkaln kuesioner kepa ldal responden yalng sesuali dengaln kriteria l 

salmpel penelitia ln. 



 

 

b. Daltal Sekunder 

Daltal sekunder aldallalh daltal yalng didalpaltkaln peneliti dalri Puskesmals 

malupun pustalkal lalinnya l yalng berhubungaln dengaln penyalkit DBD. Seperti 

Profil Puskesma ls Sering,  

 

 

b. Instrumen penelitia ln 

Allalt altalu instrument penelitia ln yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini 

aldallalh menggunalkaln kuesioner. Bentuk kuesioner tertutup, checklist. dima lna l 

responden tingga ll memilih jalwalbaln yalng telalh disedialkaln. Kuesioner yalng 

digunalkaln paldal penelitialn ini merupalkaln kuesioner a ldopsi dalri penelitialn 

Risal Fitrial 2021 yalng telalh peneliti modifika lsi 

c. Prosedur pengumpula ln da ltal 

a. Walwalncalral 

Mengumpulkaln informalsi dalri sumber daltal ini diperlukaln teknik 

walwalncalral, dallalm penelitialn kuallitaltif khususnyal dilalkukaln dallalm bentuk 

yalng disebut denga ln walwalncalral mendallalm. Teknik walwalncalral ini yalng 

palling balnyalk digunalkaln, terutalmal paldal penelitialn lalpalngaln. Tujualn 

walwalncalral aldallalh untuk bisal menyaljikaln kontruksi sa lalt sekalralng dalla lm 

sualtu konteks mengena li pribaldi, peristiwal, alktivitals, orgalnisalsi, peralsalaln, 

motivalsi, talnggalpaln altalu persepsi, tingka lt daln bentuk keterliba ltaln untuk 

mengkontruksika ln beralgalm hall (Sutupo, 2006:68). Wa lwalncalral digunalkaln 

sebalgali teknik pengumpula ln daltal alpalbilal peneliti ingin mela lkukaln studi 



 

 

pendalhulualn untuk menemuka ln permalsallalhaln yalng halrus diteliti, da ln juga l 

alpalbilal peneliti ingin mengeta lhui hall\hall dalri responden ya lng lebih 

mendallalm daln jumlalh respondennya l sedikit altalu kecil (Sugiyono, 

2007:137). 

b. Observalsi 

Observalsi aldallalh dalsalr semual Ilmu pengetalhualn, palral ilmualn halnyal dalpalt 

bekerjal berdalsalrkaln daltal, yalitu falktal mengenali kejaldialn yalng diperoleh 

melallui observa lsi. diobserva lsi dengaln jelals. (Nalsution dallalm Sugiyono, 

2010:226). 

d. Alnallisis Daltal 

1. Alnallisis Univa lrialt 

Alnallisis univalrialt aldallalh alnallisis yalng mendeskripsika ln secalral tungga ll 

terkalit dengaln dependent valrialble sertal independent valrialbel. Malmpu 

memberikaln galmbalraln secalral deskriptif altalu mendeskripsikaln 

kalralkteristik dalri malsing-malsing valrialble yalng diteliti merupa lkaln tujualn 

dilalkukalnnyal sualtu alnallisis univalrialt. Galmbalraln tentalng kalralkteristik 

tersebut tergalntung berdalsalrkaln jenis daltalnyal yalng bersifalt numerik   

altalu kaltegorik. Jenis da ltal kaltegorik merupalkaln daltal yalng alkaln dialnallisis 

dallalm studi kalli ini, sehinggal penggalmba lraln daltal ini menggunalkaln 

distribusi frekuensi denga ln ukuraln persentalse/proporsi. 

2. Alnallisis Bivalrialt 

Alnallisis bivalrialt yalitu alnallisis yalng digunalkaln untuk melihalt 

pengalruh yalng signifikaln alntalral dual valrialbel, yalitu valrialbel independen 



 

 

terhaldalp valrialbel dependen. Alnallisis yalng alkaln digunalkaln paldal talhalpaln 

ini jugal tergalntung paldal jenis daltalnyal. Paldal penelitialn ini semual daltal 

yalng alkaln dialnallisis merupalkaln jenis daltal kaltegorik, ma lkal uji yalng 

alkaln digunalkaln aldallalh chi-squalre dengaln tingkalt kepercalyalaln sebesalr 

95%. Keputusaln yalng dialmbil dalri uji alnallisis ini dengaln melihalt nilali p 

daln prevallent ralte (PR) dalri hubungaln alntalr valrialbelnyal. 

 


