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PENDAlHULUAlN 

 

1.1 Laltalr Bela lkalng 

Demalm berdalralh dengue merupalkaln malsallalh kesehaltaln malsya lralkalt yalng 

utalmal di daleralh tropis daln sub-tropis didunia l. Ini aldallalh penyalkit virus yalng 

ditulalrkaln melallui nyalmuk yalng palling cepalt menyebalr dengaln peningkaltaln 30 kalli 

lipalt dallalm insiden globa ll selalmal 50 talhun teralkhir. Demalm berdalralh telalh muncul 

sebalgali penyalkit yalng ditulalrkaln melallui vektor yalng palling tersebalr luals daln 

meningkalt pesalt di dunial. Dalri seluruh dunia l aldal 2,5 milialr hidup di negalral endemis 

DBD daln beresiko terja lngkit demalm berdalralh, 1.3 milialr hidup di daleralh endemik 

dengue (WHO, 2020). 

Menurut Daltal WHO aldal 10 negalral yalng beresiko terja lngkit DBD yalitu 

Wilalyalh Alsial Tenggalral.Sebalgali daleralh endemik demalm berdalralh, beberalpal wila lyalh 

ini menyumbalng lebih dalri setengalh dalri bebaln globall penyalkit. yalitu 5 negalral 

(Indial, Indonesia l, Myalnmalr, Sri La lnkal daln Thalilalnd) yalitu wilalya lh yalng 

menyumbalng lebih dalri sepalruh globall penyalkit termalsuk dialntalral 30 negalral palling 

endemik di dunial (WHO, 2020). 

Menurut World Hea llth Orga lnizaltion (WHO) peningka ltaln kalsus DBD yalng 

signifikaln dallalm jumlalh kalsus demalm berdalralh selalmal bertalhun-talhun, meningkalt 

dallalm malnaljemen kalsus daln penguralngaln Calse Faltallity Raltee (CFR) hingga l dibalwalh 



 

0,5%., meningkalt sebesalr kalsus DBD yalitu 46%. Talhun 2019 yalitu dalri 451.442 

kalsus, menjaldi 658.301 kalsus paldal talhun 2019. CFR menurun  

 sebesalr 2%, yalitu dalri 1584 di ta lhun 2015 menjaldi 1555 paldal talhun 2019 penurunaln 

CFR dalri 0,35% menja ldi 0,24% (WHO, 2020).  

Profil Kesehaltaln Indonesial melalporkaln paldal talhun 2019 kalsus DBD sejumla lh 

138.127 kalsus. Meningkalt dibalndingkaln dengaln 65.602 kalsus paldal talhun 2018. 

Jumlalh CFR DBD paldal talhun 2019 jugal meningkalt dalri 467 menjaldi 919. Incidence 

Ralte (IR) Provinsi Ba lli, Kallimalntaln Timur, daln Kallimalntaln Utalral, aldallalh yalng 

tertinggi jumlalh dialntalral 34 provinsi lalinnyal. Provinsi denga ln IR DBD terenda lh 

aldallalh Malluku (13,09), Palpual (17,67), daln Balnten (22,55 per 100.000 penduduk). 

Secalral nalsionall, tingkalt kemaltialn kalsus turun sedikit da lri 0,71% paldal talhun 2018 

menjaldi 0,67% paldal 2019. Alpalbilal Provinsi memiliki CFR tertinggi jika l telalh 

melebihi 1%. Aldal 3 Provinsi denga ln CFR dialtals 1% Paldal talhun 2019 yalitu Malluku, 

Gorontallo daln Kallimalntaln Tengalh (Kemenkes RI, 2018). 

Paldal talhun 2017 IR terenda lh 39,6/100.000 penduduk da ln CFR 0,51%. Paldal 

talhun 2018 kemballi terjaldi peningkaltaln kalsus dengaln Incidence ra lte 40,1/100.000 

penduduk daln CFR 0,46% terenda lh (Dinkes Sumut, 2018). Paldal talhun 2019 

Incidence ralte meningkalt 53,1/100.000 penduduk & CFR menurun 0,50% (Dinkes 

Sumut, 2019).  

Berdalsalrkaln Profil Keseha ltaln Kotal Medaln talhun 2018, kejaldialn DBD 

sebalnyalk 1.490 kalsus dialntalralnyal, aldal 5 Puskesmals dengaln kalsus DBD tertinggi 



 

yalitu Puskesmals Helvetial 122 kalsus, Puskesmals PB. Selalyalng 118 kalsus, Puskesmals 

Simallingkalr 97 kalsus, Puskesmals Medaln Deli 85 kalsus, daln Puskesmals Medaln Johor 

82 kalsus (Dinkes Kotal Medaln, 2018).  

Seballiknyal aldal 6 Puskesmals dengaln kalsus kesalkitaln DBD terendalh di kotal 

Medaln yalitu Puskesmals Telaldaln, Puskesmals Ralntalng, Puskesmals Pekaln Lalbuhaln 6 

kalsus. Puskesmals Bromo 8 ka lsus, Puskesmals Glugur Kotal 8 kalsus daln Puskesmals 

Pulo Bralyaln 9 kalsus. Paldal talhun 2017 IR menurun 54/100.000 penduduk, kalsus 

kemaltialn tertinggi (CFR) 0,90%. Paldal talhun 2018 menga llalmi peningkaltaln IR 

66,8/100.000 penduduk, CFR menurun menja ldi 0,87% (13 oralng) (Dinkes Kotal 

Medaln, 2018).  

Puskesmals Sering merupa lkaln sallalh saltu puskesmals yalng bertempalt di 

Kecalmaltaln Medaln Tembung. Keca lmaltaln Medaln Tembung memiliki 2 puskesma ls 

yalitu Puskesmals Sering daln Puskesmals Malndallal (Kemenkes, 2020). Paldal talhun 

2018, kalsus DBD di wila lyalh kerjal Puskesmals Sering sebalnyalk sebalnyalk 45 oralng 

(Dinkes Kotal Medaln, 2018).  

Kecalmaltaln Medaln Tembung memiliki kondisi lingkunga ln yalng berisiko 

untuk tertulalrnyal DBD kalrenal tempalt penyimpalnaln alir di sekita lr pemukimaln 

malsyalralkalt yalng berpotensi menja ldi perindukaln nyalmuk A ledes Alegypti. Wilalyalh ini 

menjaldi daleralh endemis DBD di kotal Medaln daln termalsuk dallalm kriterial Ralwaln I 

berdalsalrkaln straltifikalsi daleralh DBD yalng ditetalpkaln oleh Kementria ln Kesehaltaln 

Republik Indonesial (Salri dkk, 2018).  



 

Setialp halsil penelitia ln di kecalmaltaln endemis di tia lp wilalya lh berbedal-bedal, 

alnallisis staltistik menunjukka ln aldal hubungaln suhu udalral dengaln kejaldialn DBD p-

vallue 0,003 daln OR 5,3 merupa lkaln falktor risiko penyeba lb penya lkit DBD halsil 

bivalrialt kelembalbaln rualngaln tidalk berhubungaln dengaln keja ldialn DBD p-vallue 0,081 

daln OR 3,552 merupalkaln falktor risiko (Fitria l, 2020). 

Hall ini sejallaln dengaln penelitialn Fralnsiskal (2018), menunjukka ln falktor suhu 

udalral mempunyali hubungaln terhaldalp kejaldialn DBD p vallue 0,001. Berda lsalrkaln halsil 

riset tentalng kelembalbaln oleh Salri dkk (2017), menunjukka ln p vallue sebesalr 0,692 

alrtinyal kelembalbaln tidalk berhubungaln dengaln kejaldialn DBD. Hall ini sejallaln dengaln 

Wijiralhalyu (2019) balhwal kelembalbaln tidalk berhubungaln dengaln DBD p vallue 

sebesalr 0,642. Pa ldal penelitialn pencalhalyalaln ditemukaln halsil jugal berhubungaln 

pencalhalyalaln berhubunga ln dengaln DBD p vallue 0,039.  

Nalmun, halsil penelitia ln Munalwir (2018) berbeda l, pencalhalyalaln tidalk 

berhubungaln dengaln DBD p vallue 0,670. Kebera ldalaln jentik di pena lmpungaln alir 

terbukal daln di alreal gelalp berhubungaln dengaln kejaldialn DBD p vallue 0,000 alrtinya l 

aldal pengalruh alntalral keberaldalaln jentik nyalmuk terhaldalp keja ldialn DBD, daln nila li OR 

7,827 yalng beralrti penderita l DBD mempunya li pelualng 7,827 kalli lebih lebih besalr 

falktor risiko terha ldalp kejaldialn DBD. Berdalsalrkaln halsil penelitia ln Kusumalwalti 

(2017), tindalkaln menggalntung palkalialn berhubungaln dengaln DBD p vallue 0,016. 

Sejallaln dengaln penelitialn Rialnalsalri dkk (2016), tinda lkaln menggalntung palkalialn 

berhubungaln dengaln kejaldialn DBD p vallue 0,031.  



 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn, aldal hubungaln yalng bermalknal alntalral kebialsalaln 

memalkali lotion alnti nya lmuk dengaln kejaldialn DBD dengaln p vallue = 0,041 daln OR = 

4,200, menunjukkaln balhwal salmpel yalng tidalk mempunyali kebialsalaln memalkali lotion 

alnti nyalmuk mempunya li risiko 4,200 kalli lebih besalr menderita l DBD dalripalda l 

salmpel yalng mempunyali kebialsalaln memalkali lotion alnti nyalmuk (Alyun daln Eralm, 

2017). Berdalsalrkaln halsil penelitialn Utomo (2017), tinda lkaln membersihkaln 

penalmpungaln alir berhubunga ln dengaln kejaldialn DBD p vallue 0,000.  

Hall ini sejallaln dengaln Alyun daln Eralm (2017), tinda lkaln membersihkaln 

penalmpungaln alir jugal berhubungaln dengaln kejaldialn DBD p vallue 0,002. Tempalt 

penalmpungaln alir terbukal dialnjurkaln untuk membersihka lnnyal minima ll seminggu 

sekalli algalr menguralngi frekuensi jentik nya lmuk di dallalmnyal. Selalin itu, aldal juga l 

hubungaln yalng bermalknal keberaldalaln kalwalt kalsal dengaln kejaldialn DBD dengaln p 

vallue = 0,024 daln OR = 4,545, menunjukka ln balhwal salmpel yalng tidalk memalsalng 

kalwalt kalsal mempunyali risiko 4,545 kalli lebih besalr menderital DBD dalripaldal salmpel 

yalng memalsalng kalwalt kalsal (Alyun, 2017).  

Hall ini sejallaln dengaln penelitialn Salri dkk (2018), ba lhwal memalsalng kalwalt 

kalsal tidalk berhubungaln dengaln kejaldialn DBD p vallue 0,108 daln OR 1,934 balhwa l 

tidalk terdalpalt hubungaln bermalknal alntalral kalwalt kalsal dengaln kejaldialn DBD daln 

kalwalt kalsal bukaln sebalgali determinaln kejaldialn Demalm Berdalralh Dengue. 

Paldal talhun 2017 terja ldi KLB sebalnyalk 32 alngkal kesalkitaln daln 2 meninggall 

dengaln IR 49/100.000 penduduk. Halsil pemeriksa laln jentik paldal rumalh di wilalyalh 



 

Puskesmals Sering, seba lnyalk 34 rumalh terdalpalt jentik dengaln Alngkal Bebals Jentik 

paldal talhun 2019 sebesa lr 83 % alrtinyal balhwal wilalyalh kerjal Puskesmals Sering belum 

sesuali dengaln indikaltor nalsionall yalng ditetalpkaln yalitu minimall 95%. (puskesma ls 

Sering,2019) 

Berdalsalrkaln dalri pengalmaltaln dengaln pemegalng progralm Demalm Berdalralh 

Dengue di Puskesma ls Sering, pa ldal talhun 2019 terjaldi kalsus kesalkitaln sebalnyalk 35 

oralng dengaln IR 53,61/100.000 penduduk, yalng mengallalmi peningkaltaln dalri talhun 

2018 IR 41,4/100.000 penduduk.  

Paldal 10 rumalh penduduk wila lyalh kerjal Puskesmals Sering yalng telalh di survei 

berdalsalrkaln tindalkaln malsyalralkalt, ditemukaln halnyal 30% malsyalralkalt yalng tidalk 

menggalntung palkalialn, 10% malsyalralkalt yalng tidalk menggunalkaln obalt alnti nyalmuk, 

30% malsyalralkalt yalng tidalk membersihkaln tempalt penalmpungaln alir secalral rutin, daln 

50% malsyalralkalt tidalk memalsalng kalwalt kalsal paldal ventilalsi. 

Paldal 10 rumalh tersebut juga l ditemukaln balhwalsalnyal salnitalsi seperti tempa lt 

alliraln dralinalse kuralng balik yalng ditemukalnnya l salmpalh salmpalh di dallalm palrit, dalri 

10 rumalh halnyal 5 rumalh yalng ditemukaln tempalt pembualngaln salmpalh yalng beraldal di 

depaln rumalh, sebalgialn walrgal membalkalr salmpalh yalng terdalpalt lalhaln tempalt 

pembalkalraln salmpalh jikal petugals salmpalh tidalk dalting daln mengalngkut salmpalh, daln 

raltal-raltal kepaldaltaln hunialn normall seperti 1 rumalh palling paldalt terdalpalt 6 oralng. 

Berdalsalrkaln uralialn laltalr belalkalng dalri kutipaln penelitialn terdalhulu 

menyebutkaln balhwal lingkungaln fisik berpotensi menja ldi falktor penyebalb terjaldinya l 



 

DBD daln halsil survei a lwall yalng menunjukkaln tindalkaln malsya lralkalt malsih kuralng 

balik sehinggal kejaldialn DBD malsih terjaldi di wilalyalh kerjal Puskesmals Sering, Medaln 

Tembung.  

Berdalsalrkaln penelitialn terdalhulu daln halsil survei alwall di laltalr belalkalng 

tersebut, peneliti ingin melalkukaln penelitialn lebih lalnjut untuk mengeta lhui hubungaln 

alntalral kondisi salnitalsi rumalh dengaln kejaldialn Demalm Berdalralh Dengue   di wila lyalh 

kerjal Puskesmals Sering, Meda ln Tembung. 

 

 

1.2 Rumusa ln Malsallalh  

Berdalsalrkaln uralialn laltalr belalkalng dialtals malkal rumusaln malsallalh yalng alkaln 

dallalm penelitialn ini “Alpalkalh aldal hubungaln alntalral kondisi fisik ruma lh dengaln 

kejaldialn DBD di wilalya lh Puskesmals Sering Kecalmaltaln Medaln Tembung?” 

1.3 Tujua ln Penelitia ln  

Untuk mengetalhui hubungaln alntalral kondisi fisik ruma lh dengaln kejaldialn DBD 

di wilalya lh kerjal Puskesma ls Sering Medaln Tembung 

1.4 Tujua ln Khusus  

1. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Kepaldaltaln Hunialn Dengaln Kejaldialn 

DBD di Wila lyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 



 

2. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Kelemba lbaln Dengaln Kejaldialn DBD di 

Wilalyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 

3. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Kondisi Pembua lngaln Salmpalh Dengaln 

Kejaldialn DBD di Wila lyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 

4. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Kondisi Penalmpungaln Alir Dengaln 

Kejaldialn DBD di Wila lyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 

5. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Kondisi Ventila lsi Dengaln Kejaldialn 

DBD di Wila lyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 

6. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Pencalhalya laln Dengaln Kejaldialn DBD di 

Wilalyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 

7. Untuk Mengeta lhui Hubungaln Alntalral Kondisi Suhu Denga ln Kejaldialn DBD di 

Wilalyalh Puskesmals Sering Medaln Tembung 

1.5 Malnfa lalt Penelitia ln 

1.5.1 Balgi Malsyalralkalt 

Meningkaltkaln pengetalhualn Malsyalralkalt dalri informalsi yalng aldal paldal skripsi 

ini sehinggal Malsya lralkalt dalpalt melalkukaln tindalkaln sertal pencegalhaln terhaldalp 

kejaldialn Demalm Berdalralh Dengue 

1.5.2 Balgi Puskesmals Sering daln Dinals Kotal Medaln 

Meningkaltkaln pengetalhualn Malsyalralkalt dalri informalsi yalng aldal paldal skripsi 

ini sehinggal Malsya lralkalt dalpalt melalkukaln tindalkaln sertal pencegalhaln terhaldalp 

kejaldialn Demalm Berdalralh Dengue 

Balgi Puskesmals Sering daln Dinals Kotal Medaln 



 

Penelitialn dihalralpkaln dalpalt menjaldi balhaln malsukaln dallalm hall meningkaltkaln 

upalyal perbalikaln progralm pencegalhaln daln pengendallialn penyalkit Dema lm 

Berdalralh Dengue di wila lyalh kerjal Puskesmals Sering. 

1.5.3 Balgi Peneliti 

Halsil dalri penelitia ln ini dihalralpkaln meningkaltkaln ilmu pengetalhualn daln 

pemalhalma ln peneliti tenta lng aldalnyal hubungaln kondisi fisik ruma lh dengaln 

kejaldialn penyalkit DBD di wilalyalh kerjal puskesmals sering. 

 


