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ABSTRAK

Nim 0601183153

Pembimbing | : Dr. H. Sori Monang, M.Th.

Pembimbing I1: Abdi Mubarak Syam, M.Hum.

Judul : Pengaruh Gerakan Membaca Hening (Gerbaning)
Terhadap Peningkatan Minat Baca Siswa MTS
Negeri 2 Medan

é Nama : Raisa Tursina Balqis

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gerakan membaca hening
(gerbaning) terhadap peningkatan minat baca siswa MTS Negeri 2 Medan. Penelitian ini
menggunakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan angket sebagai alat
pengumpulan data yang diperoleh dari responden. Populasi penelitian ini adalah seluruh
siswa kelas IX MTS Negeri 2 Medan yaitu sebanyak 360 siswa dengan jumlah sampel 78
siswa yang ditentukan dengan rumus slovin. Teknik sampling yang digunakan untuk
menentukan sampel adalah Random Sampling/Probability Sampling. Berdasarkan tabel
anova pengujian X terhadap Y diperoleh nilal Fpiwng 47,845 dengan tingkat siginfikansi
sebesar 0,000 < 0,05 maka model regresi dapat dipakai untuk memprediksi variabel X
atau dengan kata lain ada pengaruh Signifikansi antara gerakan membaca hening
(gerbaning) terhadap Minat Baca ().

Kata Kunci : Gerakan Membaca Hening (Gerbaning), Minat Baca



ABSTRACT

: Name : Raisa Tursina Balgis
Nim 0601183153

Advisor | : Dr. H. Sori Monang, M.Th.

Advisor Il : Abdi Mubarak Syam, M.Hum.

Judul : The Influence of Gerbaning (Silent Reading
Movement) Towards Increasing MTS Negeri 2
Medan Students' Interest in Reading

This research aims to determine the effect of the silent reading movement (gerbaning) on
increasing reading interest in MTS Negeri 2 Medan students. This research uses
quantitative research using a questionnaire as a tool for collecting data obtained from
respondents. The population of this study was all class IX students at MTS Negeri 2
Medan, namely 360 students with a sample size of 78 students determined using the
Slovin formula. The sampling technique used to determine the sample is Random
Sampling/Probability Sampling. Based on the ANOVA table for testing

Keywords: Silent Reading Movement (Gerbaning), Interest in Reading



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kepada Allah Subhanahu Wa
Ta’ala, karena berkat rahmat dan karunia-Nyalah penulis dapat menyelesaikan
penulisan skripsi yang berjudul ‘“Pengaruh Gerakan Membaca Hening
(Gerbaning) Terhadap Peningkatan Minat Baca Siswa MTS Negeri 2 Medan”.
Serta shalawat beriring salam kepada Nabi Muhammad Shallallahu Alaihi
Wasallam, semoga kita mendapat syafaatnya di hari akhir kelak.
Tujuan penulisan skripsi ini  merupakan salah satu persyaratan untuk
menyelesaikan tugas akhir dan memperoleh gelar Sarjana Perpustakaan pada
Fakultas llmu Sosial, Universitas Islam Negeri Sumatera Utara (UINSU).
Dalam penulisan proposal skripsi ini penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Ayahanda Muhammad Yazid dan Ibunda Sujiati tercinta atas segala
bantuan, bimbingan dan doa restu yang diberikan sehingga penulis dapat
menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini dengan baik.

2. Prof. Dr. Nurhayati, M.Ag., selaku Rektor Universitas Islam Negeri
Sumatera Utara (UINSU).

3. Ibu Dr. Nursapia Harahap M.A, selaku Dekan Fakultas llmu Sosial
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara (UINSU).

4. lbu Franindya Purwaningtyas, M.A, Ketua Prodi Ilmu Perpustakaan
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara (UINSU).

5. Bapak Dr. H. Sori Monang, M.Th., selaku Dosen Pembimbing pertama
yang telah' memberikan motivasi, membimbing, dan meluangkan
waktunya dalam penyelesaian penulisan proposal skripsi ini.

6. Bapak Abdi Mubarak Syam, M.Hum, selaku dosen pembimbing kedua
yang telah meluangkan waktu dan membimbing dalam penyelesaian
proposal skripsi ini.

7. Bapak dan Ibu Dosen Prodi llmu Perpustakaan Fakultas IImu Sosial

Universitas Islam Negeri Sumatera Utara (UINSU).



8. Kedua sahabat penulis yang selalu membersamai penulis menyelesaikan
tugas ini, Lilis Suryani Ritonga dan Rabiatul Adawiyah, terimakasih
untuk semangat dan dukungannya.

Seluruh keluarga dan sahabat yang telah memberikan dukungan bagi penulis
namun tidak dapat disebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini jauh dari kata sempurna dan
masih terdapat banyak kekurangan. Untuk itu penulis mengharapkan kritik dan
saran yang membangun demi kesempurnaan penulisan proposal skripsi ini.
Penulis berharap semoga penulisan proposal skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita

semua.

Medan, 09 Februari 2024

Penulis,

RAISA TURSINA BALOIS
NIM. 0601183153




DAFTAR ISI

ABSTRAK ..ottt i
AB ST R A CT e e i
DAFTAR ISL...oo ettt iii
DAFTAR TABEL ..ot Y
BAB | PENDAHULUAN ..ottt e 1
A. Latar Belakang Masalah..............ccccooiiiiiiiiiii e, 1

B. RumMusan Masalah ............ccooiiiiiiie e 7

C. Tujuan Penelitian ...........coueiiiiiiiiiiee e 7

D. Manfaat Penelitian ...........cvoieiiviiinniiiiiiie e 7

E. Sistematika PenuliSan ...........ccocviiiiin i 8
BAB 11 LANDASAN TEORI ..ottt 9
A. Pengertian Membaca HENING ..........ccooviieiieie e 9

B. MINAt BACA .....ccveiviiiiiiieieee e 15

C. Cirl-Cirl MINAt BACA .....ccveeieiiieiiieiieie ettt 17

D. Faktor Yang Menentukan Minat Baca...........cccccooereieiinesnnienieeinennn. 18

E. IndiKator Minat BACa...........cueiueiieiii ittt 19

F. Faktor Yang Mempengaruhi Minat Baca............ccccccccoevvviiiiiieneciennen, 20

G. Penelitian Terdanulu ... 21

H. HIPOTESIS. ... ittt et ettt bbb 25

BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ...ocoiiiiieiieceecce e e 26

A. Pendekatan Penelitian ...........ccccooeiiiiiiiiiniieee e 26

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ...ttt 26

1. LOKaSi PENEIITIAN ... ittt et st 26

2. WaKtu PeNIItIAN .......cccoiiiiiiiiiee e 27

C. Populasi, Sampel, Dan Teknik Sampling.........ccccccvevveiiiiiiieiie e 27

L. POPUIBSE ... 27

2. SAMPEL..eiiei i 28

3. Teknik SAmMPliNg ....cccveiiiieceece e 28

D. Variable Penelitian .........ccccooiiiiiii e 29

E. Defenisi Operasional...........cccccooiiiiiiiiiiiiineeee s 30

F. Teknik Pengumpulan Data...........ccccoeiverieiieieene e seesee e 30



L. KUSTONE ettt ettt e e et e et e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeenenes 31

2. DOKUMENTAST ...oovvivieieieiieieee e 32

G. Teknik ANaliSiS Data........cccceieeiierieiieiieie e 32

H. Uji Validitas Data...........coooiiiiiiiiiiiiiiecieeeee e 33

L. UJi HIPOTESIS ..ttt 33
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccoooiiiiieiceceee e 35
A. Profil Sekolah MTS Negeri 2 Medan ..........ccccoovvevieiiiciie s, 35

B. Hasil PeNelitian .........c.ccoviiiiiiiiee e 37

C. Pengujian HIPOTESIS. .......cuuiieieiiieie ettt 51

D. DeSKriptif Data........cccueiiiiieiieiieivriiii e 52

E. PembDahnasan.........cooi it 53
BAB V PENUTUP ..ottt 68
AL KESIMPUIAN L. 68

B SAIAN...eie e 69
DAFTAR PUSTAKA ettt ettt e s snaa e s s e naeeaneeeenes 70

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

3.1 Tabel Waktu Penelitian .........ccccooeiieiiiieiiee e 20
3.2 Tabel Defenisi Operasional............cccccvvieieereiiieieere e 23
4.1 Tabel Pengujian Validitas Variabel Gerakan Membaca Hening (X)......... 30
4.2 Tabel Pengujian Validitas Variabel Minat Baca (Y) .....ccccooviviiveiieeninns 31
4.3 Tabel Jenis Kelamin........c.oovoiiriieiceseee e 32
4.4 Tabel Pernyataan Saya memilih sendiri buku yang saya baca................... 33

4.5 Tabel Pernyataan Saya membaca atas suruhan dan paksaan orang lain
dan JUQA OFANG TUA ....eveeee ettt 33
4.6 Tabel Pernyataan Saya tidak pernah mencatat kembali apa yang
SUAAN SAYA DACA ... .c..eiieieicice e e 34
4.7 Tabel Pernyataan Dalam program gerakan membaca hening (gerbaning)
guru memberikan buku yang bermacam-macam...........cccccceeeeiieeiiieinennn. 34
4.8 Tabel Pernyataan Program gerakan membaca hening (gerbaning) ini adalah
paksaan siswa UNtuk MEmMDACA...........ccocoueiierii e 35
4.9 Tabel Pernyataan Guru sangat mementingkan siswanya untuk
MEMDACA DUKU ..ot e 35
4.10 Tabel Pernyataan Ketika melakukan program gerakan membaca
hening (gerbaning) guru menjelaskan isi buku setelahnya....................... 36
4.11 Tabel Pernyataan Dengan adanya program gerakan membaca hening
(gerbaning), saya mampu membuat kesimpulan cerita yang di baca....... 36
4.12 Tabel Pernyataan Guru selalu menjelaskan pengalaman mereka mengenai
program gerakan membaca hening (gerbaning).........cccccocceviveveiiieieennnn, 37
4.13 Tabel Pernyataan Guru memaksa murid untuk mengumpulkan ringkasan
dari program gerakan membaca hening (gerbaning) ..........cc.cceevvveivennene 37
4.14 Tabel Pernyataan Bahan bacaan pada program gerakan membaca hening
(gerbaning), sesuai dengan mata pelajaran di sekolah................c..ccoc....... 38
4.15 Tabel Pernyataan Saya tidak tertarik untuk mecari informasi yang belum
SAYA KETANUI ... s 39

4.16 Tabel Pernyataan Saya memiliki keinginan untuk membaca buku secara



TEIUS MENEBIUS ...ttt ettt ettt b e n e e b nnee s 39
4.17 Tabel Pernyataan Dengan adanya program gerakan membaca hening
(gerbaning), saya jadi rajin membaca buku di perpustakaan sekolah....... 40
4.18 Tabel Pernyataan Dengan adanya program gerakan membaca hening
(gerbaning), memudahkan saya menambah ilmu pengetahuan ............... 40
4.19 Tabel Pernyataan Dengan adanya program gerakan membaca hening
(gerbaning), saya bisa memahami isi cerita yang saya baca.................... 41
.20 Tabel Pernyataan Dengan adanya program gerakan membaca hening
(gerbaning), saya jadi malas membaca ...........ccocevvreienenene e 41
4.21 Tabel Pernyataan Saya tidak merasa senang ketika
saya Sedang MEeMDACA ......cooveui it 42
4.22 Tabel Pernyataan Saya membaca buku ketika sedang ada tugas

yang diberikan oleh gurU SaYa...........ccccoervereiiie s 42
4.23 Tabel Uji F HITUNQG ..oveiieecece e 43
4.24 Tabel Uji Regresi Linear Sederhana..........cccoccoooveviiiviiniiiiincec e, 44

4.25 Tabel Statistik Deskriptif Variabel X dan Variabel Y ..........ccccooiiinnn. 44



