5.1

BAB V

PENUTUP
KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang partisipasi lansia usia
pada program posyandu lansia di wilayah kerja puskesmas cikampak

didapatkan hasil berikut:

. Ada hubungan antara umur kesehatan terhadap pemanfaatan

posyandu lansia di puskesmas cikampak (p value=0,027).

. Adanya hubungan antara pendidikan kesehatan terhadap pemanfaatan

posyandu lansia di puskesmas cikampak (p value=0,000).

. Adanya hubungan antara pekerjaan kesehatan terhadap pemanfaatan

posyandu lansia di puskesmas cikampak (p value=0,002).

. Adanya hubungan antara pengetahuan dengan pemanfaatan posyandu lansia

lansia di puskesmas cikampak (p value=0,002).

. Adanya hubungan antara jarak terhadap pemanfaatan posyandu lansia (p

value=0,005).

. Adanya hubungan antara dukungan keluarga terhadap pemanfaatan

posyandu lansia di puskesmas cikampak (p value=0,0012 < 0,05).

. Tidak adanya hubungan antara dukungan tenaga kesehatan terhadap

pemanfaatan posyandu lansia di puskesmas cikampak (p value=0,002 <

0,05).
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8. Adanya hubungan antara kebutuhan akan pelayanan kesehatan dengan

partisipasi lansia mengikuti posyandu lansia di puskesmas cikampak (p

value=0,000 < 0,05).

SARAN
Berdasarkan kesimpulan tersebut peneliti memberikan beberapa saran

antara lain:

. Sebagai masukan untuk puskesmas cikampak untuk menyediakan

sarana/prasarana untuk lansia yang rumahnya jauh dari lokasi posyandu
misalnya menyediakan angkatun antar jemput lansia yang tinggal sendiri

dan yang rumahnya jauh.

. Melakukan sosialisasi kepada masyarakat terutama keluarga agar

melakukan sosialisasi pentingnya kegiatan posyandu lansia agar

mengetahui dampak positif dan negatif mengikuti posyandu lansia

. Dikarenakan keterbatasan waktu, tenaga dan pengetahuan peneliti, maka

disarankan kepada peneliti selanjutnya agar dapat lebih meneliti variabel
lain yang menjadi alasan-alasan lain masih banyaknya lansia yang tidak
berkunjung ke posyandu lansia dan meneliti terkait factor yang paling

dominan dengan kunjungan posyandu lansia.
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