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ABSTRACT

Hearing loss is a change that occurs at the level of hearing which results in
difficulties in carrying out normal life. Hearing impairment is not only seen in
difficulty speaking, but also in the physiological condition of the worker himself.
Hearing loss is caused by several factors, namely noise intensity, age, length of work,
use of hearing protective equipment (APT), and health conditions. The aim of this
study was to determine the relationship between noise intensity, age, length of work,
use of hearing protective equipment (APT), and health condition with hearing loss in
production workers at PT. Wijaya Karya Beton Medan. This type of research is
quantitative, namely analytical observational using a cross-sectional study design
with a sample size of 50 production workers at PT. Wijaya Karya Beton Medan. Data
analysis used the chi-square test using SPSS. The results of the study showed that
there was a significant relationship between age (p=0.048), length of work
(p=0.045), health condition (p=0.037), and use of ear protective equipment (APT)
(p=0.038) with hearing loss. Meanwhile, noise intensity (p=0.301) has no
relationship with hearing loss. The conclusion of this research is that there is a
relationship between age, length of work, health condition and use of ear protective
equipment (APT) and there is no relationship between noise intensity and hearing
loss in workers. production at PT. Wijaya Karya Beton Medan. The author suggests
that companies reward and punish workers for all K3 regulations that have been
made, optimize supervision over the use of ear protective equipment (APT), control
machines that emit high noise.
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ABSTRAK

Gangguan pendengaran merupakan perubahan yang terjadi pada tingkat
pendengaran yang berakibat pada kesulitan dalam menjalankan kehidupan normal.
Gangguan pendengaran tak hanya dilihat pada kesulitan bicara saja, melainkan
kondisi fisiologis pekerja itu sendiri. Gangguan pendengaran diakibatkan oleh
beberapa faktor, yakni intensitas kebisingan, umur, lama kerja, pemakaian alat
pelindung telinga (APT), serta keadaan kesehatan. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan intensitas kebisingan, umur, lama kerja, pemakaian alat
pelindung telinga (APT), dan keadaan kesehatan dengan gangguan pendengaran pada
pekerja bagian produksi di PT. Wijaya Karya Beton Medan. jenis penelitian ini
adalah jenis penelitian ini adalah kuantitatif yaitu observasional analitik dengan
mengunakan desain studi cross-sectional dengan jumlah sampel sebanyak 50 orang
pekerja bagian produksi di PT. Wijaya Karya Beton Medan. Analisis data
menggunakan uji chi-square menggunakan SPSS. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa ada hubungan signifikan umur (p=0.048), lama kerja (p=0.045), keadaan
kesehatan (p=0.037), dan pemakaian alat pelindung telinga (APT) (p=0.038) dengan
gangguan pendengaran. Sedangkan intensitas kebisingan (p=0.301) tidak terdapat
hubungan dengan gangguan pendengaran Kesimpulan dari penelitian ini adalah
terdapat hubungan antara umur, lama kerja, keadaan kesehatan dan pemakaian alat
pelindung telinga (APT) dan tidak ada hubugan antara intensitas keisingan dengan
gangguan pendengaran pada pekerja bagian produksi di PT. Wijaya Karya Beton
Medan. Penulis menyarankan agar pihak perusahaan melakukan reward serta
punishment kepada pekerja terhadap seluruh peraturan K3 yang telah dibuat,
mengoptimalkan pengawasan terhadap penggunaan alat pelindung telinga (APT),
mengontrol mesin yang mengeluarkan suara bising yang tinggi.

Kata Kunci : Gangguan pendengaran, kebisingan
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