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LAMPIRAN KUISIONER
Tanggal
No
Petunjuk Pengisian Kuisioner
1. Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan Bapak/Saudara untuk
menjawab seluruh pertanyaan dari kuisisoner yang telah disediakan dengan
jujur
2. Tandai jawaban yang sesuai dengan jawaban yang tersedia
A. Karakteristik Responden
1. Nama Responden :
2. Umur Responden :

3. Sudah berapa lama Bapak/Saudara bekerja sebagai sopir di Transmetro

Deli Koridor 4....

B. Keluhan Muskuloskeletal (Nordic Body Map)
1. Apakah Bapak/Saudara pernah merasakan keluhan muskuloskeletal
dibagian otot ketika bekerja atau setelah bekerja?

1. Ya 2. Tidak



Nama Operator

LEMBAR KUESIONER NORDIC BODY MAP

Operator

Jenis Kelamin +L/P

Berat Badan kg
Usia : — tahun

Pekerjaan

Tanda

Tangan

Berikan tanda centang (V) pada kolom berdasarkan keluhan/kesakitan/ketergantungan
yang dirasakan pada bagian tubuh (merujuk gambar).

Z

Jenis Keluhan

Tingkat Keluhan

Tidak
Sakit

Cukup
Sakit

Sakit

Sangat
Sakit

Sakit pada atas leher

Sakit pada bawah leher

Sakit pada kiri bahu

Sakit pada kanan bahu

Sakit pada kiri atas lengan

Sakit pada punggung

Sakit pada kanan atas lengan

Sakit pada pinggang

Sakit pada pantat

Sakit pada bagian bawah pantat

Sakit pada kiri siku

Sakit pada kanan siku

Sakit pada kiri lengan bawah

Sakit pada kanan lengan bawah

Sakit pada pergelangan tangan Kiri

Sakit pada pergelangan tangan Kanan

Sakit pada tangan Kiri

Sakit pada tangan kanan

Sakit pada paha Kiri

Sakit pada paha kanan

Sakit pada lutut iri

Sakit pada lutut kanan

Sakit pada betis kiri

Sakit pada betis kanan

Sakit pada pergelangan kaki kiri

Sakit pada pergelangan kaki kanan

Sakit pada kaki kiri
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Sakit pada kaki kanan
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LAMPIRAN DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar pada saat melakukan wawancara pada sopir transmetro deli
koridor 4



Gambar postur kerja sopir saat mengemudi



sment (RE|
Baglan/Divisi:

BA) assessmont Worksheet

Gambar pengukuran postur menggunakan lembar Rapid Entire Body
Assessment (REBA)



LAMPIRAN OUTPUT SPSS

Output SPSS Karakteristik Responden

Usia
|Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative
Percent
31-40tahun M 111 111 111
41 -50tahun |20 55.6 55.6 66.7
Valid
51 -60tahun 12 33.3 33.3 100.0
Total 36 100.0 100.0
Output S PSS Hasil Analisis Univariat
Masa Kerja
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
1-3 Tahun 17 47.2 47.2 47.2
Valid 4-6 Tahun 19 52.8 52.8 100.0
Total 36 100.0 100.0
Postur Kerja
Frequency [Percent Valid Percent [Cumulative
Percent
RisikoRendah |6 16.7 16.7 16.7
RisikoSedang 14 38.9 38.9 55.6
Valid
RisikoTinggi 16 A44.4 A44.4 100.0
Total 36 100.0 100.0




MSDS

Frequency |Percent [|Valid Percent |Cumulative
Percent
Keluhan Ringan |6 16.7 16.7 16.7
Keluhan Sedang |25 69.4 69.4 86.1
Valid
Keluhan Berat 5 13.9 13.9 100.0
Total 36 100.0 100.0
Output SPSS Hasil Analisis Bivariat
Masa Kerja * MSDS Crosstabulation
Count
Kat_MSDS Total
Keluhan Ringan [Keluhan Sedang|Keluhan Berat
1-3 Tahun |0 17 0 17
MasaKerja
4-6 Tahun |6 3 5 19
Total 6 25 5 36
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square |14.173° |2 .001
Likelihood Ratio 18.452 |2 .000
N of Valid Cases 36




Postur Kerja * MSDS Crosstabulation

Count
Kat_MSDS Total
Keluhan Keluhan Keluhan Berat
Ringan Sedang
RisikoRendah O 6 0 6
Postur_Kerja RisikoSedang |6 5 3 14
RisikoTinggi |0 14 2 16
Total 6 25 5 36
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 14.709° (4 .005
Likelihood Ratio 17.711 |4 .001
Linear-by-Linear 861 1 353

Association

N of Valid Cases

36




