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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Hasil penelitian tentang partisipasi pendamping Program Keluarga Harapan
dalam meningkatkan kunjungan pemeriksaan kehamilan di Kelurahan Labuhan

Deli Kecamatan Medan Marelan menunjukkan bahwa hal-hal berikut

1. Kurangnya Kesadaran Ibu Hamil: Faktor utama yang menyebabkan
rendahnya kunjungan ibu hamil ke pelayanan kesehatan adalah kurangnya
kesadaran akan pentingnya pemeriksaan kehamilan. Hal ini disebabkan oleh
beberapa faktor, seperti kurangnya pengetahuan tentang manfaat
pemeriksaan kehamilan, akses yang sulit ke fasilitas kesehatan, dan
kurangnya motivasi.

2. Peran Penting Pendamping PKH: Pendamping PKH memiliki peran yang
sangat penting dalam meningkatkan kesadaran ibu hamil. Melalui
sosialisasi, edukasi, dan pendampingan secara langsung, pendamping PKH
berhasil mendorong ibu hamil untuk lebih proaktif dalam memanfaatkan
layanan kesehatan,

3. Tantangan dalam Pelaksanaan: Meskipun upaya pendamping PKH telah
membuahkan hasil, namun masih terdapat beberapa tantangan yang perlu
diatasi, seperti keterbatasan sumber daya, jarak tempuh yang jauh, dan
kurangnya partisipasi aktif dari beberapa kelompok masyarakat.

4. Pentingnya Kolaborasi: Kolaborasi antara pendamping PKH, kader

posyandu, dan petugas kesehatan sangat penting untuk mencapai tujuan
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meningkatkan kesehatan ibu dan anak. Melalui kerja sama yang baik,

berbagai hambatan dapat diatasi secara efektif.

5.2 Saran
Menurut penelitian tentang partisipasi pendamping Program Keluarga

Harapan dalam meningkatkan jumlah kunjungan pemeriksaan kehamilan di

Kelurahan Labuhan Deli Kecamatan Medan Marelan, ada beberapa

rekomendasi untuk meningkatkan kesadaran ibu hamil tentang akses ke layanan

kesehatan, yaitu:

1. Lurah Labuhan Deli Medan Marelan dalam penelitian ini peneliti berharap
lurah dapat memberikan dukungan dan perhatian terhadap program
peningkatan partisipasi ibu hamil dalam pelayanan kesehatan. Hal ini dapat
dilakukan dengan menyediakan anggaran untuk program tersebut juga
memberikan arahan kepada perangkat desa untuk membantu kelancaran
program. Kemudian memfasilitasi kerjasama antara pendamping PKH,
kader posyandu, dan petugas kesehatan di puskesmas serta membantu
mensosialisasikan program peningkatan partisipasi ibu hamil dalam
pelayanan kesehatan kepada masyarakat.

2. Pendamping. PKH Labuhan Deli Medan Marelan dalam penelitian ini
peneliti berharap pendamping dapat membuat program dan strategi yang
menarik agar bisa meningkatkan kesadaran ibu hamil akan pentingnya
pemeriksaan kehamilan serta meningkatkan motivasi dan semangat dalam
menjalankan tugas.

3. Kader Posyandu Labuhan Deli Medan Marelan dalam penelitian ini peneliti

tetap berharap untuk kader tetap melakukan tugas mendatangi rumah warga
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yang tidak mengunjungi posyandu agar tetap wanita hamil dan anak-anak
merasakan manfaat pentingnya pemeriksaan kehamilan.

4. Bagi peneliti selanjutnya dalam penelitian ini diharapkan peneliti untuk
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi ibu hamil dalam

pelayanan kesehatan.



