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ABSTRAK 

Kasus Human Immunodeficiency Virus (HIV) infeksi yang rentan menyebar karena 

dapat menyebabkan turunnya sistem kekebalan tubuh seseorang. Ada 90% anak 

yang tersebar virus ini dari Ibu dan anak. Pemerintah membuat kebijakan program 

dalam usaha penurunan angka penyebaran HIV dari Ibu ke anak yaitu, PMTCT 

(Prevention oof Mother To Child HIV Transmission). Namun pemanfaatan 

pelayanan ini belum terjadi maksimal, di Puskesmas Helvetia sendiri perlu 

melakukan pemantauan lebih dalam untuk pelaksanaan program ini. Tujuan 

penelitian yaitu untuk mengetahi faktor yang berhubungan pemanfaatan tes HIV 

pada program KIA oleh Ibu Hamil di Puskesmas Helvetia. Jenis pada penelitian ini 

menggunakan kuantitatif, desain Cross Sectional. Dengan menggunakan total 

sampling yaitu 79 oleh ibu hamil (trimester I-III). Analisis menggunakan univariat 

dan bivariat dengan uji Chi-square. Hasil pada penelitian ini variabel pengetahuan 

(p=0,014), sikap (p=0,014), dukungan suami (p=0,000), dukungan tenaga 

kesehatan (p=0,000), sarana dan prasarana (p=0,000), persepsi kerentanan 

(p=0,011). Kesimpulan penelitian ini terdapat hubungan dari setiap variabel dengan 

pemanfaatan tes HIV oleh ibu hamil. Disarankan kepada pihak Puskesmas Helvetia 

lebih tingkatkan lagi pemantaan program ini dengan membuat penyuluhan kegiatan 

di posyandu tujuannya agar meningkatnya yang mendayagunakan tes ini dan 

menjadi turunnya angka yang terinfeksi kasus HIV. 

Kata Kunci : Ibu Hamil, Kota Medan, Program, Tes HIV 
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FACTORS ASSOCIATED WITH THE UTILIZATION OF HIV  

TESTING BY PREGNANT WOMEN IN THE KIA PROGRAM AT 

HELVETIA HEALTH CENTER IN MEDAN CITY 

 

ABSTRACT 

Human Immunodeficiancy Virus (HIV) is an infection that is prone to spread 

because it can cause a decrease in a person’s immune system. There are 90% if 

children who spread this virus from mother and child. The government made a 

policy program in an effort to reduce the spread of HIV from mother to child, 

namely, PMTCT (Prevention oof Mother To Child HIV Transmission). However, 

the utilization of this service has not occurred optimally, at the Helvetia health 

Center itself needs to conduuct deeper monitoring for the implementation of this 

program. The purpose of the study was to determine the factors associated with the 

utilization of HIV testing in the MCH program by pregnant women at the Helvetia 

Health Center. This type of research uses quantitative, Cross Sectional design. By 

using total sampling, namely 79 by pregnant women (I-III trimester). Analysis using 

univariate and bivariate with the Chi-Square test. The result in this study variabel 

knowledge (p=0,014), attitude (p=0,014), husband support (p=0,000), health 

worker support (p=0,000), facilities and infrastructure (p=0,000), percieved 

vlnerability (p=0,011). The conclusion of this study is that there is a relationship 

between each variabel and the utilization of HIV testing by pregnant women. It is 

recommended that the Helvetia Health Center further enhance the monitoring of 

this program by making counseling activities at the posyandu in order to increase 

the utilization of this test and to reduce the number of infected HIV cases. 

Keywords : HIV Testing, Medan City, Pregnant Women, Program  
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