
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 
 

A. KESIMPULAN 
 

Dari analisis data penelitian pengaruh kemiskinan, pertumbuhan ekonomi, 

dan distribusi zakat terhadap ketimpangan ekonomi di Sumatera Utara tahun 2016 

hingga 2020 dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

a. Ha dibantah dengan nilai signifikansi 0,625 lebih besar dari alpha threshold 

0,05 karena pertumbuhan ekonomi berdampak positif dan substansial 

terhadap kesenjangan kemiskinan di Sumatera Utara. Hal ini menunjukkan 

bagaimana kemiskinan Sumatera Utara dipengaruhi oleh variabel 

pertumbuhan ekonomi. 

b. Berdasarkan hasil regresi, variabel pendapatan uang zakat berpengaruh 

positif dan substansial terhadap kemiskinan. Jika variabel pendapatan dana 

zakat naik sebesar satu persen, maka kemiskinan akan turun sebesar 0,33%. 

Variabel distribusi uang zakat memiliki nilai koefisien paling rendah jika 

dibandingkan dengan variabel lainnya. 

c. Analisis regresi mengungkapkan bahwa kemiskinan di Sumatera Utara 

secara signifikan dipengaruhi oleh variabel pertumbuhan ekonomi dan 

pendapatan zakat. Temuan analisis regresi memiliki tingkat signifikansi 

0,102 yang menunjukkan bahwa kemiskinan akan terus ada di Sumut dari 

tahun 2016 hingga 2020. 

 
B. SARAN 

Berdasarkan hasil pembahasan pada penelitian ini maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

a. Mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis Islam diharapkan dapat 

menggunakan penelitian ini sebagai bahan bacaan dan kajian tambahan. 
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Melakukan kajian lebih lanjut dan memilih faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi kemiskinan. 

b. Kemampuan pemerintah memilih kebijakan terbaik untuk menurunkan 

angka kemiskinan, mendorong pertumbuhan ekonomi, dan meningkatkan 

penerimaan zakat. 

c. Bagi BAZNAS, memaksimalkan penyaluran uang zakat yang efektif dan 

efisien untuk memerangi kemiskinan. 
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