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ABSTRAK 
 

Nama : Inda Ayu Pratiwi 

Nim 0303172104 

Judul :Pengaruh Layanan Konseling 

Kelompok Terhadap Solusi 

Mengatasi Perilaku Agresif Siswa di 

SMA Muhammadiyah 1 Medan. 

Pembimbing I : Prof.Saiful Akhyar Lubis,M.A 
 

 

 

 

Kata Kunci : Konseling Kelompok, Perilaku Agresif Siswa kelas XII 
 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku Agresif siswa 

sebelum dan sesudah diberikan layanan konseling kelompok dan apakah ada 

pengaruh layanan konseling kelompok terhadap solusi mengatasi perilaku agresif 

siswa kelas XII Muhammadiyah 1 Medan Tahun Pelajaran 2020/2021. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

eksperimen One group Pre-test and Post-test. Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini adalah Purposive Sampling. Metode pengumpulan data yang 

digunakan berupa angket, wawancara, observasi dan dokumentasi. Analisis data 

dalam penelitian ini menggunakan Uji Paired Sample T-test. 

Berdasarkan Hasil Analisis data dengan taraf signifikan 5% menggunakan 

SPSS 20, diperoleh nilai Sig (2-tailed) pada pretest dan posttest sebesar 0,000 < 

0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa : 1) Terdapat pengaruh layanan konseling 

kelompok terhadap solusi mengatasi perilaku agresif siswa kelas XII di SMA 

Muhammadiyah 1 Medan. 2) Terdapat perbedaan yang signifikan antara Hasil 

Pre-test dengan Hasil Post-test. 
 

Pembimbing I 
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penulis tetap bersyukur karena hal ini merupakan sejarah perjalanan yang 

merupakan hadiah telah dilimpahkan Allah SWT terhadap penulis. Bimbingan 
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