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ABSTRAK 

 

Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) adalah usaha kesehatan masyarakat yang 

dijalankan di sekolah dengan sasaran utama anak-anak sekolah dan lingkungannya. 

Tujuan pelaksanaan dalam Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) ialah agar peserta 

didik memiliki pengetahuan mengenai kesehatan dan juga memiliki kebiasaan 

hidup sehat. Tujuan dalam penelitian ini adalah Untuk mengetahui faktor yang 

berhubungan dengan Pelaksanaan Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) di SMP Al-

Husna Kecamatan Patumbak. Jenis penelitian adalah jenis penelitian kuantitatif, 

melalui pendekatan cross sectional study yang bertujuan mengetahui hubungan 

variabel bebas dengan variabel terikat, melalui observasi dan wawancara dengan 

menggunakan kuesioner, dimana faktor dependen dan independen di ambil pada 

waktu yang sama. Analisis data terdiri dari analisis univariat dan analisis bivariat. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan peneliti dengan 

jumlah sampel 35 responden mengenai pelaksanaan UKS di SMP Al-husna, maka 

dapat disimpulkan: Hasil uji Chi-Square dengan Pearson Chi-Square diperoleh 

nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,009 atau Sig. (2-tailed) < 0,05 maka Ho diterima, 

artinya ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan pelaksanaan 

UKS. Hasil uji Chi-Square dengan Pearson Chi-Square diperoleh nilai sig. (2-

tailed) sebesar 0,000 atau Sig. (2-tailed) < 0,05 maka Ho ditolak, artinya ada 

hubungan antara guru dengan pelaksanaan UKS. Hasil uji Chi-Square dengan 

Pearson Chi-Square diperoleh nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,027 atau Sig. (2-tailed) 

< 0,05 maka Ho diterima, artinya ada hubungan yang signifikan antara sarana 

prasarana UKS dengan pelaksanaan UKS. 

Kata Kunci : pelaksanaan UKS, Pengatahuan, guru, sarana prasarana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 
 

FACTORS RELATING TO THE IMPLEMENTATION OF 

SCHOOL HEALTH EFFORTS (UKS) AT AL-HUSNA SMP, 

PATUMBAK DISTRICT 

 

Annisa Lumongga Zaisya Siregar 

0801193241 

ABSTRACT 

 

School Health Enterprises (UKS) are public health efforts carried out in 

schools with the main target being school children and their environment. The aim 

of implementing the School Health Business (UKS) is so that students have 

knowledge about health and also have healthy living habits. The aim of this 

research is to determine the factors related to the implementation of School Health 

Business (UKS) at Al-Husna Middle School, Patumbak District. This type of 

research is quantitative research, using a cross sectional study approach which 

aims to determine the relationship between the independent variable and the 

dependent variable, through observation and interviews using a questionnaire, 

where the dependent and independent factors are taken at the same time. Data 

analysis consists of univariate analysis and bivariate analysis. Based on the results 

of research and discussions conducted by researchers with a sample of 35 

respondents regarding the implementation of UKS at Al-Husna Middle School, it 

can be concluded: The results of the Chi-Square test with Pearson Chi-Square 

obtained a sig. (2-tailed) of 0.009 or Sig. (2-tailed) < 0.05 then Ho is accepted, 

meaning there is a significant relationship between knowledge and the 

implementation of UKS. The results of the Chi-Square test with Pearson Chi-Square 

obtained a sig value. (2-tailed) of 0.000 or Sig. (2-tailed) < 0.05 then Ho is rejected, 

meaning there is a relationship between teachers and the implementation of UKS. 

The results of the Chi-Square test with Pearson Chi-Square obtained a sig value. 

(2-tailed) of 0.027 or Sig. (2-tailed) < 0.05 then Ho is accepted, meaning there is a 

significant relationship between UKS infrastructure and UKS implementation. 

Keywords: UKS implementation, knowledge, teachers, infrastructure 
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