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ABSTRAK 

 

Nama    : Diah Amaliah 

NIM    : 0102181032 

Fakultas/Program Studi : Bimbingan Penyuluhan Islam 

Pembimbing I  : Dr. Azhar, MA 

Pembimbing II  : Dra. Hj. Nasrillah MG. MA 

Judul Skripsi : Metode Bimbingan Tikrar Dalam 

Meningkatkan Kemampuan Menghafal Al-

Qur’an Pada Santriwati Pesantren Utsman Bin 

Affan Kecamatan Patumbak 

Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mengetahui metode bimbingan 

Tikrar dalam meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an pada santriwati 

pesantren Utsman Bin Affan, untuk mengetahui upaya meningkatkan kemampuan 

menghafal Al-Qur’an pada santriwati Utsman Bin Affan, dan untuk mengetahui 

faktor pendukung dan penghambat dalam meningkatkan kemampuan menghafal 

Al-Qur’an pada santriwati Pesantren Utsman Bin Affan.  

Metode penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian kualitatif yang 

menggunakan metode penelitian lapangan. Adapun teknik pengumpulan data pada 

penelitian ini, yaitu dengan menggunakan observasi, wawancara, serta 

dokumentasi. Subjek pada penelitian ini adalah berjumlah 8 orang. Teknik analisis 

data yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan dan varifikasi. 

Hasil penelitian mengenai tentang metode bimbingan Tikrar dalam 

meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an pada santriwati adalah 

menggunakan metode Tikrar yang dilakukan kepada santriwati wajib untuk 

mengulang hafalannya ketika sebelum shalat dan sesudah shalat. Upaya 

meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an dengan motivasi anak-anak yang 

sangat diperlukan dalam kegiatan menghafal, jika seorang tidak memiliki motivasi 

dalam menghafal maka tidak mungkin dapat melaksanakan kegiatan menghafal 

dengan baik. Faktor-faktor pendukung dalam menghafal Al-Qur’an terhadap anak 

santriwati seperti, tawakal dan berdoa, niat, motivasi, istiqomah dan lingkungan 

sedangkan faktor penghambatnya seperti karena adanya rasa malas, adanya rasa 

kantuk, tempat menghafal, pelupa, dan adanya kecerdasan yang berbeda. 

 

Kata Kunci: Metode Tikrar, Meningkatkan Kemampuan, Al-Qur’an 
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KATA PENGANTAR 

 

نِ ٱلرٰحِيمِ  ِ ٱلرٰحْم ه
 بِسْمِ ٱلٰلَّه

Puji dan syukur peneliti ucapkan khadirat kehadirat Allah Swt, karena 

berkat rahmat dan karunia-Nya, penulis skripsi ini dapat diselesaikan sebagaimana 

yang diharapkan. Shalawat dan salam penulis sampaikan kepada Nabi Muhammad 

Saw yang telah memberikan petunjuk jalan kebenaran dan diharapkan syafaatnya 

di Yaumil Akhir kelak 

Skripsi ini berjudul ”Metode Bimbingan Tikrar Dalam Meningkatkan 

Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Pada Santriwati Pesantren Utsman Bin 

Affan Kecamatan Patumbak”. Diajukan sebagai tugas akhir dan sekaligus 

persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos) dalam program studi 

Bimbingan Penyuluhan Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi Universitas Islam 

Negeri Sumatera Utara.  
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skripsi ini, penulis menyampaikan penghargaan dan terimakasih yang tulus dan 

mendalam pertama sekali kepada kedua orang tua tercinta, ayahanda Jumarik dan 
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abang saya Reza Arif beserta adik saya tersayang Abel Wahdana, beserta seluruh 

keluarga yang telah mendukung juga mendo’akan dengan sepuh hati, mudah-

mudahan Allah membalas kebaikan mereka dengan berlipat ganda dan dimudakan 

segala urusannya.  

Begitu juga kepada semua pihak, baik perorangan maupun lembaga yang 

ikut berjasa dalam proses penyelesaian studi saya ini. Oleh karena itu, ucapan 

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Prof. Dr. Nurhayati, M. Ag, selaku Rektor UIN Sumatera Utara Medan. 
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UIN Sumatera Utara Medan. 



 

v 
 

3. Bapak Prof. Dr. Hasan Sazali, MA selaku dekan Fakultas Dakwah dan 
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skripsi. 

6. Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Jumarik. Beliau memang tidak 

sempat merasakan pendidikan sampai di bangku perkuliahan, namun beliau 

mampu mendidik penulis, memotivasi, memberikan dukungan hingga 

penulis mampu menyelesaikan studinya sampai sarjana. 

7. Pintu Surgaku, Ibudaku Sri Yanti. Beliau sangat berperan penting dalam 

menyelesaikan program study penulis, beliau juga memang tidak sempat 

merasakan pendidikan sampai di bangku perkuliahan, tapi semangat, 

motivasi serta do’a yang selalu beliau berikan hingga penulis mampu 
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8. Untuk Abang saya Reza Arif , kak Ipar saya Nur Wahdiyah Lubis, dan Adek 

saya Abel Wahdana. Yang telah memberikan dukungan penuh kepada 
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Asyaidah yang bersedia membantu, memberika kesempatan, dan 
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dalam menyelesaikan skripsi ini. 
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penulis telah berupaya menyelesaikan skripsi ini dengan semaksimal mungkin 

sesuai kemampuan penulis. Maka peneliti mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun dari para pembaca sebagai bahan perbaikan penulisan ini. Semoga 

penulis skripsi ini dapat bermanfaat untuk kepentingan penelitian dan pihak 

yang membutuhkan.  

Medan, 12 Januari 

2024 

  

Diah Amaliah 

NIM. 0102181032 

 

 

 

 

  



 

vii 
 

DAFTAR ISI 

   

LEMBARAN PENGESAHAN ........................................................................... i 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN .............................................................. ii 

ABSTRAK ......................................................................................................... iii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... iv 

DAFTAR ISI .................................................................................................... vii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... x 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah ................................................................................. 5 

C. Fokus Istilah ............................................................................................. 5 

D. Rumusan Masalah .................................................................................... 5 

E. Tujuan Penelitian ..................................................................................... 5 

F. Manfaat Penelitian.................................................................................... 6 

G. Batasan Istilah .......................................................................................... 6 

H. Sistematika Penulisan ............................................................................... 9 

BAB II KAJIAN TEORITIS ........................................................................... 11 

A. Metode Bimbingan Tikrar ...................................................................... 11 

1. Pengertiam Metode Bimbingan Tikrar .............................................. 11 

2. Sejarah Metode Tikrar ...................................................................... 15 

3. Tujuan Metode Tikrar....................................................................... 16 

4. Macam-Macam Metode Tikrar ......................................................... 17 

B. Menghafal Al-Qur’an ............................................................................. 19 

1. Pengertian Menghafal Al-Qur’an ...................................................... 19 

2. Tujuan Menghafal Al-Qur’an ........................................................... 22 

3. Metode Dalam Menghafal Al-Qur’an ............................................... 23 

4. Hakikat Dalam Menghafal Al-Qur’an ............................................... 25 

5. Keutamaan Menghafal Al-Qur’an ..................................................... 27 

6. Adab Menghafal Al-Qur’an .............................................................. 28 

7. Syarat-Syarat Menghafal Al-Qur’an ................................................. 30 

8. Strategi Menghafal Al-Qur’an .......................................................... 32 



 

viii 
 

C. Penelitian Terdahulu............................................................................... 35 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ....................................................... 41 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitan............................................................... 41 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ................................................................. 41 

C. Informan Penelitian ................................................................................ 41 

D. Sumber Data........................................................................................... 42 

E. Teknik Pengumpulan Data ..................................................................... 43 

F. Instrumen Pengumpulan Data ................................................................. 44 

G. Teknik Analisis Data .............................................................................. 44 

H. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data ..................................................... 45 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................. 47 

A. Temuan Penelitian .................................................................................. 47 

1. Profil Lembaga ................................................................................. 47 

2. Filosofi Logo .................................................................................... 48 

3. Sarana dan Prasarana ........................................................................ 49 

4. Struktur Organisasi Pondok Ustman Bin Affan ................................. 49 

B. Hasil Penelitian ...................................................................................... 50 

1. Metode bimbingan Tikrar dalam meningkatkan kemampuan 

menghafal Al-Qur’an pada santriwati Pesantren Utsman Bin Affan .. 50 

2. Upaya meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an pada santriwati 

Pesantren Utsman Bin Affan ............................................................. 54 

3. Faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam meningkatkan 

kemampuan menghafal Al-Qur’an pada santriwati Pesantren Utsman 

Bin Affan ......................................................................................... 57 

C. Pembahasan ........................................................................................... 60 

1. Metode bimbingan Tikrar dalam meningkatkan kemampuan 

menghafal Al-Qur’an pada santriwati Pesantren Utsman Bin Affan .. 60 

2. Upaya meningkatkan kemampuan menghafal Al-Qur’an pada santriwati 

Pesantren Utsman Bin Affan ............................................................. 63 

3. Faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam meningkatkan 

kemampuan menghafal Al-Qur’an pada santriwati Pesantren Utsman 

Bin Affan ......................................................................................... 64 



 

ix 
 

BAB V PENUTUP ........................................................................................... 70 

A. Kesimpulan ............................................................................................ 70 

B. Saran ...................................................................................................... 71 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 73 

  



 

x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1: Pedoman Wawancara ..................................................................... 77 

Lampiran 2: Dokumentasi .................................................................................. 79 

Lampiran 3: Surat Izin Riset .............................................................................. 82 

Lampiran 4: Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ............................... 83 

Lampiran 5: Daftar Riwayat Hidup .................................................................... 84 

 

 


	NIDN. 2010106401  NIDN. 2003076401

