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ABSTRAK 

 

Nur Adilah  (2023), Nim. 0501162114. Skripsi berjudul “Pengaruh 

Penggunaan Media Sosial Dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif 

Mahasiswa Ekonomi Islam FEBI UIN Sumatera Utara” dibawah bimbingan 

pembimbing I Bapak Imsar M.Si dan pembimbing II Bapak Muhammad 

Ikhsan Harahap, M.E.I 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Penggunaan Media 

Sosial Dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dan menggunakan data primer melalui 

penyebaran kuesioner kepada Mahasiswa Ekonomi Islam FEBI UIN Sumatera 

Utara angkatan tahun 2022. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 75 responden 

dengan teknik pengambilan sampel menggunakan probability sampling dengan 

pengukuran skala likert. Data diproses melalui program spss versi 23 for Windows 

dengan teknis analisis regresi linear berganda. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa penggunaan  media sosial dan gaya hidup berpengaruh secara signifikan 

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Ekonomi Islam FEBI UIN Sumatera 

Utara. Berdasarkan uji t atau parsial media sosial berpengaruh signifikan terhadap 

perilaku konsumtif mahasiswa dengan nilai t hitung ˃ t tabel Sebesar 2,842 > 

1,993 dan nilai signifikasi 0,003 < 0,05 dan gaya hidup juga berpengaruh dan 

signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa dengan nilai t hitung > t tabel 

Sebesar 2,318 > 1,993 dan nilai signifikasi 0,042 < 0,05 serta terdapat pengaruh 

signifikan penggunaan media sosial dan gaya hidup secara bersama-sama terhadap 

perilaku konsumtif  mahasiswa Ekonomi Islam FEBI UIN Sumatera Utara dengan 

F hitung > F tabel Sebesar 3,450 >3,12 dan nilai signifikasi 0,006 < 0,05. Adapun 

nilai koefisien determinasi (𝑅2) yaitu sebesar 0,577. Hasil ini menunjukkan bahwa 

penggunaan media sosial dan gaya hidup secara bersama-sama memiliki proporsi 

pengaruh terhadap perilaku konsumtif mahasiswa sebesar 57,7% sedangkan 

sisanya dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak ada di dalam model regresi linier 

ini.   

Kata Kunci: Penggunaan Media Sosial, Gaya Hidup dan Perilaku Konsumtif. 
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salam penulis hadiahkan kepada junjungan Nabi Muhammad SAW  yang mana 

syafaatnya kita harapkan diakhirat kelak. Dengan Izin Allah SWT serta rasa 

syukur yang penulis rasakan setelah menyelesaikan karya ilmiah skripsi yang 

berjudul “PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL DAN GAYA 

HIDUP TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA EKONOMI 

ISLAM FEBI UIN SUMATERA UTARA” Dimana tugas akhir yang harus 

diselesaikan guna melengkapi syarat-syarat dalam mencapai gelar Sarjana 
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ilmu yg didapat terkhusus dibidang Ekonomi Islam dan didunia kerja. 
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