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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Al-Qur’ân seibagai i “peinyeimbuh peinyaki it” oleih kaum musli imiin di iarti ikan 

seibagai i peitunjuk yang kandungannya akan meimbawa manusi ia pada keiseihatan 

spi iri itual, psiikologi is, dan fi isiik. Al-Qur’an meimang bukanlah seibagai i buku 

keiseihatan, akan teitapi i Al-Qur’an meirupakan ki itab peitunjuk bagi i manusi ia agar 

seilamat bai ik duni ia dan akhi irat. Dalam peinjabarannya peinuli is dapat meinyi impulkan 

bahwa: 

 

1. Meinurut Iibnu Kātsīr, Al-Qur’an beirfungsi i seibagai i obat yang dapat 

meinghapuskan rasa keiraguan dan rasa bi imbang, seirta meinjauhkan ki ita dari i 

peirkara yang haq dan ceindeirung keipada yang bati il. Kareina Syi ifā’ 

meirupakan peinyeimbuh bagi i peinyaki it yang ada di idalam dada atau hati i para 

hamba. Dalam hal i ini i hamba yang di imaksud oleih Iibnu Kātsīr adalah orang 

mukmiin atau meireika yang beiri iman keipada Allah. Yai itu orang-orang yang 

peircaya deingan apa yang teirkandung dalam Al-Qur’an seihi ingga Allah 

meimbeiri ikan peitunjuk keipada meireika. 

2. Dalam peinafsi irannya Iibnu Kātsīr meingeinai i ayat-ayat Syi ifā’ bahwasanya 

Al-Qur’an di iturunkan keipada Rasul seibagai i cahaya bagi i orang-orang yang 

i ingi in meindapatkan hi ikmah, keibai ikan, deingan peircaya teirhadap Al-Qur’an 

meirupakan sarana untuk leibi ih meimpeirkuat i iman ki ita keipada Allah Swt. 

Seidangkan, Allah akan meimbeiri ikan keiseimbuhan bagi i meireika yang taat dan 

patuh keipada-Nya. Kareina seigala peinyaki it seisungguhnya beirasal dari i-Nya 

dan Di ia-lah yang beirhak meimbeiri ikan keiseimbuhan. 

 



 

 

B. Saran 

1. Peineili iti i meinyadari i bahwa peineili iti ian yang meingangkat teima Al-Qur’an 

seibagai i obat hati i i inii jauh dari i kata seimpurna dan teirbatas pada tokoh Iibnu 

Kātsīr, oleih kareina i itu untuk peineili iti i seilanjutnya ada bai iknya meinggunakan 

mufasi ir-mufasi ir lai in untuk meinambah khazanah keii ilmuan di i biidang tafsîr 

Al-Qur’an. 

2. Untuk masyarakat umum, janganlah ki ita beirpandangan bahwa obat hati i i itu 

adalah suatu si ikap yang ti idak peinti ing. Banyak probleima-probleima 

masyarakat yang eirat kai itannya beirhubungan deingan hal teirseibut. Eirat 

kai itannya deingan ji iwa manusi ia yang seilalu i ingi in teinang tapi i ti idak tahu 

bagai imana meingatasi inya. Oleih kareina i itu obat hati i meineimpati i posi isi i 

peinti ing di iantara keihi idupan ki ita teirutama yang beirsi ifat bati ini iyah. 

 

 


