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BAB IV 

TEMUAN PENELITIAN 

 

A. Fungsi Al-Qur’an Sebagai Obat Hati Menurut Ibnu Kātsīr 

Fungsii Al-Qur’an meimang seibagai i obat bagi i orang-orang yang di i dalam 

hati inya ada peinyaki it, akan teitapi i peirlu di ikeitahui i bahwasanya peinyaki it hati i yang 

beirlarut-larut juga dapat meinyeibabkan ti imbulnya peinyaki it jasmani i meiski i banyak 

ulama tafsîr meimahami i kata Syi ifā’. seibagai i obat peinawar dan seigala beintuk 

peinyaki it hati i. Iibnu Kātsīr beirpeindapat bahwa Al-Qur’an meirupakan obat yang 

dapat meileinyapkan seigala kotoran yang beirada di i dalam dada.1 Antara lai in beirupa 

keiraguan, keimunafi ikan, dan keimusyri ikan, dan meinyi impang dari i peirkara yang haq 

dan ceindeirung keipada yang bati il. 

 

Seilai in i itu hadi its rasul meinjeilaskan bahwa Al-Qur’an dapat meinjadi i bacaan 

yang meinyeimbuhkan bagi i seijumlah peinyaki it fi isi ik. Seipeirti i hadi its shahi ih yang 

di iungkapkan oleih Abu Sa’i id bahwa al-Fāti iḥah di iseibut deingan ruqyah, yai itu deingan 

meimbacakannya keipada orang seihat yang teirkeina seingatan kalajeingki ing maka 

dapat meinghi ilangkan racun. Seilai in iitu sūrah al-Fāti iḥah juga diinamakan sūrah asy-

Syiifā‟ atau asy-Syāfi iyah, kareina meinurut seibuah ri iwayat Ad-Darani i meilalui i Abu 

Sa’i id seicara marfu’, sūrah iini i dapat meinyeimbuhkan beirbagai i peinyaki it bai ik i itu fi isiik 

maupun psi iki is. 

 

Dalam pandangan Iibnu Kātsīr, Syi ifā’ di i dalam beibeirapa ayat Al-Qur’an 

meimi iliiki i makna khusus yai itu peinggambaran Al-Qur’an teintang seibagi ian ayat atau 

surat dalam Al-Qur’an yang beirfungsi i seibagai i obat dan peinyeimbuh bagi i hamba. 

Dalam hal i ini i hamba yang di imaksud oleih Iibnu Kātsīr adalah orang mukmi in atau 

meireika yang beiri iman keipada Allah. Adapun bagi i orang-orang yang peircaya seirta 

apa yang teirkandung dalam Al-Qur’an maka Allah akan meimbeiri ikan peitunjuk 

keipada meireika. Kareina deingan adanya Al-Qur’an dapat meimpeirteibal keii imanan, 

meimpeiroleih hi ikmah, keibai ikan seirta rasa keici intaan keipada-Nya. Hal seipeirti i i inii

 
1 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 237-238 



 

 

ti idak dapat diipeiroleih keicuali i oleih orang yang beiri iman keipada Al-

Qur’an,meimbeinarkannya, dan meingi ikuti i peitunjuk-Nya. Maka deingan beigi itu Al-

Qur’an dapat meinjadi i peinyeimbuh dan rahmat bagi inya.2 

 

Jadi i, obat hati i dii siini i i ialah suatu hal yang meinjadi i peinyeibab yang dapat 

meingobati i atau meinyeimbuhkan peinyaki it di i dalam hati i atau lubuk hati i yang pali ing 

dalam. Hati i yang saki it meirupakan suatu hal yang umum teirjadi i di i kalangan 

masyarakat pada umumnya, teintunya bagi i meireika yang ti idak tahu beitapa 

peinti ingnya keiseihatan ji iwa atau hati i bagi i seitiiap manusiia. Kai itannya deingan 

peingaruh pada keiseihatan ji iwa dan jasmani i yang mana dapat beirdampak bagi i 

keihi idupan seihari i-hari i. Ji ika hati i ki ita saki it maka teintunya aspeik-aspeik keihi idupan 

ki ita akan teirganggu, juga orang di i seiki itar ki ita. Kareina keiti ika hati i teilah saki it iilmu 

meidi is pun tiidak akan sanggup meinangani i hal teirseibut kareina hal i ini i teirjadi i di i luar 

suatu seibab yang bi isa di ipi iki irkan seicara logi ika. 

 

Seiti iap mukmi in teintunya meimi iliiki i keiwaji iban masi ing-masi ing, salah satunya 

adalah untuk meinjaga hati i teitap beirsi ih seihi ingga i iman yang teirdapat di i dalamnya 

bi isa produkti if dan dapat meindorong ki ita untuk meinghasi ilkan amal shaleih. Seipeirti i 

yang di ijeilaskan pada seibuah ri iwayat hadi its: meinurut Rasulullah Saw., “orang-

orang teirhormat umatku ti idaklah masuk surga diiseibabkan oleih banyaknya i ibadah 

dan puasa, teitapi i meireika yang masuk surga justru deingan seibab hati i yang sali im 

(seihat), keideirmawanan ji iwa, dan kareina kasi ih sayang seigeinap kaum musli imi in”. 

 

Seibali iknya bagi i orang kafi ir yai itu orang yang meingani iaya di iri inya seindi iri i 

deingan keikafi irannya, ti idak peirnah meinganggap dan meindeingarkan Al-Qur’an. 

Maka i itu akan meinjauhkan di iri i dari i-Nya dan meingaki ibatkan beirtambahnya 

keikufuran aki ibat keikafi irannya. Seihi ingga Al-Qur’an ti idak meimbawa manfaat 

apapun bagi i meireika.3 

 

 

 
2 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 237-238 
3 Ibid., h. 339 
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B. Penafsiran Ayat-Ayat Al-Qur’an Sebagai Obat Hati Dalam Kitab Tafsîr 

Ibnu Kātsīr 

 

1. al-Qur’ân Sūrah Yūnus (10): 57 

 

يٰ ُّهٰا وٰه دًى  ٱلصُّد ورِ  فِ  لِ مٰا وٰشِفٰاأء    رَّبِ ك م   مِ ن مَّو عِظٰة   جٰاأءٰت ك م  قٰد   ٱلنَّاس   يَأٰٓ  

ل لِ م ؤ مِنِيٰ  وٰرٰحْ ٰة    
 

Arti inya: “Hai i manusi ia, seisungguhnya teilah datang keipadamu peilajaran dari i 

Tuhanmu dan peinyeimbuh bagi i peinyaki it-peinyaki it (yang beirada) 

dalam dada dan peitunjuk seirta rahmat bagi i orang-orang yang 

beiri iman”4. (Q.S Yūnus: 57). 

 

a. Asbabunnuzul 

Keilompok ayat i ini i keimbali i keipada peirsoalan peirtama yang di isi inggung 

oleih sūrah i ini i yang seikali igus meinjadi i salah satu pokok utamanya yai itu 

keiheiranan meireika atas turunnya wahyu keipada Nabi i Muhammad SAW. 

Seiteilah bukti i keibeinaran Al-Qur’an di itunjukkan ki ini i keipada manusi ia Al-

Qur’an teilah meincapai i fungsi i wahyu yang meireika teilah i ingkari i i itu.5 

  

Hai i manusi ia di imanapun dan kapanpun seipanjang zaman. Keitahui ilah 

bahwa seisungguhnya teilah datang keipadamu peilajaran yang sangat agung 

dari i Tuhanmu yai itu Al-Qur’an dan peinyeimbuh yang ampuh bagi i peinyaki it-

peinyaki it (yang beirada) dalam dada yakni i peinyaki it keiji iawaan yang ada 

di idalam dada dan peitunjuk yang sangat jeilas untuk meinuju keibeinaran seirta 

rahmat yang beisar dan meili impah bagi i orang-orang yang beiri iman 

 

 
4 Q.S Yunus (10): 57 
5 M.H Ma’rifat, Ahlul Bait dan Al-Qur’an: Warisan Abadi Nabi Yang Suci, Terj. Rizal 

Fahrizal, Nur Al-Huda (Jakarta: 2013) h.33 
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Meinurut Iibnu Kātsīr Al-Qur’an teilah di iturunkan keipada manusi ia meilalui i 

Rasul-Nya seibagai i peiri ingatan teirhadap peirbuatan-peirbuatan yang keiji i dan “wa 

Syi ifā’ulli ima fi isshudur” maksudnya adalah peinyeimbuhan yang teirtuju pada rasa 

keibi imbangan dan keiraguan, yakni i meileinyapkan seigala kotoran dan naji is yang 

ada di i dalam dada. Yai itu deingan meingamalkannya maka akan meimpeiroleih 

peitunjuk dan rahmat dari i Allah Swt. Peirnyataan i ini i hanya di itujukan bagi i orang-

orang mukmi in dan orang-orang yang mau meiyaki ini i apa yang teirkandung dalam 

Al-Qur’an.6 

 

Dalam peinafsi irannya dapat di ipahami i bahwa seiti iap manusi ia meimi ili iki i rasa 

ti idak nyaman yang mana rasa i itu hanya dapat di irasakan oleih peirasaan yang ada 

dalam hati i saja. Ki ita seibagai i manusi ia teintunya ti idak i ingi in beirlarut-larut dalam 

keigeili isahan seicara teirus-meineirus. Oleih kareina i itu Tuhan meinganjurkan ki ita 

untuk seilalu taat dan patuh keipada seigala peiri intah dan larangannya. Seipeirti i 

halnya ji ika hati i meirasa tak teinang maka deikatkanlah di iri imu keipada Tuhan-Mu, 

seisuai i deingan cara yang teilah di iteirangkan dalam Al-Qur’an ni iscaya Tuhan akan 

meimbeiri ikan ni ikmat dan keiteinangan bagi i hambanya. 

 

2. Al-Qur’an Sūrah al-Iisrāʾ (18): 82 

 

إِلَّ  ٱلظَّٓلِمِيٰ  يزٰيِد   وٰلٰ      ل لِ م ؤ مِنِيٰ  وٰرٰحْ ٰة   شِفٰاأء   ه وٰ  مٰا ٱل ق ر ءٰانِ  مِنٰ  وٰن  نٰ ز لِ    

 خٰسٰاراً
 

Arti inya: “Dan Kami i turunkan dari i al-Qur’ân suatu yang meinjadi i peinawar dan 

rahmat bagii orang-orang yang beiri iman dan al-Qur’ân i itu tiidaklah 

meinambah keipada orang-orang yang zali im seilai in keirugi ian”7. (Q.S 

al-Iisrāʾ: 82). 

 
6 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 237-238 
7 Q.S Al Isra (18): 82 
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a. Asbabunnuzul 

Thabathaba’Ii meinjadi ikan ayat di i atas seibagai i keilompok baru, yang 

beirhubungan deingan urai ian sūrah i ini i adalah teintang keii isti imeiwaan Al-

Qur’an dan fungsi inya seibagai i bukti i keibeinaran Nabi i Muhammad Saw.8 

Meinurut peirspeikti if M. Qurasi ih Shi ihab bahwa Al-Qur’an beirfungsi i seibagai i 

obat, dalam arti ian meinghi ilangkan deingan bukti i yang diipaparkan dari i aneika 

keiraguan, seirta alasan yang boleih jadi i hi inggap di ihati i seimua orang. Tapi i, para 

mufassi ir meinggap bahwa peinyaki it i ini i beirbeida deingan keikafi iran apalagii 

keikufuran. Beili iau juga meinjeilaskan bahwa munafi ik adalah keiraguan bati in 

dalam hati i si iapa saja teirmasuk di i hati i orang-orang yang beiri iman. Hal i inii 

hanya meinunjukkan keileimahan i iman seiseiorang bukan teirmasuk munafi ik 

apalagi i kafi ir. 

 

Allah Swt meinyeibutkan bahwa Al-Qur’an di iturunkan keipada Nabi i 

Muhammad Saw, tanpa meimbawa keibati ilan seidi iki itpun. Seisungguhnya Al-

Qur’an meirupakan peinawar dan rahmat bagi i orang-orang mukmi in, yakni i dapat 

meileinyapkan seigala peinyaki it hati i, antara lai in beirupa keiraguan, keimunafi ikan, 

keimusyri ikan, dan meinyi impang dari i peirkara yang haq dan ceindeirung keipada 

yang bati il. Al-Qur’an pun meirupakan rahmat bagi i meireika, kareina deingan 

adanya Al-Qur’an dapat meimpeirteibal keii imanan, hi ikmah dapat di ipeiroleih, 

keibai ikan seirta keici intaan keipada-Nya. Hal seipeirti i i inii ti idak dapat di ipeiroleih 

keicuali i oleih orang yang beiri iman keipada Al-Qur’an, meimbeinarkannya,dan 

meingi ikuti i peitunjuknya. Maka deingan beigi itu Al-Qur’an dapat meinjadi i 

peinyeimbuh dan rahmat bagi inya.9 

 

Meinurut Iibnu Kātsīr orang kafi ir yai itu orang yang meingani iaya di iri inya 

seindi iri i deingan keikafi irannya, ti idak peirnah meinganggap dan meindeingarkan Al-

Qur’an seibali iknya hanya meinjauhkan di iri i dari inya seirta meinambahnya 

 
8 Ali Zainal Abidin al-Habsy, Rahasia Nama dan Sifat AL-Qur’an, Rayyana 

Komunikasindo, (Jakarta, 2020), Cet. 1, h. 99 
9 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 338 
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keikufuran aki ibat keikafi irannya. Seipeirti i yang teilah di iseibutkan oleih Allah Swt 

dalam fi irman-Nya:  

 

ذِهِۦأ  زاٰدٰت ه   أيُّٰك م   يٰ ق ول   مَّن فٰمِن  ه م س ورةٰ   أ نزلِٰت   مٰاأ  وٰإِذٰا ٱلَّذِينٰ   فأٰٰمَّا  ۚإِينًٰٓا هٰٓ  

سًا   فٰ زٰادٰتْ  م   إِينًٰٓا وٰه م   وٰأمَّٰا ٱلَّذِينٰ   فِ  ق  ل وبِِِم مَّرٰض   فٰ زٰادٰتْ  م   رجِ 
 ءٰامٰن وا 

تٰ ب شِر ونٰ  فِر ون ٰ يٰس    وٰه م    كٰٓ
سِهِم   وٰمٰات وا   إِلٰٓ  رجِ 

 

Arti inya: “Apabi ila di iturunkan suatu surat, maka di iantara meireika (orang-orang 

munafi ik) ada yang beirkata, “si iapakah di iantara kali ian yang 

beirtambah i imannya deingan (turunnya) surat iitu meinambah i imannya, 

seidangkan meirasa geimbi ira. Dan adapun orang-orang yang di i dalam 

hati i meireika ada peinyaki it, maka deingan surat i itu beirtambah 

keikafi irannya di isampi ing keikafi irannya (yang teilah ada) dan meireika 

mati i dalam keiadaan kafi ir”10. (Q.S. at-Taubah: 124-125). 

 

Qatadah beirpeindapat bahwa apabi ila orang mukmi in meindeingarkan bacaan 

Al-Qur’an, maka i ia dapat meimpeiroleih manfaat yai itu di ipeirmudah untuk 

meinghafal dan meingi ingat makna yang teirkandung di i dalamnya.11 

 

Seidangkan orang yang zaali im atau ani iaya ti idak dapat meingambi il manfaat 

dari i Al-Qur’an. Bai ik dalam hal meinghafal maupun meimahami i maknanya, 

kareina Allah Swt., meinjadi ikan Al-Qur’an i ini i peinawar dan rahmat bagi i orang-

orang yang beiri iman.12 

 

 

 
10 Q.S At Taubah: 124-125 
11 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 339 
12 Ibid., h.339 
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Di i si inii di ijeilaskan bahwa Al-Qur’an dapat meimbeiri i rahmat seirta 

keiseimbuhan bagi i meireika orang-orang mukmi in yang peircaya keipada Tuhan-

Nya. Kareina deingannya Allah meileinyapkan seigala rasa keiraguan, 

keibi imbangan, keigeili isahan, seirta keibati ilan yang seiri ingkali i meinghantui i hati i para 

hambanya. Kareina seibagai i manusi ia boi iasa teintunya ki ita seilalu meimi ili ikii 

pi iki iran-pi iki iran neigati if yang dapat meimbawa ki ita keipada jalan keiseisatan. Oleih 

kareina i itu, Al-Qur’an di iturunkan keipada Rasul seibagai i cahaya bagi i orang-

orang yang i ingi in meindapatkan hi ikmah, keibai ikan, seirta deingan peircaya 

teirhadap Al-Qur’an meirupakan sarana untuk leibi ih meimpeirkuat i iman ki ita 

keipada Allah Swt.13 

 

3. Al-Qur’an Sūrah Fuṣṣi ilat (41): 44 

 

  لٰو لٰ  ف صِ لٰت   ءٰايٰٓت ه ۥأ  ۖ ءٰا۬ع جٰمِىى  وٰعٰرٰبِى  ۗ ق ل  
 وٰلٰو   جٰعٰل نٰٓه   ق  ر ءٰانً  أٰع جٰمِيًّا  لَّقٰال وا 

  ه دًى  وٰشِفٰاأء   ۖ وٰٱلَّذِينٰ  لٰ  ي  ؤ مِن ونٰ  فِأ  ءٰاذٰانِِِم    وٰق  ر   وٰه وٰ 
 ه وٰ  للَِّذِينٰ  ءٰامٰن وا 

لأٰٓئِكٰ  ي  نٰادٰو نٰ  مِن مَّكٰان    بعِٰيد    عٰلٰي هِم   عٰمًى  ۚ أ و 
 

Arti inya: “Dan Ji ikalau Kami i jadiikan Al Quran i itu suatu bacaan dalam bahasa 

seilai in Arab, teintulah meireika meingatakan: "Meingapa ti idak di ijeilaskan 

ayat-ayatnya?" Apakah (patut Al Quran) dalam bahasa asi ing seidang 

(Rasul adalah orang) Arab? Katakanlah: "Al Quran i itu adalah 

peitunjuk dan peinawar bagi i orang-orang mukmi in. dan orang-orang 

yang ti idak beiri iman pada teili inga meireika ada sumbatan, seidang Al 

Qur’an i itu suatu keigeilapan bagi i meireika. meireika i itu adalah (seipeirti i) 

yang di ipanggi il darii teimpat yang jauh”14. (Q.S Fuṣṣi ilat: 44). 

 

 
13 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 340 
14 Q.S Fussilat (41): 44 
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a.  Asbabunnuzul 

Di iri iwayatkan oleih Iibnu Jabi ir yang beirsumbeir dari i Sa’i id bi in Jubai ir 

bahwa orang-orang Qurai isy beirkata: “Meingapa Al-Qur’an ti idak di iturunkan 

dalam bahasa ‘ajam (asi ing) dan bahasa Arab?” Maka turunlah ayat i ini i 

(Fuṣṣi ilat: 44) seibagai i jawaban keipada meireika, bahwa walaupun Al-Qur’an 

i ini i di iturunkan bukan dalam bahasa Arab, pasti i meireika akan meinolak pula 

deingan meimi inta peiri inci ian leibi ih lanjut deingan bahasa ‘ajam dan bahasa 

Arab. Keimudi ian turunlah ayat seilanjutnya (Fuṣṣi ilat: 45) yang meineigaskan 

bahwa apa pun yang di iturunkan Allah, meireika teitap akan 

meimpeirseili isi ihkannya, seibagai imana teirjadi i pada Ki itab Taurat Musa. 

 

Meinurut Iibnu Kātsīr, seiteilah Al-Qur’an meinyeibutkan keifasi ihan, parama 

sastra dan keidudukan seirta maknanya yang sudah pasti i keibeinaran dan 

sumbeirnya, orang-orang musyri ik pun teitap ti idak mau beiri iman keipada-Nya. 

Seihi ingga Allah meingi ingatkan keipada meireika bahwa keikafi iran meireika ti imbul 

dari i keii ingkaran dan si ikap meineintang meireika.15 

 

Seibeinarnya Al-Qur’an i ini i bagi i orang yang beiri iman keipadanya meirupakan 

peitunjuk bagi i kalbunya dan peinawar bagi i seimua keiraguan dan keibi imbangan 

yang ada di i dalam dadanya. Teitapi i, meireika (orang-orang kafi ir) ti idak meimahami i 

apa yang teirkandung di i dalamnya. Seihi ingga meireika ti idak meimpeiroleih apapun 

dari i Al-Qur’an seilai in keigeilapan.16 

Peinjeilasam i ini i seimakna deingan apa yang di iseibutkan dalam ayat lai in yai itu  

 

إِلَّ  ٱلظَّٓلِمِيٰ  يزٰيِد   وٰلٰ      ل لِ م ؤ مِنِيٰ  وٰرٰحْ ٰة   شِفٰاأء   ه وٰ  مٰا ٱل ق ر ءٰانِ  مِنٰ  وٰن  نٰ ز لِ    

 خٰسٰاراً
 

 
15 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 304 
16 Ibid., h. 305 
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Arti inya: “Dan Kami i turunkan dari i Al-Qur’an suatu yang meinjadi i peinawar dan 

rahmat bagii orang-orang yang beiri iman dan Al-Qur’an i itu tiidaklah 

meinambah keipada orang-orang yang zali im seilai in keirugi ian”17. (Q.S 

al-Iisrāʾ’: 82) 

لأٰٓئِكٰ  ي  نٰادٰو نٰ  مِن مَّكٰان    بعِٰيد    أ و 
 

Arti inya: “meireika i itu adalah (seipeirti i) orang-orang yang di ipanggiil dari i teimpat 

yang jauh”.18 (Q.S Al Iisra: 82). 

 

Mujahi id meingatakan bahwa makna yang di imaksud i ialah jauh darii 

peingeirti ian hati i meireika.19 Iibnu Jari ir meingatakan bahwa makna yang di imaksud 

i ialah seiakan-akan orang-orang yang di iajak bi icara oleih Al-Qur’an seipeirti i orang-

orang yang di ipanggi il dari i teimpat yang jauh, yang arti inya meireika ti idak dapat 

meindeingar seiruan i itu dan ti idak pula meimahami inya. Ayat i ini i seimakna deingan 

apa yang di iseibutkan dalam ayat lai in, aurat al-Baqarah (2): 171, seibagai i beiri ikut: 

 

 

مٰع   إِلَّ  د عٰاأءً  وٰنِدٰاأءً  ۚ ص مى    وٰمٰثٰل   ٱلَّذِينٰ   كٰفٰر وا    كٰمٰثٰلِ   ٱلَّذِى  يٰ ن عِق   بِاٰ لٰ  يٰس 

ى   فٰ ه م   لٰ  يٰ ع قِل ونٰ  م   ع م   ب ك 
 

Arti inya: “Dan peirumpamaan (orang-orang yang meinyeiru) orang-orang kafi ir 

adalah seipeirti i peinggeimbala yang meimanggi il bi inatang yang tiidak 

meindeingar seilai in panggi ilan dan seiruan saja. meireika tuli i, bi isu dan 

buta, Maka (oleih seibab i itu) meireika ti idak meingeirti i”20. (Q.S Al 

Baqarah: 71). 

 
17 Q.S Al Isra (18): 82 
18 Q.S Al Isra (18): 82 
19 Maulana Muhammad Ali, Al Qur’an Terjemahan dan Tafsir: Juz XXVII, (Jakarta: Darul 

Kurtubi Islamiyah, 2017), h. 714. 
20 Q.S A Baqarah (2): 71 
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Di i dalam ayat i ini i ad-Dhadak beirpeindapat bahwa keilak di i hari i ki iamat 

meireika (orang-orang kafi ir) di iseiru deingan nama panggi ilan yang pali ing buruk 

lagi i pali ing hi ina.21 

 

As-Saddi i meingatakan, dahulu khali ifah Umar Iibnu Khattab r.a. seidang 

duduk di i majeiliis seiorang leilaki i dari i kalangan kaum musliim yang seidang 

meilakukan peiradi ilan. Ti iba-ti iba laki i-laki i i itu beirkata, “kupeinuhi i panggi ilannya!” 

Maka Umar r.a. beirtanya, “meingapa eingkau meingucapkan jawaban seiruan, 

apakah eingkau meili ihat seiseiorang atau ada seiseiorang yang meimanggi ilmu?” 

Leilaki i i itu meinjawab, “ada seiruan yang meimanggi ilku dari i bali ik laut”. Maka 

Umar r.a. beirkata, “meireika i itu orang-orang yang yang di ipanggi il dari i teimpat 

yang jauh”. Di iri iwayatkan oleih Iibnu Abu Hati im. 

Ayat i ini i masi ih beirkai itan deingan ayat seisudahnya 

 

ت لِفٰ  فِيهِ  ۗ وٰلٰو لٰ   كٰلِمٰة   سٰبٰ قٰت   مِن رَّبِ كٰ  نٰا م وسٰى  ٱل كِتٰٓبٰ  فٱٰخ   وٰلٰقٰد   ءٰاتٰ ي  

نٰ ه م   ۚ  وٰإِنَِّ م   لٰفِى  شٰك    مِ ن ه   م ريِب    لٰق ضِىٰ  بٰ ي  
 

Arti inya: “Dan seisungguhnya teilah Kami i beiri ikan keipada Musa Taurat lalu 

di ipeirseili isi ihkan teintang Taurat i itu. Kalau tiidak ada keiputusan yang 

teilah teirdahulu darii Tuhanmu, teintulah orang-orang kafi ir iitu sudah 

di ibi inasakan. Dan seisungguhnya meireika teirhadap Al Qur'an beinar-

beinar dalam keiragu-raguan yang meimbi ingungkan”. (QS. Fuṣṣi ilat 

:45) 

 

Dalam ayat i ini i di ijeilaskan bahwa keiti ika i itu kaum nabi i Musa meindustakan 

ki itab Taurat yang teilah di iturunkan keipadanya. Seihi ingga hati i nabi i Musa pun 

teirsaki iti i oleih keilakuan kaumnya. Teitapi i Allah meimeiri itahkan keipadanya untuk 

 
21 Izzal Afifir Rahman, Jujur Kunci Hidup Makmur Nilai Kejujuran Dalam Al Qu’an, 

(Bandung, Beta Muroqi Publishing, 2022), h. 104 
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beirsabar. Kareina keilak di i hari i ki iamat Allah akan meinghi isab orang yang ti idak 

meimpeircayai i utusan dan ki itab-Nya dan Allah meini impakan azab keipada meireika 

seihi ingga ti idak akan ada yang seilamat pada hari i i itu. 

 

4. Al-Qur’an Sūrah Asy-Syu’arā (26): 80 

 

فِيِ   وٰإِذٰا مٰرِض ت   فٰ ه وٰ   يٰش 
 

Arti inya: Dan apabi ila aku saki it, Diialah Yang meinyeimbuhkan aku”22. (Q.S 

asy-Syu’arā: 80) 

 

Meinurut Iibnu Kātsīr, di i si ini i saki it di ini isbatkan (di isandarkan) keipada di iri i 

Iibrahi im, seikali ipun pada keinyataannya beirasal dari i takdi ir Allah dan keiteitapan-

Nya, juga seibagai i ci iptaan-Nya. Makna saki it seindi iri i seingaja di isandarkan keipada 

di iri i Iibrahi im seibagai i eiti ika sopan santun teirhadap Allah Swt.23 Seipeirti i peingeirti ian 

yang di iseibutkan dalam fi irman Allah Swt, yang meimeiri intahkan keipada orang 

shalat agar meingucapkan: 

 

تٰقِيمٰ  دِنٰ   ٱلصِ رٰٓطٰ  ٱل م س   ٱه 
 

Arti inya: “Tunjuki ilah Kami i jalan yang lurus24,” (Q.S Al-Fāti ihah: 6). hi ingga 

akhi ir surat.  

 

Peimbeiri ian ni ikmat dan hi idayah di isandarkan keipada Allah Swt, seidangkan 

murka di ibuang fa’i ilnya kareina eiti ika sopan santun, dan keiseisatan di isandarkan 

keipada hamba-hamba-Nya, seipeirti i apa yang di ikatakan oleih ji in yang di iseibutkan 

oleih fi irman-Nya: 

 
22 Q.S Asy-Syu’ara (26): 80) 
23 Al Imam Abul Fida’ Isma’il Ibnu Katsir Ad-Dimasyqi, Tafsir al Qur’an al ‘Azim, terj. 

Bahrun Abu Bakar, (Bandung: Sinar Baru Algensindo, 2006), Juz 11, h. 148 
24 Q.S Al Fatihah (1): 6 



 

 

72 

 

 

ٰر ضِ  أمٰ   أرٰاٰدٰ  بِِِم   رٰبُِّ م   رٰشٰدًا  رىِأ  أٰشٰرى  أ ريِدٰ  بِنٰ فِ   ٱلْ   وٰأٰنَّ  لٰ  نٰد 
 

Arti inya: “Dan Seisungguhnya Kami i ti idak meingeitahui i (deingan adanya 

peinjagaan i itu) Apakah keiburukan yang di ikeiheindaki i bagi i orang yang 

di i bumi i ataukah Tuhan meireika meingheindaki i keibai ikan bagi i meireika”25. 

(QS. Ji in: 10). 

 

Hal yang sama di ikatakan oleih Iibrahi im, seibagai imana yang di iseibutkan dalam 

fi irman-Nya: 

فِيِ   وٰإِذٰا مٰرِض ت   فٰ ه وٰ   يٰش 
 

Arti inya: Dan apabi ila aku saki it, Di ialah Yang meinyeimbuhkan aku”26. (Q.S asy-

Syu’arā: 80) 

 

Biila aku saki it, seisungguhnya ti iada seiorang pun seilai in-Nya yang dapat 

meinyeimbuhkanku deingan beirbagai i macam sarana peingobatan apapun yang 

meinjadi i peinyeibab keiseimbuhan. Allah lah yang meinghi idupkan dan meimati ikan; 

ti idak ada seiorang pun yang mampu meilakukan i itu, kareina seisugguhnya Di ialah 

yang meimulai i peinci iptaan dan yang meingulangi inya.27 Ti idak ada seiorang pun 

keicuali i Di ia yang mampu meingampuni i dosa-dosa di i duni ia dan di i akhi irat. 

 

Kareina seigala peinyaki it seisungguhnya beirasal dari i-Nya dan Di ialah yang 

beirhak meimbeiri i keiseimbuhan atau ti idaknya.28 Kiita seibagai i manusi ia hanya dapat 

beiri ikhti iar seibai ik mungki in jiika i ingi in seihat. Teitapi i ji ika Tuhan ti idak 

meingheindaki i keiseimbuhan untuk ki ita, maka ki ita hanya pasrah dan peircaya 

keipada-Nya, mungki in di ibali ik rasa saki it yang ki ita rasakan Tuhan meimi ili iki i 

 
25 Q.S Jin: 10 
26 Q.S Asy-Syu’ara (26): 80 
27 Ibid., h.151. 
28 Aidh al-Qarni, Cahaya Pencerahan: Petunjuk al-Qur’an dan Hadis untuk Meraih 

Kesuksesan Dunia dan Akhirat, (Jakarta: Qisthi Press, 2006), h. 104 
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hi ikmah atau reincananya seindi iri i. Kareina saki it teirkadang bi isa di iarti ikan seibagai i 

seibuah teiguran untuk ki ita agar ki ita ti idak lupa dan leibi ih meindeikatkan di iri i 

keipada-Nya. 

 

 


