BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Adapun kesimpulan dari hasil penelitian Hubungan Partisipasi Masyarakat
dengan Penanganan Stunting Kelurahan Pasar Baru Kota Tanjung Balai adalah

sebagai berikut:

1. Terdapat Hubungan antara Umur dengan Partisipasi Masyarakat dalam
Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota Tanjung Balai hasil uji
chi square memperoleh 0,025.

2. Terdapat Hubungan antara Tingkat Pendidikan dengan Partisipasi
Masyarakat dalam Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota
Tanjung Balai hasil uji chi square 0,006.

3. Terdapat Hubungan antara Status Pekerjaan dengan Partisipasi Masyarakat
dalam Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota Tanjung Balai
hasil uji chi square 0,009.

4. Terdapat Hubungan antara Pengetahuan dengan Partisipasi Masyarakat
dalam Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota Tanjung Balai
hasil uji chi square 0,023.

5. Terdapat Hubungan antara Aksesibilitas dengan Partisipasi Masyarakat
dalam Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota Tanjung Balai
hasil uji chi square 0,012.

6. Terdapat Hubungan antara Dukungan Tenaga Kesehatan dengan Partisipasi
Masyarakat dalam Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota

Tanjung Balai 0,023.

78



79

7. Terdapat Hubungan antara Persepsi Sakit dengan Partisipasi Masyarakat
dalam Penanganan Stunting di Kelurahan Pasar Baru Kota Tanjung Balai

0,025.

5.2 Saran

5.2.1 Saran Bagi Peneliti
Diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan
terkait bagaimana Partisipasi Masyarakat terhadap Penanganan Stunting Kelurahan

Pasar Baru Kota Tanjung Balai bagi peneliti.

5.2.2 Saran Bagi Keluarga Balita
Diharapkan dengan penelitian ini masyarakat dapat menerapkan perbaikan
perilaku hidup sehat, pemenuhan gizi sehingga generasi yang selanjutnya terhindar

dari Stunting.

5.2.3 Saran Bagi Masyarakat
Diharapkan penelitian ini bisa memberikan wawasan dan juga pengetahuan
terkait mencegah Stunting, sehingga masyarakat dapat memperbaiki perilaku hidup

sehat serta lebih aktif dalam berpartisipasi terhadap penanggulangan Stunting.

5.2.3 Saran Bagi Pemerintahan
Diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat dan
melakukan penyuluhuan kepada kader ditiap lingkungan, lalu meningkatkan
konseling. Perlu adanya kerjasama lintas sektor untuk mengoptimalkan

pemantauan perkembangan kejadian Stunting.



