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ANALISIS FAKTOR RISIKO PNEUMONIA PADA BALITA DI RSUD DR.

R. M. DJOELHAM KOTA BINJAI TAHUN 2021-2022

APRILLIA DWI ANDIRA
NIM. 0801191211

ABSTRAK

Pneumonia merupakan penyakit menular tunggal terbesar yang membunuh balita
secara global. Selain disebabkan oleh agent penyebab pneumonia yang masuk ke
dalam paru-paru, kejadian pneumonia pada balita juga dipengaruhi oleh beberapa
faktor. Tujuan penelitian yang dilakukan adalah untuk mengetahui faktor risiko
kejadian pneumonia pada balita di RSUD Dr. R. M. Djoelham Kota Binjai Tahun
2021-2022. Penelitian ini  merupakan penelitian epidemiologi analitik
observasional dengan pendekatan retrospektif atau case control dengan jumlah
sampel sebanyak 30 kasus dan 60 kontrol balita berusia 0 — 60 bulan. Pengolahan
data dilakukan dengan menggunakan analisis univariat dan bivariate dengan
menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
hubungan antara riwayat pemberian ASI Eksklusif (P=0,020; OR=3,273;
95%CI=1,169 — 9,159), status gizi (P=0,007; OR=11,800; 95%CI=1,311 -
106,217) dan kepadatan hunian (P=0,000; OR=5,444; 95%CI=2,092 — 14,168).
Upaya yang dapat dilakukan adalah memaksimalkan program-proram kesehatan
pada balita sehingga dapat mencegah terjadinya risiko bahkan menurunkan
kejadian pneumonia pada balita di Kota Binjai

Kata Kunci : Faktor Risiko, Pneumonia, Kota Binjai



ANALYSIS OF PNEUMONIA RISK FACTORS IN CHILDREN AT RSUD
DR. R. M. DJOELHAM BINJAI CITY YEAR 2021-2022

APRILLIA DWI ANDIRA
NIM. 0801191211

ABSTRACT

Pneumonia is the single largest infectious disease that kills children under five
globally. Apart from being caused by agents that cause pneumonia entering the
lungs, the incidence of pneumonia in toddlers is also influenced by several factors.
The aim of this study was to determine the risk factors for pneumonia in toddlers at
RSUD Dr. R. M. Djoelham Binjai City 2021-2022. This research is an
observational analytical epidemiological study with a retrospective or case control
approach with a sample size of 30 cases and 60 controls of toddlers aged 0 — 60
months. Data processing was carried out using univariate and bivariate analysis
using the chi-square test. The results showed that there was a relationship between
history of exclusive breastfeeding (P=0.020; OR=3.273; 95%CI=1.169 — 9.159),
nutritional status (P=0.007; OR=11.800; 95%CI=1.311 — 106.217) and density.
occupancy (P=0.000; OR=5.444; 95%CI=2.092 — 14.168). Efforts that can be
made are to maximize health programs for toddlers so that they can prevent the risk
and even reduce the incidence of pneumonia in children in Binjai City.

Keywords: Risk Factors, Pneumonia, Binjai City
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