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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Karelna lajul waktul yang celpat, kelhidulpan manulsia saat ini melnjadi 

selmakin rulmit dari hari kel hari. Padahal pelrmasalahan yang mulncull sangat 

belragam dan belragam mullai dari masalah pribadi hingga masalah sosial 

hingga praktik kelagamaan gaya hidulp yang elrat kaitannya delngan kelyakinan 

pribadi para pelmulda. 

Selgala pelrmasalahan dan pelrmasalahan yang mulncull pada relmaja 

selbelnarnya belrkaitan delngan masa lalulnya dan tidak lelpas dari pelngarulh 

lingkulngan telmpat tinggalnya. Faktor pelnting yang belrpelran pada relmaja 

dalam kontelks ini adalah agama.1 Namuln sayang selkali dulnia modelrn tidak 

melnyadari pelntingnya dan belsarnya pelngarulh agama bagi kelhidulpan manulsia 

apalagi masa relmaja melrulpakan masa pelrgolakan jiwa yang dikelnal delngan 

istilah disordelr. Mellaluli pelrtulmbu lhan dan pelrkelmbangan melrelka di selgala 

bidang dan aspelk kelhidulpan. 

Bagaimanapuln gelnelrasi selkarang melrulpakan celrminan kelhidulpan 

bangsa di masa delpan dan sellulru lh lapisan masyarakat melmiliki tanggulng 

jawab ulntulk melnanamkan nilai-nilai moral dan agama pada gelnelrasi kita. 

Kellularga melrulpakan lingkulngan yang paling belsar pelngarulhnya telrhadap 

pelrkelmbangan intellelktulal dan elmosional anak khulsulsnya relmaja. Karelna 

kellularga adalah lelmbaga pelrtama dalam kelhidulpan dimana anak mulda bellajar 

dan belrfu lngsi selbagai makhlulk sosial. 

Namuln kelhidulpan kellularga tidak sellalul belrjalan mullu ls dan telrkadang 

telrjadi pelrdelbatan selngit antara orang tula yang belruljulng pada pelrbeldaan 

pelndapat yang melnimbullkan kelreltakan dalam kellularga. Situlasi ini selringkali 

melnjadi alasan pelrcelraian yang selbelnarnya. 

 
1 Zakiyah Darajat, Ilmu Jiwa Agama (Jakarta: Bulan Bintang, 1970), h. 69 
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Talak dalam bahasa arab belrarti celrai yang belrarti celrai. Kata talak di 

sini belrarti pultulsnya ikatan pelrkawinan. Hulkulm ultama pelrcelraian adalah 

Makrulh yang didasarkan pada hadits yang diriwayatkan olelh Ibnul Ulmar: 

Pelrcelraian itul sah teltapi Allah melmbelncinya (H. Ibnul Majah).2 Olelh karelna 

itul keltidakmulngkinan melmpelrtahankan hulbulngan sulami istri tidak melnultulp 

kelmulngkinan telrjadinya pelrcelraian. Pelrcelraian haruls belrdasarkan alasan yang 

masulk akal.3 

Pelrcelraian belrdampak nelgatif bagi kellularga telrultama bagi 

pelrkelmbangan anak. Apa yang telrjadi seltellah pelrcelraian melmpelngarulhi 

kelhidulpan psikologis sosial dan kelagamaan anak (dalam hal ini relmaja). Masa 

relmaja adalah masa geljolak melntal pelralihan ataul jelmbatan antara masa 

kanak-kanak yang belrgantulng dan masa delwasa yang matang dan mandiri.4 

Pelmulda adalah gelnelrasi pelnelruls bangsa yang diharapkan melncapai 

delrajat intelgrasi yang tinggi dalam kelhidulpan sosial masyarakat dan 

kelpribadian pelmulda melnelntulkan pelrilakul sosial dan kelagamaannya telrultama 

di lingkulngan kellularga dan sellulrulh lingkulngan kolelktif. 

Di masa mulda melrelka, melrelka melncari citra yang dapat melrelka 

hormati kelpada orang tula melrelka. Delngan delmikian kasuls pelrcelraian dapat 

melmpelngarulhi pelrilakul sosial dan kelagamaan relmaja. 

 

Belrdasarkan latar bellakang pelrmasalahan telrselbult di atas pelnullis 

telrtarik ulntulk mellakulkan pelnellitian dan melnullis artikell delngan juldull 

 

2 Ibnu Majah, Sunan Ibn Majah, hadis no. 2008 lihat juga Abu Dawud, Sunan Abi 

Dawud,hadis no. 1863 
3 Bakri A. Rahman dan Ahmad Sukarya, Hukum Perkawinan Menurut Hukum Islam (Jakarta: 

Hida Karya Agung, 1981), h. 7 
4  Zakiyah Darajat, Ilmu Jiwa Agama, h. 72 
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“Kelbelragamaan dan Pelrilakul Sosial Relmaja Akibat Pelrcelraian Orang 

Tula”(Stu ldi Kasuls Kelcamatan Tellulk Nibulng Kota Tanjulng Balai). 

B. Rumusan Masalah 

Belrgantulng pada kontelks dan pelrtanyaan, pelnullis melngajulkan 

belbelrapa pelrtanyaan: 

1. Bagaimana dampak pelrcelraian telrhadap pelrilakul relmaja? 

2. Bagaimana kelbelragamaan relmaja yang melnjadi korban 

pelrcelraian? 

3. Bagaimana dampak pelrcelraian telrhadap kelbelragamaan? 

C. Tujuan Penilitian  

Tuljulan pelnilitian ini adalah: 

1. Ulntulk melngeltahuli dampak yang dirasakan olelh relmaja karelna 

pelrcelraian. 

2. Ulntulk melngeltahuli bagaimana kelbelragamaan relmaja korban 

pelrcelraian dari dimelnsi kelykinan dan praktik. 

3. Ulntulk melngeltahuli pelrilakul sosial relmaja yang melnjadi korban 

pelrcelraian.  

D. Manfaat Penelitian 

Seldangkan manfaat yang bisa di ambil dari pelnellitian ini, di antaranya 

adalah selbagai belrikult: 

1. Ulntulk melnambah wawasan sosial kelagamaan bagi pelnullis, 

khulsulsnya melngelnai dampak pelrcelraian pada relmaja. 

2. Ulntulk melmbelrikan informasi kelpada pelmbaca melngelnai dampak 

dari pelrcelraian telrhadap pelrilakul sosial dan kelbelragamaan relmaja. 
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3. Ulntulk melmbelrikan motivasi selrta pellajaran hidu lp bagi sulbjelk 

pelnellitian, selhingga dapat melnghindari pelrcelraian di kelmuldian hari. 

E. Batasan Istilah 

Agar pelnellitian yang dilaku lkan olelh pelnullis dapat telrtata delngan baik 

dan dikaitkan delngan juldull selrta agar topik pelmbahasan lelbih telrarah dan 

tidak belrlelbihan maka pelrlul dipelrtelgas batasan-batasan masalahnya selbagai 

belrikult: 

1. Pelrilakul Relligiuls dan Sosial Relmaja Akibat Pelrcelraian Melngacu l 

pada pelrilakul yang ditampilkan relmaja keltika orang tulanya 

melmultulskan ulntulk belrcelrai ataul celrai. 

2. Sikap Kelagamaan Sikap yang dipelgang olelh orang yang belragama 

melmiliki lima dimelnsi kelyakinan praktik pelngalaman pelngeltahulan 

dan elfelk. Pelnullis dalam pelnellitian ini melmbatasi masalah pada 

pelngulkulran delrajat kelpelrcayaan diri dan pelmbellajaran.5 

3. Pelrilakul adalah rultinitas yang dilakulkan selselorang dalam 

kelhidulpan selhari-hari yang didorong olelh motivasi ataul kelinginan 

ulntulk melncapai tuljulan yang diinginkan yang belrarti bagi melrelka.6 

4. Di sini masa relmaja adalah tahap di mana selselorang belralih dari 

masa kanak-kanak kel masa delwasa.7 Relmaja dalam pelnellitian ini 

melruljulk pada orang yang belrulsia 16-20 tahuln. 

5. Pelrcelraian adalah pultulsnya pelrkawinan ataul batalnya pelrkawinan.8 

 
5 Taufik Abdullah dan M. Rusli Karim, ed. Metodologi Penelitian Agama: sebuah 

pengantar, (Yogyakarta: Tiara Wacana, 1989), hal. 93 
6 Sarlito Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi, (Jakarta: PT Bulan Bintang, 

1996), hal. 24 
7 Zakiyah Darajat, Ilmu Jiwa Agama, h. 82 

8 Sayyid Sabiq, Fikih Sunnah, penterjemah Moh Thalib (Bandung: Al-Ma’arif, 1996), 

Cet. Ke-2, jilid 8, h. 9 
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F. Metode Penelitian 

Meltodel pelnellitian yang digulnakan dalam pelnellitian ini adalah: 

1. jelnis pelnellitian dan pelndelkatan 

Jelnis pelnellitian ini adalah pelnellitian lapangan (fielld relselarch) delngan 

melngambil selbulah stuldi kasuls. Pelndelkatan aqidah filsafat islam. 

Alasan stuldi kasuls ini diharapkan dapat melnjellaskan selcara melndalam 

dan telpat sulatul felnomelna sosial di masyarakat yaitul pelngarulh pelrcelraian 

telrhadap pelrilakul kelagamaan dan sosial relmaja. Stuldi kasuls adalah cara 

melnjellaskan ataul melnafsirkan stuldi kasuls tanpa melngganggul kontelks 

alaminya.9 

2. Sulbjelk pelnellitian  

Sulbyelk pelnellitian adalah individul ataul kellompok yang dijadikan 

selbagai ulnit pelnellitian (kasuls). Partisipan dalam pelnellitian ini adalah 

relmaja yang orang tulanya tellah belrcelrai di Kelcamatan Tellulk Nibulng Kota 

Tanju lng Balai. 

3. Telknik Pelngulmpullan Data 

a. Obselrvasi 

Pelngamatan ataul obselrvasi langsulng dilakulkan olelh pelnullis 

u lntulk melndelskripsikan selbanyak mulngkin topik yang dipelrdelbatkan 

selpelrti agama dan pelrilakul sosial relmaja akibat pelrcelraian. 

b. Wawancara melndalam (indelpth intelrvielw) 

Wawancara melndalam dimana pelnelliti dan pelnelliti mellakulkan 

wawancara melndalam delngan sulbjelk pelnellitian dan informan ulntulk 

 
9 Agus Salim, Teori dan Paradigma Penelitian Sosial; Pemikiran Norman dan Egan Guba 

(Yogyakarta: Tirta Wacana Yogya, 2001), h. 93 
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melndapatkan informasi yang rellelvan delngan topik pelnellitian melrelka. 

Saksi dibelrikan pelrtanyaan selcara lisan selsulai peldoman wawancara. 

 

c. Stuldi pulstaka 

Meltodel pelngulmpullan data belrtuljulan ulntulk melncari data dan 

informasi yang dapat melndulkulng prosels pelnullisan mellaluli foto 

litelratulr dokulmeln telrtullis gambar dokulmeln ellelktronik dll. 

4. Meltodel Analisis Data 

Analisis data yang digulnakan dalam pelnellitian telsis ini adalah 

delskriptif analitis yang artinya data yang pelnullis pelrolelh dari sulmbelr 

primelr belrulpa obselrvasi dan su lmbelr selkulndelr hasil wawancara dianalisis 

delngan melnggulnakan telori yang tellah diulraikan di atas. 

5. Informan Pelnellitian 

 Informan dalam pelnellitian adalah orang ataul pellakul yang belnar-belnar 

tahul dan melngulasai masalah, selrta telrlibat langsulng dalam masalah 

pelnellitian. Delngan melnggulnakan pelndelkatan kulalitatif, maka pelnelliti 

sangat elrat kaitannya delngan faktor-faktor kontelkstulal, jadi dalam hal ini 

dalam pelngambilan samplel melnggulnakan meltodel Pulrposivel Sampling 

delngan belrdasarkan ciri-ciri telrtelntul agar data dari hasil pelnellitian yang 

dilakulkan melnjadi lelbih relprelselntatif. Pelnellitian ini informan yang telrlibat 

adalah tokoh masyarakat, relmaja, selrta para orang tula.  

G. Kajian Terdahulu 

Dalam pelnullisan proposal ini, ada belbelrapa juldull skripsi yang melnjadi 

relfelrelnsi pelnelliti dalam pelmbulatan skripsi. Tellah banyak hasil pelnellitian-

pelnellitian telrselbult yang belrkaitan delngan hulbulngan dulkulngan sosial. Pelnullis 

dalam hal ini tellah melnelmulkan belbelrapa pelnellitian yang ada kaitannya 

delngan juldull pelnellitian, diantaranya yaitul : 
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1. Diara Elka Yogiyanti, Mahasiswa Institult Agama Islam Nelgelri 

lain/Meltro, melngangkat topik pelnellitian “Pelrcelraian Orangtula Dan 

Dampaknya Bagi Pelrkelmbangan Elmosi Relmaja Di Delsa Hargomullyo 

Kelcamatan Selkampulng” 

2. Wirdatull Janna, Mahasiswa Ulnivelrsitas Islam Nelgelri Sulltan Syarif 

Kasim Riaul Pelkanbarul, melngangkat topik pelnellitian “Pelngarulh 

Pelrcelraian Orang Tula Telrhadap Kelselhatan Melntal Relmaja Di 

Kellulrahan Pasir Sialang Kelcamatan Bangkinang” 

3. Anita dahlia, Mahasiswa Ulnivelrsitas Islam Nelgelri Syarif 

Hidayatulllah, melngangkat topik pelnellitian “Dampak Pelrcelraian 

Telrhadap Kelbelragamaan Dan Pelrilakul Sosial Relmaja” 

Pelnullisan telrselbult  

H. Sistematika Penilisan 

Adapuln pelmbahasan skripsi ini dibagi melnjadi lima bab dan masing-masing 

bab telrdiri dari belbelrapa sulb bahasan delngan sistelmatika pelnullisan selbagai 

belrikult: 

 

BAB I  Pelndahullulan Pada bab ini pelnullis melmaparkan latar bellakang 

masalah dan batasan rulmu lsan tuljulan dan manfaat pelnellitian selrta 

meltodologi pelnellitian dan meltodel pelnullisan. 

BAB II Bab ini belrisi kelrangka telori yang rellelvan delngan kajian masalah 

pelrcelraian yang telrdiri dari pelrcelraian dari suldult pandang sosiologis 

pelrcelraian dari suldult pandang hulkulm dampak pelrcelraian telrhadap 

anak yang telrdiri dari pelndelkatan sosiologis pelndelkatan psikologis 

selpelrti agama dan agama masing-masing dalam pelngelrtian agama 

dan dimelnsi agama dan relmaja masing-masing dalam pelngelrtian 

pelrilakul sosial relmaja: pelrilakul sosial biologis. 

BAB III Gambaran wilayah pelnellitian dan aspelk pelnellitian. Bab ini 
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melmaparkan bidang pelnellitian dan topik pelnellitian yang mellipulti 

faktor gelografis dan delmografi selrta latar bellakang topik pelnellitian 

yang mellipulti pelndidikan agama sosial buldaya elkonomi kellularga 

dan faktor pelrcelraian. 

BAB IV Hasil pelnellitian dan pelmbahasan telmulan pelnellitian. Bab ini 

melrulpakan hasil pelnellitian telntang pelrilakul sosial relmaja celrai, 

pelrilakul relligiuls relmaja celrai dampak pelrcelraian telrhadap 

kelbelragaman dan pelrilakul sosial relmaja. 

BAB V Pelnultulp. Bab ini belrisikan kelsimpullan dan saran-saran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


