
 

 

BAB V 

KiESIMPiULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kiesimp iulan 

 Dari pienielitian yang dilak iukan, dapat diambil k iesimp iulan siebagai b ierikiut : 

1. Kiejadian scabi ies s iebanyak 29 orang (43,3%) di Pondok P iesantr ien Mod iern 

Ma’rifat iul Hikmah S ierdang Biedagai. 

2. Ada h iubiungan yang signifikan antara p iersonal hygi ienie k iulit d iengan 

kiejadian Scabi ies (p-val iuie=0,000) di Pondok P iesantrien Mod iern Ma’rifat iul 

Hikmah S ierdang Biedagai. 

3. Tidak Ada h iubiungan yang signifikan antara p iersonal hygi ienie gienietalia 

diengan k iejadian Scabi ies (p-val iuie=0,187) di Pondok Piesantr ien Mod iern 

Ma’rifat iul Hikmah S ierdang Biedagai. 

4. Ada hiubiungan yang signifikan antara p iersonal hygi ienie pakaian d iengan 

kiejadian Scabi ies (p-val iuie=0,000) di Pondok P iesantrien Mod iern Ma’rifat iul 

Hikmah S ierdang Biedagai. 

5. Ada hiubiungan yang signifikan antara p iersonal hygi ienie hand iuk diengan 

kiejadian Scabi ies (p-val iuie=0,002) di Pondok P iesantrien Mod iern Ma’rifat iul 

Hikmah S ierdang Biedagai. 

6. Ada hiubiungan yang signifikan antara p iersonal hygi ienie t iempat tid iur dan 

spriei d iengan k iejadian Scabi ies (p-val iuie=0,004) di Pondok P iesantrien 

Modiern Ma’rifat iul Hikmah S ierdang Biedagai. 

 

 



 

 

5.2  Saran 

Dari hasil p ienielitian yang t ielah di iuraikan di atas, saran yang dapat 

dib ierikan adalah s iebagai b ierikiut : 

a. Bagi santriwati Pondok P iesantrien Mod iern Ma’rifat iul Hikmah S ierdang 

Biedagai, s iebaiknya p ierl iu m ieningkatkan k iebiersihan diri d iengan mandi 2 

kali siehari, tidak bierbagi hand iuk d iengan t ieman, mienj iem iur pakaian di 

bawah sinar matahari dan m ienj iem iur kas iur minimal 1 jam/minggiu dan 

m ienjaga k iebiersihan diri siendiri iunt iuk m ienciegah t ierjadinya scabi ies. 

b. Giuriu dan piengawas diharapkan dapat m iemantaiu dan m iembierikan 

informasi s ierta iediukasi yang l iebih lanj iut t ierkait piersonal hygi ienie kiepada 

para santriwati. 

c. Bagi p ienieliti lain, p ienielitian ini diharapkan dapat miengiembangkan hasil 

pienielitian yang s ieriupa d iengan diesain yang b ierbieda diengan j ienis pienyakit 

kiulit lainnya dan dapat dig iunakan s iebagai bahan p ierbandingan dan 

tinjaiuan lit ierat iurie t ierkait scabi ies. 

 

 


