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PEMANFAATAN KARBON AKTIF SERAT DAUN NANAS 

UNTUK MENURUNKAN KANDUNGAN LOGAM BESI (Fe)  

DAN MANGAN (Mn) PADA AIR SUMUR GALI 

DI KAWASAN MABAR HILIR 
 

ABSTRAK 

 

Daun nanas yang kurang dimanfaatkan dapat dijadikan karbon aktif dengan 

penambahan bahan pasir silika dan zeolit untuk menurunkan kandungan logam 

besi (Fe) dan mangan (Mn) pada air Sumur gali. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana kualitas air sumur gali sebelum dan sesudah difilter 

menggunakan bahan pasir silika, karbon aktif serat daun nanas, dan zeolit, serta 

untuk mengetahui desain pemfilteran menggunakan pasir silika, karbon aktif serat 

daun nanas, dan zeolit agar dihasilkan air bersih dengan kualitas yang paling 

optimum berdasarkan PERMENKES RI No. 32 tahun 2017. Metode yang 

digunakan adalah metode eksperimental dengan pendekatan secara kuantitatif. 

Penelitian ini menggunakan air sumur gali yang berasal dari Kawasan Mabar Hilir 

Kecamatan Medan Deli Kota Medan Provinsi Sumatera Utara. Media pemfilteran 

menggunakan pipa bening berdiameter 3 inci dengan panjang 80 cm. Komposisi 

pemfilteran sampel A, B, dan C menggunakan pasir silika, karbon aktif serat daun 

nanas, dan zeolit yaitu 22%:45%:33%; 33,5%:33,5%:33%; dan 45%:22%:33%. 

Kualitas air sumur gali sebelum pengaplikasian filter air sudah memenuhi standar 

air bersih kecuali pada parameter uji kandungan logam besi (Fe) dan mangan 

(Mn). Kualitas air sumur gali setelah pengaplikasian filter air menghasilkan 

kandungan logam besi (Fe) dan kandungan mangan (Mn) masing-masing sampel 

A dengan nilai 0,314 mg/l dan 1,293 mg/l, sampel B dengan nilai 0,248 mg/l dan 

1,216 mg/l, dan sampel C dengan nilai 0,109 mg/l dan 0,164 mg/l. Desain filter 

air yang menghasilkan air bersih dengan kualitas yang memenuhi PERMENKES 

RI No. 32 tahun 2017 adalah sampel C, dimana terjadi penurunan kandungan 

logam besi (Fe) dan mangan (Mn) masing-masing sebesar 97,7% dan 92,3%. 

 

Kata-kata kunci: serat daun nanas, filter air, karbon aktif, pasir silika, dan zeolit. 

  



 

v 

 

UTILIZATION OF ACTIVE CARBON FIBER PINEAGE 

LEAVES TO REDUCE THE CONTENT OF METAL IRON (Fe) 

AND MANGANESE (Mn) IN DIG WELL WATER 

IN THE AREA OF MABAR HILIR 
 

ABSTRACT 

 

Underutilized pineapple leaves can be used as activated carbon with the addition 

of silica sand and zeolite to reduce the metal content of iron (Fe) and manganese 

(Mn) in dug well water. This study aims to determine how the quality of dug well 

water before and after being filtered using silica sand, pineapple leaf fiber 

activated carbon, and zeolite, as well as to determine the filtering design using 

silica sand, pineapple leaf fiber activated carbon, and zeolite in order to produce 

clean water with the most optimum quality based on PERMENKES RI No. 32 

years 2017. The method used is ann experimental method with a quantitative 

approach. This study used dug well water from the Mabar Hilir Area, Medan Deli 

District, Medan City, North Sumatra Province. The filtering media uses a clear 

pipe with a diameter of 3 inches and a length of 80 cm. The filtering composition 

of samples A, B, and C using silica sand, activated carbon from pineapple leaf 

fiber, and zeolite are 22%:45%:33%; 33.5%:33.5%:33%; and 45%:22%:33%. 

The quality of the dug well water before the application of the water filter has met 

the clean water standard except for the iron (Fe) and manganese (Mn) content 

test parameters. The quality of the dug well water after the application of the 

water filter resulted in the content of iron (Fe) and manganese (Mn) for each 

sample A with a value of 0,314 mg/l and 1,293 mg/l, sample B with a value 0,248 

mg/l and 1,216 mg/l, and sample C with a value of 0,109 mg/l and 0,164 mg/l. The 

water filter design produces clean water of high quality. which fulfills 

PERMENKES RI No. 32 of 2017 is sample C, where there is a decrease in the 

metal content of iron (Fe) and manganese (Mn) by 97.7% and 92.3% 

 

Keywords: pineapple fibers, water filters, active carbon, silica sand, and zeolite. 
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