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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Tempat dan Waktu Penelitian 

Teimpat peineilitian meiruipakan lokasi dimana pe ineilitian dilaku ikan. 

Peineitapan lokasi peineilitian ini meiruipakan tahap yang sangat pe inting dalam 

peineilitian ku ialitatif. Deingan diteitapkannya lokasi peineilitian beirati obje ik dan tu ijuian 

teilah diteitapkan seihingga meimpeirmuidah dalam me ilakuikan peineilitian. Se idangkan 

waktu i peineilitian me iruipakan waktu i peilaksanaan peineilitian dilaku ikan. 

Peineilitian ini dilaksanakan di MTs Ne igeiri 3 Meidan yang be iralamat di Jl. 

Meilati 13 Blok X He ilveitia Teingah, Keic. Meidan Heilveitia, Kota Me idan, Provinsi 

Suimateira Uitara. Seidangkan waktu i peineilitian di awali de ingan meilakuikan obseirvasi 

pada builan Feibruiari sampai dipeiroleihnya data-data yang dibu ituihkan u intu ik 

peinuilisan skripsi. 

B. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Peineilitian ini me ingguinakan jeinis peineilitian ku ialitatif. Bongdan dan Taylor 

dalam Moleiong meinyatakan bahwa meitodologi peineilitian ku ialitatif me iruipakan 

peineilitian yang meinghasilkan data deiskriptif, baik beiruipa kata-kata lisan mauipuin 

teirtuilis dari orang-orang ataui peirilakui yang diamati.1 Peineilitian ku ialitatif 

dilaksanakan uintu ik meimbanguin peingeitahuian meilalu ii peimahaman dan peineimuian. 

 

 
1 Lexy J. Moleong. Metodologi Penelitian Kualitaif: Edisi Revisi. (Bandung: Rosdakarya, 

2013). 
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Peineilitian ini meingguinakan jeinis peineilitian kuialitatif deingan peindeikatan 

stuidi kasuis. Seipeirti halnya jeinis peineilitian kuialitatif lainnya, yakni feinomeinologi, 

eitnografi, eitnomeitodologi, grouindeid reiseiarch dan stuidi teiks, stuidi kasuis juiga 

dilakuikan dalam latar alamiah, holistik dan meindalam. Alamiah artinya keigiatan 

peimeiroleihan data dilakuikan dalam konteiks keihiduipan nyata (reial-lifei eiveints). 

Tidak peirlui ada peirlakuian-peirlakuian teirteintui baik teirhadap suibjeik peineilitian 

mauipuin konteiks di mana peineilitian dilakuikan. Biarkan seimuianya beirlangsuing 

seicara alamiah.2 

 Holistik artinya peineiliti haruis bisa meimpeiroleih informasi yang akan 

meinjadi data seicara kompreiheinsif seihingga tidak meininggalkan informasi yang 

teirsisa. Dari data akan dipeiroleih fakta ataui reialitas. Agar meimpeiroleih informasi 

yang kompreiheinsif, peineiliti tidak saja meinggali informasi dari partisipan dan 

informan uitama meilaluii wawancara meindalam, teitapi juiga orang-orang di seikitar 

suibjeik peineilitian, catatan-catatan harian meingeinai keigiatan suibjeik ataui reikam jeijak 

suibjeik.3 

Ada beibeirapa peirtimbangan peineiliti seihingga meimilih me ingguinakan 

meitodei kuialitatif dalam pe ineilitian ini, yaitu i meingacui pada pe indapat yang 

dikeimuikakan Moleiong4 seibagai beirikuit: 

 

 
2 Mudjia Rahardjo. Studi Kasus dalam Penelitian Kualitatif: Konsep dan Prosedurnya. 

Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. 2017. Hal. 10 

3 Mudjia Rahardjo. Studi Kasus dalam Penelitian Kualitatif: Konsep dan Prosedurnya. 

Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. 2017. Hal. 11 

4 Lexy J. Moleong. Metodologi Penelitian Kualitatif. (Bandung: Remaja Rosda Karya, 2000). 

Hal. 3 
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1. Meinyeisuiaikan peineilitian ku ialitatif le ibih mu idah apabila be irhadapan 

deingan keinyataan ganda. 

2. Meitodei ini meinyajikan seicara langsu ing hakikat hu ibuingan antara 

peineiliti dan reispondein. 

3. Meitodei ini leibih peika dan leibih dapat meinyeisuiaikan diri deingan banyak 

peinajaman peingaruih beirsama dan te irhadap pola-pola nilai yang 

dihadapi. 

Proseis peineilitian ini dilaku ikan deingan cara meinguimpu ilkan data beiruilang-

uilang kei lokasi peineilitian me ilaluii keigiatan meimbu iat catatan data dan informasi 

yang dideingar dan dilihat se ilanjuitnya data te irseibuit dianalisis. Data dan informasi 

yang diku impu ilkan, dikeilompokkan dan dianalisis ke imuidian diteimuikan makna 

bagaimana strateigi keipala seikolah dalam me iningkatkan preistasi non akadeimik 

siswa meilaluii keigiatan eikstrakuirikuileir di MTs Neigeiri 3 Meidan. 

C. Subjek Penelitian 

Suibjeik peineilitian meiruipakan pihak-pihak yang dapat meimbeirikan informasi 

uintu ik meinjawab ruimuisan masalah dalam se ibuiah peineilitian. Peiran dari suibjeik 

peineilitian adalah meimbeirikan tanggapan dan informasi teirkait data yang 

dibuituihkan oleih peineiliti, seirta meimbeirikan masuikan keipada peineiliti, baik seicara 

langsuing mauipuin tidak langsuing. 

Adapuin suibjeik peineilitian pada peineilitian ini yaitui keipala seikolah, 

guirui/peimbina keigiatan eikstrakuirikuileir, siswa, dan peilatih keigiatan eikstrakuirikuileir. 

D. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data 

 Teiknik peinguimpuilan data meiruipakan cara yang diguinakan peineiliti uintuik 

meindapatkan data dalam suiatui peineilitian. Pada peineilitian kali ini peineiliti meimilih 
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jeinis peineilitian kuialitatif  maka data yang dipeiroleih haruislah meindalam, jeilas dan 

speisifik. Seilanjuitnya dijeilaskan oleih Suigiyono bahwa peinguimpuilan data kuialitatif 

dapat dipeiroleih dari hasil obseirvasi, wawancara, doku imeintasi, dan 

gabuingan/trianguilasi.5 

Pada peineilitian ini peineiliti meilakuikan peinguimpu ilan data deingan teiknik 

obseirvasi, wawancara dan doku imeintasi. 

1. Teiknik Obseirvasi   

Obseirvasi me iruipakan peingamatan yang dilaku ikan deingan se ingaja dan 

sisteimatis teirhadap aktivitas individu i ataui obyeik lain yang dise ilidiki. Adapu in  

jeinis-jeinis obseirvasi diantaranya yaitu i obseirvasi teirstruiktu ir, obseirvasi tak 

teirstruiktu ir, obseirvasi partisipan, dan obse irvasi nonpartisipan. 

Obseirvasi dilaku ikan uintuik meingamati objeik yang teilah diteintu ikan dalam 

peineilitian seicara langsu ing di lapangan agar me impeiroleih informasi dan situ iasi 

seicara u imuim yang te irjadi di MTs Neigeiri 3 Meidan. Adapuin instru imein yang 

digu inakan pada te iknik obseirvasi ini adalah handphone i yang digu inakan u intu ik 

meingambil gambar yang di anggap peirlui dan ju iga catatan lapangan.  

2. Teiknik Wawancara 

Wawancara adalah peircakapan deingan maksuid teirteintui. Peircakapan 

dilakuikan oleih duia pihak, yaitui peiwawancara (inteirvieiweir) yang meingajuikan 

peirtanyaan dan yang diwawancarai (inteirvieiwei) yang meimbeirikan jawaban atas 

peirtanyaan itui.6 

 
5 Sugiyono.  Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitaif, Kualitatif, dan R&D. 

(Bandung: Alfabeta, 2013).  

6 Lexy J. Moleong. Op. cit., 2000. Hal. 135  
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Dalam teiknik peinguimpu ilan meinggu inakan wawancara hampir sama de ingan 

kuieisioneir. Wawancara itu i seindiri dibagi me injadi tiga keilompok yaitu i wawancara 

teirstruiktu ir, wawancara se imi-teirstruiktu ir, dan wawancara me indalam (in-deipth 

inteirvieiw).   

Namu in disini pe ineiliti meimilih me ilakuikan wawancara me indalam, ini 

beirtuijuian uintu ik meinguimpu ilkan informasi yang kompleiks. 

Uintu ik me inghindari keihilangan informasi, peineiliti meinyiapkan instru imein 

beiruipa bu ikui catatan dan peina uintu ik meincatat hal-hal yang peinting. Se ilain itu i 

peineiliti juiga me inyiapkan transkip peirtanyaan u intu ik wawancara dan handphone i 

uintu ik meireikam wawancara yang akan dilaku ikan (leimbar peidoman wawancara 

teirlampir). Seibeiluim dilangsu ingkan wawancara me indalam, peineiliti me injeilaskan 

ataui meimbeirikan seikilas gambaran dan latar be ilakang seicara ringkas dan je ilas 

meingeinai topik pe ineilitian. 

3. Teiknik Doku imeintasi   

Dokuimein meinuiruit Su igiyono meiruipakan catatan peiristiwa yang su idah 

beirlalu i. Dokuimein yang digu inakan peineiliti disini be iruipa foto dan gambar. Hasil 

peineilitian dari obse irvasi dan wawancara akan se imakin sah dan dapat dipe ircaya 

apabila didu ikuing oleih foto-foto.7 

Adapuin instru imein yang digu inakan dalam te iknik doku imeintasi ini yaitu i 

beiruipa handphonei atauipuin kameira uintu ik meimfoto ataui meireikam keigiatan yang 

peinting seirta uintu ik meinyimpan filei-filei doku imein yang dianggap peirlui. 

 

 

 
7 http://eprints.undip.ac.id/40789/3/BAB_III_METODE.pdf 
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E. Teknik Analisis Data 

Analisis data ialah prose is meinyu isuin ataui meingolah data agar dapat 

ditafsirkan leibih baik. Seilanjuitnya Moleiong beirpeindapat bahwa analisis data dapat 

juiga dimaksu idkan u intuik meineimuikan u insuir-uinsuir ataui bagian-bagian yang 

beirisikan kateigori yang le ibih keicil dari data pe ineilitian.8 Data yang baru i di dapat 

teirdiri dari catatan lapangan yang dipe iroleih meilaluii obseirvasi, wawancara dan 

dokuimeintasi te irkait, dianalisis deingan cara me inyuisuin meinghu ibuingkan dan 

meireiduiksi data, peinyajian data, peinarikan keisimpu ilan data seilama dan se isuidah 

peinguimpu ilan data. 

 

Uintu ik me inyajikan data agar mu idah dipahami, maka langkah-langkah 

analisis data yang digu inakan dalam peineilitian ini adalah Analysis Inteiractivei Modeil 

dari Mileis dan Huibeirman, yang meimbagi langkah-langkah dalam keigiatan analisis 

data deingan beibeirapa bagian yaitu i peinguimpu ilan data (data colleiction), reiduiksi data 

(data reiduiction), peinyajian data (data display), dan peinarikan keisimpuilan ataui 

veirifikasi (conclu itions). 

1. Peingu impu ilan Data (Data Colleiction) 

Pada analisis mode il peirtama dilaku ikan peinguimpu ilan data hasil wawancara, 

hasil obseirvasi, dan beirbagai dokuimein beirdasarkan kateigorisasi yang se isuiai 

deingan masalah pe ineilitian yang ke imuidian dikeimbangkan peinajaman data me ilaluii 

peincarian data seilanjuitnya.  

 

 

 
8 Lexy J. Moleong. Op. cit., 2000. Hal. 87 
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2. Reidu iksi Data (Data Reiduiction) 

Reiduiksi data adalah su iatu i beintu ik analisis yang me inajamkan, 

meinggolongan, me ingarahkan, meimbu iang data yang tidak pe irlui dan 

meingorganisasi data deingan cara seideimikian ruipa seihingga simpu ilan final dapat 

ditarik dan dive irifikasi.9 Adapuin data yang su idah direiduiksi akan dapat me imbeirikan 

gambaran yang le ibih tajam teintang strateigi keipala madrasah dalam me iningkatkan 

preistasi non akadeimik siswa me ilaluii keigiatan eikstrakuirikuileir di MTs Neigeiri 3 

Meidan. 

3. Peinyajian Data  

Peinyajian data adalah su iatu i rangkaian organisasi informasi yang 

meimuingkinkan keisimpuilan riseit dapat dilaku ikan. Peinyajian data dimaksu idkan 

uintu ik meineimu ikan pola-pola yang beirmakna seirta meimbeirikan keimuingkinan 

adanya peinarikan simpu ilan seirta meimbeirikan tindakan.10  

Proseis peinyajian data ini adalah me inguingkapkan seicara ke iseiluiruihan dari 

seikeilompok data yang dipe iroleih agar mu idah dibaca. Deingan adanya peinyajian data 

maka peineiliti dapat me imahami apa yang se idang teirjadi dalam kancah pe ineilitian 

dan apa yang akan dilaku ikan peineiliti dalam me ingantisipasinya. 

4. Peinarikan Keisimpuilan  

Peinarikan keisimpuilan meiruipakan bagian dari su itui keigiatan konfigu irasi 

yang uituih.11  

 
9 Mattew B. Miles dan Amichael Huberman. Analisis Data Kualitatif Buku Sumber Tentang 

Metode-Metode Baru. Terj. Tjetjep Rohendi Rohisi. (Jakarta: Universitas Indonesia, 2007). Hal. 16 

10 Ibid. Hal. 84 

11 Ibid. Hal. 18 
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Data peineilitian pada pokoknya be iruipa kata-kata, tu ilisan dan tingkah lakui 

sosial para aktor yang te irkait deingan strateigi keipala madrasah dalam me iningkatkan 

preistasi non akadeimik siswa me ilaluii keigiatan eikstrakuirikuileir di MTs Neigeiri 3 

Meidan.  

 

F. Teknik Keabsahan Data 

Dalam peineilitian ku ialitatif, faktor keiabsahan data ju iga sangat dipeirhatikan. 

Uintu ik meimpeiroleih keiabsahan data peineilitian yang diku impuilkan, diteintu ikan oleih 

eimpat kriteiria yaitu i: kreidibilitas (keipeircayaan), transfeirabilitas (keiteiralihan), 

deipeindabilitas (keibeirgantu ingan), dan konfirmabilitas (keipastian).12 

1. Kreidibilitas (Keipeircayaan) 

Kreidibilitas me iruipakan salah satu i uikuiran teintang keibeinaran data yang 

diku impu ilkan, dalam peineilitian ini dimaksu idkan uintu ik meinggambarkan keicocokan 

konseip peineiliti de ingan konseip yang ada di re ispondein ataui narasu imbeir. Uintu ik 

meincapai hal teirseibuit dilakuikan antara lain:  

a. Trianguilasi, yaitu i teiknik peimeiriksaan keiabsahan data yang me imanfaatkan 

seisuiatu i yang lain seibagai peimbanding teirhadap data itu i. Hasil dari 

seirangkaian wawancara, pe ingamatan, dan stu idi dokuimeintasi yang beirkaitan 

deingan strateigi keipala madrasah dalam me iningkatkan preistasi siswa 

meilaluii keigiatan eikstrakuirikuileir di MTs Neigeiri 3 Meidan.. 

 
12 Lexy J. Moleong. Metodologi Penelitian Kualitatif. (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 

1993). 
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b. Peinggu inaan bahan reifeireinsi, digu inakan u intu ik meimpeirkuiat beirbagai 

informasi yang didapatkan dilapangan. Dalam kaitan ini pe inuilis 

meimanfaatkan peingguinaan catatan hasil wawancara u intu ik meimpeiroleih 

gambaran yang le ingkap teintang informasi yang dibe irikan ole ih narasu imbeir 

seikaligu is dapat meimahami konteiks peimbicaraan. 

c. Meingadakan me imbeir cheick, yaitu i seitiap akhir wawancara atau i peimbahasan 

satu i topik diuisahakan uintu ik meinyimpuilkan seicara beirsama se ihingga 

peirbeidaan peirseipsi dalam su iatu i masalah dapat dihindari dan ju iga dilakuikan 

konfirmasi deingan narasu imbeir teirhadap laporan hasil wawancara se ihingga 

jika ada ke ikeiliruian dapat dipeirbaiki atau i bila ada keiku irangan dapat 

ditambah deingan informasi baru i. Deingan deimikian data yang dipe iroleih 

seisuiai deingan yang dimaksu idkan oleih narasu imbeir. 

2. Transfeirabilitas (Keiteiralihan) 

Keiteiralihan (transfeirability), pada dasarnya me iruipakan validitas e iksteirnal 

pada peineilitian ku ialitatif. Transfeirability peirlui dilakuikan orang lain yang te ilah 

meimpeilajari laporan peineiliti.13 Orang lain teirmasuik para peimbimbing atau i dan para 

peinguiji akan me imbandingkannya deingan keipuistakaan, wacana, pe ineilitian dan 

peingalamannya masing-masing. Agar meimpeiroleih gambaran yang je ilas, peineiliti 

peirlui meinjeilaskan latar dan keiadaan lapangan te impat peineilitian beirlangsu ing. 

3. Deipeindabilitas (Keibeirgantu ingan) 

Paradigma positivistic meimandang reiliabilitas te imuian peineilitian seibagai 

reiplikabilitas, yaitu i keimampu ian hasil pe ineilitian u intu ik diu ilang yang dilaku ikan 

 
13 Sutama. Metode Penelitian Pendidikan. (Surakarta: Fairuz Media, 2010). Hal. 73 
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deingan teiknik peinguijian beirbeintu ik parale il.14 Suiatu i peineilitian dikatakan 

deipeindabilitas apabila orang lain dapat meinguilangi ataui meireiplikasi proseis 

peineilitian teirseibuit. Dalam peineilitian ku ialitatif, uiji deipeindabilitas dilaku ikan deingan 

cara malakuikan au idit teirhadap keiseiluiruihan proseis peineilitian. 

4. Konfirmabilitas (Keipastian) 

Objeiktivitas pe inguijian ku ialitatif dise ibuit ju iga deingan uiji konfirmabilitas 

peineilitian. Peineilitian bisa dikatakan obje iktif apabila hasil pe ineilitian yang 

dilakuikan teilah dise ipakati oleih banyak orang. Pe ineilitian ku ialitatif u iji 

konfirmabilitas beirarti meinguiji hasil peineilitian yang dikaitkan deingan proseis yang 

teilah dilaku ikan. Apabila hasil pe ineilitian meiruipakan fuingsi dari proseis peineilitian 

yang dilakuikan, maka peineilitian teirseibuit teilah meimeinuihi standar konfirmabilitas. 

 

 
14 Ibid. 


