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ABSTRAK 

 Nama               : Asmala 

NIM                : 0308162058 

Jurusan           : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Pembimbing I  : Drs. Hadis Purba, MA 

Pembimbing II : Raisah Armayanti Nasution, M. Pd 

Judul            :Pengaruh Metode Bermain Peran Terhadap 

Kecerdasan Kinestetik Anak Usia 5-6 Tahun di RA Nurul 

Fadilah Desa Bandar Setia Kab, Deli Serdang T.A 

2019/2020 

Kata kunci : Metode Bermain Peran, Kecerdasan Kinestetik 

Penelitian ini dilaksanakan di Raudhatul Atfal Nurul Fadilah Desa Bandar 

Setia Kab, Deli Serdang. Pada Tanggal 06 sampai 17 juli 2020. Jenis penelitian ini 

adalah kuantitatif eksperimen dengan desain Quasi Eksperimental Design dengan 

tipe Non Equivalent Control Group Desain. Populasi berjumlah 32 orang anak, 

karena jumlah populasi kurang dari 100 maka penentuan sampel menggunakan 

teknik total sampling. 

Rumusan masalah penelitian ini: Bagaimana kecerdasan kinestetik anak, 

Bagaimana metode bermain peran, dan apakah terdapat pengaruh yang signifikan 

antara metode bermain peran terhadap kecerdasan kinestetik anak. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui : (1) kecerdasan kinestetik anak (2) metode bermain 

peran (3) Pengaruh yang signifikan antara metode bermain peran terhadap 

kecerdasan kinestetik anak usia 5-6 tahun di RA Nurul Fadilah Desa Bandar Setia 

Kab, Deli Serdang T.A 2019/2020. 

Hasil penelitian rata-rata kelas eksperimen pre test 55,125 dan rata-rata 

post test 79,56, dengan nilai tertinggi post test 93 dan nilai terendah post test 65. 

Kelas kontrol dengan rata-rata pre test 53,125 dan rata-rata nilai post test 73,87, 

dengan nilai tertinggi 87 dan terendah 65. Hasil uji hipotesis diperoleh thitung > ttabel 

yaitu 42,543> 2,145 dengan angka signifikan α= 0,05. Dengan demikian hipotesis 

Ho ditolah dan Ha diterima sehingga dinyatakan ada pengaruh yang signifikan 

antara metode bermain peran terhadap kecerdasan kinestetik anak usia 5-6 tahun 

di RA Nurul Fadilah Desa Bandar Setia Kab, Deli Serdang T.A 2019/2020. 
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