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ABSTRAK 

Pedagang minuman merupakan salah satu faktor utama yang dapat 

menentukan kualitas minuman, karena penjamah yang menjadi peran utama dalam 

pengolahan minuman. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

personal hygiene cuci tangan pedagang jajanan minuman dengan kandungan 

bakteri e.coli di Sekolah Kota Tebing Tinggi. Metode yang digunakan pada 

penelitian ini adalah kuantitatif dalam bentuk survey yang bersifat observasional 

dengan desain penelitian cross-sectional. Sampel pada penelitian ini adalah 96 

pedagang jajanan minuman di sekolah Kota Tebing Tinggi. Pengumpulan data pada 

penelitian ini menggunakan kuesioner yang kemudian diolah dengan aplikasi SPSS 

dan untuk analisis data memakai uji chi square. Hasil penelitian ditemukan bahwa 

sebanyak 7 orang (7.3%) memenuhi syarat perilaku personal hygiene, dan sebanyak 

89 orang (92.7%) tidak memenuhi syarat perilaku personal hygiene. Kemudian 

kesimpulan yang diperoleh ada hubungan personal hygiene cuci tangan pedagang 

jajanan minuman dengan kandungan bakteri e.coli di sekolah Kota Tebing Tinggi 

dengan nilai p value = 0,000 dimana lebih kecil dari nilai α = 0,05. Adapun saran 

yang diberikan terhadap pedagang jajanan yaitu agar lebih memperhatikan personal 

hygiene cuci tangan dengan menggunakan sabun dan air mengalir/bersih, dan selalu 

menjaga kebersihan tangan setelah menyentuh benda yang terbilang kotor. 

Kata Kunci: Personal Hygiene, Cuci Tangan, Pedagang Jajanan, E.Coli  
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ABSTRACT 

Beverage traders are one of the main factors that can determine the quality 

of drinks, because handlers play a major role in beverage processing. This study 

aims to determine the relationship between personal hygiene handwashing hawker 

vendors with the content of e.coli bacteria in Tebing Tinggi City Schools. The 

method used in this research is quantitative in the form of an observational survey 

with a cross-sectional research design. The sample in this study were 96 food 

vendors at the Tebing Tinggi City school. Collecting data in this study used a 

questionnaire which was then processed with the SPSS application and for data 

analysis using the chi square test. The results of the study found that as many as 7 

people (7.3%) met the requirements for personal hygiene behavior, and as many as 

89 people (92.7%) did not meet the requirements for personal hygiene behavior. 

Then the conclusion obtained is that there is a relationship between personal 

hygiene, washing the hands of food vendors with the content of e.coli bacteria in 

Tebing Tinggi City schools with a p value = 0.000 which is smaller than the value 

α = 0.05. The advice given to hawker traders is to pay more attention to personal 

hygiene, wash your hands using soap and running/clean water, and always keep 

your hands clean after touching something that is considered dirty. 

Keywords: Personal Hygiene, Hand Washing, Beverage Venders, E.Coli 
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