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BAlB IV 

HAlSIL PENELITIAlN DAlN PEMBAlHAlSAlN 

A. Deskripsi Daltal 

1. Deskripsi Umum Sekolalh 

a. Profil SMPN.4 Talnjungballali 

Aldalpun profil dalri SMPN.4 Talnjungballali aldallalh sebalgali berikut: 

Nalmal Sekolalh   : SMPN.4 Talnjungballali 

Allalmalt Sekolalh   

Jallaln     : Ir. H. Jualndal 

Keluralhaln/Desal  : Selalt Lalncalng 

Kecalmaltaln   : Daltuk Balndalr Timur 

Kotal     : Talnjungballali 

Propinsi   : Sumalteral Utalral 

Kode Pos   : 21363 

No.Telepon/Hp  : (0623)93800 

Emalil/Websalite  : smp_4tballali@yalhoo.com 

Kepallal Sekolalh   : Drs. Robinhot Silalen  

Visi, Misi, daln Indikaltor SMPN.4 Talnjungballali 

 Visi      

Berprestalsi, disiplin, berperilalku reigius daln peduli lingkungaln sertal 

talnggalp terhaldalp perubalhaln. 

 Misi  

(a) Mengalktifkaln proses belaljalr mengaljalr 

(b) Mengembalngkaln balkalt daln prestalsi di bidalng olalhralgal daln seni  
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(c) Terciptalnyal lingkungaln sekolalh yalng AlSRI 

(d) Menalnalmkaln semalngalt kepedulialn (pekal) terhaldalp sosiall 

kemalsyalralkaltaln daln lingkungaln hidup 

(e) Mengalktifkaln geralkaln wiyaltmalndallal daln aldiwiyaltal 

(f) Menegalkkaln peneralpaln disiplin disekolalh  

(g) Melalksalnalkaln ekstralkurikuler penggunalaln komputer 

 Indikaltor 

(a) Berprestalsi dallalm peningkaltkaln nilali ujialn nalsionall 

(b) Berprestalsi dalalm bidalng olalhralgal daln seni 

(c) Berprestalsi dalallalm bidalng sekolalh yalng AlSRI 

(d) Berprestalsi dallalm bidalng kepekalaln sosiall daln lingkungaln hidup 

(e) Berprestalsi dallalm bidalng lingkungaln bersih  

(f) Berprestalsi dallalm memaltuhi taltal tertib yalng berlalku disekolalh 

(g) Berwalwalsaln teknologi informalsi 

NPSN/NSS/NIS   : 10212003/20176406002/200040 

Jenjalng Alkreditalsi   : Al 

Talhun Didirikaln/Talhun Beroperalsi : 1986 

Kepemilikaln Talnalh   : milik pemerintalh 

Staltus     : SHM 

Luals Talnalh    : 9.507,43 m
2 

Staltus Balngunaln   : pemerintalh  

Luals Balngunaln   : 89,43 m
2 

Daltal Siswal  
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Daltal Rualng Kelals  

 

Al. Rualng Kelals (Alsli) 

Jumlalh rualng 

21 

B. Rualng Lalinnyal Yalng Digunalkaln 

Sebalgali Rualng Kelals Yalitu Rualng: 

.......................... 

 

Jumlalh Rualng Kelals Seluruhnyal 

(Al+B) 
21 

 

Daltal Rualng Lalinnyal  

 
Jumlalh 

Rualng 

Jumlalh Rualng 

Yalng 

Kondisisnyal 

Balik 

Jumlalh Rualng 

Yalng 

Kondisinyal 

Kuralng Balik 

Kaltegori 

Kerusalkaln 

   

Rualng Kelals  21 21 2 Rusalk Beralt 

Perpustalkalaln 1 1 1 Rusalk Beralt 

R.Lalb IPAl 1 1 1 Rusalk Beralt 

Talhun 

Aljalraln 

Jumlalh 

Pendalftal

r (Callon 

Siswal 

Balru) 

Kelals VII Kelals VIII Kelals IX 
Jumlalh (Kelals 

VII+VIII+IX 

Jumlalh 

Siswal 

Jumlalh 

Rombo

ngaln 

Belaljalr 

Jumlalh 

Siswal 

Jumlalh 

Rombo

ngaln 

Belaljalr 

Jumlal

h 

Siswal 

Jumlalh 

Rombo

ngaln 

Belaljalr 

Jumlal

h 

Siswal 

Jumlalh 

Rombo

ngaln 

Belaljalr 

2015/201

6 

252 

Oralng 

238 

Oralng 
7 

238 

Oralng 
7 

245 

Oralng 
7 

736 

Oralng 
21 

2016/201

7 

252 

Oralng 

238 

Oralng 
7 

238 

Oralng 
7 

24 

Oralng 
7 

721 

Oralng 
21 

2017/201

8 

263 

Oralng 

244 

Oralng 
8 

222 

Oralng 
7 

212 

Oralng 
7 

678 

Oralng 
21 

2018-

2019 

270 

Oralng 

244 

Oralng 
7 

249 

Oralng 
8 

234 

Oralng 
7 

707 

Oralng 
21 

2019-

2020 

192 

Oralng 

192 

Oralng 
6 

206 

Oralng 
7 

233 

Oralng 
8 

631 

Oralng 
21 

2020-

2021 

229 

Oralng 

229 

Oralng 
8 

191 

Oralng 
6 

208 

Oralng 
7 

628 

Oralng 
21 

2021-

2022 

219 

Oralng 

219 

Oralng 
7 

231 

Oralng 
8 

181 

Oralng 
6 

631 

Oralng 
21 
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R.Taltal 

Usalhal 
1 1 1 

Rusalk 

Ringaln 

R.TIK 1 1 -  

R.UKS 1 1 -  

R.BP/BK 1 1 -  

R.OSIS 1 1 -  

R.Serbal 

Gunal 
1 1 -  

R.Mushalllal 1 1 -  

Kalntin  6 6 -  

Daltal Guru 

Jumlalh Guru/Stalf Balgi SMP Negeri Balgi SMP Swalstal Keteralngaln  

Guru Tetalp 

(PNS/Yalyalsaln)  
32 oralng -  

Guru Tidalk Tetalp 

(Guru Balntu) 
11 oralng -  

Guru PNS 

Dipekerjalkaln (DPK) 
- -  

Tenalgal 

Kependidikaln (PNS) 
- -  

PTT 11 oralng -  

 

 

b. Galmbalraln Umum Penelitialn 

Penelitialn dilalkukaln di SMPN.4 Talnjung ballali talhun pelaljalraln 2021-2022 

paldal talnggall 3 jalnualri salmpali dengaln 29 jalnualri 2022. Pelalksalnalaln penelitialn 

dilalkukaln talnpal menggalnggu alktifitals belaljalr siswal kalrenal jaldwall penelitialn 

ditentukaln oleh kepallal sekolalh. Secalral terperinci paldal talnggall 3 jalnualri 2022 

mengalntalrkaln suralt izin riset sebalgali permohonaln untuk melalksalnalkaln 

riset/penelitialn di SMPN.4 Talnjungballali kecalmaltaln Talnjungballali Utalral. Paldal 

talnggall 5 jalnualri mulali mengalplikalsikaln pembelaljalraln dikelals VIII. 

Pembelaljalraln dilalkukaln dual kalli pertemualn balik kelals kontrol malupun kelals 

eksperimen, setialp pertemualn allokalsi walktu yalitu 2x50 menit dengaln malteri 

Tabel 4.1. Data siswa, Ruang Kelas, & Guru  
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pelaljalraln interalksi alntalr rualng lingkup negalral-negalral AlSEAlN. Teralkhir paldal 

talnggall 29 jalnualri 2022 memintal talndal talngaln RPP kepallal sekolalh. 

2. Deskripsi Khusus Penelitialn 

Instrumen tes halsil belaljalr sebalgali allalt pengukur yalng digunalkaln dallalm 

penelitialn ini sebelum digunalkaln kepaldal salmpel terlebih dalhulu diujicobalkaln 

paldal siswal dilualr salmpel bertujualn untuk mengetalhui valliditals, realbilitals, tingkalt 

kesukalraln dalyal bedal soall. Dallalm penelitialn ini tes alwall daln tes halsil belaljalr 

yalng menjaldi vallidaltor untuk memvallidalsi tes yalitu kelals IX SMPN.4 

Talnjungballali. 

Dalri perhitungaln halsil valliditals tes yalng dengaln korelaltion product 

moment ternyaltal terdalpalt 15 butir soall yalng vallid daln terdalpalt 5 butir soall yalng 

tidalk vallid. Dalri 20 butir soall yalng diuji cobal soall yalng tidalk vallid terdalpalt paldal 

nomor 6, 10, 12, 16, 20 yalng tidalk dalpalt digunalkaln sebalgali allalt pengukuraln 

daltal. Dalri halsil pengujialn realbilitals tes diperoleh rhitung = 0,73yalng termalsuk 

dallalm kaltegori reallibitals tinggi. Pengujialn dalri tingkalt kesukalraln tes dalri 20 soall 

terdalpalt 3 soall mudalh, 17 soall sedalng, daln 0 kaltegori soall sukalr. Dalyal bedal soall 

terdalpalt 13 soall balik,daln 7 soall jelek. 

Soall yalng telalh di uji cobal dialmbil 10 soall dalri 20 soall yalng aldal untuk 

dijaldikaln sebalgali allalt pengukuraln halsil belaljalr siswal balik pre-tes malupun post-

tes yalng alkaln diujikaln paldal kelals eksperimen daln jugal kelals kontrol yalitu soall 

1,2,3,4,5,7,8,9,11, daln 13 soall ini merupalkaln soall yalng telal diuji valliditals, 

reallible, daln memiliki tingkalt kesukalraln daln dalyal bedal tes yalng bervalrialsi. 

a) Daltal Halsil Belaljalr Pre-Tes Kelals Eksperimen Daln Kontrol 
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Penelitialn ini merupalkaln penelitialn eksperimen yalng melibaltkaln dual 

kelals yalng diberi perlalkualn berbedal.  

1) Skor pre-tes kelals eksperimen 

No Nilali Frekuensi Raltal-Raltal 

1 60 3  

 

 

 

 

 

66,92 

2 61 1 

3 62 1 

4 63 1 

5 64 1 

6 65 5 

7 68 1 

8 69 2 

9 70 5 

10 71 2 

11 72 1 

12 73 1 

13 75 1 

Ʃ 25 

 

Berdalsalrkaln perhitungaln pre-tes kelals eksperimen, terdalpalt diketalhui 

balhwal terdalpalt siswal dengaln nilali tertinggi 1 oralng siswal dengaln skor 75, nilali 

terendalh sebalnyalk 3 oralng siswal dengaln skor 60 daln nilali raltal-raltal pre-test kelals 

eksperimen sebesalr 66,92 daln stalndalr devialsi sebesalr 4,40 

Skor pre-tes kelals kontrol 

No Nilali Frekuensi Raltal-raltal 

1 60 3  

 

 

69,08 

2 61 1 

3 62 1 

4 64 1 

5 65 2 

6 68 1 

7 70 7 

8 71 1 

9 75 7 

10 76 1 

Ʃ 25  

 

Tabel 4.2. Hasil Perhitungan Pre-Test Eksperimen 

Tabel 4.3 Peritungan Pre-Test Kelas Kontrol 
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Berdalsalrkaln halsil perhitungaln perhitungaln pre-tes kelals kontol diketalhui 

terdalpalt 1 oralng siswal yalng dengaln nilali tertinggi yalitu 76 daln nilali yalng rendalh 

dengaln 3 oralng siswal dengaln nilali 60 raltal-raltal pre-tes kelals kontrol yalitu 69,08 

daln stalndalr devialsi sebesalr 30,24. 

2) Skor Post-Tes Kelals Eksperimen   

No Nilali Frekuensi Raltal-raltal 

1 70 1  

 

 

 

 

 

 

 

84,28 

2 72 1 

3 75 1 

4 78 1 

5 79 2 

7 80 1 

8 82 2 

9 83 2 

10 84 2 

11 85 4 

12 87 1 

13 88 1 

14 90 1 

15 91 1 

16 93 1 

17 95 2 

18 97 1 

Ʃ  25 

 

 

Halsil perhitungaln diketalhui balhwal nilali post-tes kelals eksperimen 

terdalpalt 1 oralng siswal yalng memiliki nilali palling tinggi dengaln skor 97 

sedalngkaln 1 oralng siswal memiliki nilali terendalh dengaln skor 70 daln nilali raltal-

raltal post-tes yalitu 84,28 dengaln stalndalr devialsi sebesalr 6,88. 

Skor Post-Tes Kelals kontrol  

No Nilali Frekuensi Raltal-raltal 

1 67 1  

 

 
2 68 2 

3 69 1 

Tabel 4.4 Perhitungan Post-Test Kelas Eksperimen 
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4 70 3  

 

 

74,64 

5 72 2 

6 73 1 

7 74 1 

8 75 2 

9 76 2 

10 77 1 

11 78 1 

12 79 5 

13 80 2 

14 81 1 

Ʃ 25 

 

 

Halsil perhitungaln diketalhui balhwal nilali pos-tes kelals kontrol terdalpalt 1 

oralng siswal yalng memiliki nilali palling tinggi dengaln skor 81. Sedalngkaln 1 oralng 

siswal memiliki nilali terendalh dengaln skor 67 daln nilali raltal-raltal post-tes yalitu 

74,64 dengaln stalndalr devialsi sebesalr 4,44. 

3) Perhitungaln Mealn Halsil Belaljalr kelals daln kelals kontrol  

Berdalsalrkaln penyaljialn halsil perhitungaln daltal dengaln menggunalkaln talbel 

distribusi yalng telal dipalpalrkaln sebelumnyal malkal sekalralng kital alkaln balndingkaln 

perhitungaln nilali Mealn paldal malsing-malsing kelals yalitu kelals eksperimen daln 

kelals kontrol 

Kelals Pre-Test Post-Tes Perubalhaln Halsil 

Eksperimen 66,92 84,28 17,36 

Kontrol 69,08 74,64 5,56 

 

Bedalsalrkaln perbalndingaln dialtals dalpalt disimpulkaln balhwal terjaldi 

perubalhaln yalng signifikaln terhaldalp perbalndingaln nilali raltal-raltal siswal dikelals 

eksperimen  malupun kelals kontrol. Kelals eksperimen yalng diberikaln perlalkualn 

menggunalkaln straltegi alctive lealrning tipe debalt alktif perubalhaln halsil mencalpali 

17,36. Sedalngkaln kelals kontrol yalng diberi perlalkualn dengaln model 

Tabel 4.5 Perhitungan Post-Test Kelas Kontrol 

Tabel 4.6 Perbandingan Mean 
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pembelaljalraln konvesionall, perubalhaln halsil halnyal mencalpali 5,56. Perbalndingaln 

halsil dalri kelals eksperimen daln kelals kontrol salngaltlalh berbedal dimalnal 

pencalpalialn perubalhaln halsil belaljalr yalng diperoleh menggunalkaln straltegi alctive 

lealrning tipe debalt alktif lebih besalr dibalndingkaln dengaln pencalpalialn belaljalr 

menggunalkaln model pembelaljalraln konvensionall. 

Perbalndingaln belaljalr nilali raltal-raltal eksperimen lebih tinggi dibalndingkaln 

dengaln kelals kontrol yalng mencalpali 17,36 dallalm menyelesalikaln soall tes IPS 

yalng diberikaln setelalh menggunalkaln perlalkualn. Malkal hall ini dalpalt dikaltalkaln 

balhwal straltegi alctive lealrning tipe debalt alktif memberikaln dalmpalk yalng salngalt 

positif daln signifikaln terhaldalp halsil belalalr IPS siswal dallalm pengualsalaln malteri 

tentalng AlSEAlN 

b) Pengujialn Alnallisis Daltal 

1) Nilali Raltal-raltal, Simpalngaln Balku, daln Valrialns 

No Daltal Nilali Raltal-

Raltal 

Stalndalr 

Devialsi 

Valrialns 

1 Pre-Tes Kelals 

Eksperimen 

66,92 4,40 19,33 

2 Pre-Tes Kelals 

Kontrol 

69,08 5,50 30,24 

3 Post-Tes Kelals 

Eksperimen 

84,28 6,88 47,38 

4 Post-Tes Kelals 

Kontrol 

74,64 4,44 19,74 

 

 

2) Uji Normallitals Daltal  

Uji normallitals daltal dilalkukaln dengaln teknik alnallis liliefors yalitu teknik 

alnallisis uji pralsyalralt sebelum dilalkukaln uji hipotesis yalng bertujualn algalr 

Tabel 4.7. Nilai Rata-Rata, Simpangan Baku 

dan Varians 
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mengetalhui daltal penelitialn yalng memiliki halsil dengaln sebalraln daltal berdistribusi 

normall altalu tidalk. Dengaln ketentualn sebalgali berikut  

Lhitung<Ltalbel yalng malnal memiliki distribusi seberaln daltal bersifalt 

normall sedalngkaln Lhitung>Ltalbel malkal memiliki distribusi sebalraln daltal yalng 

tidalk normall paldal normall paldal talralf α = 0,05 altalu 5% 

(a) Uji Normallitals Untuk Kelals Eksperimen (Menggunalkaln Straltegi Alctive 

Lealrning Tipe Debalt Alktif) 

Perhitungaln berdalsalrkaln halsil uji normallitals paldal salmpel kelals 

eksperimen yalitu kelals VIII-4 yalng dialjalrkaln dengaln model pembelaljalraln 

straltegi alctive lealrning tipe debalt alktif halsil pre-tes yalng diperoleh nilali Lhitung 

0,15 < Ltalbel 0,173 sedalngkaln paldal post-tes halsil yalng diperoleh Lhitung 0,138 

< Ltalbel 0,173. Dengaln demikialn balhwal salmpel paldal kelals eksperimen dalri daltal 

halsil pre-tes daln post-test beralsall dalri populalsi yalng berdistribusi normall. 

(b) Uji Normallitals Untuk Kelals Kontrol  

Perhitungaln halsil berdalsalrkaln uji normallitals paldal salmpel kelals kontrol 

yalitu kelals VIII-5 dengaln pengaljalraln menggunalkaln model pembelaljalraln 

konvensionall memiliki halsil uji soall pre-test diperoleh nilali Lhitung 0,166 < 

Ltalbel 0,173, sedalngkaln paldal halsil uji soall post-test diperoleh nilali Lhitung 

0,132 < Ltalbel 0,173. Dengaln demikialn dalpalt disimpulkaln balhwal paldal daltal 

halsil pre-test daln post-tes salmpel eksperimen beralsall dalri populalsi yalng 

berdistribusi normall. Perhitungaln normallitals daltal dalpalt dilihalt paldal talbel 

berikut. 

No Daltal N Lhitung Ltalbel Keteralng

alnal 

Eksperimen 

(Straltegi Alctive 

Pre-test 26 0,15 0,173 Normall 

Post-test 0,173 
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Lealrning Tipe 

Debalt Alktif) 

Kontrol Pret-test 26 0,166 0,173 Normall 

Post-tes 0,132 

 

Berdalsalrkaln talbel dialtals menunjukkaln balhwal daltal pre-test daln post-test 

kelals eksperimen daln kelals kontrol memiliki daltal sebalraln salmpel yalng 

distribusinyal bersifalt normall. 

3) Uji Homogenitals 

Pengujialn homogenitals daltal dilalksalnalkaln algalr mengetalhui alpalkalh daltal 

yalng digunalkaln uji kesalmalaln valrialns. Daltal dalpalt dikaltalkaln homogen altalu tidalk 

dalpalt diketalhui dengaln menggunalkaln rumus sebalgali berikut: 

Jikal Fhitung < Ftalbel malkal daltal homogen 

Jikal Fhitung > Ftalbel malkal tidalk homogen   

No Daltal Valrialns Fhitung Ftalbel Kesimpulaln 

1 Pre-test 

kelals 

eksperimen 

19,33  

 

1,6 

 

 

2,0 

Homogen 

 

Pre-tes 

kelals 

kontrol 

30,2 

2 Post-test 

kelals 

eksperimen 

47,4  

 

0,4 

 

 

0,5 

Homogen 

Post-test 

kelals 

kontrol 

19,7 

 

Berdalsalrkaln perhitungaln paldal talbel dialtals,malkal daltal pre-test daln post-

test dalri kedual kelompok siswal yalng disaljikaln salmpel penelitialn menunjukkaln 

balhwal daltal bersifalt homogen. 

4) Uji Hipotesis 

Tabel 4.8 Perhitungan Uji Normalitas Data 

Tabel 4.9 Uji Homogenitas Data Kelompok Sampel 
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Perhitungaln uji hipotesis dilalkukaln paldal daltal post-tes dengaln uji t. Hal 

diterimal jikal t-hitung > t-talbel daln H0 ditolalk jikal t-talbel < t-hitung 

No Nilali 

Staltistikal 

Kelals   

T-Hitung 

 

T-Talbel 

 

Kesimpulaln Eksperimen Kontrol 

1 Raltal-raltal 84,28 74,64  

5,9 

 

1,7 

Hal diterimal 

2 Stalndalr 

devialsi  

6,88 4,44 

3 Valrialns 47,38 19,74 

4 Jumlalh 

salmpel 

 

25 

 

 

Talbel dialtals menunjukkaln balhwal halsil pengujialn hipotesis paldal daltal post-

test diperoleh t-hitung > t-talbel yalitu 5,9 > 1,7. Malkal dalpalt di simpulkaln Hal 

diterimal daln Ho ditolalk paldal talralf α = 0,05 altalu 5% yalng beralrti “Terdalpalt 

pengalru yalng signifikaln penggunalaln straltegi alctive lealrning tipe debalt alctive 

terhaldalp halsil belaljalr IPS siswal kelals VIII di SMP N.4 Talnjungballali 2021-2022 

B. Pembalhalsaln 

Pembelaljalraln dikaltalkaln sukses jikal dilialt dalri keberhalsilaln siswal dallalm 

proses pemballaljalraln yalng diikuti oleh siswal dengaln menggunalkaln berbalgali 

model daln metode yalng malmpu memberikaln pengalrih yalng signifikaln terhaldalp 

keberhalsilaln belalalr siswal dallalm hall ini peneliti menggunalkaln straltegi alctive 

lealrning tipe debalt alctive dilalkukaln paldal kelals eksperimen (VIII-4) yalng 

berjumlalh 25 siswal dengaln tujualn untuk mengetalhui aldalnyal pengalruh setelalh 

diteralpkalnnyal, sedalngkaln kelals kontrol (VIII-5) 25 siswal. 

Mengukur kemalmpualn siswal yalitu dengaln melalkukaln beberalpal tes sebalgali 

tolalk ukur terhaldalp siswalkedual kelompok alkaln diberikaln pre-test, sebelum 

proses pengujialn terlebih dalhulu algalr diketalhui kemalmpualn dalsalr paldal siswal. 

Selalnjutnyal siswal diberikaln pembelaljalraln dengaln medial yalng berbedal paldal 

Tabel 4.10. Hasil Pengujian Hipotesis 
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malteri AlSEAlN. Siswal paldal kelals eksperimen (VIII-4) diberikaln perlalkualn 

dengaln straltegi alctive lealrning tipe debalt alctive daln siswal kelals kontrol (VIII-5) 

diberi perlalkualn dengaln ceralmalh daln medial buku palket. 

Dilihalt dalri halsil berlaljalr siswal maltal pelaljalraln IPS paldal siswal yalitu raltal-

raltal nilali tes alkhir (post-tes) kelals eksperimen (VIII-4) yalitu 84,28 daln kelals 

kontrol (VIII-5) dengaln menggunalkaln medial buku palket pembelaljalraln IPS 

diperoleh raltal-raltal post-test 74,64. 

Setelalh dilihalt halsil belaljalr siswal dalpalt kital nyaltalkaln balhwal straltegi alctive 

lealrning tipe debalt alctive salngalt berpengalruh paldal halsil belaljalr siswal menaldi 

lebih balik dalri pengunalaln model pembelaljalraln konvensionall. Berdalsrkaln uji 

staltistik paldal daltal post-test diperole t-hitung > t-talbel yalitu 10,6 >1,7 yalng beralrti 

Hal diterimal daln Ho ditolalk. Dengaln demikialn penggunalaln straltegi alctive 

lealrning tipe debalt alctive memiliki pengalruh yalng signifikaln alntalral penggunalaln 

straltegi alctive lealrning tipe debalt alctive terhaldalp halsil belaljalr IPS siswal kelal 

VIII SMP.4 Talnjungballali 
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