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ABSTRAK 

 

 

Pemberlakuan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di rumah sakit merupakan 

upaya perlindungan untuk masyarakat terhadap risiko ancaman gangguan kesehatan 

karena lingkungan tercemar asap rokok. Tapi kenyataannya kebiasaan merokok 

masih tetap terlihat, tanpa disadarinya orang lain di sekitarnya menghirup asap 

yang keluar dari mulut si perokok. Kebiasaan ini merupakan perilaku yang akan 

memengaruhi kesehatannya. Tujuan Umum dalam penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui dan menganalisis Implementasi Peraturan Walikota Binjai Nomor 6 

Tahun 2017 tentang Kawasan Tanpa Rokok di RSU Bangkatan Binjai. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan studi 

kasus dengan menggunakan metode wawancara mendalam yang disesuaikan 

dengan topik permasalahan dan observasi untuk mendapatkan data yang akurat 

sesuai kebutuhan penelitian. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwasannya 

Imlementasi KTR masih belum berjalan dengan baik karena kurangnya informasi 

dan dukungan masyarakat dalam melaksanakan kebijakan ini. dapat diketahui 

bahwasannya masih ada pelanggar yang dilakukan oleh pelanggar, peneliti masih 

mendapati pengunjung dan pegawai rumah sakit yang masih merokok di area KTR 

rumah sakit. Hal ini dikarenakan tidak adanya sanksi tegas yang diberikan dalam 

peraturan KTR. 

 

 

 

 

 

 
Kata Kunci : KTR, Kebijakan, Rumah Sakit 



iii 

 

 

IMPLEMENTATION OF MAYOR REGULATION NUMBER 6 OF 2017 

CONCERNING NON-SMOKING AREAS AT BANGKATAN BINJAI 

HOSPITAL 

 

 

 
NURHAZIZAH YOLANDA 

NIM. 0801182248 

 

 

ABSTRACT 

 
 

The implementation of No Smoking Areas (KTR) in hospitals is an effort to 

protect the community against the risk of health problems due to the environment 

polluted by cigarette smoke. But in fact the habit of smoking is still visible, 

without realizing that other people around him inhale the smoke that comes out of 

the smoker's mouth. This habit is a behavior that will affect his health. The general 

purpose of this study is to find out and analyze the Implementation of Binjai Mayor 

Regulation Number 6 of 2017 concerning Non-Smoking Areas at RSU Bangkatan 

Binjai. The type of research used is qualitative research with a case study approach 

using in-depth interview methods tailored to the problem topic and observation to 

obtain accurate data according to research needs. The results of this research show 

that KTR implementation is still not running well due to lack of information and 

community support in implementing this policy. It can be known that there are still 

violators committed by violators, researchers still find visitors and hospital 

employees who still smoke in the KTR area of the hospital. This is because there 

are no strict sanctions given in the KTR regulations. 
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