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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan wawancara, banyak hal 

menarik yang dapat dijadikan kesimpulan, terutama terkait pola komunikasi 

orang tua terhadap anak dalam mengatasi penyalahgunaan narkotika, proses 

komunikasi orang tua, serta hasil komunikasi yang dilakukan orang tua terhadap 

anak dalam mengatasi penyalahgunaan narkotika. Adapun beberapa kesimpulan 

yang dapat disimpulkan penulis adalah: 

1. Bentuk komunikasi yang dilakukan orang tua dalam mengatasi 

penyalahagunaan narkotika terhadap anak di Kecamatan Kabanjahe 

Kabupaten Karo yang digunakan dalam keluarga Bapak Sutarno  dan Ibu 

Arinauli ialah komunikasi verbal atau secara langsung kepada si anak, 

komunikasi nonverbal melalui media komunikasi atau secara tidak 

langsung sebagai pengawasan anak saat diluar rumah, dan komunikasi 

individual atau intrapersonal. 

2. Metode Komunikasi yang dilakukan keluarga Bapak Sutarno dan Ibu 

Arinauli Purba untuk mengatasi penyalahgunaan narkotika yakni dengan 

memberikan perhatian lebih, memberikan pendidikan yang baik, 

memberikan pendidikan agama dan memberikan pengawasan saat dekat 
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maupun jauh, ketika jauh keluarga Bapak Safriadi memberikan 

pengawasan menggunakan media elektronik yakni Handphone. 

3. Hambatan keluarga Bapak Sutarno dalam mengatasi penyalahgunaan 

narkotika di Kecamatan Kabanjahe Kabupaten Karo dipengaruhi oleh 

beberapa faktor yakni faktor ekonomi, lingkungan, keluarga lain dan 

pergaulan anak. 

B. Saran-Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti mendapatkan 

beberapa masukan, yang dapat bermanfaat kiranya bagi pihak-pihak yang terkait, 

adapun masukan yang didapat yaitu: 

1. Kepada keluarga Bapak Sutarno dan Ibu Arinauli Purba pola komunikasi 

dengan empat teori komunikasi yakni, komunikasi terbuka, structural 

fungsional, pertukran sosial dan interaksi simbolik yang kalian lakukan 

terhadap anak dalam mengatasi anak agar terhindar dari penyalahgunaan 

narkotika sangatlah baik, akan tetapi jangan pernah puas dengan pehatian 

dan kepedulian yang bapak lakukan terhadap anak bapak, dan teruslah 

memberikan perhatian dan keperdulian yang lebih untuk anak-anak dan 

memberikan waktu luang untuk saling berkomunikasi antara orang tua 

dan anak secara hati ke hati. Dan teruslah melakukan pengawasan kepada 

anak-anak sampai mereka tua, agar mereka selanjutnya dan generasi 

mereka selanjutnya terbebas dari pergaulan bebas dan penyalahgunaan 
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narkotika. 

2. Bagi para orang tua, dan calon orang tua. 

a. Untuk bisa menjadi orang tua yang perhatian dan perduli terhadap 

perkembangan dan pertumbuhan anak serta dapat mengarahkan anak 

kearah yang baik agar terhindar dari pergaulan bebas yang berada di 

lingkungan tersebut penyalahgunaan narkotika di dalam lingkungan 

maupun luar lingukgan tersebut. 

b.  Sebaiknya orang tua dapat lebih memahami kepribadian anak. Agar 

anak dapat lebih terbuka kepada orang tuanya dalam segala hal. 

Kemudian orang tua jangan memarahi anak, jika anak berkata jujur 

bila melakukan kesalahan.  

c. Orang tua juga harus lebih selektif lagi dalam hal memilih teman 

dalam bergaul untuk anak. Karena dari sebuah pertemanan dan 

pergaulan dapat mempengaruhi baik atau buruknya perkembangan 

anak. 

 


