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ABSTRAK 

 

 

Nama : Sakinah 

NIM : 0308182128 

Jurusan  : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Pembimbing I  : Dr.Nefi Darmayanti, M.Si 

Pembimbing II : Rina Devianty, S.S, M.Pd 

Judul Skripsi : Upaya Meningkatkan Kemampuan  

  Motorik Halus Anak Usia 4-5  

  Tahun Melalui Media Busy Book 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan kemampuan motorik 

halus anak usia 4-5 tahun melalui media busy book di RA Al-Ikhlas Jl. Tuba II No 

54 Kel.T.S Mandala III. Subjek dalam penelitian ini adalah guru dan anak usia 4-5 

tahun berjumlah 12 anak di RA Al-Ikhlas. Jenis Penelitian ini merupakan 

penelitian tindakan kelas (PTK). penelitian tindakan kelas ini dibagi menjadi II 

siklus meliputi tahap perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. 

Penelitian ini bersifat kolaboratif karena adanya kerjasama antara peneliti dan 

guru kelas. Observasi dan dokumentasi digunakan sebagai metode pengumpulan 

data. Hasil penelitian ini dapat dilihat dari aktivitas guru pada siklus I yang 

mendapat skor 3,22 dengan kategori baik dalam proses pembelajaran melalui 

media busy book, dan keterampilan motorik halus anak yang mendapat skor 

61,66% dengan kategori berkembang sesuai harapan dari 12 anak sudah 10 anak 

meningkat kemampuan motorik halus melalui media busy book. Sedangkan hasil 

penelitian pada siklus II aktivitas guru memperoleh nilai 3,86 dengan kategori 

sangat baik karena adanya peningkatan dalam proses pembelajaran dan 

kemampuan motorik halus anak memperoleh nilai 92,5% dengan kategori 

berkembang sangat baik dari 12 anak sudah 11 anak meningkat kemampuan 

motorik halus melalui media busy book. Berdasarkan hasil penelitian, bahwa 

penggunaan media busy book dapat meningkatkan kemampuan motorik halus 

anak usia 4-5 tahun di RA Al-Ikhlas. 
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ABSTRACT 

Name  :Sakinah 

Nim  :0308182128 

Major   :Early Childhood Islamic Education 

Mentor I :Dr.Nefi Darmayanti, M.Si 

Mentor II :Rina Devianty, S.S, M.Pd 

Thesis Title  :Efforts to Impove Fine Motor Ability of 4-5 

Years Old Through Busy Book Media 

 

 

 This study aims to determine the improvement of fine motor skills of 

children aged 4-5 years through busy book media at RA Al-Ikhlas Jl. Tuba II No 

54 Kel.T.S Mandala III. The subjects in this study were teachers and children 

aged 4-5 years totaling 12 children in RA Al-Ikhlas. This type of research is 

classroom action research (CAR). This classroom action research is divided into 

two cycles covering the stages of planning, implementing, observing, and 

reflecting. This research is collaborative because of the collaboration between the 

researcher and the classroom teacher. Observation and documentation were used 

as data collection methods. The results of this study can be seen from the teacher's 

activities in the first cycle which scored 3.22 with a good category in the learning 

process through busy book media, and the fine motor skills of children who scored 

61.66% with the category developing according to expectations of 12 children 

already 10. children improve fine motor skills through busy book media. While the 

results of the research in the second cycle of teacher activity obtained a value of 

3.86 with a very good category due to an increase in the learning process and the 

children's fine motor skills obtained a value of 92.5% with a very well developed 

category from 12 children, 11 children increased fine motor skills through busy 

book media. Based on the results of the study, the use of busy book media can 

improve the fine motor skills of children aged 4-5 years at RA Al-Ikhlas. 
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