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ABSTRAK 

Nama   : Widya Utami 

NIM   : 0308182127 

Fakultas  : Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

Jurusan : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Pembimbing I  : Dr. Ahmad Syukri Sitorus, M.Pd 

Pembimbing II: Nurlaili, M.Pd 

Judul : Pengaruh Metode Pembiasaan Terhadap Kedisiplinan Anak Usia 56 Tahun Di TK 

Manhaj Brand School Desa Sekip Kecamatan Lubuk Pakam. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui : 1) Untuk Mengetahui Apakah terdapat 

pengaruh Metode Pembiasaan terhadap Kedisplinan Anak usia 5-6 tahun diTK Manhaj Brand 

School Desa Sekip Kecamatan Lubuk Pakam. 2) Untuk mengetahui pengaruh yang signifikan 

dari proses terbentuknya kedisiplinan yang menggunakan Metode Pembiasaanterhadap 

Kedisiplinan di TK Manhaj Brand School Desa Sekip Kecamatan Lubuk Pakam. 

Penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan, dan Model Tipe One 

Group Pretest-Postest Design. Yang menjadi populasi dan sampel pada penelitian ini yaitu 

peserta didik di TK Manhaj Brand School pada kelas Bali Class  berjumlah 21 siswa dan Jogja 

Class berjumlah 21 siswa tahun pelajaran 2021/2022 semester ganjil.   

Berdasarkan dari analisis data yang diperoleh : 1) Hasil nilai rata-rata siswa pada 

pembentukan kedisiplinan dengan menggunakan metode pembiasaan sehingga terbentuk siswa 

yang disiplin di sekolah pada kelas eksperimen yaitu skor nilai rata-rata pre-test yaitu 10,76 

dan post-test yaitu 19,66. Sehingga memiliki hasil pembentuan kedisiplinan yang lebih baik 

pada anak usia dini di umur 5-6 tahun . 3) Melalui hasil pembentukan kedisiplinan dari 

pengujian hipotesis bahwa adanya pengaruh yang signifikan dari metode pembiasaan yang 

digunakan terhadap kedisplinan pada Bali Class di TK Manhaj Brand School Desa Sekip 

Kecamatan Lubuk Pakam Tahun Ajaran 2021/2022. 

Kata Kunci : Metode Pembiasaan, dan Kedisiplinan 
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