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LAMPIRAN



Lampiran 1

Lembar Wawancara Guru Terkait Pembelajaran Biologi SMAN1 Tanjug

Morawa

No Pertanyaan Keterangan

1. | Sistem  pemebelajaran  apa  yang
diterapkan khususnya pada pembelajaran

biologi?

2. | Apakelebihan atau kekurangan bahan ajar
/ media pemebelajaran yang digunakan

pada pembelajaran biologi?

3. | Bahan ajar atau media pembelajaran apa
yang  biasanya  digunakan  pada

pembelajaran biologi?

4. | Sumber belajar apa saja yang biasanya
digunakan dalam peroses pembelajaran

biologi dikelas?

5. | Bagaimana menurut Bapak/Ibu Guru jika
media pembelajaran seperti vidio audio
visual yang berupa vidio pembelajaran
diterapkan di  kelas ketika peroses

pembelajaran biologi berlangsung?

6. | Biasanya didalam peroses pembelajaran

biologi materi sistem peredaran darah

manusia dibutuhkan berapa jam dikelas?
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Lampiran 2

Lembar Validasi Ahli Materi
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Lampiran 3

Lembar Validasi Ahli Media
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Lampiran 4

Angket Respon Guru Dan siswa

Menggeaken Apkasi Camtasia
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Lampiran 5

Validasi Soal
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Lampiran 6

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

SMA : SMA Negeri 1 Tanjung Morawa
MataPelajaran : BIOLOGI

Kelas/ Semester : X1

Alokasi waktu : 1JP/60 menit

1.1.Kompetensi Inti (KI)

1)
2)

3)

4)

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab,
peduli (gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, responsif dan
pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai
permasalahan dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial
dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam
pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, konseptual,
prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu pengetahuan,
teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan,
kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan
kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang kajian
yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan
masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak
terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara

mandiri, dan mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan.

1.2.Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kopetensi.

Kompetensi Dasar Indikator

3.6.

Menganalisis hubungan antara | 3.6.1. Menjelaskan sistem peredaran
darah manusia

struktur jaringan penyusun organ
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pada sistem sirkulasi dalam

kaitannya dengan bioproses dan
gangguan fungsi yang dapat

terjadi pada sistem sirkulasi

manusia.

3.6.2.

3.6.3.

Menjelaskan organ-organ

sistem  peredaran darah
manusia
Mengidentifikasi kelainan

pada sistem peredaran darah
manusia

4.6.

Menyajikan karya tulis tentang
kelainan pada struktur dan fungsi
darah, jantung, pembuluh darah
yang menyebabkan gangguan
sistem sirkulasi manusia serta
kaitannya

dengan  teknologi

melalui studi literatur.

4.6.1.

4.6.2.

4.6.3.

Siswa mampu memahi sistem
peredaran darah manusia.

Siswa mampu memabhi tetang
organ-organ sistem peredaran
darah manusia
Siswa mampu
mengidentifikasi penyakit
pada sistem peredaran darah

manusia

1.3.TUJUAN PEMBELAJARAN :

Melalui kegiatan pembelajaran dengan pendekatan saintifik menggunakan

model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) siswa dapat menganalisis

hubungan antara struktur jaringan penyusun organ padasistem sirkulasi dalam

kaitannya dengan bioproses dan gangguan fungsi yang dapatterjadi pada sistem

sirkulasi manusia, dan menyajikan karya tulis tentang kelainan padastruktur dan

fungsi darah, jantung, pembuluh darah yang menyebabkan gangguansistem

sirkulasi manusia.

1.4 MATERI AJAR (MATERI POKOK)

Fungsi Sistem Peredaran Darah Manusia

Organ-organ Sistem Peredaran Darah Manusia

Organ Jantung
Pembuluh darah
Darah

Mekanisme Sistem Peredaran Darah Manusia
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e Kelainan pada sistem peredaran darah manusia.
1.5.Alat dan Media
Alat : LCD, laptop, proyektor, spidol, papan tulis.
Media : Vidio pembelajaran yang diberikan guru.
1.6.METODE PEMBELAJARAN :
e Problem Based Learning (PBL)
1.7.Langkah Pembelajaran dan Alokasi Waktu)

Kegiatan Deskripsi Alokasi
waktu
Kegiatan e Memberikan salam, menyapa, berdoa
Pendahuluan untuk memulai kegiatan, dan

mengkondisikan kelas.

e Guru memotivasi dan memberi apersepsi
dengan memberi pertanyaan yang
berkaitan dengan topik/subtopik sistem
peredaran darah.

e Memberikan acuan kegiatan
pembelajaran yang akan dibahas, yaitu | 15 menit
tentang komponen darah, alat-alat
peredaran darah dan kelainan pada sistem
peredaran darah manusia.

e Penyampaian tujuan  pembelajaran
dengan  mengidentifikasi  indikator
pembelajaran.

Kegiatan Inti e Guru menjelaskan indikator
pembelajaran kemudian memberikan
konsep dasar, petunjuk atau referensi
yang diperlukan dalam pembelajaran.

o Melakukan = brainstorming dimana
pesertadidik dihadapkan pada
pengamatan gambar/video/animasi

peredaran darah.

e Peserta didik menemukan masalah dari
hasil pengamatan gambar/video/
animasi, misalnya menanya: 25 menit
Menapa darah kita berwarna merah?
Mengapa  darah  dapat  mengalir
keseluhur tubuh?

Mengapa seseorang bisa mengalami
serangan jantung?
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Guru membimbing siswa  untuk
memecahkan masalah dengan membagi
kelompok dan memberikan arahan agar
siswa  berdiskusi  dengan  teman
sekelompoknya

Peserta didik membuat dan
menyampaikan laporan dan kesimpulan
hasil diskusi.

Guru  melakukan  evaluasi  hasil
belajarmengenai materi yang telah
dipelajari pesertadidik

Penutup

Melakukan umpan balik/refleksi dan
review mengenai materi yang telah
dikembangkan.

Peserta didik menjawab soal pilihan
berganda yang diberikan oleh guru.
Guru memberikan penghargaan pada
individu/kelompok siswa yang berkinerja
baik, serta mengucapkan salam penutup

20 menit

1.8.Penilaian Sikap, pengetahuan, dan keterampilan

1) Penilaian pengetahuan : tes objektif ; soal pilihan berganda

2) Penilaian sikap

: pengamatan ; diskusi

3) Penilaian keterampilan : Produk ; Video pembelajaran/ video audio visual.

Mengetahui Deli Serdang, Agustus 2022
Kepala Sekolah Mahasiswa
Makmur Efendy Sitompul, S.Pd, M.Si. Indah Sari
NIP. 19710623 200604 1 014 NIM 0310182098
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Lampiran 7

Kisi-Kisi Rubrik Hasil Belajar Siswa

No

Butir Soal

Kategori

Kunci
jawaban

Skor

1) Pernyataan di bawah ini adalah fungsi

sistem sirkulasi pada manusia, kecuali . .

a. Mengangkut zat nutrisi ke seluru
jaringan tubuh.

b. Menghantarkan rangsang ke organ-
organ tubuh.

c. Mengatur suhu tubuh.

d. Mengangkut sisa sisa metabolisme
ke alat pengeluaran.

e. Mengedarkan oksigen ke keseluruh
jaringan tubuh

C2

2) Dalam sistem peredaran darah manusia

dikenal adanya tiga pembuluh darah,

yaitu arteri, vena, dan kapiler.

Pernyataan berikut ini yang berkaitan

dengan vena adalah. . .

a. Mengangkut darah di mana kadar
darah O2 tinggi.

b. Jalannya meninggalkan jantung.

c. Mengangkut darah di mana kadar
darah CO2 tinggi.

d. Jalannya menuju jantung.

e. Mengangkut darah di mana kadar
darah CO?2 ‘tinggi Jalannya menuju
jantung.

C4

3)

Di dalam jantung terdapat beberapa
katup atau sekat yang membatasi ruang-
ruang jantung. Katup semilunaris
terdapat antara. . .

a. Bilik kiri dengan aorta.

Serambi kanan dan bilik kanan.
Bilik kanan dan nadi paru-paru.
Serambi kiri dan bilik kiri.

serambi kiri dan kanan

o ao o

C4
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4)

Dari pernyataan ini, yang bukan fungsi

darah adalah ....

a. mengendalikan stabilitas suhu tubuh.

b. mengangkut bahan-bahan yang
diperlukan oleh tubuh.

c. sebagai alat pertahanan tubuh untuk

melawan infeksi. 2
d. meneruskan rangsangan dari otak.
e. mengangkut sampah sisa hasil
metabolisme.
5) Darah yang mengandung CO2 paling
banyak terdapat pada . . .
a. Vena pulmonalis.
b. Ventrikel. C3
c. Atrium kiri.
d. Arteri pulmonalis.
e. Arteri koroner.
6) Orang manusia yang berfungsi untuk
memompa darah keseluruh tubuh yaitu..
a. Jantung
b. Pembluh darah
c. Darah
d. Hati -1
e. Paruh-paruh
7) Jantung letaknya berada ... dan ... pada
rongga dada. Jawaban yang tepat untuk
mengisi ruang rumpang di atas ialah ...
a. Arteri dan vena
b. Bilik kiri dan bilik kanan
c. Serambi kiri dan serambi kanan e
d. Bagian kanan dan bagian kiri
e. Paru-paru kanan dan paru-paru kiri
8) Organ jantung terdiri atas empat
ruangan, diantaranya ialah ...
a. bilik kanan, serambi kanan, kapiler,
arteri.
b. rambu, arteri, balik, dan kapiler. 1

c. bilik kanan, serambi kanan, arteri,
kapiler
d. kapiler, arteri, balik, rambu.
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e. serambi kanan, serambi kiri, bilik
kanan, bilik kiri.

9) Percabangan paling halus antara
pembuluh balik dengan percabangan
pembuluh balik, keduanya terhubung
oleh ...

a. Kapiler

Vena

Bilik kanan C4

Pembuluh darah

Arteri

°oao o

10.

10) Yang merupakan penyakit pembuluh
darah adalah..
a. Jantung koroner

b. Tekanan darah tinggi C1
c. Leukimia

d. Hemofilia

e. Varises

Teknik Penilaian :

Perolehan Skor

X 100% =
Jumlah soal Keseluruhan I

71




Lampiran 8

SOAL PILIHAN BERGANDA
SISTEM PEREDARAN DARAH PADA MANUSIA

Jawablah soal pilihan berganda dengan benar, beri tanda (x) disetiap jawaban,

sebelum mengerjakan alangkah baiknya ananda semua membaca doa terlebih

dahulu.

1. Pernyataan di bawah ini adalah fungsi sistem sirkulasi pada manusia, kecuali...

a
b.
C.
d.

c.

Mengangkut zat nutrisi ke seluru jaringan tubuh.
Menghantarkan rangsang ke organ organ tubuh.
Mengatur suhu tubuh.

Mengangkut sisa sisa metabolisme ke alat pengeluaran.

Mengedarkan oksigen ke keseluruh jaringan tubuh

2. Dalam sistem peredaran darah manusia dikenal adanya tiga pembuluh darah,

yaitu arteri, vena, dan kapiler. Pernyataan berikut ini yang berkaitan dengan

vena adalah. . .

a
b.
&
d.

c.

Mengangkut darah di mana kadar darah O2 tinggi.

Jalannya meninggalkan jantung.

Mengangkut darah di mana kadar darah CO2 tinggi.

Jalannya menuju jantung.

Mengangkut darah di mana kadar darah CO2 tinggi Jalannya menuju

jantung.

3. Di dalam jantung terdapat beberapa katup atau sekat yang membatasi ruang

ruang jantung. Katup semilunaris terdapat antara. . .

a.

b.

Bilik kiri dengan aorta.

Serambi kanan dan bilik kanan.
Bilik lkanan dan nadi paru paru.
Serambi kiri dan bilik kiri.

Serambi Kiri dan Serambi kanan

72



. Dari pernyataan ini, yang bukan fungsi darah adalah ....

a. mengendalikan stabilitas suhu tubuh.

b. mengangkut bahan-bahan yang diperlukan oleh tubuh.
c. sebagai alat pertahanan tubuh untuk melawan infeksi.
d. meneruskan rangsangan dari otak.

e. mengangkut sampah sisa hasil metabolisme.

. Darah yang mengandung CO2 paling banyak terdapat pada . . .
a. Vena pulmonalis.

b. Ventrikel.

c. Atrium kiri.

d. Arteri pulmonalis.

e. Arteri koroner.

. Orang manusia yang berfungsi untuk memompa darah keseluruh tubuh yaitu..

a. Jantung

b. Pembluh darah
¢. Darah

d. Hati

e. Paruh-paruh
. Darah akan kembali menuju jantung setelah sebelumnya meninggalkan organ
Jantung letaknya berada ... dan ... pada rongga dada. Jawaban yang tepat untuk
mengisi ruang rumpang di atas ialah ...

a. Arteri dan vena

b. Biliki kiri dan bilik kanan

c. Serambi kiri dan serambi kanan

d. Bagian kanan dan bagian kiri

e. Paru-paru kanan dan paru-paru kiri
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8. Organ jantung terdiri atas empat ruangan, diantaranya ialah ...
a. bilik kanan, serambi kanan, kapiler, arteri
b. rambu, arteri, balik, dan kapiler
c. Dbilik kanan, serambi kanan, arteri, kapiler
d. kapiler, arteri, balik, rambu
e. serambi kanan, serambi kiri, bilik kanan, bilik kiri
9. Percabangan paling halus antara pembuluh balik dengan percabangan
pembuluh balik, keduanya terhubung oleh ...
a. Kapiler
b. Vena
c. Bilik kanan
d. Pembuluh darah
e. Arteri
10. Yang merupakan penyakit pembuluh darah adalah..
a. Jantung koroner
b. Tekanan darah tinggi
Leukimia
d. Hemofilia

e. Varises
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Lampiran 9

ANALISIS HASIL BELAJAR SISWA

TIPE SOAL : PILIHAN GANDA

NAMA SEKOLAH : SMAN 1
TANJUNG MORAWA TAHUN PELAJARAN : 2022-2023
MATA PELAJARAN  : BIOLOGI TANGGAL TES + 23
Agu-2022
KELAS/SEMESTER  : XI MIPA 5/ GANJIL
JUMLA| JUMLA| SKOR [SKOR| SKA
H H BENAR|SALA| LA
]S)gzéPILIHAN RINCIAN KUNCIJAWABAN | '+ | oorr0 0 INIAT
GANDA N
BEADDAEEAE 10 4 1 0 | 100
No.| L] RINCIAN JAWABAN JUMLAH
Urail p il SENAR S SKOR NILAI| KET.
1 | L|BEADDAEEAE 10 0 10 100 T
2 | Pl[EEADDAEEAE 9 1 9 90 | T
3 | P|[BBADDACEAD 8 2 8 80 | T
4 | P|CEABDAAEEE 6 4 6 60 | TT
5 | P|[BEADBAEEAC 8 2 8 80 | T
6 | P|[BEADDAEEAE 10 0 10 100 | T
7 | Pl[BBADDACEAD 8 2 8 80 | T
8 | Pl[EEADDAEEAE 9 1 9 90 | T
9 | P[BBADDACEAD 8 2 8 80 | T
10| P|CEABDAAEEE 6 4 6 60 | TT
11| L|BEADBAEEAC 8 I 8 80 | T
12| L|BEADDACBBC 6 4 6 60 | TT
13 | P|[BEADBAEEAC 8 2 8 80 | T
14 | P|BEADDAEEAE 10 0 10 100 | T




15 | P \BBADDACEAD 8 2 8 80 T
16 | P \[EEADDAEEAE 9 1 9 90 T
17 | L|BBADDACEAD 8 2 8 80 T
18 | L | BEADBAEEAC 8 2 8 80 T
19 | P |BEADBAEEAC 8 2 8 80 T
20 | L|BEADDAEEAB 9 1 9 90 T
21 | P|BBADDACEAD 8 2 8 80 T
22 | P |[EEADDAEEAE 9 1 9 90 T
23 | P |BBADDACEAD 8 2 8 80 T
24 | L | BEADBAEEAC 8 2 8 80 T
25 | L|BBADDACEAD 8 2 8 80 T
26 | P |[EEADDAEEAE 9 1 9 90 T
27 | P |BBADDACEAD 8 2 8 80 T
28 | P |BEADBAEEAC 8 2 8 80 T
29 | L|EEADDAEEAE 9 1 9 90 T
30 | L BBADDACEAD 8 2 8 80 T
31 | P|BEADBAEEAC 8 2 8 80 T
32 | L|BEADBAEEAC 8 2 8 80 T
33 | P |BEADDAEEAB 9 1 9 90 T
34 | P |BBADDACEAD 8 2 8 80 T

JUMLAH : | 269 | 2690

TERKECIL : | 6,00 | 60,00

TERBESAR : | 10,00 (100,00

RATA-RATA : |7,912 (79,118

Simpangan Baku : | 1,138 |11,380
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Lampiran 10

Jawaban Pilihan Ganda Siswa
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Lampiran 11
Story Board
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Lampiran 12

Surat izin penelitian

T, 3 R PE i ST L S ol s T b

KEMENTERLAN AGAMA REFUBLIK INDONESLA
UAIVERS TAS I5LAM NEGER] SUMATERA UTARA MEDAN
FAEULTAS ILMU TARRIYAH DAY KEGLURLUAN
JL Wik Flaidai Fasar ¥ Modes Eviste 20371

Telp (961} $61 56810 1 TR Fan. 651 5681

Hepmiod B S TTRITE. V A FF. 00 3 0 1l 11 Agesie 7031
| anpaaa -
Hil Lelin Fibet

Wth. Bepak Vs Krpals S5A4% 1 Tesjung Yiarewa
Avcalamulhan e A

Denpan Hormai, dibksorrinbeboss babea ”uin:-:_ﬁ.:h.r Sarnjans Sheks Sein {51 bags Mabwsien s
Faliuinas lligs Tegbayah dan Kejieian ﬁlmnﬂﬂ Bl [Kaiva [liosal kaus Tugaskan iwakmivis

Nama 7ndah Sari

LILY = W DR 1

Tempet'T snggal |.ski = Srkip, 11 Aguvio 149

Frogras Sl = Peadidilim Bislegl

Srmrier = VL (irelapaa)

At LN SATAR TIVMUR Kesrahsi SEKIF Kecamitan LUBUK Pakasi

wntak hal dimslved kams mehon membaikm Lon din bashasnys lerkadep pelakeanses Racl @ JL. BATANG
K15 FSR VT %40, 151, Bus Bedsnkaer, e, Tosgmg Moraws, Bib Dell Serdang Piov. Samstis Unari. gina
ek Tl o | ranges daa dede- iy voasg berbubungan dengss Skenps (Kanya Tieiah} yang beguodad -

D0 i el it ik, atad Bareian da kefjdonnnaiy o Sodplas rerma kh

Sfedan, L1 Agestin 3012
aw DERAN

™ ¥ e | e
NIP. LFE0IZA00] 33 D

R L &4 A §F E-F3 4 L B3 A LA = & b
ey ) + /3 b Ak . : R

B _ -
sl p Wimiens [hma T rbmnbd = iprs g LTV tamsirs T rws s

[ I R R R e T L |

P LT, L A T e st ] Ok £

80



Lampiran 13
Surat balasan SMAN1 TANJUNG MORAWA

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
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Lampiran 15

Dokumentasi

Pembagian soal dan angket siswa

Siswa mengajukan pertanyaan mengenai materi

sistem peredaran darah manusia
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Peneliti bertanya kepada siswa agar pembelajaran menjadi aktif

Foto bersama Bapak Bambang Joko Surya, M.Pd selaku guru biologi
di MAN 1 Tanjung Morawa
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Identitas
Nama
Nim
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Agama
Kewarganegaraan

Alamat

Anak ke
Email / No Hp

B. Pendidikan

Pendidikan Dasar

Pendidikan Menengah

Pendidikan Tinggi

: Indah Sari

: 031018298

: Sekip, 11 Agustus 1999
: Perempuan

: Islam

: Indonesia

: JIn. Sadar Timur, Desa Sekip, Kec. Lubuk Pakam,

Kab. Deli Serdang, Sumatera Utara

: 1 dari 2 bersaudara

: sarindah1108@gmail.com/083870425673

: SD 104257 Sekip, Kecamatan Lubuk Pakam pada

(2006-2012)

: MTS Nurul Ittihadiyah Lubuk Pakam (2012-2015)

SMK Swasta Jaya Krama Beringin (2015-2018)

: Tadris Biologi, Fakultas [lmu Tarbiyah dan

Keguruan, Universitas Islam Negeri Sumatera

Utara Medan (2018-2022)
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