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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran I  

PEDOMAN OBSERVASI 

1. Pedoman observasi ini digunankan untuk mengamati kondisi fisik dan sarana prasarana yang 

relevan dengan penelitian di Madrasah Tsanawiyah Al-Ulum Medan. 

2. Pedoman ini dibuat untuk mengacu pada beberapa informasi yang terdapat dalam beberapa 

pengumpulan dokumen yang ada di Madrasah Tsanawiyah Al-Ulum Medan. 

3. Pedoman ini dibuat untuk melakukan triangulasi terhadap informasi yang diperoleh dari 

hasil wawancara dan pengumpulan data. 

4. Meninjau secara langsung mengenai penyebab  

5. Mencocokan data yang diperoleh dari hasil wawancara dan dokumentasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran II 

DAFTAR WAWANCARA 

A. Wawancara Dengan Kepala Sekolah 

1. Bagaimana pandangan bapak selaku kepala sekolah mengenai dampak dari 

penggunaan media sosial pada siswa di lingkungan sekolah MTs Al-Ulum Medan? 

2. Apa saja bentuk layanan yang diberikan guru BK kepada siswa dalam meminimalisir 

penggunaan media sosial di MTs Al-Ulum Medan? 

B. Wawancara Dengan Guru Mata Pelajaran 

1. Bagaimana pandangan ibu mengenai dampak dari penggunaan media sosial pada siswa 

di lingkungan sekolah MTs Al-Ulum Medan? 

2. Apa saja bentuk layanan yang diberikan guru BK kepada siswa dalam meminimalisir 

penggunaan media sosial di MTs Al-Ulum Medan? 

C. Wawancara Dengan Guru BK 

1. Bagaimana pandangan bapak/ibu mengenai dampak dari penggunaan media sosial 

pada siswa di lingkungan sekolah MTs Al-Ulum Medan? 

2. Apa saja bentuk layanan yang bapak/ibu berikan kepada siswa dalam meminimalisir 

penggunaan media sosial di MTs Al-Ulum Medan? 

3. Bagaimana strategi bapak/ibu dalam meminimalisir penggunaan media sosial pada 

siswa MTs Al-Ulum Medan? 

D. Wawancara Dengan Siswa 

1. Apakah saudara mempunyai akun media sosial? 

2. Apa saja aplikasi yang paling sering saudara gunakan? 

3. Berapa kali kira-kira saudara mengakses aplikasi tersebut dalam sehari? 

4. Apa saja aktivitas yang saudara lakukan selama mengakses media sosial? 

5. Menurut saudara sendiri, apakah media sosial mempunya manfaat dalam membantu 

pembelajaran saudara? 

6. Bagaimana dampak yang saudara rasakan dalam menggunakan media sosial? 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN  III 

Hasil Wawancara Dengan Kepala Sekolah 

No Nama Waktu Pertanyaan Jawaban 

1. Qomaruddin 

Lubis S.Pd.I 

19 Juli 

2022 

1. Bagaimana 

pandangan bapak 

selaku kepala 

sekolah mengenai 

dampak dari 

penggunaan 

media sosial pada 

siswa di 

lingkungan 

sekolah MTs Al-

Ulum Medan? 

 

Media sosial memiliki 

dampak positif dan negatif 

bagi siswa. Dampak 

positifnya media sosial yang 

dimiliki siswa dapat 

digunakan untuk menjadi 

bahan promosi sekolah dan 

siswa dapat menggunakan 

media sosial sebagai bahan 

untuk mecari pelajaran 

melalui YouTube, google, 

dan lainnya. Sedangkan 

dampak negatif dari 

penggunaan media sosial 

pada siswa yaitu orang tua, 

dan guru tidak dapat 

mengontrol siswa jika sudah 

memengang handphone, 

dan siswa menjadi malas 

untuk belajar 

   2. Apa saja bentuk 

layanan yang 

diberikan guru 

BK kepada 

siswa dalam 

meminimalisir 

penggunaan 

Layanan yang digunakan 

guru BK dalam 

meminimalisir penggunaan 

media sosial menggunakan 

layanan informasi dimana 

layanan ini disampaikan 

oleh guru BK kepada 



 

 

media sosial di 

MTs Al-Ulum 

Medan? 

 

seluruh siswa-siwa yang ada 

di MTs Al-Ulum Medan 

 

Medan, 14 Juni 2022 

Judgment 

 

 

Ali Daud Hasibuan, M.Pd 

NIP. 198811182019031007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hasil Wawancara Dengan Guru Mata Pelajaran 

No Nama Waktu Pertanyaan Jawaban 

1. Suryani 

S.Pd 

21 Juni 

2022 

1. Bagaimana 

pandangan ibu 

mengenai 

dampak dari 

penggunaan 

media sosial 

pada siswa di 

lingkungan 

sekolah MTs Al-

Ulum Medan? 

 

Dampak positif dari media 

sosial, siswa dapat mencari 

tau mengenai tugas-tugas 

dengan membuka google, 

jadi dengan adanya media 

sosial siswa dapat mencari 

tahu mengenai hal-hal yang 

tidak dipelajari siswa di 

sekolah. Dampak negatif 

yang dimiliki media sosial 

ada banyak salah satunya, 

jika siswa tidak 

mempergunakan media 

sosial dengan tidak baik 

maka akan berdampak 

buruk bagi siswa itu sendiri. 

   2. Apa saja bentuk 

layanan yang 

diberikan guru 

BK kepada 

siswa dalam 

meminimalisir 

penggunaan 

media sosial di 

MTs Al-Ulum 

Medan? 

 

Adapun layanan yang guru 

BK berikan dalam 

meminimalisir penggunaan 

media sosial yaitu layanan 

informasi dan layanan 

bimbingan kelompok. 



 

 

Hasil Wawancara Dengan Guru BK 

No Nama Waktu Pertanyaan Jawaban 

1. Muhammad 

Arifin Lubis 

S.Pd.I 

22 Juni 

2022 

1. Bagaimana 

pandangan 

bapak/ibu 

mengenai 

dampak dari 

penggunaan 

media sosial 

pada siswa di 

lingkungan 

sekolah MTs Al-

Ulum Medan? 

 

Dampak positifnya 

meringankan siswa dalam 

mengerjakan tugas-

tugasnya, terutama disaat ini 

proses pembelajaran belum 

seratus persen dilakukan 

disekolah. Jadi hal ini dapat 

memudahkan siswa dalam 

berkomunikasi dalam sistem 

pembelajaran selama 

daring. Adapun dampak 

negatif dari media sosial 

yaitu penggunaan media 

tidak terkontrol sehingga 

membuat siswa lupa belajar 

dan menggunaan handphone 

bukan pada saat waktunya, 

misalnya dalam proses 

belajar siswa menggunakan 

handphone, yang dibuka 

bukan proses pembelajaran 

tetapi yang dibuka yaitu 

aplikasi tiktok, game. Jika 

siswa ketahuan oleh guru 

yang bertugas mengajar 

maka handphone tersebut 

akan disita. 



 

 

   2. Apa saja bentuk 

layanan yang 

bapak/ibu 

berikan kepada 

siswa dalam 

meminimalisir 

penggunaan 

media sosial di 

MTs Al-Ulum 

Medan? 

Layanan yang diberikan 

kepada siswa yaitu layanan 

informasi dimana saya 

selaku guru BK menjelaskan 

kepada siswa bagaimana 

cara penggunaan media 

sosial dalam sistem 

pembelajaran, dampak dari 

penggunaan media sosial itu 

apa, dan kegunaan dari 

media sosial itu apa. Maka 

akan dijelaskan kepada 

siswa tersebut, media yang 

digunakan guru BK dalam 

memberikan layanan 

informasi yaitu infokus 

dalam pembelajara, 

sehingga siswa lebih 

memahami penggunaan 

media sosial. 

   3. Bagaimana 

strategi 

bapak/ibu dalam 

meminimalisir 

penggunaan 

media sosial 

pada siswa MTs 

Al-Ulum 

Medan? 

Strategi yang dapat saya 

lakukan sebagai guru BK 

terhadap pengurangan 

penggunaan media sosial 

yaitu mengarahkan siswa 

dengan memberikan 

layanan informasi, ketika 

dalam proses pembelajaran 

tidak menggunakan 

handphone maka handphone 



 

 

tersebut akan disita, dan 

apabila pembelajaran 

menggunakan media sosial 

guru akan mempersilakan 

siswa itu membuka 

handphone. Salah satu cara 

guru BK mengurangi 

penggunaan media sosial 

pada siswa yaitu melalui 

siswa dilarang 

menggunakan handphone 

atau membawa handphone 

ke sekolah kecuali dengan 

alasan yang dapat diterima 

oleh guru BK. 

2. Hj. Hanisah 

Lubis S.Psi 

22 Juni 

2022 

1. Bagaimana 

pandangan 

bapak/ibu 

mengenai 

dampak dari 

penggunaan 

media sosial 

pada siswa di 

lingkungan 

sekolah MTs 

Al-Ulum 

Medan? 

Dampak dari media sosial 

dari segi positifnya siswa 

yang rajin mencari ilmu 

maka siswa itu dapat dengan 

mudah mencari informasi 

dari media sosial. 

Sedangkan dampak 

negatifnya siswa yang malas 

membaca dan malas 

mencari informasi siswa 

tersebut akan kesulitan 

mendapatkan informasi dari 

media sosial. 

   2. Apa saja bentuk 

layanan yang 

Layanan yang diberikan 

yaitu layanan bimbingan 



 

 

bapak/ibu 

berikan kepada 

siswa dalam 

meminimalisir 

penggunaan 

media sosial di 

MTs Al-Ulum 

Medan? 

kelompok. Dimana layanan 

bimbingan kelompok ini 

secara keseluruhan dapat 

memberikan penjelasan 

mengenai manfaat media 

sosial. 

   3. Bagaimana 

strategi 

bapak/ibu dalam 

meminimalisir 

penggunaan 

media sosial 

pada siswa MTs 

Al-Ulum 

Medan? 

Didalam lingkungan 

sekolah siswa dilarang 

menggunakan handphone, 

dan tidak diperbolehkan 

membawa handphone. Akan 

tetapi siswa diperbolehkan 

membawa handphone 

dengan menggunakannya 

seperlunya dan hanya untuk 

hal-hal yang penting saja, 

serta sekolah memfasilitasi 

siswa dengan telepon 

sekolah jika hal-hal yang 

tidak diinginkan saja telepon 

itu dapat digunakan oleh 

siswa. 

 

 

Medan, 14 Juni 2022 

Judgment 

 

 

Ali Daud Hasibuan, M.Pd 

NIP. 198811182019031007 



 

 

 

Hasil Wawancara Dengan Siswa 

No. Aktor Keterangan Indikator Pertanyaan Jawaban 

1. RR 19 Juli 2022 (Akun Tiktok) 

Tiktok merupakan 

aplikasi yang 

belakangan ini 

sangat banyak 

dimainkan, bukan 

hanya orang 

dewasa saja tetapi 

semua kalangan 

dapat 

memainkannya. 

Aplikasi tiktok 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan dampak 

negatif bagi 

penggunanya, 

dampak positif 

yang muncul 

siswa dapat 

menggali 

informasi 

mengenai 

pelajaran dan lain 

sebagainya, 

sedangkan 

dampak negatif 

1. Apa saja 

dampak yang 

anda rasakan 

dalam 

menggunakan 

sosial media? 

Media sosial 

membuat saya 

lupa akan waktu 

untuk belajar. 

Dimana dengan 

adanya media 

sosial ini saya 

dapat bertanya 

kepada teman 

tanpa harus 

bertatap muka. 



 

 

yaitu siswa 

menjadi malas 

untuk membuka 

buku pelajaran 

yang 

mengakibatkan 

siswa dapat 

tertinggal 

pelajaran. 

  

   (Akun Instagram) 

Dalam keseharian 

siswa dituntut 

untuk belajar 

bukan hanya 

melihat layar 

handphone. 

Tetapi ada 

kalanya siswa 

dapat merasa 

jenuh dengan 

semua kegiatan 

yang ada 

disekolah. 

Instagram 

merupakan 

aplikasi yang 

dapat 

menghilangkan 

kejenuhan belajar 

dimana aplikasi 

2. Berapa kali 

dalam sehari 

saudara dapat 

mengaksesnya 

dan apa saja 

aplikasi yang 

paling sering 

saudara 

gunakan?  

Saya sangat 

sering 

menggunakan 

media sosial, 

aplikasi yang saya 

sering lihat yaitu 

WhatsApp, 

TikTok, snak 

video, dan 

facebook. 



 

 

ini dapat 

menampilkan 

gambar berupa 

kalimat-kalimat 

motivasi, hal-hal 

yang lucu yang 

mampu 

menghilangkan 

kejenuhan dalam 

belajar. 

   (Tema Konten) 

Dalam membuat 

tema terkadang 

salah dalam 

membuat tema, 

sisi negatifnya 

tema diberikan 

bagus tetapi 

dalam kontennya 

dibuat tidak 

sesuai. Sisi 

positifnya yaitu 

kontennya itu 

bagus sehingga 

siswa bisa belajar 

dari konten 

tersebut. 

  

3. Apa yang 

saudara 

rasakan jika 

postingan 

saudara hanya 

sedikit orang 

yang melihat? 

Yang saya saat 

postingan saya 

hanya sedikit 

yang melihat saya 

merasa biasa saja 

dan tidak 

terbebani dengan 

semua itu. 

   (Postingan) 

Postingan dimana 

seorang siswa 

4. Apa saja 

aktivitas yang 

saudara 

Aktifitas yang 

saya lakukan 

didalam media 



 

 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan negatif, 

tergantung 

pandangan orang 

yang melihatnya, 

dampak positif 

seperti 

memposting kata-

kata motivasi, 

video ceramah. 

Apapun dampak 

negatifnya yaitu 

memposting hal-

hal yang tidak 

baik. 

lakukan dalam 

mengakses 

media sosial? 

sosial yaitu scrool 

dan bermain 

game. 

    (Komentar) 

Dimana ada orang 

yang tidak dikenal 

membuat 

komentar negatif 

mengenai posting 

yang anda unggah 

di akun mendia 

sosial. 

5. Bagaimana 

tanggapan 

anda mengenai 

komentar 

negatif 

tersebut? 

Saya tidak ambil 

pusing dengan 

omongan orang. 

   (Upaya Guru BK 

dalam 

memberikan 

layanan terhadap 

siswa) 

6. Layanan apa 

yang diberikan 

guru BK 

terhadap 

kondisi 

sekarang? 

Layanan 

informasi 



 

 

2. YAF 19 Juli 2022 (Akun Tiktok) 

Tiktok merupakan 

aplikasi yang 

belakangan ini 

sangat banyak 

dimainkan, bukan 

hanya orang 

dewasa saja tetapi 

semua kalangan 

dapat 

memainkannya. 

Aplikasi tiktok 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan dampak 

negatif bagi 

penggunanya, 

dampak positif 

yang muncul 

siswa dapat 

menggali 

informasi 

mengenai 

pelajaran dan lain 

sebagainya, 

sedangkan 

dampak negatif 

yaitu siswa 

menjadi malas 

untuk membuka 

buku pelajaran 

1. Apa saja 

dampak yang 

anda rasakan 

dalam 

menggunakan 

sosial media? 

Media sosial 

sendiri 

memberikan saya 

hiduran disaat 

saya sedang tidak 

ada tugas sekolah, 

dampak negatif 

saya jadi malas 

untuk membuka 

buku pelajaran. 



 

 

yang 

mengakibatkan 

siswa dapat 

tertinggal 

pelajaran. 

  

   (Akun Instagram) 

Dalam keseharian 

siswa dituntut 

untuk belajar 

bukan hanya 

melihat layar 

handphone. 

Tetapi ada 

kalanya siswa 

dapat merasa 

jenuh dengan 

semua kegiatan 

yang ada 

disekolah. 

Instagram 

merupakan 

aplikasi yang 

dapat 

menghilangkan 

kejenuhan belajar 

dimana aplikasi 

ini dapat 

menampilkan 

gambar berupa 

kalimat-kalimat 

2. Berapa kali 

dalam sehari 

saudara dapat 

mengaksesnya 

dan apa saja 

aplikasi yang 

paling sering 

saudara 

gunakan? 

Saya mengakses 

media sosial 

setiap satu jam 

sekali, dan 

aplikasi yang saya 

sering gunakan 

TikTok, 

Instagram, dan 

WhatsApp.  



 

 

motivasi, hal-hal 

yang lucu yang 

mampu 

menghilangkan 

kejenuhan dalam 

belajar. 

   (Tema Konten) 

Dalam membuat 

tema terkadang 

salah dalam 

membuat tema, 

sisi negatifnya 

tema diberikan 

bagus tetapi 

dalam kontennya 

dibuat tidak 

sesuai. Sisi 

positifnya yaitu 

kontennya itu 

bagus sehingga 

siswa bisa belajar 

dari konten 

tersebut. 

  

3. Apa yang 

saudara 

rasakan jika 

postingan 

saudara hanya 

sedikit orang 

yang melihat? 

Yang saya 

rasakan biasa 

saja. 

   (Postingan) 

Postingan dimana 

seorang siswa 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan negatif, 

tergantung 

4. Apa saja 

aktivitas yang 

saudara 

lakukan dalam 

mengakses 

media sosial? 

Saya hanya 

melihat-lihat 

gambar dan 

video, kalau ada 

gambar yang saya 



 

 

pandangan orang 

yang melihatnya, 

dampak positif 

seperti 

memposting kata-

kata motivasi, 

video ceramah. 

Apapun dampak 

negatifnya yaitu 

memposting hal-

hal yang tidak 

baik. 

suka pasti saya 

beri like. 

   (Komentar) 

Dimana ada orang 

yang tidak dikenal 

membuat 

komentar negatif 

mengenai posting 

yang anda unggah 

di akun mendia 

sosial. 

5. Bagaimana 

tanggapan 

anda mengenai 

komentar 

negatif 

tersebut? 

Saya 

menganggap 

sebagai motivasi 

diri untuk lebih 

baik lagi. 

   (Upaya Guru BK 

dalam 

memberikan 

layanan terhadap 

siswa) 

6. Layanan apa 

yang diberikan 

guru BK 

terhadap 

kondisi 

sekarang? 

Layanan yang 

diberikan yaitu 

layanan 

informasi. 

3. AAB 20 Juli (Akun Tiktok) 

Tiktok merupakan 

aplikasi yang 

belakangan ini 

1. Apa saja 

dampak yang 

anda rasakan 

dalam 

Media sosial 

dapat membantu 

saya dalam 

belajar seperti 



 

 

sangat banyak 

dimainkan, bukan 

hanya orang 

dewasa saja tetapi 

semua kalangan 

dapat 

memainkannya. 

Aplikasi tiktok 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan dampak 

negatif bagi 

penggunanya, 

dampak positif 

yang muncul 

siswa dapat 

menggali 

informasi 

mengenai 

pelajaran dan lain 

sebagainya, 

sedangkan 

dampak negatif 

yaitu siswa 

menjadi malas 

untuk membuka 

buku pelajaran 

yang 

mengakibatkan 

siswa dapat 

tertinggal 

menggunakan 

sosial media? 

mencari 

pertanyaan yang 

tidak bisa saya 

jawab, maka saya 

akan mencarinya 

di google. 

Dampak dari 

media sosial 

sendiri yaitu 

membuat saya 

malas untuk 

mencari jawaban 

dibuku pelajaran. 



 

 

pelajaran. 

  

   (Akun Instagram) 

Dalam keseharian 

siswa dituntut 

untuk belajar 

bukan hanya 

melihat layar 

handphone. 

Tetapi ada 

kalanya siswa 

dapat merasa 

jenuh dengan 

semua kegiatan 

yang ada 

disekolah. 

Instagram 

merupakan 

aplikasi yang 

dapat 

menghilangkan 

kejenuhan belajar 

dimana aplikasi 

ini dapat 

menampilkan 

gambar berupa 

kalimat-kalimat 

motivasi, hal-hal 

yang lucu yang 

mampu 

menghilangkan 

2. Berapa kali 

dalam sehari 

saudara dapat 

mengaksesnya 

dan apa saja 

aplikasi yang 

paling sering 

saudara 

gunakan? 

Saya dapat  

mengakses media 

sosial dalam 

sehari itu tidak 

terkira berapa kali 

saya 

mengaksesnya 

dan media yang 

saya akses yaitu 

WhatsApp, 

Instagram, dan 

Tiktok saya tidak 

terlepas dari 

mengakses media 

sosial tersebut 



 

 

kejenuhan dalam 

belajar. 

   (Tema Konten) 

Dalam membuat 

tema terkadang 

salah dalam 

membuat tema, 

sisi negatifnya 

tema diberikan 

bagus tetapi 

dalam kontennya 

dibuat tidak 

sesuai. Sisi 

positifnya yaitu 

kontennya itu 

bagus sehingga 

siswa bisa belajar 

dari konten 

tersebut. 

  

3. Apa yang 

saudara 

rasakan jika 

postingan 

saudara hanya 

sedikit orang 

yang melihat? 

Biasa aja 

   (Postingan) 

Postingan dimana 

seorang siswa 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan negatif, 

tergantung 

pandangan orang 

yang melihatnya, 

dampak positif 

seperti 

4. Apa saja 

aktivitas yang 

saudara 

lakukan dalam 

mengakses 

media sosial? 

Saya hanya 

melihat-lihat 

video yang lewat 

dari beranda saya. 



 

 

memposting kata-

kata motivasi, 

video ceramah. 

Apapun dampak 

negatifnya yaitu 

memposting hal-

hal yang tidak 

baik. 

   (Komentar) 

Dimana ada orang 

yang tidak dikenal 

membuat 

komentar negatif 

mengenai posting 

yang anda unggah 

di akun mendia 

sosial. 

5. Bagaimana 

tanggapan 

anda mengenai 

komentar 

negatif 

tersebut? 

Saya tidak perduli 

dengan tanggapan 

orang lain. 

   (Upaya Guru BK 

dalam 

memberikan 

layanan terhadap 

siswa) 

6. Layanan apa 

yang diberikan 

guru BK 

terhadap 

kondisi 

sekarang? 

Layanan yang 

diberikan guru 

BK kepada saya 

dan juga teman-

teman layanan 

bimbingan 

kelompok. 

4. MP 20 Juli (Akun Tiktok) 

Tiktok merupakan 

aplikasi yang 

belakangan ini 

sangat banyak 

dimainkan, bukan 

1. Apa saja 

dampak yang 

anda rasakan 

dalam 

menggunakan 

sosial media? 

Dengan adanya 

aplikasi ini saya 

merasa sangat 

terhibur dan dapat 

menghilangkan 

pusing akan tugas 



 

 

hanya orang 

dewasa saja tetapi 

semua kalangan 

dapat 

memainkannya. 

Aplikasi tiktok 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan dampak 

negatif bagi 

penggunanya, 

dampak positif 

yang muncul 

siswa dapat 

menggali 

informasi 

mengenai 

pelajaran dan lain 

sebagainya, 

sedangkan 

dampak negatif 

yaitu siswa 

menjadi malas 

untuk membuka 

buku pelajaran 

yang 

mengakibatkan 

siswa dapat 

tertinggal 

pelajaran. 

  

sekolah. Dampak 

yang saya rasakan 

yaitu saya lupa 

akan waktu untuk 

makan, belajar, 

dan tidur. 



 

 

   (Akun Instagram) 

Dalam keseharian 

siswa dituntut 

untuk belajar 

bukan hanya 

melihat layar 

handphone. 

Tetapi ada 

kalanya siswa 

dapat merasa 

jenuh dengan 

semua kegiatan 

yang ada 

disekolah. 

Instagram 

merupakan 

aplikasi yang 

dapat 

menghilangkan 

kejenuhan belajar 

dimana aplikasi 

ini dapat 

menampilkan 

gambar berupa 

kalimat-kalimat 

motivasi, hal-hal 

yang lucu yang 

mampu 

menghilangkan 

kejenuhan dalam 

belajar. 

2. Berapa kali 

dalam sehari 

saudara dapat 

mengaksesnya 

dan apa saja 

aplikasi yang 

paling sering 

saudara 

gunakan? 

Saya dapat 

mengakses media 

sosial setiap lima 

belas menit 

sekali, aplikasi 

yang sering saya 

akses adalah 

mobil legends, 

growtopia, 

WhatsApp, 

TikTok, 

YouTube, dan 

Bstasion. 



 

 

   (Tema Konten) 

Dalam membuat 

tema terkadang 

salah dalam 

membuat tema, 

sisi negatifnya 

tema diberikan 

bagus tetapi 

dalam kontennya 

dibuat tidak 

sesuai. Sisi 

positifnya yaitu 

kontennya itu 

bagus sehingga 

siswa bisa belajar 

dari konten 

tersebut. 

  

3. Apa yang 

saudara 

rasakan jika 

postingan 

saudara hanya 

sedikit orang 

yang melihat? 

Biasa saja karena 

saya memposting 

bukan hanya 

untuk dilihat 

orang. 

   (Postingan) 

Postingan dimana 

seorang siswa 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan negatif, 

tergantung 

pandangan orang 

yang melihatnya, 

dampak positif 

seperti 

memposting kata-

kata motivasi, 

4. Apa saja 

aktivitas yang 

saudara 

lakukan dalam 

mengakses 

media sosial? 

Aktivitas yang 

saya lakukan 

menonton anime, 

bermain game 

hanya untuk 

menghibur diri 

sendiri. 



 

 

video ceramah. 

Apapun dampak 

negatifnya yaitu 

memposting hal-

hal yang tidak 

baik. 

   (Komentar) 

Dimana ada orang 

yang tidak dikenal 

membuat 

komentar negatif 

mengenai posting 

yang anda unggah 

di akun mendia 

sosial. 

5. Bagaimana 

tanggapan 

anda mengenai 

komentar 

negatif 

tersebut? 

Saya 

menggapnya 

sebagai motivasi 

diri. 

 

 

 (Upaya Guru BK 

dalam 

memberikan 

layanan terhadap 

siswa) 

6. Layanan apa 

yang diberikan 

guru BK 

terhadap 

kondisi 

sekarang? 

Layanan 

informasi 

 

 

 

5. LZP 20 Juli 2022 (Akun Tiktok) 

Tiktok merupakan 

aplikasi yang 

belakangan ini 

sangat banyak 

dimainkan, bukan 

hanya orang 

dewasa saja tetapi 

semua kalangan 

dapat 

1. Apa saja 

dampak yang 

anda rasakan 

dalam 

menggunaka

n sosial 

media? 

Media sosial 

dapat membantu 

saya dalam 

belajar, dampak 

negatif yang saya 

rasakan, saya 

menjadi malas 

untuk belajar dan 

membantu orang 

tua ketika mereka 



 

 

memainkannya. 

Aplikasi tiktok 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan dampak 

negatif bagi 

penggunanya, 

dampak positif 

yang muncul 

siswa dapat 

menggali 

informasi 

mengenai 

pelajaran dan lain 

sebagainya, 

sedangkan 

dampak negatif 

yaitu siswa 

menjadi malas 

untuk membuka 

buku pelajaran 

yang 

mengakibatkan 

siswa dapat 

tertinggal 

pelajaran. 

  

membutuhkan 

pertolongan saya. 

   (Akun Instagram) 

Dalam keseharian 

siswa dituntut 

untuk belajar 

2. Berapa kali 

dalam sehari 

saudara dapat 

mengaksesnya 

Saya mengakses 

media sosial 

dalam sehari itu 

tidak terkira 



 

 

bukan hanya 

melihat layar 

handphone. 

Tetapi ada 

kalanya siswa 

dapat merasa 

jenuh dengan 

semua kegiatan 

yang ada 

disekolah. 

Instagram 

merupakan 

aplikasi yang 

dapat 

menghilangkan 

kejenuhan belajar 

dimana aplikasi 

ini dapat 

menampilkan 

gambar berupa 

kalimat-kalimat 

motivasi, hal-hal 

yang lucu yang 

mampu 

menghilangkan 

kejenuhan dalam 

belajar. 

dan apa saja 

aplikasi yang 

paling sering 

saudara 

gunakan? 

berapa kali saya 

mengaksesnya, 

aplikasi yang saya 

sering gunakan 

yaitu Instagram, 

WhatsApp, 

TikTok, dan 

wattpad.  

   (Tema Konten) 

Dalam membuat 

tema terkadang 

salah dalam 

3. Apa yang 

saudara 

rasakan jika 

postingan 

Biasa aja 



 

 

membuat tema, 

sisi negatifnya 

tema diberikan 

bagus tetapi 

dalam kontennya 

dibuat tidak 

sesuai. Sisi 

positifnya yaitu 

kontennya itu 

bagus sehingga 

siswa bisa belajar 

dari konten 

tersebut. 

  

saudara hanya 

sedikit orang 

yang melihat? 

   (Postingan) 

Postingan dimana 

seorang siswa 

dapat memberikan 

dampak positif 

dan negatif, 

tergantung 

pandangan orang 

yang melihatnya, 

dampak positif 

seperti 

memposting kata-

kata motivasi, 

video ceramah. 

Apapun dampak 

negatifnya yaitu 

memposting hal-

4. Apa saja 

aktivitas yang 

saudara 

lakukan dalam 

mengakses 

media sosial? 

Hal-hal yang 

dapat saya 

lakukan dalam 

seharian yaitu 

menscroll, 

membuat 

postingan di 

WharsApp. 



 

 

hal yang tidak 

baik. 

   (Komentar) 

Dimana ada orang 

yang tidak dikenal 

membuat 

komentar negatif 

mengenai posting 

yang anda unggah 

di akun mendia 

sosial. 

5. Bagaimana 

tanggapan 

anda mengenai 

komentar 

negatif 

tersebut? 

Saya tidak perduli 

dengan tanggapan 

orang. 

   (Upaya Guru BK 

dalam 

memberikan 

layanan terhadap 

siswa) 

6. Layanan apa 

yang diberikan 

guru BK 

terhadap 

kondisi 

sekarang? 

Layanan 

bimbingan 

kelompok.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran IV 

Pedoman Dokumentasi 

1. Data mengenai sejarah singkat sekolah 

2. Data mengenai struktur sekolah 

3. Data mengenai visi, misi dan tujuan sekolah 

4. Data mengenai sarana dan prasarana sekolah 

 

Medan, 14 Juni 2022 

Judgment 

 

 

Ali Daud Hasibuan, M.Pd 

NIP. 198811182019031007 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 



 

 

 Lampiran V             

DOKUMENTASI 

 

  

 

 

 

Ruangan Guru     Ruangan Komputer 

 

 

 

 

Kamar Mandi     Ruangan Kelas 

 

 

 

 

Ruangan TU     Ruangan Perpustakaan 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   Wawancara Dengan Guru Mapel  Wawancara Dengan Guru BK 

 

 

 

 

 

 

    Wawancara Dengan Guru BK            Wawancara Dengan Siswa 

 

 

 

 

 

 

 

   Wawancara Dengan Siswa                         Wawancara Dengan Siswa  

 



 

 

Surat Balasan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran VI 
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1. Nama   : Feby Sahfitri Siregar 

2. Tempat/Tanggal Lahir: Medan, 13 February 1999 

3. Nim   : 0303182058 
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