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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh uang saku, literasi 

keuangan, inklusi keuangan, dan teman sebaya terhadap tingkat konsumsi 

mahasiswa UIN Sumatera Utara Medan. Berdasarkan hasil penelitian yang telah 

dilakukan pada pembahasan sebelumnya, maka kesimpulan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut:  

1. Uang Saku berpengaruh dan signifikan terhadap tingkat konsumsi 

mahasiswa. Hal ini dikarenakan uang saku bisa membayar hal-hal yang 

penting bagi mahasiswa UIN Sumatera Utara. 

2. Literasi Keuangan tidak berpengaruh terhadap tingkat konsumsi 

mahasiswa. Hal ini dikarenakan mahasiswa UIN Sumatera Utara masih 

kurang mampu mengelola keuangan. 

3. Inklusi Keuangan berpengaruh dan signifikan terhadap tingkat konsumsi 

mahasiswa. Hal ini dikarenakan mahasiswa UIN Sumatera Utara banyak 

yang menggunakan layanan jasa keuangan untuk bertransaksi. 

4. Teman Sebaya berpengaruh dan signifikan terhadap tingkat konsumsi 

mahasiswa. Hal ini dikarenakan mahasiswa UIN Sumatera Utara lebih 

banyak menghabiskan waktu dengan teman sebaya. 

5. Uang Saku, Literasi Keuangan, Inklusi Keuangan dan Teman Sebaya 

secara simultan (bersama-sama) berpengaruh dan signifikanterhadap 

tingkat konsumsi mahasiswa.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan adanya beberapa 

keterbatasan dalam penelitian ini, maka peneliti memberikan beberapa saran yaitu 

sebagai berikut: 

1. Bagi Universitas 

Kepada universitas agar lebih memberikan pelajaran lebih akurat 

bagi mahasiswa mengenai pengelolaan keuangan yang baik, sehingga 
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tidak tercipta mahasiswa yang melakukan tingkat konsumsi yang 

berlebih (boros). 

2. Bagi Akademisi 

Uang saku, literasi keuangan, inklusi keuangan dan teman sebaya 

berpengaruh terhadap tingkat konsumsi mahasiswa. Hal ini menjadi tolak 

ukur selanjutnya bagi para akademisi, mahasiswa, maupun peneliti agar 

terus mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat konsumsi 

mahasiswa sehingga tercipta teori-teori baru yang menjadi pedoman 

dalam menentukan tingkat konsumsi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya yang ingin meneliti tentang tingkat 

konsumsi khususnya kepada mahasiswa disarankan untuk dapat 

menambah variabel-variabel lainnya yang berhubungan dengan tingkat 

konsumsi. Tidak hanya sebatas variabel-variabel yang peneliti ambil 

untuk diteliti dan diharapkan selain menerapkan metode survei melalui 

penyebaran kuisioner, juga melakukan wawancara untuk mendapatkan 

informasi yang lebih akurat. 

4. Untuk mahasiswa UIN Sumatera Utara Medan 

Diharapkan mampu dalam mengontrol tingkat konsumsi dengan 

cara mampu mengelola dan memahami tentang keuangan dengan baik.
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