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ANALISIS HYGIENE SANITASI DAN ANGKA KEPADATAN LALAT DI
KANTIN PERGURUAN TINGGI ISLAM KOTA MEDAN TAHUN 2022

THINA MEILINDA

NIM. 0801183351

ABSTRAK

Hygiene adalah upaya kesehatan dengan cara memelihara dan melindungi
kebersihan subjeknya seperti mencuci tangan dengan air dan sabun untuk
melindungi kebersihan tangan, mencuci piring untuk kebersihan piring,
membuang bagian makanan yang rusak untuk melindungi keutuhan makanan
secara keseluruhan. Tujuan penelitian ini yaitu untuk menganalisis hygiene
sanitasi dan angka kepadatan lalat di kantin Perguruan Tinggi Islam Kota Medan.
Penelitian ini menggunakan penelitian survey deskriptif. Lokasi penelitian ini
yaitu kantin di 12 Perguruan Tinggi Islam Kota Medan. Sampel pada penelitian
ini yaitu 22 kantin dan 220 mahasiswa yang dimana tiap 1 kantin diwawancarai 10
mahasiswa. Analisis data penelitian ini adalah analisis univariat deskriptif dan
tabel hasil pengukuran angka kepadatan lalat. Hasil dari penelitian ini yaitu bahwa
pada 22 kantin di 12 Perguruaan Tinggi Islam Kota Medan memenuhi syarat
hygiene sanitasi kantin sesuai Permenkes RI No. 1098/MENKES/SK/VI1/2003
dilihat dari aspek lokasi dan bangunan, fasilitas sanitasi, dapur, ruang makan dan
gudang makanan, bahan makanan dan makanan jadi, pengolahan makanan,
penyimpanan bahan makanan dan makanan jadi, penyajian makanan jadi dan
peralatan yang digunakan. Pengukuran angka kepadatan lalat pada 22 kantin di 12
Perguruaan Tinggi Islam Kota Medan terdapat 4 kantin dengan kepadatan lalat
sedang dan 18 kantin dengan kepadatan lalat rendah. Persepsi mahasiswa terkait
terkait pengetahuan, sikap, dan tindakan mahasiswa mengenai hygiene sanitasi
kantin, kepadatan lalat ataupun alasan mereka memilih kantin tersebut memiliki
pengetahuan yang baik dengan nilai rata-rata keseluruhan yaitu 73,63%.

Kata kunci: Higiene; Sanitasi; Kantin; Lalat: Perguruan Tinggi Islam



ANALYSIS OF SANITATION HYGIENE AND FLY DENSITY IN
CANTEENS OF ISLAMIC UNIVERSITIES IN MEDAN CITY IN 2022

THINA MEILINDA

NIM. 0801183351

ABSTRACT

Hygiene is a health effort by maintaining and protecting the cleanliness of the
subject such as washing hands with water and soap to protect hand hygiene,
washing dishes to keep dishes clean, throwing away damaged parts of food to
protect food integrity as a whole. The purpose of this study was to analyze
sanitation hygiene and the density of flies in the canteen of the Islamic college of
Medan. This research uses descriptive survey research. The location of this
research is canteens in 12 Islamic colleges in the city of Medan. The sample in
this study were 22 canteens and 220 students where 10 students were interviewed
in each canteen. Data analysis in this study was descriptive univariate analysis
and a table of results for measuring the density of flies. The results of this study
are that 22 canteens in 12 Islamic Higher Education Universities in Medan City
meet the hygiene and sanitation requirements of the canteens according to RI
Minister of Health No. 1098/MENKES/SK/VII/2003 in terms of location and
building, sanitation facilities, kitchen, dining room and food warehouse, food
ingredients and prepared food, food processing, storage of food and finished food,
serving of finished food and equipment used . Measuring the number of fly density
in 22 canteens in 12 Islamic Colleges of Medan City, there are 4 canteens with
moderate fly density and 18 canteens with low fly density. Student perceptions
related to knowledge, attitudes, and student actions regarding canteen sanitation
hygiene, fly density or their reasons for choosing the canteen have good
knowledge with an overall average score of 73.63%.

Keywords: Hygiene; sanitation; Canteen; Flies: Islamic College
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