
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dalam menghafal Alquran, banyak permasalahan yang dihadapi oleh 

mahasiswa Studi Agama-Agama Stambuk 2018, diantaranya:  

1. Faktor dari latar belakang pendidikan mahasiswa.  

2. Merasa bahwa salah dalam memilih jurusan sehingga membuat mahasiswa 

malas untuk menghafal.  

3. Tidak adanya bentuk konsisten ketika ingin menghafal baik itu mengenai 

waktu untuk menghafal dan melaksanakan target yang ingin dicapai. 

4. Terdapat ayat yang panjang sehingga sulit untuk diingat.  

5. Banyak gangguan yang membuat penghafal menjadi tidak konsisten 

seperti faktor lingkungan. 

6. Sulit untuk membentengi diri dengan gudget yang membuat lalai dalam 

menghafal. Serta hal yang sering timbul dalam permasalahan menghafal 

adalah mudah hilangnya hafalan Alquran dalam ingatan. 

Salah satu penyebab mengapa para penghafal sulit untuk mengingat dan 

mempertahankan hafalannya, dikarenakan seringnya melawan kepada orang tua, 

berbuat hal yang tidak disukai Allah SWT, dan tidak dapat membatasi dirinya 

dengan pergaulan. Karena lingkungan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi 

periaku seseorang. 



 

 

Mengatasi permasalahan menghafal Alquran, sebaiknya mahasiswa 

mampu untuk membentengi diri dengan gangguan yang dapat membuat mereka 

menjadi sulit untuk menghafal dan mempertahankan hafalannya. Dalam 

mengatasi permasalahan yang dihadapi, seperti:  

1. Membuat niat dan tekad yang kuat semata-mata hanya karena Allah swt. 

2. Memperbanyak sholawat sebelum memulai untuk mengafal.  

3. Menjaga air wudhu agar selalu dalam keadaan suci.  

4. Berbakti kepada kedua orang tua.  

5. Rajin mengulang-ulang hafalan juga menjadi hal yang sangat penting.  

6. Dan yang terakhir yaitu harus konsisten dalam menghafal Alquran. 

 

B. Saran 

Dalam kesempatan ini, penulis menyampaikan beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Kepada para pembaca, penulis menghimbau agar bisa meluangkan waktu 

untuk berinteraksi dengan Alquran. Karena banyak sekali manfaat yang 

akan didapat jika kita memahami Alquran. Sudah menjadi kewajiban kita 

sebagai seorang Muslim untuk menjaga kemurnian Alquran. 

2. Kepada pihak Prodi, penulis menyarankan agar pihak Prodi mewajibkan 

menghafal Alquran dan diterapkan dari semester 1 sampai akhir, dan 

menghafal Alquran bisa dijadikan sebagai salah satu dalam kegiatan  

 



 

 

 

Himpunan Mahasiswa Jursan (HMJ), agar nantinya alumni Studi Agama-

Agama lebih memahami Alquran.  

3. Penulis berharap agar kita sama-sama berusaha untuk melawan hal-hal 

yang dapat membuat kita jauh dari Alquran. 

4. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca. Oleh 

karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk 

skripsi ini 



 

 

 


