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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujun untuk menganalisis pelaksanaan program UKS di SDN 

105325 Dalu Sepuluh A Kabupaten Deli Serdang. Banyaknya kelas yang ada di 

sekolah tersebut berjumlah 8 ruangan dan 259 siswa serta 1 ruangan UKS. Berkaitan 

dengan hal itu, peneliti ingin mengetahui program-program UKS, peran puskesmas, 

peran sekolah serta peran kader penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Subyek 

dalam penelitian ini adalah Pemegang program UKS di puskesmas Dalu Sepuluh, 

Pembina UKS di sekolah serta kader disekolah. Adapun instrumen penelitian ini 

menggunakan notes, kamera dan daftar pertanyaan sebagai pedoman wawancara 

secara mendalam terhadap informan. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

dengan cara wawancara, observasi dan dokumentasi. Prosedur pengumpulan data 

dengan cara pengumpulan data primer kepada informan dan pengambilan data 

sekunder. Uji keabsahan data dalam penelitian kualitatif dengan antara lain dilakukan 

dengan uji kredibilitas atau kepercayaan terhadap data hasil penelitian yang dilakukan 

dengan pengamatan, peningkatan ketekunan dalam penelitian, diskusi dengan teman 

sejawat, analisis kasus negatif dan member check. Hasil peneltian menunjukkan 

bahwa pelaksanaan program UKS di SDN 105325 Dalu Sepuluh A dapat dikatakan 

berhasil dan berjalan sesuai dengan peraturan bersama (SKB) 4 Menteri tentang UKS 

antara Kemendikbud, Menkes, Menag dan Mendagri Mendagri No. 6/X/PB/2014, 

No. 73 tahun 2014, No. 41 Tahun 2014 dan Np. 81 Tahun 2014 tentang 

Pembinaan dan Pengembangan UKS di Sekolah/Masrasah. Akan tetapi masih ada 

beberapa pada peran puskesmas, peran sekolah dan kader yang masih belum tercapai. 
 

 

Kata kunci : Usaha Kesehatan Sekolah (UKS), peran pelaksanaan Program UKS 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the implementation of the UKS program at SDN 

105325 Dalu Sepuluh A, Deli Serdang Regency. The number of classes in the 

school is 8 rooms and 259 students and 1 UKS room. In this regard, researchers 

want to know uks programs, the role of puskesmas, the role of schools and the 

role of cadres this research is qualitative research. The subjects in this study were 

uks program holders at the Dalu Sepuluh health center, UKS coaches in schools 

and cadres in schools. The research instrument uses notes, cameras and question 

lists as guidelines for in-depth interviews with informants. Data collection 

techniques are used by means of interviews, observations and documentation. 

Data collection procedures by means of primary data collection to informants and 

secondary data collection. Test the validity of data in qualitative research, among 

others, carried out by testing credibility or trust in the data of research results 

carried out by observation, increasing perseverance in research, discussions with 

colleagues, analysis of negative cases and member checks. The results of the 

research show that the implementation of the UKS program at SDN 105325 Dalu 

Sepuluh A can be said to be successful and runs in accordance with the 4 

Ministerial Joint Regulation (SKB) on UKS between the Ministry of Education 

and Culture, Minister of Health, Minister of Trade and Minister of Home Affairs 

No. 6/X/PB/2014, No. 73 of 2014, No. 41 of 2014 and Np. 81 of 2014 concerning 

Uks Coaching and Development in Schools/Masrasah.. However, there are still 

some shortcomings in the role of puskesmas, the role of schools and cadres that 

have not yet been achieved. 

 

 

Keywords: School Health Business (UKS), the role of implementing the UKS 

Program 
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