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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Terkait dengan pembahasan didalam penelitian ini, dapat ditarik kesimpulan 

dari penelitian yang telah dilaksanakan di Jalan Mangaan VIII Lingkungan XII 

Mabar Hilir  

1. Dengan adanya sanitasi lingkungan terhadap pencemaran lingkungan 

yang sering kali di keluhkan warga masyarakat yang berada di jalan 

mangaan VIII lingkungan XII dapat mengurangi kondisi psikologi 

masyarakat sekitar dengan memberi arahan-arahan sekaligus contoh hidup 

bersih seperti apa, lingkungan sehat dan bersih seperti apa.Contohnya 

adalah memberikan beberapa pohon hidup yang nantinya akan 

mengurangi dampak daripada lingkungan yang sudah tercemar. Yang 

perlahan-lahan mereka akan mengerti dan menganggap penting 

lingkungan dan kondisi psikologis itu.  

1. Adapun beberapa hambatan terdapat dalam pelaksanaan sanitasi 

lingkungan ini adalah Tidak adanya arahan mengenai sanitasi lingkungan 

oleh aparatur setempat, Kurangnya rasa peduli terhadap lingkungan tidak 

adanya sarana sanitasi, Kurangnya peran masyarakat setempat dan 

aparatur, Kurangnya rasa peduli dengan kesehatan.Namun hambatan-

hambatan tersebut bisa diatasi dengan baik nantinya oleh para aparatur 

setempat dan diharapkan selanjutnya pelaksanaan sanitasi lingkungan ini 

dapat berjalan dan terlaksanaan secara baik. Adapun keberhasilan dari 
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pelaksaan sanitasi lingkungan ini adalah Menggalakan Penyuluhan 

Tentang Hidup Sehat, Memberi Contoh Lingkungan Sehat bagi 

Masyarakat, dan Menunjang Kesehatan Masyarakat Dalam Bidang 

Sanitasi Lingkungan. Dengan dilaksanakannya pelaksanaan sanitasi 

lingkungan semua pihak yang terlibat tentu akan mengalami banyak 

pengetahuan, keuntungan dan manfaat-manfaat lainnya yang nantinya 

juga menjadi bahan acuan untuk diterapkan di lingkungan-lingkungan 

lainnya.  

B. Saran  

Dari hasil pembahasan yang telah dikemukakan, maka penulis 

memberikan saran lain,  

1. Bagi mahasiswa/mahasiswi fakultas dakwah dan komunikasi khususnya 

jurusan bimbungan penyuluhan Islam dapat memberikan pengetahuan 

mengenai, pengertian kondisi psikologi, penanganan dari aparatur 

setempat dan warga setempat untuk menangani kondisi psikologi 

keluhan masyarakat dalam menghadapi permasalahan sanitasi 

lingungan di Kawasan Industri Medan  agar mereka tidak setiap harinya 

stress dan cemas mengenai pencemaran lingkungan dan tidak adanya 

sanitasi lingkungan yang dilakukan oleh pihak setempat.  

2. Bagi warga masyarakat jalan mangaan VIII lingkungan XII diharapkan 

dapat berkerja sama terhadap pelaksanaan sanitasi lingkungan karena 

masyarakat adalah komponen penting dalam hal ini agar berkurangnya 

rasa cemas serta stress dalam diri masyarakat tersebut. Serta untuk 



54 
 
 

 
 
 

aparatur setempat lebih mengenal kondisi lingkungan wilayahnya dan 

memahami warga masyarakatnya itu sendiri.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


