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ABSTRAK
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Judul skripsi :Bimbingan Agama Dalam Menanggulangi Trauma

terhadap Anak Mantan Teroris pada Pondok
Pesantren Al-Hidayah Desa Sei Mencirim
Kabupaten Deli Serdang

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peran bimbingan agama
terhadap anak mantan teroris dan juga untuk mengetahui cara mengatasi trauma
yang di alami oleh anak mantan teroris. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif.Hasil dari penelitian ini dalam menanggulangi pondok pesantren Al-
Hidayah Desa Sei Mencirim Kabupaten Deli Serdang dengan metode bimbingan
agama menggunakan metode langsung, tidak langsung dan kelompok, meliputi
berbagai dengan kegiatan keagamaan maupun produktif. Adapun kegiatan
keagamaan yang diberikan adalah sholat berjama’ah, mengaji dan kegiatan
muhasabah diri diwaktu setelah sholat subuh selain itu terdapat materi bimbingan
keagamaan yang di sampaikan.Metode ceramah atau tausyiyah pendekatan
behavioral dimana dalam pendekatan behavioral ini dilakukan secara langsung
atau tatap muka.Kegiatan produktifnya adalah kegiatan berkebun, berternak,
membuat keterampilan dalam mengelola gula aren.

Keberhasilan bimbingan agama didukung dari unsur-unsur bimbingan
agama, salah satu diantaranya unsur materi karena materi yang diberikan
bersumber dari Al-qur’an dan hadis Nabi yang disesuaikan keadaan anak. Materi
itu meliputi agidah/keimanan, syariah dan akhlak.

Kata Kunci: Bimbingan, Agama, Trauma, Anak
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penulisan skripsi ini dengan judul “Bimbingan Agama dalam Menanggulangi
Trauma terhadap Anak Mantan Teroris pada Pondok Pesantren Al-Hidayah Desa
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dari pihak ayah maupun pihak ibu.

Dalam penulisan skripsi ini, peneliti tentu mengalami hambatan.Namun
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mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada:

1. Bapak Prof Dr. Abu Rokhmad, selaku Pelaksana Tugas Rektor UIN
Sumatera Utara, Bapak Prof. Hasan Asari, selaku Wakil Rektor | UIN
Sumatera Utara, Ibu Dr. Hasnah selaku Wakil Rektor Il UIN Sumatera
Utara, dan Bapak Dr. Nispul selaku Wakil Rektor 111 UIN Sumatera Utara,
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Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara yang telah memberi
dukungan dan ilmu pengetahuan selama proses perkuliahan yang akan
menjadi bekal diwaktu yang akan datang.

Bapak Dr. Zainun, MA selaku Ketua Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam,
Ibu Dr. Hj. Nurhanifah, MA selaku sekretaris Jurusan Bimbingan
Penyuluhan Islam, dan Kakak Nuzulatunnasyifa, SE selaku staf jurusan
Bimbingan Penyuluhan Islam.

Bapak Prof. Dr. Abdurrahman, M.Pd selaku Pembimbing Skripsi | dan Ibu
Dr. Fatma Yulia, MA selaku Dosen Pembimbing Skripsi Il yang telah
membimbing dan mengarahkan peneliti selama penyusunan skripsi dari
awal hingga dapat terselesaikan.

Bapak Khairul Ghazali sebagai Pimpinan Pondok Pesantren Al-Hidayah Sei
Mencirim Kabupaten Deli Serdang yang telah memberikan banyak bantuan,
pengalaman, menerima peneliti serta memberikan motivasi kepada peneliti,
juga kepada Bapak Suhardi Selaku Kepala Sekolah Pondok Pesantren Al-
Hidayah Desa Sei Mencirim Kabupaten Deli Serdang dan juga pada staff
pengajar atau pembimbing ataupun disebut dengan Ustadz Ikhwan dan
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Mencirim Kabupaten Deli Serdang yang telah membantu peneliti agar
terselesaikannya skripsi ini.

Ibu/Bapak staf pengajar dan pegawai di Fakultas Dakwah dan Komunikasi
atas segala ilmu dan bantuannya.

Terimakasih kepada Yuli Kartika, S.Sos yangselaku Sahabat terbaik, yang
selalu memberikan doa, bantuan, dukungan dan selalu menemani penulis
dalam setiap kegiatan bimbingan, dan semangat bagi penulis juga pengingat

kepada penulis dan membantu setiap hal akademik penulis.
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Orang-orang yang ada di Kelompok Friend Are Everything, selaku keluarga
kedua saya yang sudah saya anggap sebagai saudara dan saudari kandung
yang menjadi bagian dari keluarga terdekat selama menjalani masa
perkuliahan di kelas BPI-B.Muhammad Igbal Prayogi, S.Sos, Azadin Anhar,
Azmi Hidayat Nasution, Firma Liarma Harahap, S.Sos, Muhammad Bayu
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Sahnila Sari Hsibuan, S.Sos,Armaina S. Sos, Putri Maulida, S.Sos, Fitriani
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Keluarga Besar LDK Al-lzzah UIN Sumatera Utara, Keluarga besar LDF
Fakultaa Dakwah dan Komunikasi.
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Rekan-rekan Senat Mahasiswa Dan Himpunan Mahasiswa Islam Fakultas
Dakwah dan Komunikasi UIN Sumatera Utara.

Seluruh pihak yang sudah membantu yang tidak bisa disebutkan peneliti
satu persatu. Terimakasih untuk tindakan baiknya dan semoga Allah SWT
membalas kebaikan kita yang penuh dengan keikhlasan. Aamiin

Peneliti menyadari bahwa tiada tulisan yang sempurna. Semoga

kekurangan pada skripsi ini dapat menjadi bahan diskusi untuk karya yang
lebih baik lagi.

Medan, 22Februari 2023

Peneliti,
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Azhari SitumoFang
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