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ABSTRAK 

 

Nama   : Firma Liarma Harahap 

NIM/ Jurusan : 0102182086/Bimbingan Penyuluhan Islam 

Fakultas  : Dakwah dan Komunikasi 

Pembimbing I : Dr. Syawaluddin Nasution, MA 

Pembimbing II : Dr. Fatma Yulia, MA 

Judul skripsi : Metode Bimbingan Agama Tarekat Naqsyabandiyah dalam 

Menanamkan Sifat Zuhud pada Salik di Rumah Suluk Kampung 

Babussalam Kecamatan Padang Tualang 

 Tujuan penelitian ini pertama yaitu untuk mengetahui metode bimbingan yang 

digunakan di dalam Tarekat Naqsyabandiah di Rumah Suluk Kampung Babussalam 

Kecamatan Padang Tualang. Kedua, untuk mengetahui bagaimana menanamkan sikap Zuhud 

pada seorang Salik di Rumah Suluk Kampung Babussalam Kecamatan Padang Tualang. 

Metode dalam penelitiannya kualitatif yaitu peneliti langsung kelapangan dan mewawancarai 

secara tatap muka narasumber atau informan penelitian ini. Hasil yang didapatkan dalam 

penelitian ini berupa bimbingan Agama dalam Tarekat Naqsyabandiah di Rumah Suluk 

kampung Babussalam, bimbingan secara individu yang dilakukan secara personal dan 

dilakukan secara langsung kepada para jamaah Suluk yang ada di Tarekat Naqsabandiyah, juga 

ada bimbingan secara kelompok yang dilakukan banyak orang dalam melakukan bimbingan 

Agama secara kelompok itu tentang Dzikir dan juga Rabitah yang selalu diajarkan para 

pengajar dan juga dilakukan atau dilaksanakan setiap hari secara berkelompok. Adapun yang 

dilaksanakan para Salik di Rumah Suluk Tarekat Naqsyabandiyah yaitu terkait Zuhud dimana 

para salik akan lebih memfokuskan diri kepada Allah dan terus beribadah setiap hari dan tanpa 

mengenal lelah dan lebih istiqomakan diri kepada Allah. 

 

Kata Kunci : Bimbingan Agama, Tarekat Naqsyabandiyah, Zuhud, Salik.
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KATA PENGANTAR 

حِيْمِ  نِ الر َّ حْمّٰ هِ الر َّ
ّٰ 
 بِسْمِ الل

Alhamdulillah, dengan memajatkan puji serta syukur kehadirat Allah Swt 

atas ribuan nikmat dan rahmat-Nya pada peneliti, sehingga dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini dengan judul “Metode Bimbingan Agama Tarekat 

Naqsyabandiah Dalam Menanamkan Sifat Zuhud pada Sulik Di Rumah Suluk 

Kampung Babussalam Kecamatan Padang Tualang”. Sholawat serta salam tidak 

bosannya kita sampaikan kepada Nabi Muhammad Saw, selaku uswatun hasanah 

bagi seluruh manusia di muka bumi ini.  

Peneliti mengucapkan terimakasih sedalam-dalamnya atas keluarga dan 

orang tua tercinta, ayah yang luar biasa Jailani Harahap dan Ibunda terhebat 

Nuraini, kakak saya Fitriyani Harahap, kak Nadia dan adik Zahratu Husna Harahap, 

yang selalu memberikan semangat, mendoakan peneliti di setiap shalatnya, 

mendidik, membesarkan dan menasehati peneliti dengan kasih sayang. Selalu ada 

disetiap sedih, terpuruk dan memberikan motivasi serta telah membiayai sekolah 

penulis hingga dapat menyelesaikan pendidikan Strata 1 sampai sekarang ini. 

Sebagai penyemangat dalam setiap saat bagi peneliti, juga kepada keluarga besar 

peneliti marga Harahap dari pihak ayah maupun pihak ibu. 

Dalam penulisan skripsi ini, peneliti tentu mengalami hambatan. Namun 

dengan adanya kesabaran dari Bapak/Ibu dosen dalam membimbing dan 

mengarahkan peneliti sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Untuk itu, peneliti 

mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Abu Rokhmad , selaku Pelaksana Tugas Rektor UIN 

Sumatera Utara, Bapak Prof. Hasan Asari, selaku Wakil Rektor I UIN 

Sumatera Utara, Ibu Dr. Hasnah selaku Wakil Rektor II UIN Sumatera 

Utara, dan Bapak Dr. Nispul selaku Wakil Rektor III UIN Sumatra Utara, 

Bapak Dr. Maraimbang, MA selaku Wakil Rektor IV UIN Sumatera Utara. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Lahmuddin Lubis, M.Ed, selaku Dekan Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi, Bapak Rubino, MA selaku Wakil Dekan I, Bapak 

Syawaludin, MA selaku Wakil Dekan II, Bapak Dr. H. Muaz Tanjung, MA 
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selaku Wakil Dekan III serta seluruh Dosen Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara yang telah memberi 

dukungan dan ilmu pengetahuan selama proses perkuliahan yang akan 

menjadi bekal diwaktu yang akan datang.  

3. Bapak Dr. Zainun, MA selaku Ketua Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam, 

Ibu Dr. Hj. Nurhanifah, MA selaku sekretaris Jurusan Bimbingan 

Penyuluhan Islam, dan Kakak Nuzulatunnasyifa, SE selaku staf jurusan 

Bimbingan Penyuluhan Islam.  

4. Bapak Dr. Syawaluddin Nasution, MA selaku Pembimbing Skripsi I dan 

Dr. Fatma Yulia, MA selaku Dosen Pembimbing Skripsi II yang telah 

membimbing dan mengarahkan peneliti selama penyusunan skripsi dari 

awal hingga dapat terselesaikan.  

5. Tuan Guru selaku Pimpinan Tarekat Naqsyabandiah Babussalam di Rumah 

Suluk Desa Babussalam Kecamatan Padang Tualang yang telah 

memberikan banyak bantuan, pengalaman, menerima peneliti serta 

memberikan motivasi kepada peneliti, juga kepada  para pembimbing 

jamaah suluk Pak Zahrul dan jamaah suluk di Rumah Suluk Kampung 

Babussalam Kecamatan Padang Tualang yang telah membantu peneliti agar 

terselesaikannya skripsi ini.  

6. Teman dan rekan seperjuangan terkhusus mahasiswa BPI-B stambuk 2018 

yang telah memberikan banyak dukungan sampai sejauh ini. Dan juga 

kepada teman-teman BPI di kelas lain serta teman-teman di jurusan lain.  

7. Sahabat yang selalu membantu akademik saya Sahnila Sari Hasibuan yang 

selalu support dan teman seperjuangan. 

8. Sahabat di Friend Are Everiting yaitu Armaina, Putri Maulidah, Pitriani 

Pinayungan, Azhari Situmorang, Muhammad Iqbal Prayogi, Muhammad 

Bayu Dalimunthe dan Moch. Aulia Rahman Nasution yang selalu sesama 

berjuang di dalam dunia perkuliahan. 

9. Teman-teman dan bapak-bapak yang berada di Masjid Istiqomah yang 

sudah menerima dan memberikan dukungan pada masa perkuliahan hingga 

selesai. 
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10. Seluruh pihak yang sudah membantu yang tidak bisa disebutkan peneliti 

satu persatu. Terimakasih untuk tindakan baiknya dan semoga Allah SWT 

membalas kebaikan kita yang penuh dengan keikhlasan. Aamiin 

Peneliti menyadari bahwa tiada tulisan yang sempurna. Semoga 

kekurangan  pada skripsi ini dapat menjadi bahan diskusi untuk karya yang 

lebih baik lagi. 

    

      Medan,  4 Oktober 2022 

      Peneliti, 

 

      

       Firma Liarma Harahap 

 NIM. 0102182086 
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