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ABSTRAK 

Nama   : Devi Krismonika 

Nim   : 0102162037 

Fak/Program Studi : Fakultas Dakwah dan Komunikasi/ Bimbingan Penyeluhan Islam 

Pembimbing I  : Prof. Abdurrahman, M.Pd 

Pembimbing II : Dr. Ziaulhaq, MA  

Judul Skripsi  : Penerapan Bimbingan Rohani Islam Kepada Pasien Rawat Inap Di  

Rumah Sakit Kesrem Tentara Binjai (RS 01.07.02) 

 Tujuan  penelitian ini adalah Untuk mengetahui bentuk pelaksanaan 

pemberian bimbingan rohani islam terhadap pasien rawat inap di rumah sakit tentara 

binjai, dan Untuk mengetahui terapi apa saja yang diberikan pembimbing rohani terhadap 

pasien rawat inap di rumah sakit tentara binjai, serta untuk mengetahui pandangan pasien 

rawat inap terhadap pemberian bimbingan rohani islam. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif 

dengan metode deskriptif  yaitu menggambarkan secara sistematis dan akurat. Hasil 

yang diperoleh dari penelitian ini menunjukan  bimbingan rohani di rumah sakit yang 

tidak hanya bersifat medis tetapi juga pada pemberian layanan spiritual dalam bentuk 

pengajaran agama Islam dalam bentuk terapi Islami. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini menunjukkan bahwa bimbingan rohani 

islam bagi pasien rawat inap dapat dilihat adanya kegiatan- kegiatan bimingan rohani 

keislaman yang dilakukan oleh rohaniawan dengan cara atau metode yang mereka 

terapkan dapat merubah dan memberikan nilai lebih baik terutama dalam proses 

percepatan kesembuhan penyakit yang dialami pasien. Karena selain penyakit pisik yang 

dirasakan maka batin dan ruhani harus benar- benar bersih dari keburukan. Maka islam 

mengajarkan melalui pesan al-quran dan al-hadist yang diberikan kepada para ruhaniawan 

sangat efektif untuk dilaksanakan. 

Kata Kunci : Bimbingan rohani, Pasien 

 

  

  



 

 

     Kata Pengantar 
 

Assalamu’alaikum Wr.Wb 
Dengan memanjatkan syukur ke hadirat Allah SWT atas berkat, rahmat, taufik dan 

hidayah-nya, semoga kita menjadi hamba-hambanya yang bertakwa, beriman dan yang 

berilmu. Marilah kita panjatkan shalawat dan salam kepada Nabi besar Muhammad Saw 

yang telah diitus ke bumi sebagai lentera bagi hati manusia, semoga kita menjadi ummat 

yang istiqomah, dan kelak akan mendapatkan syafa’atnya, amin ya robbal’alamin. 

 Skripsi ini ditujukan untuk memenuhi salah satu syariat untuk mencapai gelar 

Sarjana Sosial (S.SOS), pada Fakultas Dakwah dan Komunikasi Jurusan Bimbingan 

Penyuluhan Islam Universitas Islam  Negeri Sumatera Utara dengan judul “Penerapan 

Bimbinga Rohani Kepada Pasien Rawat Inap Di Rumah Sakit Kesrem Tentara 

Binjai (RS 01.07.02) 

 Penulis menyadari bahwa dalam proses penyusunan skripsi ini banyak mengalami 

kendala, namun berkat adanya bantuan, bimbingan, dan motivasi dari berbagai pihak dan 

berkah dari Allah SWT sehingga kendala-kendala yang dihadapi tersebut dapat diatasi. 

Untuk itu penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Teristimewa  penulis sampaikan kepada Kedua orang tua, Ayahanda Ngadino, 

Ibunda Karianti, yang telah memberikan kasih sayang serta senantiasa mendoakan, 

memotivasi, dan mencukupi kebutuhan penulis selama dalam penyusunan skripsi 

ini dari awal hingga skripsi ini dapat di selesaikan. 

 

2. Bapak Prof. Dr. Syahrin Harahap, MA selaku Rektor Universitas Islam Negeri 

Sumatera Utara yang telah memberikan kesempatan bagi penulis untuk mengikuti 

dan menjalankan aktivitas perkuliahan sampai menyandang gelar Sarjana. 

 

3. Bapak Prof. Dr. H. Lahmuddin Lubis, M. Ed selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, yang telah memberikan 

kesempatan kepada penulis untuk menjalankan perkuliahan pada Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. 

 

4. Bapak Prof. Dr. Abdurrahman. M.Pd selaku Pembimbing I dan Bapak Dr. 

Ziaulhaq. MA selaku Pembimbing II yang telah berkenan membimbing dengan 

ikhlas serta kesabaran serta kerendahan hati yang telah berkenan meluangkan 

waktunya yang sangat berharga untuk membaca naskah skripsi ini dan memberikan 

pengarahan hingga terlaksananya skripsi ini. 

 



 

 

5. Bapak Dr. Zainun, MA selaku Ketua Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam, Ibu 

Sekjur Dr. Nurhanifah, MA dan para Dosen, serta staf-staf yang bertugas di 

Akademik Fakultas Dakwah dan Komunikasi. 

6. Terimakasih Kepada Abang dan Kakak Ipar Tersayang Deni Aprianto, S.Pd, Ajeng 

Kusuma Indah, S.Pd dan Serta Adik Tersayang Bima Sadewa yang telah 

memberikan dukungan dan motivasi 

 

7. Terimakasih Kepada sahabat tersayang Desy Ovita Sari, S.Sos, Fitria El Afifah 

Lubis, S.Sos, Nurkholis Boangmanalu, S.Sos, S.Pd, Sari Gunawan, Alvardun Aufa, 

S.Sos, fahrizal Lubis atas kebersamaannya selama duduk dibangku perkuliahan 

dan selalu ada di saat susah maupun senang.  

 

8. Ucapan terima kasih kepada para pembimbing di rumah sakit Kesrem Tentara 

Binjai Bapak Drs. M. Ridwan, MA, Bapak Asmuri Hafiz, S.Pd.I, Bapak Nur Haji 

Belin Tua, Lc. MA, Ibu Heni Prina Bru Ginting, S. Pd. I, Ibu Rohani, S. Pd.I yang 

telah berkenan meluangkan waktunya dan memeberikan pengarah mengenai 

kegiatan penelitian ini. 

 

9. Ucapan terima kasih kepada teman-teman seperjuangan BPI-A dan BPI-B stambuk 

2016 dengan kebersamaan masa-masa perkuliahan yang penuh kenangan baik 

suka, maupun duka. 

Dengan menyadari sepenuhnya bahwa penulisan skripsi ini tentunya masih terdapat 

kekurangan dan ketidaksempurnaan. Oleh karena itu, kritikan dan saran yang sifatnya 

membangun demi perbaikan dan kesempurnaan penulisan skripsi ini sangatlah penulis 

harapkan. Dan semoga bermanfaat bagi setiap yang membaca, dan semoga Allah SWT 

senantiasa melimpahkan rahmat dan ridha-nya kepada kita semua. Amin ya robbal’alamin. 
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