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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian penulis di Universitas Islam Negeri Sumatera 

Utara mengenai Pelaksanaan Pengenalan Budaya Akademik dan Kemahasiswaan 

(PBAK) Menggunakan Zoom Terhadap Penyesuaian Diri dalam Lingkungan 

Kampus Pada Mahasiswa Baru 2021 Fakultas Dakwah dan Komunikasi UINSU 

dapat penulis simpulkan sebagai berikut : 

1. Pelaksanaan PBAK di Fakultas Dakwah dan Komunikasi Universitas 

Islam Negeri Sumatera Utara berlangsung pada hari Jumat pada 3 

September 2021, dimulai dari jam delapan pagi hingga kurang lebih 

jam dua belas lewat 30 menit disesuaikan dengan keadaan dengan 

waktu 10 sampai 30 menit waktu yang disediakan untuk pengisi 

pembicara. Pelaksanaan PBAK menggunakan Aplikasi Zoom Meeting 

dikarenakan untuk menghindari kerumunan dan penyebaran virus 

Covid-19. PBAK di hari pertamanya dilaksanakan oleh pihak 

universitas dan di hari keduanya di laksanakan oleh pihak fakultas 

masing-masing. Pelaksanaan PBAK oleh pihak fakultas adalah dengan 

pihak fakultas memasuki Zoom Meeting dan berbicara secara 

bergantian dan memberi arahan maupun nasehat tentang materi yang 
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berhubungan dengan fakultas maupun mahasiswanya, materi yang 

disampaikan antara lain: 

a. Visi dan Misi Fakultas Dakwah dan Komunikasi UINSU 

b. Akademik 

c. Sarana dan Prasarana Pembiayaan dan Administrasi Umum 

d. Kemahasiswaan 

e. Pengenalan Senat Mahasiswa Fakultas (SEMAF) 

f. Pengenalan Program Studi Masing-Masing 

g. Pengenalan Himpunan Mahasiswa Jurusan (HMJ) 

Mahasiswa baru yang telah mengikuti kegiatan PBAK menggunakan 

aplikasi zoom ini mempunyai beberapa pendapat yang berbeda 

terhadap penyesuaian dirinya setelah mengikuti kegiatan PBAK 

tersebut. Penyesuain diri mahasiswa dibagi dalam beberapa, yaitu : 

a. Pola Penyesuaian Diri pada Kode Etik Mahasiswa 

Dari 40 mahasiswa FDK UINSU yang diwawancarai, semua 

mengatakan bahwa mereka sudah menyesuaikan diri dengan 

kode etik mahasiwa UINSU. Penyesuain diri mahasiswa pada 

kode etik mahasiswa sudah memenuhi gambaran keberhasilan 

pada kegiatan PBAK 

b. Pola Penyesuaian Diri dalam Lingkungan Akademik 

Dari 40 mahasiswa FDK UINSU yang diwawancarai, 22 

mahasiswa mengetahui dan memahami, 13 mahasiswa 

mengetahui dan tidak terlalu memahami, 5 mahasiswa tidak 
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memahami dalam dasar perkuliahan. Penyesuaian diri cukup 

memenuhi gambaran keberhasilan pada kegiatan PBAK. Tetapi 

setelah memasuki semester dua mereka sudah mulai mengerti 

apa saja dasar dalam sistem perkuliahan.  

c. Pola Penyesuaian Diri dengan Dosen 

Dari 40 mahasiswa FDK UINSU yang diwawancarai, 34 

mahasiswa sudah terbiasa dengan dosen, 6 mahasiswa belum 

dapat terbiasa. Penyesuain diri hampir memenuhi gambaran 

keberhasilan pada kegiatan PBAK. Tetapi setelah semester dua 

mereka sudah mulai terbiasa dengan cara ajar dosen. 

d. Pola Penyesuaian Diri dengan Sesama Mahasiswa Baru 

Dari 40 mahasiswa FDK UINSU yang diwawancarai, 36 

mahasiswa sudah terbiasa berinteraksi dengan teman sekelas , 4 

mahasiswa belum terbiasa berinteraksi dengan teman sekelas 

dan masih merasa canggung. Penyesuain diri hampir memenuhi 

gambaran keberhasilan pada kegiatan PBAK. Tetapi setelah 

semester dua mereka sudah mulai terbiasa dengan teman 

sekelasnya. 

2. Hambatan menurut pengisi pembicara dalam kegiatan PBAK ini tidak 

terlalu banyak. Tetapi ada satu hambatan yang dirasakan oleh pengisi 

pembicara terhadap penyampaian materi untuk peningkatan 

penyesuaian diri mahasiswa baru terhadap lingkungan kampusnya, 

yaitu adalah waktu yang diberi terlalu singkat dalam penyampaian 
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materi. Waktu yang diberikan untuk berbicara di kegiatan PBAK 

tersebut dirasa cukup singkat yaitu kurang lebih 10 sampai 20 menit 

perorang pembicara. Sedangkan menurut mahasiswa baru hambatan 

yang dirasakan dalam kegiatan PBAK ini adalah masalah pada 

sinyal/jaringan dan tidak terlalu fokus pada pembicara. Gambaran 

keberhasilan menurut pihak Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

terhadap penyesuaian diri mahasiswa baru dalam lingkungan kampus 

adalah sebagai berikut : 

a. Kode etik mahasiswa 

b. Kreativitas 

c. Sistem perkuliahan 

d. Organisasi 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, penulis memberikan harapan dan saran 

kepada pihak-pihak yang terkait yakni: 

1. Bagi pihak Fakultas Dakwah dan Komunikasi UINSU disarankan 

untuk menambah sedikit waktu untuk pembicara dalam 

menyampaikan materi-materi, informasi maupun nasehat dalam 

kegiatan PBAK agar dalam penyampaian materi lebih maksimal dan 

menambah variatif dalam penyampaian informasi agar mahasiswa 

baru tidak bosan dalam mengikuti kegiatan PBAK sehingga 

keberhasilan dalam menyesuaikan diri terhadap lingkungan kampus 

dapat dicapai secara maksimal. 
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2. Bagi pihak mahasiswa baru diharapkan dapat lebih mengikuti dengan 

baik kegiatan PBAK untuk penyesuaian diri yang lebih maksimal agar 

dapat menjalani dunia perkuliahan yang lebih baik. 

3. Untuk peneliti selanjutnya jika ingin melanjutkan penelitian ini 

disarankan untuh menambah kajian yang lebih banyak dari sumber-

sumber terpercaya dan informan yang lebih mendalam. 
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