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ABSTRAK 

 
 

SMA Swasta Amal Bakti Medan sebagai salah satu institusi pendidikan di 

Kota Medan yang termasuk dalam Kawasan Tanpa Rokok (KTR) berdasarkan 

Peraturan Pemerintah Daerah Kota Medan Nomor 3 Tahun 2014 tentang Kawasan 

Tanpa Rokok. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi kawasan 

tanpa rokok terhadap pencegahan merokok pada remaja di SMA Swasta Amal 

Bakti Medan. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Data dalam 

penelitian ini diperoleh dari hasil wawancara dan observasi. Hasil dari penelitian 

ini menunjukkan bahwa implementasi kawasan tanpa rokok di SMA Swasta Amal 

Bakti Medan belum berjalan dngan baik. Pada aspek komunikasi masih banyak 

siswa yang tidak mengetahui adanya KTR. Dari segi aspek sumber daya belum 

ada dibentuknya komite penyusun kawasan tanpa rokok begitu pula sarana dan 

prasarana yang masih belum memadai. Pada aspek disposisi, sikap siswa, guru, 

dan staf pegawai masih belum sepenuhnya mematuhi larangan merokok di 

sekolah. Kemudian untuk aspek birokrasi belum adanya pembentukan pedoman 

kawasan tanpa rokok di sekolah begitu juga dengan pengawasan yang masih 

belum terlaksana. 

 
 

Kata Kunci: Implementasi, Kebijakan, Kawasan Tanpa Rokok di Sekolah. 
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ABSTRACT 

 
 

SMA Swasta Amal Bakti Medan as one of the educational institutions in 

the city of Medan is included in the Non-Smoking Area (KTR) based on the Medan 

City Government Regulation Number 3 of 2014 concerning Non-Smoking Areas. 

This study aims to analyze the implementation of a non-smoking area on the 

prevention of smoking in adolescents at SMA Swasta Amal Bakti Medan. This 

research uses descriptive qualitative method. The data in this study were obtained 

from the results of interviews and observations. The results of this study indicate 

that the implementation of a non-smoking area at SMA Swasta Amal Bakti Medan 

has not gone well. In the aspect of communication, there are still many students 

who do not know about KTR. From the aspect of resources, there has been no 

establishment of a committee for preparing a smoke-free area, as well as 

inadequate facilities and infrastructure. In the aspect of disposition, the attitudes 

of students, teachers, and staff employees still do not fully comply with the 

smoking ban in schools. Then for the bureaucratic aspect there is no 

establishment of guidelines for no smoking areas in schools as well as supervision 

that has not been implemented. 

Keywords: Implementation, Policy, No Smoking Areas in Schools 
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