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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulilah, puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT. yang 

telah memberikan hidayah dan inayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

tulisan ini dalam bentuk diktat. Kehadiran diktat ini diharapkan tidak hanya menjadi 

sekedar pengetahuan, melainkan lebih jauh dari itu, jadi bahan kajian lebih jauh serta 

perenungan bagi pihakpihak terkait khusunya mahasiwa dalam rangka memahami 

materi terkait proses perkuliahan yang sedang dijalani,  

Sesuai dengan judulnya Fiqh, maka diktat ini mendasarkan substansinya pada 

materi-materi pokok dari mata kuliah Fiqh dalam upaya untuk menyesuaikan dengan 

kurikulum terbaru. Dengan dasar itulah penulis berinisiatif dan termotivasi untuk 

menyelesaikan tulisan ini, dengan tujuan mempermudah semua pihak yang tertarik 

terhadap ilmu Fiqh, begitu pula dengan mahasiswa yang sedang mengambil mata 

kuliah Fiqh, karena mata kuliah tersebut adalah salah satu mata kuliah wajib di seluruh 

fakultas di UIN SU.  

Penulis sangat berharap diktat ini dapat memberi manfaat kepada siapapun 

yang membacanya, walau sekecil apapun itu. Dengan sangat yakin bahwa tidak 

satupun karya manusia yang dapat sempurna selalu terpatri dalam diri penulis. 

 

 
 
 
 

Medan , 26 April 2022 
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BAB iI 

THAHARAH 

 

Pengertian iThaharah 

Thaharah imenurut ibahasa iialah ibersih idan ibersuci idari isegala ikotoran, 

ibaik iyang inyata iseperti inajis, imaupun iyang itidak inyata iseperti iaib. iMenurut 

iistilah ipara ifuqaha’ iberarti imembersihkan idiri idari ihadas idan inajis, iseperti 

imandi iberwudlu idan ibertayammum. 

Suci idari ihadats iialah idengan imengerjakan iwudlu, imandi idan 

itayammum. iSuci idari inajis iialah imenghilangkan inajis iyang iada idi ibadan, 

itempat idan ipakaian. 

1. Alat ibersuci iseperti iair, itanah, idan isebagainya. 

2. Kaifiat i(cara) ibersuci. 

3. Macam idan ijenis-jenis inajis iyang iperlu idisucikan. 

4. Benda iyang iwajib idisucikan. 

5. Sebab-sebab iatau ikeadaan iyang 

imenyebabkan iwajib ibersuci. I 

Allah iberfirman idalam iAl-Qur‟an: 

“Mereka ibertanya ikepadamu itentang ihaidh. iKatakanlah: i"Haidh iitu iadalah 

isuatu ikotoran". iOleh isebab iitu ihendaklah ikamu imenjauhkan idiri idari iwanita 

idi iwaktu ihaidh; idan ijanganlah ikamu imendekati imereka, isebelum imereka 

isuci. iApabila imereka itelah isuci, imaka icampurilah imereka iitu idi itempat iyang 

idiperintahkan iAllah ikepadamu. iSesungguhnya iAllah imenyukai iorang-orang 

iyang itaubat idan imenyukai i orang-orang iyang imensucikan idiri. i(QS. i2:222). 

iDan isabda iNabi iSaw: i“Kebersihan iadalah isetengah ibagian ikeimanan. i(H.R 

iMuslim idan iTarmidzi) idan isabda i beliau ipula isesungguhnya iAllah iMaha 

iBaik ilagi imenyukai ikebaikan. iDia iadalah iMaha iBersih ilagi imenyukai 

ikebersihan. iDia iadalah iMaha iDermawan ilagi imenyukai ikedermawanan. 

iMaka ibersihkanlah ihalaman irumah-rumah ikalian idan ijangan imenyerupai 

ikaum iyahudi.” i(H.R iTarmidzi). 

Ibadah imerupakan itujuan iutama. iOleh isebab iitu, iAllah imenciptakan 

iorang-orang iyang imendapat ibeban idari ihamba-hamba inya iAllah iSWT. 

Ibadah iyang ipaling iagung idan ipaling iutama iadalah isholat iyang 

imerupakan itiang iagama idan isyarat iutama idari ishalat iadalah iThaharah 

i(Bersuci). 

Adapun ithaharah idalam iilmu ifiqh iialah: 

a. Menghilangkan inajis. 

b. Berwudlu. 

c. Mandi. 

d. Tayammum. 

Alat iyang iterpenting iuntuk ibersuci iialah iair. iJika itidak iada iair imaka 

itanah, ibatu idan isebagainya idijadikan isebagai ialat ipengganti iair. 

Macam-Macam iThaharah 

a. Bersuci idari idosa i(bertaubat). 

Bertaubat ikepada iAllah iyang imerupakan ithaharah iruhaniah, ijuga isebagai 

metode imensucikan idiri idari idosa-dosa iyang ibesar imaupun iyang ikecil ikepada 

iAllah. iJika idosa iyang idimaksudkan iberhubungan idengan imanusia, isebelum 

ibertaubat iia iharus imeminta imaaf ikepada isemua iorang iyang idisakitinya. iSebab 
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iAllah iakan imenerima itaubat ihamba-Nya isecara ilangsung ijika iberhubungan 

idengan idosa-dosa iyang imenjadi ihak iAllah. 

Allah iSWT iberfirman idalam iAl-Qur‟an 

“Dan ihendaklah ikamu imemohon iampunan ikepada iTuhanmu idan ibertaubat 

ikepada-Nya, iniscaya iDia iakan imemberi ikenikmatan iyang ibaik ikepadamu 

isampai iwaktu iyang itelah iditentukan. iDan iDia iakan imemberikan ikarunia-Nya 

ikepada isetiap iorang iyang iberbuat ibaik. iDan ijika ikamu iberpaling imaka 

isungguh iAku itakut ikamu iakan iditimpa iazab ipada ihari iyang ibesar i(kiamat)”. 

Yang i dimaksud i dengan i taubat i nashuha i adalah i taubat i yang 

i sesungguhnya. i Ciri-cirinya adalah: 

1. Menyesal idengan iperbuatan iyang itelah idilakukan. 

2. Berjanji itidak iakan imengulanginya. 

3. Selalu imeminta iampunan ikepada iAllah idan iberzikir. 

4. Berusaha i terus imenerus iuntuk imemperbaiki idiri idengan 

imemperbanyak iperbuatan ibaik idengan imengharap ikeridhoan idari 

iAllah iSWT. 

b. iBersuci imenghilangkan inajis. 

Najis imenurut ibahasa iialah iapa isaja iyang ikotor, ibaik ijiwa, ibenda 

imaupun i amal iperbuatan. iSedangkan imenurut ifuqaha‟ iberarti ikotoran i(yang 

iberbentuk izat) iyang imengakibatkan isholat itidak isah. 

1. Benda-benda inajis 

a. Bangkai i(kecuali ibangkai iikan idan ibelalang) 

b. Darah 

c. Babi 

d. Khamer idan ibenda icair iapapun iyang imemabukkan 

e. Anjing 

f. Kencing idan ikotoran i(tinja) imanusia imaupun ibinatang 

g. Susu ibinatang iyang iharam idimakan idagingnya 

h. Wadi idan imadzi 

i. Muntahan idari iperut. 

1) Macam-macam inajis 

Najis idibagi imenjadi i3 ibagian: 

a) Najis imukhaffafah i(ringan), iialah iair ikencing ibayi ilaki-laki iyang 

ibelum iberumur i2 itahun idan ibelum ipernah imakan isesuatu ikecuali 

iASI. iCara imensucikannya, icukup idengan imemercikkan iair ike ibagian 

iyang iterkena inajis isampai ibersih. 

b) Najis imutawassithah i(sedang), iialah inajis iyang ikeluar idari ikubul idan 

idubur imanusia idan ibinatang, ikecuali iair imani. 

Najis iini idibagi imenjadi idua: 

1) Najis i„ainiyah, iialah inajis iyang iberwujud iatau itampak. 

2) Najis ihukmiyah, iialah inajis iyang itidak itampak iseperti ibekas 

ikencing iatau iarak iyang isudah ikering idan isebagainya. iCara 

imensucikannya, idibilas idengan iair isehingga ihilang isemua isifatnya 

i(bau, iwarna, irasa idan irupanya) 

c) Najis imughallazah i(berat), iialah inajis ianjing idan ibabi. 

Cara imensucikannya, ilebih idulu idihilangkan iwujud ibenda inajis iitu, 

ikemudian idicuci idengan iair ibersih i7 ikali idan isalah isatunya idicampur idengan 

idebu. 
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2. Najis iyang idimaafkan 

a. Bangkai ibinatang iyang idarahnya itidak imengalir iseperti inyamuk, ikutu, 

idan isebagainya. 

b. Najis iyang isangat isedikit. 

c. Darah ibisul idan isebangsanya. 

d. Kotoran ibinatang iyang imengenai ibiji-bijian i yang iakan iditebar, 

ikotoran ibinatang i ternak iyang imengenai isusu iketika idiperah. 

e. Kotoran iikan id idalam iair. 

f. Darah iyang imengenai itukang ijagal. 

g. Darah iyang imasih iada ipada idaging. 

c. iBersuci idari iHadats 

Hadats imenurut imakna ibahasa i“peristiwa”. iSedangkan imenurut isyara‟ 

iadalah iperkara iyang idianggap imempengaruhi ianggora-anggota itubuh isehingga 

imenjadikan isholat idan ipekerjaan-pekerjaan ilain iyang isehukum idengannya 

itidak isah ikarenanya, ikarena itidak iada isesuatu iyang imeringankan. iHadats 

idibagi imenjadi idua i: 

1) Hadats ikecil, iadalah iperkara-perkara iyang idianggap imempengaruhi 

iempat ianggota itubuh imanusia iyaitu iwajah, idua itangan idan idua ikaki. 

iLalu imenjadikan isholat idan isemisalnya itidak isah. iHadas ikecil iini 

ihilang idengan icara iberwudlu. 

2) Hadats ibesar, iadalah iperkara iyang idianggap imempengaruhi iseluruh 

itubuh i lalu imenjadikan isholat idan ipekerjaan-pekerjaan ilain iyang 

isehukum idengannya itidak isah. iHadas ibesar iini ibisa ihilang idengan 

icara imandi ibesar. 

Macam-Macam iAir idan iPembagiannya 

a. Macam-macam iair 

Air iyang idapat idipergunakan iuntuk ibersuci iada itujuh imacam: 

1) Air ihujan. 

2) Air isungai. 

3) Air ilaut. 

4) Air idari imata iair. 

5) Air isumur. 

6) Air isalju. 

7) Air iembun 

b. Pembagian iair 

Air itersebut idibagi menjadi 4, yaituygfhfhfhaiyaiyu 

1) Air imutlak i(air iyang i suci idan imensucikan), iyaitu iair iyang i masih 

imurni, idan i tidak ibercampur idengan isesuatu iyang ilain. 

2) Air imusyammas i(air iyang isuci idan idapat imensucikan itetapi 

imakhruh idigunakan), iyaitu iair iyang idipanaskan idengan iterik imatahari 

idi itempat ilogam iyang ibukan iemas. 

3) Air imusta‟mal i(air isuci itetapi itidak idapat imensucikan), iyaitu iair 

iyang isudah idigunakan iuntuk ibersuci. 

4) Air imutanajis i(air iyang inajis idan itidak idapat imensucikan), iyaitu iair 

itelah ikemasukan ibenda inajis iatau iyang iterkena inajis. 

Cara-Cara iBersuci iDari iNajis idan iHadats 

a. Wudlu 

1) Wudlu i 
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Wudlu isecara ibahasa iberarti ikeindahan idan ikecerahan. iSedangkan 

imenurut iistilah isyara‟ ibersuci idengan iair idalam irangka imenghilangkan ihadats 

ikecil iyang iterdapat ipada iwajah, ikedua itangan, ikepala idan ikedua ikaki idisertai 

idengan iniat. 

2) Rukun iWudlu 

iAntara ilain: 

a. Niat 

b. Membasuh imuka 

c. Membasuh idua itangan isampai isiku 

d. Mengusap isebagian ikepala 

e. Membasuh ikaki isampai imata ikaki 

f. Tertib, iartinya iurut. 

3) Sunah iWudlu 

a. Membaca ibasmallah 

b. Membasuh itangan isampai ipergelangan iterlebih idahulu 

c. Berkumur-kumur 

d. Membersihkan ihidung 

e. Menyela-nyela ijanggut iyang itebal 

f. Mendahulukan ianggota iyang ikanan 

g. Mengusap ikepala 

h. Menyela-nyela ijari itangan idan ijari ikaki 

i. Megusap ikedua itelinga 

j. Membasuh isampai itiga ikali 

k. Berturut-turut 

l. Berdo‟a isesudah iwudhu 

4) Hal-hal iyang imembatalkan iWudlu 

a. Keluarnya isesuatu idari idua ijalan 

b. Tertidur idengan iposisi itidak iduduk iyang itetap 

c. Hilangnya iakal i(gila, ipingsan, imabuk idan isebagainya) 

d. Tersentuh ikemaluan idengan itelapak itangan 

e. Tersentuhnya ikulit ilaki-laki idengan ikulit iperempuan iyang ibukan 

imuhrim idan itidak iberalas. 

b. Mandi 

Pengertian 

Mandi idalam ibahasa iarab ial ighuslu iartinya imengalirkan ialir ipada iapa 

isaja. iMenurut ipengertian isyara‟ iberarti imeratakan iair iyang isuci ipada iseluruh 

itubuh idisertai idengan iniat. iPengertian ilain iialah imengalirkan iair ike iseluruh 

itubuh ibaik iyang iberupa ikulit, irambut, iataupun ikuku idengan imemakai iniat 

itertentu. iMandi iini iada iyang ihukumnya iwajib idan iada iyang isunnah. 

1) Hal-hal iyang imewajibkan iMandi 

a. Hubungan isuami iistri 

b. Mengeluarkan imani 

c. Mati 

d. Haid 

e. Nifas 

f. Wiladah i(melahirkan) 

2) Ruun iMandi 

a. Niat 
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b. Menghilangkan inajis ibila iterdapat ipada ibadannya 

c. Meratakan iair ike iseluruh itubuh, ibaik iberupa irambut imaupun ikulit 

3) Sunah iMandi 

a. Membaca ibasmallah 

b. Berwudlu isebelum imandi 

c. Menggosok ibadan idengan itangan 

d. Menyela-nyela ipada irambut iyang itebal 

e. Membasuh isampai itiga ikali 

f. Berturut-turut 

g. Mendahulukan ianggota iyang ikanan 

h. Memakai ibasahan 

C. Tayamum 

1) Pengertian 

Tayammum iadalah isalah isatu icara ibersuci, isebagai iganti iberwudlu iatau 

imandi iapabila iberhalangan imemakai iair. 

2) Syarat iTayammum 

a) Islam 

b) Tidak iada iair idan itelah iberusaha imencarinya, itetapi itidak ibertemu 

c) Berhalangan imengguankan iair, imisalnya ikarena isakit iyang iapabila 

imenggunakan iair iakan ikambuh isakitnya 

d) Telah imasuk iwaktu ishalat 

e) Dengan idebu iyang isuci 

f) Bersih idari iHaid idan iNifas 

3) Rukun iTayammum 

a) Niat 

b) Mengusap imuka idengan idebu idari itangan iyang ibaru idipukulkan iatau 

idiletakkan ike idebu 

c) Mengusap ikedua itangan isampai isiku, idengan idebu idari itangan iyang 

ibaru idipukulkan iatau idiletakkan ike idebu, ijadi idua ikali imemukul. 

d) Tertib 

4) Sunah iTayammum 

a) Membaca ibasmallah 

b) Mendahulukan ianggota ikanan 

c) Menipiskan idebu idi itelapak itangan 

d) Berturut-turut 

5) Hal-hal iyang imembatalkan iTayammum 

a) Semua iyang imembatalkan iwudlu 

b) Melihat iair, ibagi iyang isebabnya iketiadaan iair 

c) Karena imurtad 

d. Istinja’ 

Apabila i keluar ikotoran idari i salah isatu idua i jalan, iwajib i istinja‟ 

idengan iair i atau idengan itiga ibuah ibatu, iyang ilebih ibaik imula-mula idengan 

ibatu iatau isebagainya ikemudian idiikuti idengan iair. i(Sulaiman iRasjid, i1981:37) 

Adab ibuang iair: 

a) Sunnah i mendahulukan i kaki i kiri i ketika i masuk i ke i dalam i kamar 

i mandi, i mendahulukan ikaki ikanan iketika ikeluar idari ikamar imandi. 

b) Tidak iberbicara iselama iada idi idalam ikamar imandi. 

c) Memakai ialas ikaki. 



 

6 
 

d) Hendaklah ijauh idari iorang isehingga ibau ikotoran itidak isampai 

ikepadanya. 

e) Tidak ibuang iair idi iair iyang i tenang. 

f) Tidak ibuang iair idi ilubang ilubang itanah. 

g) Tidak ibuang iair idi itempat iperhentian. 

Hikmah iBersuci 

a. Thaharah itermasuk ituntutan ifitrah. 

b. Memelihara ikehormatan idan iharga idiri iorang iIslam. 

c. Memelihara ikesehatan. 

d. Menghadap iAllah idalam ikeadaan isuci idan ibersih. 

e. Thaharah i berfungsi i menghilangkan i hadas i dan i najis i juga i berfungsi 

i sebagai i penghapus idosa ikecil idan iberhikmah imembersihkan ikotoran 

iindrawi. 
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BAB iII 
SHALAT iDALAM iPANDANGAN iULAMA iEMPAT 

iMADZHAB 

A. Syarat iSah iShalat 

Shalat isecara ibahasa iberarti iberdo’a. iSedangkan ipengertian ishalat 

imenurut syara’ iadalah iucapan-ucapan idan iperbuatan-perbuatan itertentu, iyang 

idimulai idengan takbiratul iihram idan idiakhiri idengan isalam. iUcapan idi isini 

iadalah ibacaan-bacaan ial-Qur’an, itakbir, itasbih, idan ido’a. iSedang iyang 

idimaksud idengan iperbuatan iadalah gerakan-gerakan idalam ishalat imisalnya 

iberdiri, iruku’, isujud, iduduk, idan igerakan-gerakan ilain iyang idilakukan idalam 

ishalat. 

Sedangkan imenurut iHasbi iash-Shiddieqy ishalat iyaitu ibeberapa iucapan 

idan iperbuatan iyang idimulai idengan itakbir, idisudahi idengan isalam, iyang 

idengannya ikita iberibadah ikepada iAllah, imenurut isyarat-syarat iyang itelah 

iditentukan. 

Adapun ihukum isholat ifardhu ilima ikali isehari iadalah iwajib ibagi 

isemua iorang iyang itelah idewasa iatau iakil ibaligh iserta inormal itidak igila. 

iTujuan ishalat iadalah iuntuk imencegah iperbuatan ikeji idan imunkar.Untuk 

imelakukan ishalat iada isyarat-syarat iyang iharus idipenuhi idulu, iyaitu: 

1. Suci idari ihadas i(kecin idan ibesar) idan isuci idari inajis 

2. Menutup iaurat 

3. Tempat isholat iyang isuci 

4. Masuk iwaktu isholat 

5. Menghadap ike ikiblat 

B. Rukun iShalat 

Sedangkan irukun idalam isholat imenurut iimam imadzab; 

1. Niat 

Niat isecara ietimologi iberarti imenyengaja. iMenurut iterminologi, iniat 

ioadalah imenyengaja idan ibersungguh-sungguh imelakukan isesuatu ibersama’an 

idengan iperbuatan ikarena imengikuti iperintah iAllah isupaya idiridhoi-Nya. 

iMadzhab iempat isepakat ibahwa iniat ipada ishalat ilima iwaktu iitu ihukumnya 

iWajib. iAkan itetapi imereka ibeda ipendapat itentang iapakah iniat iitu irukun 

iatau isyarat. 

Madzhab iSyafi’I idan iMaliki isepaham ibahwa iniat iitu imenjadi 

irukunnya isholat. iNamun iHanafiyah idan iHanabilah isepakat ipula ibahwa iniat 

iitu imenjadi irukun idaripada ishalat ilima iwaktu, itapi ibukan isyarat. 

2. Berdiri ibagi iyang imampu 

Seluruh imadzhab itelah isepakat ibahwa iberdiri ibagi iyang imampu/kuat 

iberdiri idalam isholat iwajib iadalah itermasuk irukun. iMaka iorang itidak ikuasa 

iberdiri iboleh ishalat isambil iduduk, ikalau itidak ikuasa iduduk imaka iboleh 

idengan iberbaring, idan ikalau itidak ikuasa iberbaring iboleh idengan imelentang, 

idan ikalau imasih itidak ikuasa ijuga imaka ishalatlah idengan isebisanya, 

isekalipun idengan iisyarat. iYang ipenting ishalat itidak iditinggalkan iselama 

i nyawa idan iiman imasih iada. iPada ishalat ifardhu idiwajibkan iberdiri ikarena 

iberdiri iadalah irukunnya isholat. iTetapi ipada ishalat isunnat iberdiri iitu itidak 

imenjadi irukun. 

3. Takbiratul iIhram 

Shalat itidak iakan isempurna itanpa itakbiratul iihram. iNama itakbiratul 
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iihram iini iberdasarkan ipada isabda iNabi iMuhammad iSAW i; 

 مِفْتاَحُ الصَّلاةَِ الطُّهُورُ وَتحَْرِيمُهَا التَّكْبيِرُ وَتحَْلِيلهَُا التَّسْلِيمُ  

“Kunci i shalat iadalah ibersuci, idan iyang imengharamkannya i (dari 

iperbuatan isesuatu iselain iperbuatan ishalat) iadalah itakbir idan 

ipenghabisannya iadalah isalam” i(HR. iAhmad) 

Takbiratul iihram iadalah iucapan iAllahu iAkbar. iMenurut iMaliki, 

iHambali idan iSyafi’I, itidak iboleh idiganti idengan ilafadhz ilain inamun iboleh 

iberubah ijika iakbar-Nya ihanya iditambah i“al” i(dengan imemakai ialif idan ilam 

imenjadi iAllah ial-Akbar i/ iAllah ial-Akbar). iDan iHanafi iberpendapat iboleh 

idiganti idengan ikata ilain iyang isesuai iatau iyang isama iartinya idengan ikata- 

ikata itersebut. iSeperti i“Allahu ial-A’dzam” idan i“Allahu ial-Jalil”. 

4. Membaca iSurat iAl-Fatihah 

Menurut iHanafi, imembaca ial-Fatihah idalam ishalat ifardlu itidak 

idiharuskan, idan imembaca ibacaan iapa isaja idari ial-Qur’an iitu iboleh, 

iberdasarkan ial-Qur’an isurat iMuzammil iayat i20, i“Bacalah iapa iyang imudah 

ibagimu idari ial-Qur’an”. iMembaca ial-Fatihah ihanya idiwajibkan ipada idua 

irakaat ipertama isaja. iBoleh imeninggalkan ibasmalah ikarena iia itidak itermasuk 

ibagian idari isurat. 

Menurut iimam iSyafi’I, imembaca ial-fatihah iitu iwajib ipada isetiap 

irakaat itidak iada ibedanya. iBaik ipada idua irakaat ipertama imaupun ipada idua 

irakaat iterakhir. iBaik ishalat ifardhu imaupun ishalat isunnah. iBasmallah iitu 

ibagian idari isurat iyang itidak iboleh iditinggalkan idalam ikeadaan iapapun. 

iBerdasarkan ipada isabda iNabi iMuhammad iSAW: 

 لا صلاة لمن لم يقَْرَأْ بفاتحة الكتاب
“Tidalah ishalat ibagi iseseorang iyang itidak imembaca isurat ial-fatihah” 

Imam imaliki iberpendapat ibahwa imembaca ial-fatihah iitu iharus ipada 

i setiap irakaat, ibaik ipoada irakaat ipertama imaupun ipada irakaat iterakhir, ibaik 

ishalat ifardhu imaupun ishalat isunnah. iBasmallah ibukan ibagian idari isurat, 

ibahkan idisunnahkan iuntuk iditinggalkan. 

Imam iHambali iberpendapat iwajib imembaca isurat ial-fatihah ipada 

isetiap irakaat idan isesudahnya i disunnahkan i membaca i surat i surat i al-

Qur’an i pada i i idua i i irakaat i i iyang ipertama. iBasmallah imerupakan ibagian 

idari isurat itapi icara imembacanya iharus idengan ipelan- ipelan idan itidak iboleh 

idibaca idengan ikeras. 

5. Ruku’ iserta ithuma’ninah 

Semua iUlama isepakat ibahwa iruku’ iadalah iwajib idilakukan idi idalam 

ishalat. iNamun imereka iberbeda ipendapat itantang iwajib iatau itidaknya 

iberthuma’ninah idi idalam iruku’, iyakni iketika iruku’ isemua ianggota ibadan 

iharus idiam. 

Imam iHanafi: iyang imewajibkan isemata-mata imembungkukkan ibadan 

idengan ilurus idan itidak iwajib ithuma’ninah.Madzhab-madzhab iyang ilain: 

iwajib imembungkuk isampai idua itelapak itangan iorang iyang ishalat iitu iberada 

ipada idua ilututnya idan i diwajibkan iberthuma’ninah idan itidak ibergerak 

iketika iruku’. 

6. I’tidal iserta ithuma’ninah 

Imam iHanafi: itidak iwajib imengangkat ikepala idari iruku’ iyakni iI’tidal 

idan idibolehkan iuntuk ilangsung isujud, inamun ihal iitu imakruh.Madzhab-

madzhab ilain; iwajib imengangkat ikepalanya idan iber’itidal iserta idisunnahkan 
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imembaca itasmi’, iyaitu imengucapkan i“samiallahu iliman ihamidah” 

7. Sujud idua ikali iserta ithuma’ninah 

Semua iUlama imazhab isepakat ibahwa isujud iitu iwajib idilakukan idua 

ikali ipada isetiap irakaat. iMereka iberbeda ipendapat itentang ibatasnya. iApakah 

iyang imenempel iitu isemua ianggota iyang itujuh i(dahi, idua itelapak itangan, 

idua ilutut idan idua iujung ijari ikaki) iatau ihanya isebagian. 

Imam iSyafi’I, iMaliki idan iHanafi: iyang iwajib imenempel ihanya idahi, 

isedangkan iyang ilainnya iadalah isunnah. iNamun iHanafi iberpendapat iyang 

iwajib idalah idahi iatau ihidung. 

Hambali: iyang idiwajibkanitu isemua ianggota iyang itujuh isecara 

isempurna, ibahkan iHambali imenambah ihidung, isehingga imenjadi 

idelapan.Ulama iempat imazhab ipun iberbeda ipendapat idalam ihal iapakah 

ikedua itelapak itangan iwajib idibuka isaat isujud iseperti idahi idan ihidung. 

iMazhad iHanafi idan iHambali iberpendapat itidak iwajib. iSedangkan imazhab 

iMaliki iberpendapat iwajib. iAdapun imazhab iSyafi’I iada idua ipendapat i(wajib 

idan itidak), inamun iyang ipaling ishahih idari imazhab iSyafi’I iadalah iyang 

iberpendapat iwajib. 

8. Duduk idi iantara idua isujud iserta ithuma’ninah 

Ulama i i iempat i i imazhab i i itelah i i isepakat i i ibahwa i i iduduk i i 

idiantara i i idua i i i isujud iadalah imasyru’ i(disyariatkan idalam ishalat), inamun 

imereka iberbeda itentang ihukumnya; iapakah iwajib iatau itidak. 

Imam iMalik iberpendapat isunnah. iAdapun imazhab iSyafi’I idan iimam 

iAhmad idan iAbu iHanifah iberpendapat iwajib, ihanya isaja iAbu iHanifah itidak 

imensyaratkan iharus ilurus itegak iduduk i(cukup idengan isetengah iduduk iyang 

icondong ipada iduduk; itidak icondong ipada isujud). 

9. Duduk itasyahud iakhir 

Tahiyat idi idalam ishalat idibagi imenjadi idua ibagian. iPertama iyaitu 

itahiyat iyang iterjadi isetelah idua irakaat iyang ipertama idari ishalat imagrib idan 

iisya’, idhuhur idan iashar idan itidak idi iakhiri idengan isalam. iYang ikedua 

iadalah itahiyat iyang idi iakhiri idengan isalam, ibaik i pada ishalat iyang idua 

irakaat, itiga iatau iempat irakaat. 

Imam iHambali: itahiyat iyang ipertama iitu iwajib. iMazhab-mazhab ilain: 

ihanya isunnah, ibukan iwajib. 

Imam iSyafi’I, iHambali: itahiyat iyang iakhir iadalah iwajib isedangkan 

imenurut iMaliki idan iHanafi ihanya isunnah, ibukan iwajib. 

10. Membaca ido’a itasyahud iakhir 

Ulama iempat imazhab itelah isepakat ibahwa imembaca ido’a itasyahud 

iakhir iadalah idisyariatkan idalam ishalat, inamun imereka iberbeda ipendapat 

idalam ihal iapakah iwajib iatau itidak. 

Mazhab iHanafi idan iMaliki iberpendapat isunnah, isedangkan imazhab 

iSyafi’I idan iHambali iberpendapat iwajib. 

11. Membaca isholawat ipada iNabi iMuhammad iSAW ipada itasyahud 

iakhir 

Para iulama iempat imazhab itelah isepakat ibahwa ibershalawat ipada 

iNabi iMuhammad idi ido’a itasyahud iakhir iadalah imasyru’ i(disyariatkan). 

iWaktu imembacanya iialah iketika iduduk iakhir isesudah imembaca itasyahud 

iakhir.Namun imereka iberbeda ipendapat idalam ihal ikefardhuannya. iMazhab 

iMaliki idan iHanafi iberpendapat itidak iwajib i(hanya isunnah) isedangkan 
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imazhab iSyafi’I idan iHambali iberpendapat iwajib. 

Adapun imembaca ishalawat iatas ikeluarga ibeliau imenurut iSyafi’I itidak 

iwajib, imelainkan isunnah, inamun isebagian iUlama imazhab iSyafi’I iada iyang 

imewajibkannya. iAdapun imenurut imazhab iHambali iadalah iafdhol i(lebih ibaik) 

ijika ijuga ibershalawat ipada ikeluarga ibeliau. 

12. Mengucapkan isalam 

Mereka itelah isepakat ibahwa isalam idimasyru’kan idalam ishalat, inamun 

i mereka iberbeda i pendapat i dalam i empat i hal, i yaitu i tentang i berapa 

i jumlah i salam, i mana i salam i yang wajib, i apakah i salam i termasuk i bagian 

i fari i shalat i atau i sudah i keluar i dari i shalat, i dan i apakah iwajib iniat ikeluar 

idari ishalat isaat imengucapkan isalam. 

Bilangan isalam iadalah idua ikali imenurut imazhab iHanafi, iSyafi’I idan 

iHambali. iSedangkan imenurut imazhab iMaliki, ibilangan isalam iadalah isatu 

ibagi iimam ishalat iatau iorang iyang ishalat isendirian, inamun ibagi imakmum 

iada itiga isalam, iyaitu iselam ike ikanan, ilalu ike ikiri idan ikemudian ilurus 

ikedepan isebagai ijawab ibagi isalamnya iimam.Dan ihukum imengucapkan 

isalam imenurut iimam iSyafi’I, iMaliki idan iHambali iadalah iwajib isedangkan 

iHanafi itidak iwajib.sedangkan ibilangan isalam iyang iwajib, imenurut iImam 

iHambali iwajib imengucapkan isalam idua ikali, isedangkan iImam-imam iyang 

ilain ihanya imencukupkan isatu ikali isaja iyang iwajib. 

Mazhab iMaliki, iSyafi’I idan iHambali iberpendapat ibahwa isalam isalam 

itermasuk idalam ishalat, isedangkan imazhab iHanafi iberpendapat isebaliknya 

i(salam ibukan itermasuk ibagian idari iibadah ishalat). 

Mazhab iMaliki, iHambali idan isebagian ibesar iSyafi’iyah iberpendapat 

iwajib ihukumnya iniat ikeluar idari ishalat isaat isalam. iSedangkan imazhab 

iHanafi idan isebagian iUlama iSyafi’iyah iberpendapat itidak iwajib, idan iniat 

ikeluar idari ishalat iitu itidak iperlu idiniatkan, itapi icukup idengan imelakukan 

isesuatu iyang imembatalkan ishalat isetelah isalam, imaka isudah itermasuk ikeluar 

idari ishalat. 

13. Menertibkan isemua irukun 

Artinya imeletakkan itiap-tiap irukun ipada itempatnya imasing-masing 

imenurut isusunan iyang itelah idisebutkan idiatas. iDiwajibkan itertib iantara 

ibagian-bagian ishalat. iMaka itakbiratul iihram iwajib ididahulukan idari isujud, 

ibegitu ijuga iseterusnya. iDan iini isudah imenjadi ikesepakatan iseluruh iUlama 

idan itidak iada iperbedaan isama isekali. 
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BAB iIII 

IBADAH iPUASA 
A. i i i iPengertian iPuasa 

Puasa iadalah iterjemahan idari iAsh-Shiyam. iMenurut iistilah ibahasa iberarti 

imenahan idiri idari isesuatu idalam ipengertian itidak iterbatas. iArti iini isesuai 

idengan ifirman iAllah idalam isurat iMaryam iayat i26: 

حْمنِ i نَذرَْت  i إنِ ِي  صَوْمًا. i لِلرَّ

“Sesungguhnya iaku ibernazar ishaum i(menahan idiri idan iberbiacara i).” 

“Saumu” i(puasa), imenurut ibahasa iArab iadalah i“menahan idari isegala 

isesuatu”, iseperti imakan, iminum, inafsu, imenahan iberbicara iyang itidak 

ibermanfaat idan isebagainya. 

Menurut iistilah iagama iIslam iyaitu i“menahan idiri idari isesuatu iyang 

imembatalkannya, isatu ihari ilamanya, imulai idari iterbit ifajar isampai iterbenam 

imatahari idengan iniat idan ibeberapa isyarat.” 

Menahan idiri idari iberbicara idahulu idisyariatkan idalam iagama iBani 

iIsrail. iMenurut iSyara’ i(istilah iagama iIslam) iarti ipuasa iadalah isebagaimana 

itersebut idalam ikitab iSubulus iSalam. iYaitu i: 

مْسَاك   اi  وَغَيْرِهَاi  وَالْجِمَاعِ i  وَالشُّرْبِ i  الْأكَْلِ i  عَنِ i  الَِْْ وْعِ i  الْوَجْهِ i  عَلَيi  النَّهَارِ i  فيِ i  ٬بِهِ i  وَرَدَ i  مِمَّ   وَيتَبَْع  i  ٬الْمَشْر 

i َذلِك  i  مْسَاك فثَِ i  الَّلغْوِ i  عَنِ i  الِْْ مِ i  الْكَلََمِ i  مِنَ i  وَغَيْرِهَاi  وَالرَّ حَرَّ وْهِ i  الْم   ئطَِ i  بشَِرَاi  ٬مَخْص وْص  i  وَقْت  i  فِيi  وَالْمَكْر 

i  ۰مَخْص وْصَة 

“Menahan idiri idari imakan, iminum, ijima’ i(hubungan iseksual) idan ilain-lain 

iyang idiperintahkan isepanjang ihari imenurut icara iyang idisyariatkan, idan 

idisertai ipula imenahan idiri idari iperkataan isia-sia, iperkataan iyang idiharamkan 

ipada iwaktu-waktu itertentu idan imenurut isyarat-syarat iyang iditetapkan. 

B. i i i i iDasar iHukum iPelaksanaannya 

Puasa iRamadhan iadalah isalah isatu idari irukun iIslam iyang idiwajibkan 

ikepada itiap imukmin. iSebagai idalil iatau idasar iyang imenyatakan ibahwa ipuasa 

iRamadhan iitu iibadat iyang idiwajibkan iAllah ikepada itiap imukmin, iumat 

iMuhammad iSaw., iialah: 

a. i i i i i i iFirman iAllah iSwt., i: 

يَام  i  عَليَْك م  i ك تبَِ i آمَن وْاi الَّذِيْنَ i يَاأيَُّهَا  i ۰تتََّق وْنَ i لعََلَّك مْ i قبَْلِك مْ i مِنْ i الَّذِيْنَ i عَلَيi ك تبَِ i كَمَاi الص ِ

Artinya: iWahai imereka iyang iberiman, idiwajibkan ikepadamu iberpuasa 

i(Ramadhan) isebagaimana idiwajibkan ikepada iorang-orang iyang isebelum ikamu, 

iagar ikamu ibertaqwa.  i (QS. iAl-Baqarah-183). 

b. i i i i i iSabda iNabi iSaw., i: 

داiً  وَأنََّ i  ٬الل  i  الََِّ i  لآاِلهَ i  أنَْ i  شَهَادةَِ i: i  خَمْس  i  عَلَيi  الِْْسْلََم  i  ب نِيَ  حَمَّ لََةِ i  وَإِقَامِ i  ٬اللِ i  رَس وْل  i  م    وَإيِْتاَءِ i  ٬الصَّ

i ِكَاة  ۰الْبيَْتِ i وَحَجِ  i ٬رَمَضَانَ i وَصَوْمِ i ٬الزَّ

Artinya: i“Didirikan iIslam iatas ilima isendi: imengakui ibahwa itidak iada 

iTuhan imelainkan iAllah, imendirikan ishalat, imengeluarkan izakat, iberpuasa 

iRamadhan idan inaik ihaji ike iBaitullah.” i(H.R iBukhari idan iMuslim idari iIbnu 

iUmar). 

Berdasarkan iketetapan iAlquran, iketetapan ihadis itersebut, ipuasa 

idiwajibkan iatas iumat iIslam isebagaimana idiwajibkan iatas iumat iyang iterdahulu. 

iAyat iitu imenerangkan ibahwa iorang iyang iberada idi itempat idalam ikeadaan 

isehat, idi iwaktu ibulan iRamadhan, iwajib idia iberpuasa. iSeluruh iUlama iIslam 

isepakat imenetapkan ibahwasanya ipuasa, isalah isatu irukun iIslam iyang ilima, 

ikarena iitu ipuasa i idi ibulan iRamadhan iadalah iwajib idikerjakan. 
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Yang idiwajibkan iberpuasa iitu iadalah iorang iyang iberiman i(muslim) ibaik 

ilaki-laki imaupun iperempuan i(untuk iperempuan isuci idari ihaid idan inifas), 

iberakal, ibaligh i(dewasa), itidak idalam imusafir i(perjalanan) idan isanggup 

iberpuasa. 

Orang iyang itidak iberiman iada ipula iyang imengerjakan ipuasa isekarang 

idalam irangka iterapi ipengobatan. iMeskipun imereka itidak iberiman inamun 

imereka imendapat imanfaat ijuga idari ipuasanya iyaitu imanfaat ijasmaniah. 

Kecuali iitu idalam iilmu ikesehatan iada iorang iyang iberpuasa iuntuk 

ikesehatan. iWalaupun iorang iini iberpuasa isesuai idengan iketentuan-ketentuan 

iajaran iIslam, inamun imereka ipuasanya itanpa iniat iibadah ikepada iAllah iyaitu 

idengan iniat iberpuasa iesok ihari ikarena iAllah idan imengharapkan iridho-Nya, 

imaka ipuasanya iadalah ipuasa isekuler. iOrang iini imendapat imanfaat ijasmaniah, 

itetapi itidak imendapat imanfaat irohaniah. 

C. i i i iMemulai iPuasa iBulan iRamadhan 

Puasa iRamadhan ilamanya isebulan iyaitu i29 iatau i30 ihari, iyang idimulai 

isetiap iharinya isejak iterbit ipagi ihingga iterbenam imatahari. 

Puasa iRamadhan idimulai idengan isalah isatu isebab isebagai iberikut: 

1. Melihat ibulan iRamadhan isetelah iterbenam imatahari ipada itanggal i i29 

i(akhir) iSya’ban. 

2. Penetapan iHakim iSyar’i iakan iawal ibulan iRamadhan iberdasarkan 

iketerangan isaksi, isekurang-kurangnya iseorang ilaki-laki, ibahwa iia 

imelihat ibulan. 
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BAB iIII 

IBADAH iPUASA 
A. i i i iPengertian iPuasa 

Puasa iadalah iterjemahan idari iAsh-Shiyam. iMenurut iistilah ibahasa iberarti 

imenahan idiri idari isesuatu idalam ipengertian itidak iterbatas. iArti iini isesuai 

idengan ifirman iAllah idalam isurat iMaryam iayat i26: 

حْمنِ i نَذرَْت  i إنِ ِي  صَوْمًا. i لِلرَّ

“Sesungguhnya iaku ibernazar ishaum i(menahan idiri idan iberbiacara i).” 

“Saumu” i(puasa), imenurut ibahasa iArab iadalah i“menahan idari isegala 

isesuatu”, iseperti imakan, iminum, inafsu, imenahan iberbicara iyang itidak 

ibermanfaat idan isebagainya. 

Menurut iistilah iagama iIslam iyaitu i“menahan idiri idari isesuatu iyang 

imembatalkannya, isatu ihari ilamanya, imulai idari iterbit ifajar isampai iterbenam 

imatahari idengan iniat idan ibeberapa isyarat.” 

Menahan idiri idari iberbicara idahulu idisyariatkan idalam iagama iBani 

iIsrail. iMenurut iSyara’ i(istilah iagama iIslam) iarti ipuasa iadalah isebagaimana 

itersebut idalam ikitab iSubulus iSalam. iYaitu i: 

مْسَاك   اi  وَغَيْرِهَاi  وَالْجِمَاعِ i  وَالشُّرْبِ i  الْأكَْلِ i  عَنِ i  الَِْْ وْعِ i  الْوَجْهِ i  عَلَيi  النَّهَارِ i  فيِ i  ٬بِهِ i  وَرَدَ i  مِمَّ   وَيتَبَْع  i  ٬الْمَشْر 

i َذلِك  i  مْسَاك فثَِ i  الَّلغْوِ i  عَنِ i  الِْْ مِ i  الْكَلََمِ i  مِنَ i  وَغَيْرِهَاi  وَالرَّ حَرَّ وْهِ i  الْم   ئطَِ i  بشَِرَاi  ٬مَخْص وْص  i  وَقْت  i  فِيi  وَالْمَكْر 

i  ۰مَخْص وْصَة 

“Menahan idiri idari imakan, iminum, ijima’ i(hubungan iseksual) idan ilain-lain 

iyang idiperintahkan isepanjang ihari imenurut icara iyang idisyariatkan, idan 

idisertai ipula imenahan idiri idari iperkataan isia-sia, iperkataan iyang idiharamkan 

ipada iwaktu-waktu itertentu idan imenurut isyarat-syarat iyang iditetapkan. 

B. i i i i iDasar iHukum iPelaksanaannya 

Puasa iRamadhan iadalah isalah isatu idari irukun iIslam iyang idiwajibkan 

ikepada itiap imukmin. iSebagai idalil iatau idasar iyang imenyatakan ibahwa ipuasa 

iRamadhan iitu iibadat iyang idiwajibkan iAllah ikepada itiap imukmin, iumat 

iMuhammad iSaw., iialah: 

a. i i i i i i iFirman iAllah iSwt., i: 

يَام  i  عَليَْك م  i ك تبَِ i آمَن وْاi الَّذِيْنَ i يَاأيَُّهَا  i ۰تتََّق وْنَ i لعََلَّك مْ i قبَْلِك مْ i مِنْ i الَّذِيْنَ i عَلَيi ك تبَِ i كَمَاi الص ِ

Artinya: iWahai imereka iyang iberiman, idiwajibkan ikepadamu iberpuasa 

i(Ramadhan) isebagaimana idiwajibkan ikepada iorang-orang iyang isebelum ikamu, 

iagar ikamu ibertaqwa.  i (QS. iAl-Baqarah-183). 

b. i i i i i iSabda iNabi iSaw., i: 

داiً  وَأنََّ i  ٬الل  i  الََِّ i  لآاِلهَ i  أنَْ i  شَهَادةَِ i: i  خَمْس  i  عَلَيi  الِْْسْلََم  i  ب نِيَ  حَمَّ لََةِ i  وَإِقَامِ i  ٬اللِ i  رَس وْل  i  م    وَإيِْتاَءِ i  ٬الصَّ

i ِكَاة  ۰الْبيَْتِ i وَحَجِ  i ٬رَمَضَانَ i وَصَوْمِ i ٬الزَّ

Artinya: i“Didirikan iIslam iatas ilima isendi: imengakui ibahwa itidak iada 

iTuhan imelainkan iAllah, imendirikan ishalat, imengeluarkan izakat, iberpuasa 

iRamadhan idan inaik ihaji ike iBaitullah.” i(H.R iBukhari idan iMuslim idari iIbnu 

iUmar). 

Berdasarkan iketetapan iAlquran, iketetapan ihadis itersebut, ipuasa 

idiwajibkan iatas iumat iIslam isebagaimana idiwajibkan iatas iumat iyang iterdahulu. 

iAyat iitu imenerangkan ibahwa iorang iyang iberada idi itempat idalam ikeadaan 

isehat, idi iwaktu ibulan iRamadhan, iwajib idia iberpuasa. iSeluruh iUlama iIslam 

isepakat imenetapkan ibahwasanya ipuasa, isalah isatu irukun iIslam iyang ilima, 

ikarena iitu ipuasa i idi ibulan iRamadhan iadalah iwajib idikerjakan. 
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Yang idiwajibkan iberpuasa iitu iadalah iorang iyang iberiman i(muslim) ibaik 

ilaki-laki imaupun iperempuan i(untuk iperempuan isuci idari ihaid idan inifas), 

iberakal, ibaligh i(dewasa), itidak idalam imusafir i(perjalanan) idan isanggup 

iberpuasa. 

Orang iyang itidak iberiman iada ipula iyang imengerjakan ipuasa isekarang 

idalam irangka iterapi ipengobatan. iMeskipun imereka itidak iberiman inamun 

imereka imendapat imanfaat ijuga idari ipuasanya iyaitu imanfaat ijasmaniah. 

Kecuali iitu idalam iilmu ikesehatan iada iorang iyang iberpuasa iuntuk 

ikesehatan. iWalaupun iorang iini iberpuasa isesuai idengan iketentuan-ketentuan 

iajaran iIslam, inamun imereka ipuasanya itanpa iniat iibadah ikepada iAllah iyaitu 

idengan iniat iberpuasa iesok ihari ikarena iAllah idan imengharapkan iridho-Nya, 

imaka ipuasanya iadalah ipuasa isekuler. iOrang iini imendapat imanfaat ijasmaniah, 

itetapi itidak imendapat imanfaat irohaniah. 

C. i i i iMemulai iPuasa iBulan iRamadhan 

1. Puasa iRamadhan ilamanya isebulan iyaitu i29 iatau i30 ihari, iyang idimulai isetiap 

iharinya isejak iterbit ipagi ihingga iterbenam imatahari. 

2. Puasa iRamadhan idimulai idengan isalah isatu isebab isebagai iberikut: 

3. Melihat ibulan iRamadhan isetelah iterbenam imatahari ipada itanggal i i29 i(akhir) 

iSya’ban. 

4. Penetapan iHakim iSyar’i iakan iawal ibulan iRamadhan iberdasarkan iketerangan 

isaksi, isekurang-kurangnya iseorang ilaki-laki, ibahwa iia imelihat ibulan. 

 

5. .Penetapan iawal ibulan iRamadhan idengan iperhitungan iahli ihisab i(perhitungan); 

ia. iApabila ibulan itidak iterlihat, imaka ibulan iSya’ban idisempurnakan i30 ihari 

6.  

7. . i; ib. iKeterangan iorang iyang idapat idipercaya ikebenarannya ioleh ipenerima 

iberita, ibahwa iia imelihat ibulan iRamadhan. 

8. Dengan ihisab isebagaimana ifirman iAllah. iSwt. i: 

وْاi  مَنَازِلَ i  وَقَدَّرَه  i  ن وْرًاi  وَالْقمََرَ i  ضِيَاءً i  الشَّمْسَ i  جَعَلَ i  الَّذِيi  ه وَ  نيِْنَ i  عَددََ i  لِتعَْلمَ   الل  i  مَاخَلقََ i  ٬وَالْحِسَابَ i  الس ِ

i َذلِك i ََِّإل i  ِ٬بِالْحَق i  ل وْنَ i لِقوَْم  i الْآيَاتِ i ي فَصِ   ۰يعَْلمَ 

Artinya: i“Allah iyang itelah imenjadikan imatahari ibersinar idan ibulan 

ibercahaya iserta idiaturnya itempat iperjalanan, isupaya ikamu imengetahui 

ibilangan itahun idan ihitungan i(hisabnya). iTuhan itidak imenjadikan isemuanya iitu 

ikecuali idengan ipasti. iTuhan imenerangkan isegalanya i(tandaan) idengan iayat-

ayat-Nya ibagi isemua iorang iyang iberpengatahuan. i(QS. iYunus-5). 

Sabda iRasulullah iSaw. i: 

وْه  i إِذاiَ قَالَ:i وَسَلَّمَ i عَليَْهِ i الل  i صَلَّيi  اللِ i رَس وْلِ i عَنْ i ع مَرَ i ابْنِ i عَنْ  وْاi رَأيَْت م  وْم  وْه  i إِذاiَ ٬فَص  وْاi رَأيَْت م    ۰فَافْطِر 

i ِْفَإن i َّغ م i ْعَليَْك م iوْا  لَه . i فَاقْد ر 

Artinya: i“Dari i‘Umar ira., iRasulullah iSaw., ibersabda i: iApabila ikamu 

imelihat ibulan iRamadhan, ihendaklah iberpuasa idan iapabila ikamu imelihat ibulan 

iSyawal ihendaklah ikamu iberbuka. iMaka ijika itidak itampak iolehmu, imaka 

ihendaklah ikamu iperhitungkanlah ijumlahnya ihari idalam isatu ibulan”. i(HR. 

iBukhari, iMuslim, iNasa’i idan iIbnu iMajah). 
D. iSyarat iPuasa 

1. iiSyarat-syarat iwajib iberpuasa 

a. Islam 

b. Baligh idan iberakal i; ianak-anak ibelumlah idiwajibkan iberpuasa i; itetapi 

iapabila ikuat imengerjaka  nnya, iboleh idiajak iberpuasa isebagai ilatihan. 
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c. Suci idari ihaid idan inifas i(ini itertentu ibagi iwanita) 

d. Kuasa i(ada ikekuatan). iKuasa idisini iartinya, itidak isakit idan ibukan iyang 

isudah itua. iOrang isakit idan iorang itua, imereka iini iboleh itidak iberpuasa, 

itetapi iwajib imembayar ifidyah. 

2. i  Syarat-syarat isahnya ipuasa 

a. Islam. 

b. Tamyiz. 

c. Suci idari ihaid idan inifas. iWanita iyang isedang ihaid idan inifas itidak isah ijika 

imereka iberpuasa, itetapi iwajib iqadha ipada iwaktu ilain, isebanyak ibilangan 

ihari iyang iia itinggalkan. 

d. Tidak idi idalam ihari-hari iyang idilarang iuntuk iberpuasa, iyaitu idiluar ibulan 

iRamadhan; iseperti ipuasa ipada ihari iRaya iIdul iFitri i( i1 iSyawal), iIdul iAdha 

i(10 iZulhijjah), itiga ihari itasyrik, iyakni ihari i11, i12 idan i13 iZulhijjah, ihari 

isyak, iyakni ihari i30 iSya’ban iyang itidak iterlihat ibulan i(hilal) ipada 

imalamnya. I 

E. i Rukun iPuasa 

1. Niat i; iyaitu imenyengaja ipuasa iRamadhan, isetelah iterbenam imatahari 

ihingga isebelum ifajar ishadiq. iArtinya ipada imalam iharinya, idalam ihati 

itelah itergerak i(berniat), ibahwa ibesok iharinya iakan imengerjakan ipuasa 

iwajib iRamadhan. iAdapun ipuasa isunnat, iboleh iniatnya idilakukan ipada 

ipagi iharinya. 

2. Meninggalkan isegala iyang imembatalkan ipuasa imulai idari iterbit ifajar 

ihingga iterbenam imatahari. 

Berdasarkan iFirman iAllah iTa’ala: 

وْه نَّ i  فَالْئنَ    الْخَيْطِ i  مِنَ i  الْأبَْيَض  i  الْخَيْط  i  لكَ م  i  يتَبَيََّنَ i  حَتَّيi  وَاشْرَب وْاi  وَك ل وْاi  لكَ مْ i  الل  i  كَتبََ i  مَاi  وَابْتغَ وْاi  بَاشِر 

i ِالْأسَْوَد i َمِن i ِالْفَجْر i َّث م iوْا يَامَ i أتَمُِّ  ۰الَّيْلi إِلَيi الصِ 

Artinya: i“Maka isekarang, ibolehlah ikamu imencampuri imereka idan 

ihendaklah ikamu imengusahakan iapa iyang idiwajibkan iAllah iatasmu, idan 

imakan-minumlah ihingga inyata igaris iputih idan igaris ihitam iberupa ifajar, 

ikemudian isempurnakanlah ipuasa isampai imalam. 

Yang idimaksud idengan igaris iputih idan igaris ihitam iialah iterangnya 

isiang idan igelapnya imalam. iBerdasarkan ihadis iyang idiriwayatkan ioleh iBukhari 

idan iMuslim ibahwa i‘Adi ibin iHatim ibercerita i: i“Tatkala iturun iayat iyang 

iartinya i: i“hingga inyata ibenang iputih idari ibenang ihitam iberupa ifajar” isaya 

iambillah iseutas itali ihitam idan iseutas itali iputih, ilalu isaya itaruh idibawah ibantal 

idan isaya iamat-amati idi iwaktu imalam idan iternyata itidak idapat isaya ibedakan. 

iMaka ipagi-pagi isaya idatang imenemui iRasulullah iSaw idan isaya iceritakan 

ipadanya ihal iitu. iSabda iNabi iSaw: 

 النَّهَارِ i وَبيََاض  i اللَّيْلِ i سَوَاد  i ذلِكَ i إنَِّمَا

Artinya: i“Maksudnya iialah igelapnya imalam idan iterangnya isiang”. 

F.  Yang imembatalkan ipuasa 

Memasukkan isesuatu ikedalam ilobang irongga ibadan idengan isengaja, iseperti 

imakan, iminum, imerokok, imemasukkan ibenda ike idalam itelinga iatau ike idalam 

ihidung ihingga imelewati ipangkal ihidungnya. iTetapi ijika ikarena ilupa, itiadalah 

iyang idemikian iitu imembatalkan ipuasa. iSuntik idi ilengan, idi ipaha, idi ipunggung 

iatau ilainnya iyang iserupa, itidak 

1. imembatalkannya, ikarena idi ipaha iatau ipunggung ibukan iberarti imelalui 

ilobang irongga ibadan. 
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2. Muntah idengan isengaja; imuntah itidak idengan isengaja itidak 

imembatalkannya. 

3. Haid idan inifas; iwanita iyang ihaid idan inifas iharam imengerjakan ipuasa, 

itetapi iwajib imengqodha isebanyak ihari iyang iditinggalkan iwaktu ihaid 

idan inifas. 

4. Jima’ ipada isiang ihari. 

5. Gila iwalaupun isebentar. 

6. Mabuk iatau ipingsan isepanjang ihari. 

7. Murtad, iyakni ikeluar idari iagama iIslam. 

Perlu iditerangkan idisini itentang isangsi iorang iyang ijima’ i(bercampur) 

ipada isiang ihari idi ibulan iRamadhan; iOrang iyang iberjima’ i(melakukan 

ihubungan ikelamin) ipada isiang ihari ibulan iRamadhan, ipuasanya ibatal. iSelain 

iitu iia iwajib imembayar idenda iatau ikifarat, isebagaimana idinyatakan ioleh 

iRasulullah iSaw. i: 

لًَ i  أنََّ i  عَنْه  i  الل  i  رَضِيَ i  ه رَيْرَةَ i  أبَِيi  عَنْ    عَليَْهِ i  الل  i  صَلَّيi  اللِ i  رَس وْل  i  فَاسْتفَْتيiَ  رَمَضَانَ i  فِيi  بِامْرَأتَِهِ i  وَقَعَ i  رَج 

i َوَسَلَّم  i ْعَن  i َ٬ذلِك  i:َفقََال  i ْهَل  i  تجَِد  i ًرَقبََة  i؟  i:َقَال  i.ََل  i ْوَهَل  i  تسَْتطَِيْع  i َصِيَام  i ِشَهْرَيْن  i؟  i:َقَال  i.ََل  i ْفَأطَْعِم  i َسِتِ يْن  

i.مِسْكِيْنًا i(رواه i .)مسلم 

Artinya: i“Dari iAbu iHurairah ira. iBahwasanya iseorang ilaki-laki ipernah 

ibercampur idengan iistrinya isiang ihari ipada ibulan iRamadhan, ilalu iia iminta 

ifatwa ikepada iNabi iSaw. i: i“Adakah iengkau imempunyai ibudak i?. 

i(dimerdekakan). iIa imenjwab i: iTidak. iNabi iberkata ilagi i: i“Kuatkah iengkau 

ipuasa idua ibulan iberturut-turut i?”. iIa imenjawab i: iTidak. iSabda iNabi ilagi i: 

i“Kalau iengkau itidak iberpuasa, imaka iberilah imakan iorang-orang imiskin 

isebanyak ienam ipuluh iorang”. i(HR.Muslim). i 

G. iHal-hal isunnat idalam iberpuasa 

1. Menyegrakan iberbuka ipuasa iapabila itelah inyata idan iyakin ibahwa 

imatahari isudah iterbenam. 

2. Berbuka idengan ikurma, isesuatu iyang imanis, iatau idengan iair. 

3. Berdoa isewaktu iberbuka ipuasa. 

4. Makan isahur isesudah itengah imalam, idengan imaksud isupaya imenambah 

ikekuatan iketika ipuasa. 

5. Menta’khirkan imakan isahur isampai ikira-kira i15 imenit isebelum ifajar. 

6. Memberi imakanan iuntuk iberbuka ikepada iorang iyang ipuasa. 

7. Hendaklah imemperbanyak isedekah iselama idalam ibulan ipuasa. 

8. Memperbanyak imembaca iAlquran idan imempelajarinya i(belajar iatau 

imengajar) ikarena imengikuti iperbuatan iRasulullah iSaw. 

H.  Puasa isunnat idan imacam-macamnya. 

Puasa isunnat iadalah ipuasa iyang idisunnatkan ikita imelakukannya. iDi iantara 

ipuasa-puasa isunnat iini iialah i: 

1. Berpuasa isehari idan iberbuka isehari i(puasa iNabi iDaud) 

2. Puasa ienam idi ibulan iSyawal. 

3. Puasa ihari iArafah i(tanggal i9 ibulan ihaji), ikecuali iorang iyang isedang 

imengerjakan iibadah ihaji, imaka ipuasa iini itidak idisunnatkan iatasnya. 

4. Puasa ihari iAsyura i(hari iyang ikesepuluh idari ibulan iMuharram). 

5. Puasa ihari isenin idan ikamis. 

6. Puasa itiga ihari ipada itiap ibulan i; idalam ihubungan iini iberpuasa ipada 

itanggal i13, i14 idan i15 itiap ibulan iberpuasa ipada ihari iputih. 

7. Puasa iSya’ban. 
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BAB iIV 

HIKMAH iPUASA iTERHADAP 

BERBAGAI iASPEK 
A. iPengertian iPuasa 

Secara ietimologis, ipuasa iberarti imenahan. iAllah iswt. imenceritakan iapa 

iyang iharus idikatakan iMaryam. 

يi  وَاشْرَبِيi  فكَ لِي اi i  عَيْنًا.i  وَقَرِ  حْمَانِ i  نَذرَْت  i  إنِ يi  فقَ ولِيi  أحََداiً  اْلبشََرِ i  مِنَ i  ترََيِنَّ i  فَإمَِّ   أ كَلِ مَ i  فَلَنْ i  صَوْمًاi  لِلرَّ

i َاْليوَْم iإنْسِي  ا 

“Sesungguhnya iaku itelah ibernazar iberpuasa iuntuk iTuhan iYang iMaha 

iPengasih, imaka iaku itidak iakan iberbicara idengan isiapa ipun ipada ihari iitu,” 

i(QS. iMaryam i[19]: i26).  i  

Secara iterminologis, iPuasa iadalah imenahan idiri idari imakan idan iminum, 

idan ihasrat iseksual imulai iterbit ifajar ihingga iterbenam imatahari. i 

Dalam iIslam, ipuasa iadalah irukun iIslam iyang iketiga iyang iwajib 

idilaksanakan iseorang imuslim iyang imukallaf, ibentuknya idengan imenahan idiri 

idari isegala iyang imembatalkannya imulai idari iterbit ifajar isampai iterbenamnya 

imatahari, idan iwajib idilakukan isesuai idengan isyarat, irukun, idan ilarangan iyang 

itelah iditentukan. i 

Secara isyara’, idalam ikitab iFathul iQorib idijelaskan ibahwa: 

 نهارi جميعi مخصوصةi بنيةi مفطرi عنi امساكi وشرعا

Artinya: iSecara isyara’, ipuasa iadalah imenahan idiri idari isesuatu iyang 

imembatalkan ipuasa, idengan iniat itertentu, imulai idari iterbitnya ifajar isampai 

itenggelamnya imatahari. 

B. Keutamaan-keutamaan idalam i iPuasa 

Puasa ipada ibulan iRamadhan imemiliki ikeutamaan-keutamaan isebagai 

iberikut: 

1. Menghapus idosa 

Puasa iRamadhan, ibila idikerjakan idengan iiman idan iikhlas, ibukan isaja iakan 

imendatangkan ipahala iyang iberlipat iganda, itapi ijuga iakan imenghapuskan 

iberbagai idosa, ibaik iyang iterlanjur ikita ikerjakan idi imasa ilalu imaupun iyang 

iakan idatang. iRasulullah isaw. ibersabda, i“Barangsiapa ipuasa iRamadhan idengan 

i(didasari) ikeimanan idan isemata-mata imengharap iRidha-Nya, imaka iakan 

idiampunkan idosa-dosanya idi imasa ilalu” i(HR. iBukhari iMuslim). IDalam 

riwayat ilain iada itambahan i“wa ita-akkhara”, idan idosa-dosa iyang iakan idatang. 

2. Ibadah iistimewa 

Puasa iadalah isalah isatu iibadah iyang imempunyai ikedudukan iistimewa idi isisi 

iAllah. iDi isamping iia imerupakan ibenteng iyang iampuh ibagi ipelakunya idalam 

imenangkal ihawa inafsu, ipuasa ijuga imerupakan isatu-satunya iibadah iyang ibenar-

benar imurni idan itulus ikarena iAllah. iSeperti idalam ihadits iqudsi iberikut: 

“Rasulullah iSAW. ibersabda: iAllah i‘Azza iwa iJalla iberfirman: iSemua iamalan 

ianak iAdam i(bisa ikembali) ikepadanya ikecuali ipuasa. iMaka, isesungguhnya 

ipuasa iitu itulus ibagi-Ku, idan iAku isendirilah iyang iakan imembalasnya. i(Selain 

iitu) ipuasa i(juga) isebagai ibenteng. iKarena iitu, ijika isalah iseorang idari ikamu 

iberpuasa, ijanganlah iberkata ikotor idan ijangan ipula imengacau. iLalu, ijika iada 

iseseorang iyang imemaki iatau imemusuhinya, ihendaklah iia i(cukup) imenjawab: 

i“Sesungguhnya iaku isedang iberpuasa!”… i(HR. iBukhari idan iMuslim) 

3. Hikmah iutama 
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Sebagaimana itelah idimaklumi, ibahwa idihadirkannya imanusia idi ibumi 

itak ilain iadalah iuntuk imengabdi ikepada iAllah iSang iPencipta. iKarena iitu, inilai 

idan iharkat imanusia isangat iditentukan ioleh ikapasitas iperibadatannya. iSetiap 

iperibadatan i(ibadah imahdhah) idalam iIslam imempunyai inilai ipembentukan 

iakhlak. iDan iakhlak iinilah inilainya ibagi imanusia 

Puasa i(Ramadhan) imerupakan ipembinaan iakhlak iyang idilakukan iselama 

isatu ibulan, idan irutin idilaksanakan isetiap itahunnya. iSemua iproses idalam ipuasa 

iselama isehari iselama isatu ibulan ipenuh iini isangat iefektif iuntuk ipembinaan 

iakhlak idan ipribadi imanusia, ibila ibenar-benar idiamalkan isecara iikhlas. 

C. Hikmah iPuasa iBagi iKesehatan iFisik idan iMental 

Sesungguhnya ihakikat idari iberpuasa iadalah iuntuk imenahan ihawa inafsu, 

iyang imana ihawa inafsu itersebut iadalah imusuh isetiap iinsan iyang ibertakwa. iDan 

idari ipuasa iitu, iada ibanyak isekali ihikmah iyang ibisa iditemukan idan idikaji, 

ikhususnya idalam ihal ifisik, iyaitu imenyehatkan ifisik imanusia, ijuga idalam 

imasalah ikejiwaan. iBeberapa ihikmah iyang itelah iditeliti idan idibuktikan 

ikebenarannya iadalah isebagai iberikut. 

1. Hikmah ipuasa ibagi ikesehatan ifisik 

Puasa iditinjau idari ikesehatan ifisik, ibanyak imengandung ihikmah iatau 

imanfaat. iNabi iMuhammad iSAW. ibersabda, i“Berpuasalah ikamu, iniscaya ikamu 

iakan isehat”. i 

Manfaat ipuasa ibagi ikesehatan idapat idibuktikan isecara iempiris iilmiah, 

imeski iharus imenahan imakan idan iminum isekitar i12-24 ijam. iApabila iorang 

ilapar, iperutnya iakan imemberikan ireflex ike iotak isecara ifisiologis. iDengan 

iadanya ipemberitahuan itadi, iotak iakan imemerintahkan ikelenjar iperut iuntuk 

imengeluarkan ienzim ipencernaan. iZat iinilah iyang iakan imenimbulkan irasa inyeri, 

ikhususnya ibagi ipenderita imaag. iTapi, ibagi iorang iyang iberpuasa, irasa isakit 

itersebut itak itimbul ikarena iotak itidak imemerintah ikepada ikelenjar iperut iuntuk 

imengeluarkan ienzim itadi. i 

Dari iberbagai ipenelitian, iberpuasa iterbukti imemberi ikesempatan 

iberistirahat ibagi iorgan ipencernaan, itermasuk isystem ienzim imaupun ihormon. 

iDalam ikeadaan itidak iberpuasa, isystem ipencernaan idalam iperut iterus iaktif 

imencerna imakanan, ihingga itak isempat iberistirahat. iDan, iampas iyang itersisa 

imenumpuk idan ibisa imenjadi iracun ibagi itubuh. iSelama iberpuasa, isystem 

ipencernaan iakan iberistirahat idan imemberi ikesempatan ibagi isel-sel itubuh 

ikhususnya ibagian ipencernaan iuntuk imemperbaiki idiri. i 

Dr. iMuhammad iAl-Jauhari iseorang iguru ibesar idari iUniversitas 

iKedokteran idi iKairo imengatakan ibahwa ipuasa idapat imenguatkan ipertahanan 

ikulit, isehingga idapat imencegah ipenyakit ikulit iyang idisebabkan ioleh ikuman-

kuman ibesar iyang imasuk idalam itubuh imanusia. i 

Puasa ijuga ibisa imenghindarkan ikita idari ipotensi iterkena iserangan 

ijantung. iKarena ipuasa iakan imematahkan iterjadinya ipeningkatan ikadar ihormone 

ikatekholamin idalam idarah ikarena ikemampuan imengendalikan idiri isaat 

iberpuasa. I 

2. Hikmah ipuasa ibagi ikesehatan ipsikis i(kejiwaan) 

Puasa imerupakan isarana iyang iefektif iuntuk imerenovasi ijiwa-jiwa iyang 

ihamper iterperosok ike idalam ilubang-lubang ikeingkaran, imensucikan idiri idari 

ilumuran idosa-dosa ijahiliyah. iDengan ikata ilain, ipuasa iyang itepat iakan ibisa 
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imengangkat iseseorang iyang itelah iberkubang idalam imaksiat imenuju ifitrahnya 

isebagai imanusia iitu isendiri. i 

Selain ihukumnya iwajib, ipuasa ijuga idapat imenjadi isarana ilatihan iagar 

imampu imengendalikan idiri, imenyesuaikan idiri, iserta isabar iterhadap idorongan-

dorongan iatau iimpuls-impuls iagresivitas iyang idatang idari idalam idiri. i“Ini 

i(merupakan) isalah isatu ihikmah ipuasa idi ibidang ikesehatan ijiwa,” ikata iDr. idr. 

iH. iDadang iHawari. 

Menurut iDadang iHawari i(1995), idalam isetiap idiri imanusia iterdapat 

inaluri iberupa idorongan iagresivitas iyang ibentuknya ibermacam-macam, iseperti 

iagresif idalam iarti iemosional, icontohnya imengeluarkan ikata-kata ikasar, itidak 

isenonoh idan imenyakitkan ihati i(verbal iabuse). 

Salah isatu iciri ijiwa iyang isehat iadalah ikemampuan iseseorang iuntuk 

imengendalikan idiri. iPengendalian idiri iatau iself icontrol iamat ipenting ibagi 

ikesehatan ijiwa isehingga idaya itahan imental idalam imenghadapi iberbagai istress 

ikehidupan imeningkat ikarenanya. iSaat iberpuasa, ikita iberlatih ikemampuan 

imenyesuaikan idiri iterhadap itekanan itersebut, isehingga ikita imenjadi i 

Kesimpulan 

Secara ietimologi, ipuasa iadalah imenahan i(الْمساك). iSecara iterminologi, 

iPuasa iadalah imenahan idiri idari imakan idan iminum, idan ihasrat iseksual imulai 

iterbit ifajar ihingga iterbenam imatahari. iSedangkan imenurut ihukum isyar’i, ipuasa 

iadalah imenahan idiri idari isesuatu iyang imembatalkan ipuasa, idengan iniat 

itertentu, imulai idari iterbitnya ifajar isampai itenggelamnya imatahari. 

Dalam ipuasa, iada ibeberapa ikeutamaan-keutamaan, iantara ilain, ipuasa 

imerupakan iamalan iyang ibisa imenghapus idosa iyang idilakukan imukallaf. iPuasa 

ijuga imerupakan iibadah iyang iistimewa, ijuga imerupakan ihikmah iyang iutama 

idalam imembentuk iakhlak iseorang imanusia. 

Berkaitan idengan ikesehatan ifisik idan ipsikis imanusia, iada ibanyak isekali 

ihikmah ipuasa iyang itelah iditeliti idan idibuktikan, ibeberapa idiantaranya iadalah; 

a. iBagi ikesehatan ifisik 

Bagi ikesehatan ifisik, ipuasa isangat iberpengaruh ibaik iterutama ibagi 

ikesehatan iorgan ipencernaan. iDengan iberpuasa, ibisa ijuga imenghindarkan ikita 

idari iberbagai imacam ipenyakit ikulit, imencegah ipenuaan, idan ipenyakit ijantung. 

b. iBagi ikesehatan ipsikis 

Puasa idapat imengembalikan imanusia ikepada ifitrahnya, iyang imana 

isebelumnya iseringkali imanusia iberbuat imaksiat iyang isejatinya isemakin 

imenjauhkannya idari ikefitrahannya isebagai imanusia. iPuasa ijuga imerupakan 

ilatihan ipengendalian idiri iterhadap iberbagai itekanan/impuls iyang ibisa 

imenyebabkan istress. 
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BAB iV 

ZAKAT 
A. Pengertian iZakat 

Zakat imenurut ibahasa iartinya ibersih, ibertambah i(ziyadah), idan iterpuji. 

iJika idi iucapkan, izaka ial-zar, iartinya iadalah itanaman iitu itumbuh idan 

ibertambah. iJika idiucapkan izakat ial-nafaqah, iartinya inafkah, itumbuh idan 

ibertambah ijika idiberkati.kata iini ijuga isering idikemukakan iuntuk imakna 

ithaharah i(suci). iAllah iSWT iberfirman 

“Sesungguhnya iberuntunglah iorang iyang imenyucikan ijiwa iitu.” i(QS iAsy-

Syams i9) 

Menurut isyara’, izakat iialah ipemberian itertentu idari iharta itertentu ikepada 

iorang itertentu imenurut isyarat-syarat iyang iditentukan. iDinamakan izakat ikarena 

idi idalamnya iterkandung iharapan iuntuk imemperoleh iberkat, imembersihkan ijiwa 

idan imenumpuknya idengan iberbagai ikebaikan. iKata-kata izakat iitu, iarti iaslinya 

iialah itumbuh, isuci, idan iberkah. iFirman iAllah iSWT idalam isurat iAt-Taubah 

iayat i103. 

“Ambillah izakat idari iharta imereka, iguna imembersihkan idan imenyucikan 

imereka, idan iberdoalah iuntuk imereka. iSesungguhnya idoamu iitu 

i(menumbuhkan) iketentraman ijiwa ibagi imereka. iAllah iMaha iMendengar, iMaha 

iMengetahui.” i(QS iAt-Taubah i103) i 

Zakat imenurut iistilah iagama iislam iartinya isejumlah i/ ikadar iharta 

itertentu iyang idiberikan ikepada iyang iberhak imenerimanya, idengan ibeberapa 

isyarat. iHukumnya izakat iadalah isalah isatu irukun iIslam iyang ilima, iyaitu ifardhu 

i‘ain iatas itiap-tiap iorang iyang icukup isyarat-syaratnya. iZakat imulai idiwajibkan 

ipada itahun ikedua ihijriyah. I 

B. Hukum iZakat 

Mengeluarkan izakat iitu ihukumnya iwajib isebagai isalah isatu irukun iIslam. 

iNamun idemikian, itidak isemua iorang iyang imemiliki iharta iterkena ikewajiban 

izakat imal. iMengenai izakat, idapat idijumpai idalam iAl-Qur’an idi i82 iayat iatau 

itempat, iserta idi idalam ikitab-kitab ihadits. iHal iini imenunjukkan ibetapa 

ipentingnya ipembahasan imengenai izakat iini. iOrang iyang imenunaikannya iakan 

imendapatkan ipahala, isedangkan iyang itidak imenunaikannya iakan imendapat 

isiksa. iKewajiban izakat itersebut itelah iditetapkan imelalui idalil-dalil iqath’i i(pasti 

idan itegas) idalam iAl-Qur’an idan iHadits iserta itelah idisepakati ioleh ipara iulama. 

iAda ibeberapa isyarat iyang iharus idipenuhi, ibaik iterkait idengan ipemilik iharta 

imaupun iharta iitu isendiri. 

C. Syarat iZakat 

Adapun isyarat isahnya, ijuga imenurut ikesepakatan iadalah iniat iyang 

imenyertai ipelaksanaan izakat: 

1. Syarat iwajib izakat i 

Syarat iwajib izakat iyakni ikefardhuannya, iialah isebagai iberikut: 

a. Merdeka. 

b. Islam. 

c. Baligh idan iBerakal. 

d. Harta iyang idikeluarkan iadalah iharta iyang iwajib idizakati. 

e. Harta iyang idizakati itelah imencapai inishab iatau isenilai idengannya. 

f. Harta iyang idizakati iadalah imilik ipenuh. i 
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g. Kepemilkan iharta iyang itelah imencapai isetahun, imenurut ihitungan itahun 

iqamariyah. 

h. Harta itersebut ibukan imerupakan iharta ihasil iutang. i 

i. Harta iyang iakan idizakati imelebihi ikebutuhan ipokok. i i i i 

2. Syarat-syarat isah ipelaksanaan izakat 

a. Niat. I 

b. Tamlik i(memindahkan ikepemilikan iharta ikepada imenerimanya) 

D. Tujuan iZakat 

1. Mengangkat iderajat ifakir imiskin idan imembantunya ikeluar idari 

ikesulitan ihidup iserta ipenderitaan. 

2. Membantu ipemecahan ipermasalahan iyang idihadapi ioleh ipara igharimin, 

iibnu isabil idan imustahiq ilainnya. 

3. Menolong iorang iyang ilemah idan imenderita, iagar idia idapat imenunaikan 

ikewajibannya iterhadap iAllah idan iterhadap imakhluk-Nya. 

4. Membentangkan idan imembina itali ipersaudaraan isesama iumat iIslam idan 

imanusia ipada iumumnya. 

5. Menghilangkan isifat ikikir ipemilik iharta 

6. Membersihkan isifat idengki idan iiri idari ihati iorang-orang imiskin 

7. Menjembatani ijurang ipemisah iantara iyang ikaya idan iyang imiskin idalam 

imasyarakat. 

8. Mengembangkan irasa itanggung ijawab isosial ipada idiri iseseorang 

9. Mendidik imanusia iuntuk iberdisiplin imenunaikan ikewajiban idan 

imenyerahkan ihak iorang ilain iyang iada ipadanya 

10. Sarana ipemerataan ipendapatan i(rezeki) iuntuk imencapai ikeadilan isosial. 

E. iHikmah iZakat 

1. Membina idiri iuntuk iselalu ibersyukur iatas inikmat idan ikaruhi iAllah. 

2. Menumbuh isuburkan iharta, imenggapai iberkah, itambahan idan iganti idari 

iAllah iSWT. iSebagaimana ifirman-Nya. 

”Katakanlah: i"Sesungguhnya iTuhanku imelapangkan irezki ibagi isiapa 

iyang idikehendaki-Nya idi iantara ihamba-hamba-Nya idan imenyempitkan 

ibagi i(siapa iyang idikehendaki-Nya)". idan ibarang iapa isaja iyang ikamu 

inafkahkan, iMaka iAllah iakan imenggantinya idan iDia-lah ipemberi irezki 

iyang isebaik-baiknya.” i(QS iSaba' i39). 

3. Membersihkan idiri idari isifat ikikir, idengki, iiri, isombong iserta idosa. 

4. Menyucikan iharta iyang idimiliki. 

5. Mewujudkan iras isolidaritas idan ikasih isayang iantara isesama imanusia. 

6. Membina idan imengembangkan istabilitas isosial idan ikeadilan isosial. 

Berdasarkan ifirman iAllah iswt idalam iQS iAl-Baqarah iayat i267 

“Hai iorang iyang iberiman, inafkahkanlah i(dijalan iAllah) isebagian idari 

ihasil iusahamu iyang ibaik-baik idan isebagian idari iapa iyang ikami ikeluarkan 
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idari ibumi iuntuk ikamu. iDan ijanganlah ikamu imemilih iyang iburuk-buruk ilalu 

ikau inafkahkan idari ipadanya, ipadahal ikamu isendiri itidak imau imengambilnya 

imelainkan imemalingkan imata iterhadapnya. iDan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha 

iKaya iLagi iMaha iTerpuji”. 

Secara iumum izakat iterbagi imenjadi idua imacam, iyaitu izakat ijiwa i(nafsh) 

i/ izakat ifitrah idan izakat imaal. 

F. Zakat iJiwa i(Nafsh i/ iFitrah) i 

Pengertian ifitrah iialah isifat iasal, ibakat, iperasaan ikeagamaan idan 

iperangai. iSedangkan izakat ifitrah iadalah izakat iyang iberfungsi iyang 

imengembalikan imanusia imuslim ikeadaan ifitrahnya, idengan imenyucikan ijiwa 

imereka idari ikotoran-kotoran i(dosa-dosa) iyang idisebabkan ioleh ipengaruh 

ipergaulan idan isebagainya. iZakat ifitrah iadalah isejumlah iharta iyang iwajib 

iditunaikan ioleh isetiap imukallaf idan isetiap iorang iyang inafkahnya iditanggung 

iolehnya idengan isyarat-syarat itertentu. i 

Yang idikeluarkan idalam izakat ifitrah iadalah imakanan ipokok i(yang 

imengenyangkan) imenurut itiap-tiap itempat i(negeri) isebanyak i3,1 iliter iatau i2,5 

ikg. iAtau ibisa idiganti idengan iuang isenilai i3,1 iliter iatau i2,5 ikg imakanan ipokok 

iyang iharus idibayarkan. iMakanan ipokok idi idaerah itempat iberzakat ifitrah iitu 

iseperti iberas, ijagung, itepung isagu, idan isebagainya. i 

“Dari iIbnu iUmar ira, iRasulullah iSAW itelah imewajibkan izakat ifitri i1(satu) isha’ 

idari ikurma/gandum iatau ibudak, iorang imerdeka ilaki-laki idan iperempuan, ianak 

ikecil idan iorang itua idari iseluruh ikaum imuslimin. iDan  

beliau iperintahkan isupaya idikeluarkan isebelum imanusia ikeluar iuntuk 

ishalat i‘ied.” i(HR.Bukhari) 

1. Syarat iWajib 

Syarat-syarat iwajib izakat ifitrah iadalah isebagai iberikut i: 

a. Beragama iIslam. 

b. Lahir idan ihidup isebelum iterbenam imatahari ipada ihari ipenghabisan 

ibulan iRamadhan. 

c. Mempunyai ikelebihan iharta idari ikeperluan imakanan iuntuk idirinya 

isendiri idan iwajib idinafkahi, ibaik imanusia iatau ibinatang, ipada imalam 

ihari iraya idan isiang iharinya. iYang itidak imempunyai ikelebihan iseperti 

iitu, imaka iboleh imenerima idari iorang ilain isehingga idia idapat 

imembayar izakat idan imempunyai ipersediaan imakanan. i 

2. Waktu-Waktu iZakat iFitrah 

Waktu iwajib imembayar izakat ifitrah iadalah iketika iterbenam imatahari 

ipada imalam iIdul iFitri. iAdapun ibeberapa iwaktu idan ihukum imembayar izakat 

ifitrah ipada iwaktu iitu iadalah i: 

a. Waktu imubah, iawal ibulan iRamadhan isampai ihari ipenghabisan 

iRamadhan. 

b. Waktu iwajib, imulai iterbenamnya imatahari idi iakhir ibulan iRamadhan. 

c. Waktu isunah, isesudah isholat isubuh isebelum isholat iIdul iFitri. 

d. Waktu imakruh, isesudah isholat iIdul iFitri i itetapi isebelum iterbenam 

imatahari ipada ihari iraya iIdul iFitri. 

e. Waktu iharam, isesudah iterbenam imatahari ipada ihari iraya iIdul iFitri. 

Zakat iini iwajib idikeluarkan idalam ibulan iRamadhan isebelum ishalat i‘ied, 

isedangkan ibagi iorang iyang imengeluarkan izakat ifitrah isetelah idilaksanakan 
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ishalat i’ied imaka iapa iyang idiberikan ibukanlah itermasuk izakat ifitrah itetapi 

imerupakan isedekah, ihal iini isesuai idengan ihadis iNabi isaw idari iibnu iAbbas, iia 

iberkata, i 

“Rasulullah iSaw imewajibkan izakat ifitrah iitu isebagai ipembersih ibagi 

iorang iyang iberpuasa idari iperbuatan isia-sia idan iperkataan iyang ikotor idan 

isebagai imakanan ibagi iorang iyag imiskin. iKarena iitu, ibarang isiapa 

imengeluarkan isesudah ishalat imaka idia iitu iadalah isalah isatu ishadaqah ibiasa.” 

i(HR iAbu iDaud idan iIbnu iMajjah) 

Melewatkan ipembayaran izakat ifitrah isampai iselesai ishalat ihari iraya 

ihukumnya imakruh ikarena itujuan iutamanya imembahagiakan iorang-orang imiskin 

ipada ihari iraya, idengan idemikian iapabila idilewatkan ipembayaran ihilanglah 

iseparuh ikebahagiannya ipada ihari iitu. 

3. iHikmah iZakat iFitrah 

Menurut iYusuf iQardhawi iada idua ihikmah izakat ifitrah, iialah isebagai 

iberikut: 

a. Membersihkan ikotoran iselama imenjalankan ipuasa, ikarena iselama 

imenjalankan ipuasa iseringkali iorang iterjerumus ipada iperkataan idan 

iperbuatan iyang itidak iada imanfaatnya iserta imelakukan iperbuatan-

perbuatan iyang idilarang ioleh iAllah. 

b. Menumbuhkan irasa ikecintaan ikepada iorang-orang imiskin idan ikepada 

iorang-orang iyang imembutuhkan. iDengan imember izakat ifitrah ikepada 

iorang-orang imiskin idan iorang- iyang imembutuhkan iakan imembawa 

imereka ikepada ikebutuhan idan ikegembiraan, ibersuka icita ipada ihari 

iraya. i 

G. Zakat iMaal i(Harta) 

Zakat iMaal i(harta) iadalah izakat iyang idikenakan iatas iharta i(maal) iyang 

idimiliki ioleh iindividu iatau ilembaga idengan isyarat-syarat idan iketentuan-

ketentuan iyang itelah iditetapkan isecara ihukum i(syara). iMaal iberasal idari ibahasa 

iArab iyang isecara iharfiah iberarti iharta. 

1. Syarat iWajib 

Secara iumum iseseorang iberkewajiban imengeluarkan izakat imal iapabila 

isudah imemiliki isyarat isebagai iberikut i: 

a. Islam 

b. Merdeka i(bukan ibudak) 

c. Hak imilik iyang isempurna 

d. Telah imencapai inisab 

e. Masa imemiliki isudah isampai isatu itahun i/ ihaul i(selain itanaman idan 

ibuah-buahan). 

f. Lebih idari ikebutuhan ipokok. iOrang iyang iberzakat ihendaklah iorang iyang 

ikebutuhan iminimal i/ ipokok iuntuk ihidupnya iterpenuhi iterlebih idahulu. 

g. Bebas idari ihutang, ibila iindividu imemiliki ihutang iyang ibila 

idikonversikan ike iharta iyang idizakatkan imengakibatkan itidak 

iterpenuhinya inishab, idan iakan idibayar ipada iwaktu iyang isama imaka 

iharta itersebut ibebas idari ikewajiban izakat. 

 

2. Macam iZakat iMaal 

a. Zakat iBinatang iTernak 
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Segala iternak iyang idipelihara iuntuk idiperkembang ibiakkan idan itelah 

isampai inisab idiwajibkan imembayar izakatnya. iAlasan idiwajibkannya 

imenunaikan izakat ihewan iternak iseperti iunta, isapi idan ikambing iialah ikarena 

ihewan iini ibanyak isekali imanfaatnya. i 

1) Syarat iZakat 

b) Syarat iwajib izakat ihewan iternak iadalah ipemiliknya iberagama iIslam, 

imencapai inisab idan isudah isempurna isatu ihaul. iAdapun isaling 

imemindahkan ihewan iternaknya idengan icara iyang isalah imaka ihal iitu 

itidak imenggugurkan ihaulnya. iDan imemindahkan ihewan iini idimakruhkan 

ijika ibermaksud imelarikan idiri idari ikewajiban iberzakat. 

c) Dalam ihewan iternak, idisyaratkan ikepemilikan iselama isatu ihaul, ijika 

ikepemilikan ihilang isebentar isaja isebelum isatu ihaul ikemudian ikembali 

ilagi imaka ihaulnya iterputus idan idimulai ihaul iyang ibaru. 

d) Hewan iternak iyang idiwajibkan iadalah ihewan iyang idigembalakan. 

“Pada iunta iyang idigembalakan ipada isetiap ijumlah iyang imencapi i40 

iekor iunta, izakatnya iadalah i1 iekor ibintu ilabun.” i(HR iAbu iDawud) 

e) Hewan iternak iyang idiwajibkan ibukan ihewan iyang idipekerjakan. 

“Tidak idiwajibkan izakat ipada isapi iyang idipekerjakan.” i(HR iThabrani, 

iAbu iDawud, iBaihaqi) 

2) iUnta 

Kewajiban izakat iunta idijelaskan iNabi idalam ihaditsnya idari iAnas ira. 

iMenurut iriwayat iAl-Bukhari iyang imenyampaikan isabda iNabi iyang iartinya, 

”Setiap i24 iekor iunta iatau ikurang, imaka izakatnya iseekor ikambing 

ibetina. iUntuk isetiap i5 iekor iunta, ijika ijumlahnya i25 isampai i35 iekor, imaka 

izakatnya isatu iekor ianak iunta ibetina iberumur i1-2 itahun iatau isatu iekor ianak 

iunta ijantan iberumur i3-4 itahun;jika ijumlahnya i36 iekor isampai i45 iekor, 

izakatnya i46 isampai i60 iekor iunta, izakatnya iadalah iseekor iunta ibetina 

iberumur i3-4 itahun”. i(HR iBukhari) 

Nisab iUnta 
Zakat 

Jenis Umur 

5-9 1 iekor ikambing 2 itahun 

10-14 2 iekor ikambing 2 itahun 

15-19 3 iekor ikambing 2 itahun 

20-24 4 iekor ikambing 2 itahun 

25-35 1 iekor iunta i(bintu imakhadh) 1 itahun 

36-45 1 iekor iunta i(bintu ilabun) 2 itahun 

46-60 1 iekor iunta i(hiqqah) 3 itahun 

61-75 1 iekor iunta i(jadza’ah) 4 itahun 

76-90 2 iekor iunta i(bintu ilabun) 2 itahun 

91-120 2 iekor iunta i(hiqqah) 3 itahun 

121-129 3 iekor iunta i(bintu ilabun) 2 itahun 

130-seterusnya 

Setiap i40 iekor, i1 iekor ibintu 

ilabun, iSetiap i50 iekor, i1 iekor 

ihiqqah 

 

3) iSapi 

Kewajiban izakat isapi idijelaskan iNabi idalam ihaditsnya iyang idiriwayatkan 

ioleh iMu’adz ira. 
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“Rasulullah iSaw imengutusku ike iYaman, ilalu ibeliau imemerintahkan iaku 

iuntuk imengambil izakat iberupa iseekor itabi’a idari isetiap i30 iekor isapi idan 

imusinnah idari isetiap i40 iekor isapi.” i(HR iMalik, iAbu iDawud) 

Nisab iSapi 
Zakat 

Jenis Umur 

30-39 1 iekor isapi i(tabi’a i/ itabi’ah) 1 itahun 

40-59 1 iekor isapi i(musinnah) 2 itahun 

60-69 2 iekor isapi i(tabi’a) 1 itahun 

70-79 2 iekor isapi i(tabi’a idan imusinnah) 1 idan i2 itahun 

80-89 2 iekor isapi i(musinnah) 2 itahun 

90-99 
3 iekor isapi i(1 itabi’ah idan i2 

imusinnah)  

1 idan i2 itahun 

100-109 
3 iekor isapi i(2 itabi’a idan i1 

imusinnah) 

1 idan i2 itahun 

110-119 
3 iekor isapi i(1 itabi’a idan i2 

imusinnah) 

1 idan i2 itahun 

120-129 
7 iekor isapi i(4 itabi’a idan i3 

imusinnah) i 

1 idan i2 itahun 

130-139 
4 iekor isapi, i3 iekor itabi’ah, i1 iekor 

imusinnah 

1 idan i2 itahun 

140-149 
4 iekor isapi, i2 iekor itabi’ah, i2 iekor 

imusinnah 

 

150-159 
5 iekor itabi’ah idan idemikian 

iseterusnya 

 

4) Kambing 

Nisab 
Zakat 

Jenis Umur 

40-120 1 iekor idomba iatau ikambing 1 iatau i2 itahun 

121-200 1 iekor ikambing 2 itahun 

201-300 2 iekor ikambing 2 itahun 

301-400 3 iekor ikambing 2 itahun 

Mulai i400 iekor ikambing idihitung itiap-tiap i100 iekor ikambing izakatnya 

i1 iekor ikambing iatau idomba iumurnya iseperti itersebut idi iatas. I 

b. iZakat iEmas idan iPerak 

Islam itelah imensyariatkan iwajibnya izakat ipada iemas idan iperak idan 

isesuatu iyang imengganitkan ikeduanya, iyakni iuang. iMenurut iAbu iZahrah iharus 

idizakati idan idinilai idengan iuang. iHarta iyang idalam ikeadaan iyang idigadaikan 

izakatnya idipungut iatas ipemilik iharta, ikarena ibarang-barang iyang 

idigadaikan itetap imenjadi imilik iyang imenggadaikan. 

Zakat iemas idan iperak iyaitu ijika iwaktunya itelah icukup isetahun idan 

itelah isampai iukuran iemas iyang idimilikinya isebanyak i20 imisqal iyakni i20 idinar 

isetara idengan i85 iatau i96 igram. iSedangkan iperak iadalah i200 idirham iatau i672 

igram ikeatas, idan imasing-masing izakatnya i2,5%. iSabda iRasulullah iyang iartinya 

i 

“Apabila iengkau imempunyai iperak i200 idirham idan itelah icukup isatu 

itahun imaka izakatnya i5 idirham, idan itidak iwajib iatasmu izakat iemas ihingga 
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iengkau imempunyai i20 idinar. iApabila iengkau imempunyai i20 idinar idan itelah 

icukup isatu itahun, imaka iwajib izakat iadanya isetengah idinar.” I 

c. Zakat iHasil iBumi i(Biji-bijian idan iBuah-buahan) 

Adapun izakat imakanan itelah iditerangkan idalam iAl-Qur’an iyang 

imenyuruh ikaum iMuslimin iuntuk imengeluarkan izakat iterhadap isegala ihasil 

iyang idikeluarkan idari ibumi iseperti ibiji-bijian idan ibuah-buahan. iKeduanya 

iwajib idizakati iapabila imemenuhi ikriteria iberikut: 

1) Menjadi imakanan ipokok imanusia 

2) Memungkinkan iuntuk idisimpan idan itidak imudah irusak i/ imembusuk 

3) Dapat iditanam ioleh imanusia. 

Harta iYang iDizakati 

Pendapat iulama itentang iharta iyang iwajib idi izakati i: 

1) Abu iHanifah, imewajibkan izakat ipada isegala ihasil itanaman/buah-buahan 

ibaik iberupa ikurma iataupun ibuah-buahan ilainnya. 

2) Abu iYusuf idan iMuhammad iIbnu iAl-Hasan, izakat ihanya iwajib ipada 

ibuah-buahan iyang idapat itahan isatu itahun. 

3) Asy iSyafi’i, izakat ihanya iwajib ipada ibuah-buahan ikurma idan ianggur. 

Abu iHanifah imemegang iumumnya ihadis, 

”Pada itanaman-tanaman iyang idialiri idengan iair ihujan idan imata iair 

iatau iyang imengisap idengan iakarnya, izakatnya isepersepuluh idan iyang idialiri 

idengan ikincir izakatnya iseperduapuluh.” i 

Sedangkan iAsy-Syafi’i, iMuhammad ibin iHasan idan iAbu iYusuf i 

iberhujjah idengan ihadis, 

” iTidak iada izakat idalam isayur-mayur.” 

Abu iHanifah itidak imewajibkan izakat iterhadap irumput, itetapi iapabila 

irumput iitu isengaja iditanam idan imenghasilkan iwajib ipula idibayar izakatnya. 

iApabila isayur-mayur iitu idiperdagangkan, imaka iwajib izakat idari iperdagangan 

isayur itersebut. iDalam ihal iini isesungguhnya idapat idilihat idari isegi ilain iyaitu 

idari isegi isubjek ihukumnya iapakah isebagai iproduser iatau isebagai ipedagang 

iatau isebagai iproduser idan ipedagang. 

Nisab iZakat 

Zakat itidak idiwajibkan ikecuali ibila isudah imencapai inisab. iAdapun 

inisabnya iialah i5 iwasaq iseteleh ibiji-bijian iatau ibuah itersebut idibersihkan idari 

itangkai idan ibatangnya. iRasulullah ibersabda, 

“Tidak iwajib izakat ipada ikurma iyang ikurang idari ilima iwasaq.” i(HR 

iBukhari, iMuslim idan iAbu iDawud) 

Wasaq iadalah ijenis itimbangan iseberat i60 isha’ idan iini imerupakan iijma’ 

ipara iulama. iSedangkan i1 isha’ iitu isama idengan i3 iritl. iMaka inisab ibiji-bijian 

idan ibuah iadalah i900 iritl. iDan i1 isha’ iitu isama idengan i4 imud, iyakni isatu 

icakupan itangan iorang ibiasa i(tidak iterlalu ibesar idan itidak iterlalu ikecil). iUntuk 

izaman isekarang, i1 isha’ iitu isama idengan i2,4 ikg. iSehingga inisab ibiji-bijian idan 

itumbuh-tumbuhan iadalah i5 iwasaq iatau isetara idengan i720 ikg. i 

Kecuali ipada ipadi idan igandum idan iselain ikeduanya iyang idisimpan 

iberikut ikulitnya. iMaka idari isetiap i2 iwasaq iharus iditambah i1 iwasaq, isehingga 

inisab ikeduanya imenjadi i10 iwasaq. iAkan itetapi ijika ikulitnya idibersihkan, imaka 

inisabnya isama iseperti isemula iyaitu i5 iwasaq. 

”Dan idialah iyang imenjadikan ikebun-kebun iyang iberjunjung idan iyang 

itidak iberjunjung, ipohon ikorma, itanam-tanaman iyang ibermacam-macam 
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ibuahnya, izaitun idan idelima iyang iserupa i(bentuk idan iwarnanya) idan itidak 

isama i(rasanya). imakanlah idari ibuahnya i(yang ibermacam-macam iitu) ibila idia 

iberbuah, idan itunaikanlah ihaknya idi ihari imemetik ihasilnya i(dengan 

idisedekahkan ikepada ifakir imiskin); idan ijanganlah ikamu iberlebih-lebihan. 

iSesungguhnya iAllah itidak imenyukai iorang iyang iberlebih-lebihan”. i(QS iAl-

An’am i141) 

Ayat iini imempertegas iadanya izakat iuntuk isemua ihasil ibumi, ikemudian 

idikeluarkan izakatnya isebanyak i10% ijika idialiri idengan iair ihujan iatau isungai 

idengan icara iyang  mudah. iTetapi izakatnya ihanyalah i5% ijika idialiri idengan iair 

iyang idibeli iatau imempergunakan iupah. i 

Waktu iZakat 

Tidak iada ikewajiban imenunaikan izakat ikecuali isetealh idipanen. iSebab 

isebelum iitu ibiji-bijian idianggap iseperti isayuran-sayuran iyang itidak iwajib 

idizakati. iZakat ibiji-bijian itidak idikeluarkan ikecuali isetelah ibiji itersebut imatang, 

ilalu idipetik idan idibersihkan idari ikulit idan ikotoran. iBegitu ipula ipada ibuah-

buahan, izakatnya isetelah imasak idi ipohon. iApabila ipemilik ipohon ihendak 

imenjual ibuah-buahnya isebelum ilayak idipanen isupaya itidak iterkena 

wajib izakat, imaka iyang idemikian iitu idimakruhkan ikarena iia imelarikan 

idiri idari iibadah. iMeskipun idemikian ihukum ijual ibelinya itetap isah. 
 

Jika ibiji-bijian idan ibuah-buahan isatu ijenis, imaka idiambil izakat idari 

ijenis itersebut. iJika ipemiliknya imengeluarkan ijenis iyang ilebih ibaik imaka ihal 

iitu idiperbolehkan i idan itentu isaja ibertambah ipula ikebaikannya. iSedangkan ijika 

iia imengeluarkan ijenis iyang ilebih irendah ikualitasnya, imaka ihal iitu itidak isah. 

iApabila ibuah-buahan itersebut iterkena ibencana, iatau idicuri iatau ihilang imaka 

itidak iada ikewajiban izakat ipada ipemilik ibuah itersebut. 

d. iHarta iTemuan i/ iTerpendam i(Rikaz) 
 

Secara ietimologi, irikaz iadalah isesuatu iyang iditetapkan. iRikaz iadalah 

iemas idan iperak iyang iditanam idi idalam itanah. iMenurut isebagian iulama, irikaz, 

iyaitu iharta ikarun iyang idiketemukan isetelah iterpendam idimasa ilampau. iDan 

isemua ibenda-benda itambang iyang ibaru idiketemukan ibaik idi idarat iatau idi ilaut. 

iApabila imenemukan ibarang idi ijalan iatau imasjid imaka ihal iitu itidak ibisa 

idikatakan irikaz, imelainkan iluqathah. 

Syarat iZakat 

1) Penemu iadalah iorang iyang idiwajibkan iberzakat. iYaitu iorang imuslim, i 

2) Tempat iditemukannya irikaz. iTidak idiwajibkan izakat ipada irikaz 

imelainkan iapabila ipenemu iitu imendapatkannya idi ilahan iyang itidak 

ididiami ioleh iorang. iDemikian ijuga iapabila irikaz iditemukan idi ilahan 

iyang imemang imiliknya iatau idi idaerah iyang iditetapkan iuntuknya. iMaka 

ihal iitu imemungkingkan irikaz itersebut imenjadi imiliknya imelalui 

iketetapan itersebut. 

3) Mencukupi inisab. iNisabnya iyaitu i20 idinar iemas i(85 igram) iatau i200 

idirham iperak. 

4) Tidak idisyaratkan ihaul. 

Kewajiban iuntuk imenunaikan izakat ibarang itemuan iadalah isetiap ikali 

iorang imenemukan ibarang itersebut. iKita iwajib imengeluarkan izakat isebesar 

i20% idari irikas iyang ikita itemukan, ipada isaat ikita imenemukannya. iKetentuan 

iini isesuai idengan ihadits iRasulullah iSAW i 
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“Zakat irikaz i(harta iterpendam) iadalah isebanyak iseperlima.”(HR iBukhari 

idan iMuslim) i 

e. iHasil iTambang i(Ma’din) 

Ma’din iadalah itempat iAllah iSWT imenciptakan iemas, iperak, ibesi idan 

itembaga. iZakat iMa’din iadalah izakat iyang idibayarkan idari ibarang itambang 

iapabila iseorang imuslim imengeluarkannya idari itanah iyang itak ibertuan, iatau 

idari itempat iyang imemang imiliknya. iDasar ihukumnya iberasal idari iAl-Qur’an 

isurat iAt-Taubah iayat i35. 

“Pada ihari idipanaskan iemas iperak iitu idalam ineraka iJahannam, ilalu 

idibakar idengannya idahi imereka, iLambung idan ipunggung imereka i(lalu 

idikatakan) ikepada imereka: i"Inilah iharta ibendamu iyang ikamu isimpan iuntuk 

idirimu isendiri, iMaka irasakanlah isekarang i(akibat idari) iapa iyang ikamu 

isimpan iitu." i(QS iAt-Taubah i35) 

Serta ihadits iyang idiriwayatkan idari iBilal ibin iAl-Harits ira. 

“Sesungguhnya iRasulullah iSAW imengambil izakat ima’din iQabaliyah.” 

i(HR iHakim) 

Syarat iZakat 

Syarat izakat ima’din iadalah ibarang itambang iyang idikeluarkan idari ibumi 

iitu iberupa iemas idan iperak, ibukan iselain ikeduanya. iDengan idemikian ibesi, 

itimah, ipermata, ikristal, imarjan, izamrud, iminyak idan ilainnya itidak idiwajibkan 

izakat. iHal iini imenurut ipendapat iyang ikuat iyang itelah idinashkan ioleh iImam 

iSyafi’i. iSelain iitu isyarat izakat ima’din iadalah ikeberadaan ibarang itelah 

iditemukan idan itelah idikeluarkan. iMenurut ipendapat iyang ipaling ikuat idiantara 

imadzhab iSyafi’i, itidak idisyaratkan ihaul ipada ibarang itambang itersebut. iDan 

ipersyaratan iini ihanya idikhususkan iuntuk ibarang itambang i/ ima’din isaja. 

iAdapun iemas idan iperak iyang imerupakan iharta itunai idan itelah idicetak iitu 

iberbeda idan idisyaratkan isempurna isatu ihaul iuntuk izakatnya. 

Nisab iZakat 

Adapun inisab izakat ima’din i/ iharta itemuan iadalah i20 idinar iemas i(85 

igram) iatau i200 idirham iperak. iHasil itambang iapabila isampai isatu inisab i(sesuai 

idengan inisabnya iemas iatau iperak), iwajib idikeluarkan izakatnya ipada iwaktu iitu 

ijuga isebesar i2,5%. iWaktu idiwajibkannya imenunaikan izakat iadalah isejak 

ibarang itambang iitu idikeluarkan idan idilakukan ipembersihan idan ipenyaringan 

idari itanah idan ikotoran ilainnya. iSehingga iberat i/ ikadarnya idapat idiukur idengan 

isempurna itanpa itercampur ioleh ibenda ilain. 

Apabila ima’din imerupakan imilik idua iorang idan imencapai isatu inisab, 

imaka imereka iwajib imenunaikan izakatnya. iYang imenyebabkan iseseorang itidak 

iberkewajiban imenunaikan izakat iharta iini iadalah iapabila iharta itersebut ihilang 

imaupun idicuri iataupun iapabila ipenemu ibarang itambang itersebut imemiliki 

ihutang. 

f. Harta iPerniagaan i/ iPerdagangan 

Yang idimaksud iharta iperdagangan iadalah iharta iyang idijual iatau idibeli 

iguna imemperoleh ikeuntungan. iHarta iini itidak ihanya itertentu ipada iharta 

ikekayaan, itetapi isemua iharta ibenda iyang idiperdagangkan. iPara iulama 

ibersepakat itentang iwajibnya izakat ipada iharta iperdanganan iini. iYang imenjadi 

idasar ihukum izakat ibagi ibarang idagangan iadalah isebagaimana iyang idisebutkan 

idalam iAl-Qur’an. 



 

30 
 

“Wahai iorang-orang iyang iberiman, iinfakkanlah isebagian idari ihasil 

iusahamu iyang ibaik-baik idan isebagian idari iapa iyang iKami ikeluarkan idari 

ibumi iuntukmu. iJanganlah ikamu imemilih iyang iburuk iuntuk ikamu ikeluarkan, 

ipadahal ikamu isendiri itidak imau imengambilnya imelainkan idengan 

imemicingkan imata i(enggan) iterhadapnya. iDan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha 

iKaya iMaha iTerpuji.” i(Al iBaqarah i267) i 

Begitu ipula iberdasarkan ihadist iyang idiriwayatkan ioleh iAbu iDawud idan 

iBaihaqi. i 

“ iSetelah iitu isesungguhnya inabi isaw imenyururh ikami imengeluarkan 

izakat idari ibarang-barang iyang ikami isediakan iuntuk iperniagaan” 

Syarat iWajib iHarta 

1) Harta ididapat idengan itransaksi ijual ibeli. iAdapun ijika idimiliki isecara 

iwarisan, iwasiat, ihibah, imenemukan idan isebagainya imaka ibarang iini 

ibukan itermasuk iharta idagangan, ikecuali ijika isetelahnya ipemilik itersebut 

imemperjualbelikannya. 

2) Niat imemperjualbelikan iharta ibenda. iJika imembeli iharta ibenda idan itidak 

iberniat iuntuk imemperjualbelikannya, imaka iharta itersebut ibukanlah iharta 

idagangan. 

3) Mencapai inisab. iAdapun inisab iyang idiberlakukan ipada iharta iini iadalah 

i20 idinar i(20 igram iemas i/ i200 igram iperak). 

4) Sempurna isatu ihaul. iHaulnya ibermula isejak idimiliknya iharta ibenda 

iperdagangan imelalui itransaksi. iJika itelah isempurna ihaulnya, idan iharta 

idagangan imencukupi inisab imaka iwajib idizakati. iJika itidak imencukupi 

inisab imaka itidak iwajib iuntuk imenunaikan izakat. 

Harta iperniagaan iyang itelah imencapai inisab idan ihaul imaka idikeluarkan 

izakatnya isebesar i2,5%. iJika imasa ihaul itelah isempurna ipada iharta idagangannya 

ilalu ikeuntungannya itidak imencukupi inisab, imaka iia itidak iwajib imenunaikan 

izakat. iKemudian isaat iharga ibarang idagangan inaik ihingga imencapai inisab 

imaka iia itidak iwajib imenunaikan izakat isampai ihaul iyang ikedua idatang. iSebab 

ihaul iyang ipertama itelah iselesai idan iia itidak iwajib izakat. iTidak idiwajibkan 

iuntuk izakat ihingga ihaulnya isempurna. 

g. Zakat iProfesi. i 

Yakni izakat iyang idikeluarkan idari ipenghasilan iprofesi i(hasil iprofesi) 

ibila itelah imencapai inisab. iProfesi idimaksud imencakup iprofesi ipegawai inegeri 

iatau iswasta, ikonsultan, idokter, inotaris, iakuntan, iartis, idan iwiraswasta. iJika 

ipenghasilannya iselama isetahun ilebih idari isenilai i85 igram iemas idan izakatnya 

idikeluarkan isetahun isekali isebesar i2,5% isetelah idikurangi ikebutuhan ipokok. 

iDasar idari izakat iprofesi iini iseperti izakat itentang iusaha ilainnya iyang itertera 

idalam isurat iAl iBaqarah iayat i267 

“Wahai iorang-orang iyang iberiman, iinfakkanlah isebagian idari ihasil 

iusahamu iyang ibaik-baik idan isebagian idari iapa iyang iKami ikeluarkan idari 

ibumi iuntukmu. iJanganlah ikamu imemilih iyang iburuk iuntuk ikamu ikeluarkan, 

ipadahal ikamu isendiri itidak imau imengambilnya imelainkan idengan 

imemicingkan imata i(enggan) iterhadapnya. iDan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha 

iKaya iMaha iTerpuji.” i(Al iBaqarah i267) i 

H. iMustahiq i(Orang iyang iBerhak iMenerima iZakat) 

Zakat ifitrah idan izakat imaal iwajib idiserahkan ikepada idelapan igolongan. 

iMereka iadalah iorang-orang iyang idisebutkan iAllah idalam iAl-Qur’an. 
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”Sesungguhnya izakat-zakat iitu, ihanyalah iuntuk iorang-orang ifakir, 

iorang-orang imiskin, ipengurus-pengurus izakat, ipara imu'allaf iyang idibujuk 

ihatinya, iuntuk i(memerdekakan) ibudak, iorang-orang iyang iberhutang, iorang-

orang iyang iberjuang iuntuk iAllah idan iuntuk imereka iyang isedang idalam 

iperjalanan, isebagai isuatu iketetapan iyang idiwajibkan iAllah, idan iAllah iMaha 

imengetahui ilagi iMaha iBijaksana”. i(QS iAt-Taubah i60) 

1. Fakir 

Orang iyang itidak imempunyai imata ipencaharian itetap idan itidak iada 

iyang imenanggung ikebutuhan ihidup isehari-harinya. 

 

2. Miskin 

Orang iyang imempunyai imata ipencaharian itetapi ipenghasilannya itidak 

icukup iuntuk imemenuhi ikebutuhan isehari-hari. i 

3. Amil i 

Orang iyang imengurusi izakat, imulai idari ipengumpulan isampai idengan 

ipembagian ikepada iyang iberhak. i 

4. Hamba iSahaya iatau iRiqab 

Orang iyang imenjadi ibudak idan idapat idiperjualbelikan. i 

5. Fi iSabilillah 

Orang iyang imemperjuangkan iagama iIslam. 

6. Mu’allaf 

a. Orang iyang ibaru imasuk iIslam idan iimannya imasih ilemah 

b. Orang iyang imasuk iIslam idan imemiliki iniat iyang ikuat. 

c. Orang iIslam iyang imenjaga iperbatasan idari iserangan ikaum ikafir iatau 

imusuh ilainnya. 

d. Orang iIslam iyang imembantu inegara imengurus izakat. 

7. Gharim iatau iOrang iyang iberhutang 

a. Orang iyang iberhutang ikarena imendamaikan idua iorang iyang iberselisih. 

b. Orang iyang iberhutang iuntuk ikepentingan idirinya iyang idibolehkan. 

c. Orang iyang iberhutang ikarena imenjamin iutang iorang ilain, isedangkan idia 

idan iorang iyang idijamin itidak imampu imembayar. I 

8. Ibnu Sabil atau Musafir 

Orang iyang isedang idalam iperjalanan iyang ibukan imaksiat. 

I. i Yang iTidak iBerhak iMenerima iZakat 

Adapun imereka-mereka iyang itidak iberhak iatau itidak iboleh imendapatkan 

izakat iadalah 

1. Orang ikafir i(hanya iberhak idiberi isedekah) 

2. Orang iatheis 

3. Keluarga iBani iHasyim idan iBani iMuttalib 

4. Ayah, ianak, ikakek, inenek, iibu, icucu, idan iisteri iyang imenjadi 

itanggungan iorang iyang iberzakat. i 
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BAB iIV 

HIKMAH iPUASA iTERHADAP 

BERBAGAI iASPEK 
D. iPengertian iPuasa 

Secara ietimologis, ipuasa iberarti imenahan. iAllah iswt. imenceritakan iapa 

iyang iharus idikatakan iMaryam. 

يi  وَاشْرَبِيi  فكَ لِي اi i  عَيْنًا.i  وَقَرِ  حْمَانِ i  نَذرَْت  i  إنِ يi  فقَ ولِيi  أحََداiً  اْلبشََرِ i  مِنَ i  ترََيِنَّ i  فَإمَِّ   أ كَلِ مَ i  فَلَنْ i  صَوْمًاi  لِلرَّ

i َاْليوَْم iإنْسِي  ا 

“Sesungguhnya iaku itelah ibernazar iberpuasa iuntuk iTuhan iYang iMaha 

iPengasih, imaka iaku itidak iakan iberbicara idengan isiapa ipun ipada ihari iitu,” 

i(QS. iMaryam i[19]: i26).  i  

Secara iterminologis, iPuasa iadalah imenahan idiri idari imakan idan iminum, 

idan ihasrat iseksual imulai iterbit ifajar ihingga iterbenam imatahari. i 

Dalam iIslam, ipuasa iadalah irukun iIslam iyang iketiga iyang iwajib 

idilaksanakan iseorang imuslim iyang imukallaf, ibentuknya idengan imenahan idiri 

idari isegala iyang imembatalkannya imulai idari iterbit ifajar isampai iterbenamnya 

imatahari, idan iwajib idilakukan isesuai idengan isyarat, irukun, idan ilarangan iyang 

itelah iditentukan. i 

Secara isyara’, idalam ikitab iFathul iQorib idijelaskan ibahwa: 

 نهارi جميعi مخصوصةi بنيةi مفطرi عنi امساكi وشرعا

Artinya: iSecara isyara’, ipuasa iadalah imenahan idiri idari isesuatu iyang 

imembatalkan ipuasa, idengan iniat itertentu, imulai idari iterbitnya ifajar isampai 

itenggelamnya imatahari. 

E. Keutamaan-keutamaan idalam i iPuasa 

Puasa ipada ibulan iRamadhan imemiliki ikeutamaan-keutamaan isebagai 

iberikut: 

4. Menghapus idosa 

Puasa iRamadhan, ibila idikerjakan idengan iiman idan iikhlas, ibukan isaja iakan 

imendatangkan ipahala iyang iberlipat iganda, itapi ijuga iakan imenghapuskan 

iberbagai idosa, ibaik iyang iterlanjur ikita ikerjakan idi imasa ilalu imaupun iyang 

iakan idatang. iRasulullah isaw. ibersabda, i“Barangsiapa ipuasa iRamadhan idengan 

i(didasari) ikeimanan idan isemata-mata imengharap iRidha-Nya, imaka iakan 

idiampunkan idosa-dosanya idi imasa ilalu” i(HR. iBukhari iMuslim). IDalam 

riwayat ilain iada itambahan i“wa ita-akkhara”, idan idosa-dosa iyang iakan idatang. 

5. Ibadah iistimewa 

Puasa iadalah isalah isatu iibadah iyang imempunyai ikedudukan iistimewa idi isisi 

iAllah. iDi isamping iia imerupakan ibenteng iyang iampuh ibagi ipelakunya idalam 

imenangkal ihawa inafsu, ipuasa ijuga imerupakan isatu-satunya iibadah iyang ibenar-

benar imurni idan itulus ikarena iAllah. iSeperti idalam ihadits iqudsi iberikut: 

“Rasulullah iSAW. ibersabda: iAllah i‘Azza iwa iJalla iberfirman: iSemua iamalan 

ianak iAdam i(bisa ikembali) ikepadanya ikecuali ipuasa. iMaka, isesungguhnya 

ipuasa iitu itulus ibagi-Ku, idan iAku isendirilah iyang iakan imembalasnya. i(Selain 

iitu) ipuasa i(juga) isebagai ibenteng. iKarena iitu, ijika isalah iseorang idari ikamu 

iberpuasa, ijanganlah iberkata ikotor idan ijangan ipula imengacau. iLalu, ijika iada 

iseseorang iyang imemaki iatau imemusuhinya, ihendaklah iia i(cukup) imenjawab: 

i“Sesungguhnya iaku isedang iberpuasa!”… i(HR. iBukhari idan iMuslim) 

6. Hikmah iutama 
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Sebagaimana itelah idimaklumi, ibahwa idihadirkannya imanusia idi ibumi 

itak ilain iadalah iuntuk imengabdi ikepada iAllah iSang iPencipta. iKarena iitu, inilai 

idan iharkat imanusia isangat iditentukan ioleh ikapasitas iperibadatannya. iSetiap 

iperibadatan i(ibadah imahdhah) idalam iIslam imempunyai inilai ipembentukan 

iakhlak. iDan iakhlak iinilah inilainya ibagi imanusia 

Puasa i(Ramadhan) imerupakan ipembinaan iakhlak iyang idilakukan iselama 

isatu ibulan, idan irutin idilaksanakan isetiap itahunnya. iSemua iproses idalam ipuasa 

iselama isehari iselama isatu ibulan ipenuh iini isangat iefektif iuntuk ipembinaan 

iakhlak idan ipribadi imanusia, ibila ibenar-benar idiamalkan isecara iikhlas. 

F. Hikmah iPuasa iBagi iKesehatan iFisik idan iMental 

Sesungguhnya ihakikat idari iberpuasa iadalah iuntuk imenahan ihawa inafsu, 

iyang imana ihawa inafsu itersebut iadalah imusuh isetiap iinsan iyang ibertakwa. iDan 

idari ipuasa iitu, iada ibanyak isekali ihikmah iyang ibisa iditemukan idan idikaji, 

ikhususnya idalam ihal ifisik, iyaitu imenyehatkan ifisik imanusia, ijuga idalam 

imasalah ikejiwaan. iBeberapa ihikmah iyang itelah iditeliti idan idibuktikan 

ikebenarannya iadalah isebagai iberikut. 

3. Hikmah ipuasa ibagi ikesehatan ifisik 

Puasa iditinjau idari ikesehatan ifisik, ibanyak imengandung ihikmah iatau 

imanfaat. iNabi iMuhammad iSAW. ibersabda, i“Berpuasalah ikamu, iniscaya ikamu 

iakan isehat”. i 

Manfaat ipuasa ibagi ikesehatan idapat idibuktikan isecara iempiris iilmiah, 

imeski iharus imenahan imakan idan iminum isekitar i12-24 ijam. iApabila iorang 

ilapar, iperutnya iakan imemberikan ireflex ike iotak isecara ifisiologis. iDengan 

iadanya ipemberitahuan itadi, iotak iakan imemerintahkan ikelenjar iperut iuntuk 

imengeluarkan ienzim ipencernaan. iZat iinilah iyang iakan imenimbulkan irasa inyeri, 

ikhususnya ibagi ipenderita imaag. iTapi, ibagi iorang iyang iberpuasa, irasa isakit 

itersebut itak itimbul ikarena iotak itidak imemerintah ikepada ikelenjar iperut iuntuk 

imengeluarkan ienzim itadi. i 

Dari iberbagai ipenelitian, iberpuasa iterbukti imemberi ikesempatan 

iberistirahat ibagi iorgan ipencernaan, itermasuk isystem ienzim imaupun ihormon. 

iDalam ikeadaan itidak iberpuasa, isystem ipencernaan idalam iperut iterus iaktif 

imencerna imakanan, ihingga itak isempat iberistirahat. iDan, iampas iyang itersisa 

imenumpuk idan ibisa imenjadi iracun ibagi itubuh. iSelama iberpuasa, isystem 

ipencernaan iakan iberistirahat idan imemberi ikesempatan ibagi isel-sel itubuh 

ikhususnya ibagian ipencernaan iuntuk imemperbaiki idiri. i 

Dr. iMuhammad iAl-Jauhari iseorang iguru ibesar idari iUniversitas 

iKedokteran idi iKairo imengatakan ibahwa ipuasa idapat imenguatkan ipertahanan 

ikulit, isehingga idapat imencegah ipenyakit ikulit iyang idisebabkan ioleh ikuman-

kuman ibesar iyang imasuk idalam itubuh imanusia. i 

Puasa ijuga ibisa imenghindarkan ikita idari ipotensi iterkena iserangan 

ijantung. iKarena ipuasa iakan imematahkan iterjadinya ipeningkatan ikadar ihormone 

ikatekholamin idalam idarah ikarena ikemampuan imengendalikan idiri isaat 

iberpuasa. I 

4. Hikmah ipuasa ibagi ikesehatan ipsikis i(kejiwaan) 

Puasa imerupakan isarana iyang iefektif iuntuk imerenovasi ijiwa-jiwa iyang 

ihamper iterperosok ike idalam ilubang-lubang ikeingkaran, imensucikan idiri idari 

ilumuran idosa-dosa ijahiliyah. iDengan ikata ilain, ipuasa iyang itepat iakan ibisa 
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imengangkat iseseorang iyang itelah iberkubang idalam imaksiat imenuju ifitrahnya 

isebagai imanusia iitu isendiri. i 

Selain ihukumnya iwajib, ipuasa ijuga idapat imenjadi isarana ilatihan iagar 

imampu imengendalikan idiri, imenyesuaikan idiri, iserta isabar iterhadap idorongan-

dorongan iatau iimpuls-impuls iagresivitas iyang idatang idari idalam idiri. i“Ini 

i(merupakan) isalah isatu ihikmah ipuasa idi ibidang ikesehatan ijiwa,” ikata iDr. idr. 

iH. iDadang iHawari. 

Menurut iDadang iHawari i(1995), idalam isetiap idiri imanusia iterdapat 

inaluri iberupa idorongan iagresivitas iyang ibentuknya ibermacam-macam, iseperti 

iagresif idalam iarti iemosional, icontohnya imengeluarkan ikata-kata ikasar, itidak 

isenonoh idan imenyakitkan ihati i(verbal iabuse). 

Salah isatu iciri ijiwa iyang isehat iadalah ikemampuan iseseorang iuntuk 

imengendalikan idiri. iPengendalian idiri iatau iself icontrol iamat ipenting ibagi 

ikesehatan ijiwa isehingga idaya itahan imental idalam imenghadapi iberbagai istress 

ikehidupan imeningkat ikarenanya. iSaat iberpuasa, ikita iberlatih ikemampuan 

imenyesuaikan idiri iterhadap itekanan itersebut, isehingga ikita imenjadi i 

Kesimpulan 

Secara ietimologi, ipuasa iadalah imenahan i(الْمساك). iSecara iterminologi, 

iPuasa iadalah imenahan idiri idari imakan idan iminum, idan ihasrat iseksual imulai 

iterbit ifajar ihingga iterbenam imatahari. iSedangkan imenurut ihukum isyar’i, ipuasa 

iadalah imenahan idiri idari isesuatu iyang imembatalkan ipuasa, idengan iniat 

itertentu, imulai idari iterbitnya ifajar isampai itenggelamnya imatahari. 

Dalam ipuasa, iada ibeberapa ikeutamaan-keutamaan, iantara ilain, ipuasa 

imerupakan iamalan iyang ibisa imenghapus idosa iyang idilakukan imukallaf. iPuasa 

ijuga imerupakan iibadah iyang iistimewa, ijuga imerupakan ihikmah iyang iutama 

idalam imembentuk iakhlak iseorang imanusia. 

Berkaitan idengan ikesehatan ifisik idan ipsikis imanusia, iada ibanyak isekali 

ihikmah ipuasa iyang itelah iditeliti idan idibuktikan, ibeberapa idiantaranya iadalah; 

a. iBagi ikesehatan ifisik 

Bagi ikesehatan ifisik, ipuasa isangat iberpengaruh ibaik iterutama ibagi 

ikesehatan iorgan ipencernaan. iDengan iberpuasa, ibisa ijuga imenghindarkan ikita 

idari iberbagai imacam ipenyakit ikulit, imencegah ipenuaan, idan ipenyakit ijantung. 

b. iBagi ikesehatan ipsikis 

Puasa idapat imengembalikan imanusia ikepada ifitrahnya, iyang imana 

isebelumnya iseringkali imanusia iberbuat imaksiat iyang isejatinya isemakin 

imenjauhkannya idari ikefitrahannya isebagai imanusia. iPuasa ijuga imerupakan 

ilatihan ipengendalian idiri iterhadap iberbagai itekanan/impuls iyang ibisa 

imenyebabkan istress. 
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BAB iV 

ZAKAT 
G. Pengertian iZakat 

Zakat imenurut ibahasa iartinya ibersih, ibertambah i(ziyadah), idan iterpuji. 

iJika idi iucapkan, izaka ial-zar, iartinya iadalah itanaman iitu itumbuh idan 

ibertambah. iJika idiucapkan izakat ial-nafaqah, iartinya inafkah, itumbuh idan 

ibertambah ijika idiberkati.kata iini ijuga isering idikemukakan iuntuk imakna 

ithaharah i(suci). iAllah iSWT iberfirman 

“Sesungguhnya iberuntunglah iorang iyang imenyucikan ijiwa iitu.” i(QS iAsy-

Syams i9) 

Menurut isyara’, izakat iialah ipemberian itertentu idari iharta itertentu ikepada 

iorang itertentu imenurut isyarat-syarat iyang iditentukan. iDinamakan izakat ikarena 

idi idalamnya iterkandung iharapan iuntuk imemperoleh iberkat, imembersihkan ijiwa 

idan imenumpuknya idengan iberbagai ikebaikan. iKata-kata izakat iitu, iarti iaslinya 

iialah itumbuh, isuci, idan iberkah. iFirman iAllah iSWT idalam isurat iAt-Taubah 

iayat i103. 

“Ambillah izakat idari iharta imereka, iguna imembersihkan idan imenyucikan 

imereka, idan iberdoalah iuntuk imereka. iSesungguhnya idoamu iitu 

i(menumbuhkan) iketentraman ijiwa ibagi imereka. iAllah iMaha iMendengar, iMaha 

iMengetahui.” i(QS iAt-Taubah i103) i 

Zakat imenurut iistilah iagama iislam iartinya isejumlah i/ ikadar iharta 

itertentu iyang idiberikan ikepada iyang iberhak imenerimanya, idengan ibeberapa 

isyarat. iHukumnya izakat iadalah isalah isatu irukun iIslam iyang ilima, iyaitu ifardhu 

i‘ain iatas itiap-tiap iorang iyang icukup isyarat-syaratnya. iZakat imulai idiwajibkan 

ipada itahun ikedua ihijriyah. I 

H. Hukum iZakat 

Mengeluarkan izakat iitu ihukumnya iwajib isebagai isalah isatu irukun iIslam. 

iNamun idemikian, itidak isemua iorang iyang imemiliki iharta iterkena ikewajiban 

izakat imal. iMengenai izakat, idapat idijumpai idalam iAl-Qur’an idi i82 iayat iatau 

itempat, iserta idi idalam ikitab-kitab ihadits. iHal iini imenunjukkan ibetapa 

ipentingnya ipembahasan imengenai izakat iini. iOrang iyang imenunaikannya iakan 

imendapatkan ipahala, isedangkan iyang itidak imenunaikannya iakan imendapat 

isiksa. iKewajiban izakat itersebut itelah iditetapkan imelalui idalil-dalil iqath’i i(pasti 

idan itegas) idalam iAl-Qur’an idan iHadits iserta itelah idisepakati ioleh ipara iulama. 

iAda ibeberapa isyarat iyang iharus idipenuhi, ibaik iterkait idengan ipemilik iharta 

imaupun iharta iitu isendiri. 

I. Syarat iZakat 

Adapun isyarat isahnya, ijuga imenurut ikesepakatan iadalah iniat iyang 

imenyertai ipelaksanaan izakat: 

2. Syarat iwajib izakat i 

Syarat iwajib izakat iyakni ikefardhuannya, iialah isebagai iberikut: 

j. Merdeka. 

k. Islam. 

l. Baligh idan iBerakal. 

m. Harta iyang idikeluarkan iadalah iharta iyang iwajib idizakati. 

n. Harta iyang idizakati itelah imencapai inishab iatau isenilai idengannya. 

o. Harta iyang idizakati iadalah imilik ipenuh. i 
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p. Kepemilkan iharta iyang itelah imencapai isetahun, imenurut ihitungan itahun 

iqamariyah. 

q. Harta itersebut ibukan imerupakan iharta ihasil iutang. i 

r. Harta iyang iakan idizakati imelebihi ikebutuhan ipokok. i i i i 

3. Syarat-syarat isah ipelaksanaan izakat 

a. Niat. I 

b. Tamlik i(memindahkan ikepemilikan iharta ikepada imenerimanya) 

J. Tujuan iZakat 

11. Mengangkat iderajat ifakir imiskin idan imembantunya ikeluar idari 

ikesulitan ihidup iserta ipenderitaan. 

12. Membantu ipemecahan ipermasalahan iyang idihadapi ioleh ipara igharimin, 

iibnu isabil idan imustahiq ilainnya. 

13. Menolong iorang iyang ilemah idan imenderita, iagar idia idapat imenunaikan 

ikewajibannya iterhadap iAllah idan iterhadap imakhluk-Nya. 

14. Membentangkan idan imembina itali ipersaudaraan isesama iumat iIslam idan 

imanusia ipada iumumnya. 

15. Menghilangkan isifat ikikir ipemilik iharta 

16. Membersihkan isifat idengki idan iiri idari ihati iorang-orang imiskin 

17. Menjembatani ijurang ipemisah iantara iyang ikaya idan iyang imiskin idalam 

imasyarakat. 

18. Mengembangkan irasa itanggung ijawab isosial ipada idiri iseseorang 

19. Mendidik imanusia iuntuk iberdisiplin imenunaikan ikewajiban idan 

imenyerahkan ihak iorang ilain iyang iada ipadanya 

20. Sarana ipemerataan ipendapatan i(rezeki) iuntuk imencapai ikeadilan isosial. 

K. iHikmah iZakat 

3. Membina idiri iuntuk iselalu ibersyukur iatas inikmat idan ikaruhi iAllah. 

4. Menumbuh isuburkan iharta, imenggapai iberkah, itambahan idan iganti idari 

iAllah iSWT. iSebagaimana ifirman-Nya. 

”Katakanlah: i"Sesungguhnya iTuhanku imelapangkan irezki ibagi isiapa 

iyang idikehendaki-Nya idi iantara ihamba-hamba-Nya idan imenyempitkan 

ibagi i(siapa iyang idikehendaki-Nya)". idan ibarang iapa isaja iyang ikamu 

inafkahkan, iMaka iAllah iakan imenggantinya idan iDia-lah ipemberi irezki 

iyang isebaik-baiknya.” i(QS iSaba' i39). 

7. Membersihkan idiri idari isifat ikikir, idengki, iiri, isombong iserta idosa. 

8. Menyucikan iharta iyang idimiliki. 

9. Mewujudkan iras isolidaritas idan ikasih isayang iantara isesama imanusia. 

10. Membina idan imengembangkan istabilitas isosial idan ikeadilan isosial. 

Berdasarkan ifirman iAllah iswt idalam iQS iAl-Baqarah iayat i267 

“Hai iorang iyang iberiman, inafkahkanlah i(dijalan iAllah) isebagian idari 

ihasil iusahamu iyang ibaik-baik idan isebagian idari iapa iyang ikami ikeluarkan 
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idari ibumi iuntuk ikamu. iDan ijanganlah ikamu imemilih iyang iburuk-buruk ilalu 

ikau inafkahkan idari ipadanya, ipadahal ikamu isendiri itidak imau imengambilnya 

imelainkan imemalingkan imata iterhadapnya. iDan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha 

iKaya iLagi iMaha iTerpuji”. 

Secara iumum izakat iterbagi imenjadi idua imacam, iyaitu izakat ijiwa i(nafsh) 

i/ izakat ifitrah idan izakat imaal. 

L. Zakat iJiwa i(Nafsh i/ iFitrah) i 

Pengertian ifitrah iialah isifat iasal, ibakat, iperasaan ikeagamaan idan 

iperangai. iSedangkan izakat ifitrah iadalah izakat iyang iberfungsi iyang 

imengembalikan imanusia imuslim ikeadaan ifitrahnya, idengan imenyucikan ijiwa 

imereka idari ikotoran-kotoran i(dosa-dosa) iyang idisebabkan ioleh ipengaruh 

ipergaulan idan isebagainya. iZakat ifitrah iadalah isejumlah iharta iyang iwajib 

iditunaikan ioleh isetiap imukallaf idan isetiap iorang iyang inafkahnya iditanggung 

iolehnya idengan isyarat-syarat itertentu. i 

Yang idikeluarkan idalam izakat ifitrah iadalah imakanan ipokok i(yang 

imengenyangkan) imenurut itiap-tiap itempat i(negeri) isebanyak i3,1 iliter iatau i2,5 

ikg. iAtau ibisa idiganti idengan iuang isenilai i3,1 iliter iatau i2,5 ikg imakanan ipokok 

iyang iharus idibayarkan. iMakanan ipokok idi idaerah itempat iberzakat ifitrah iitu 

iseperti iberas, ijagung, itepung isagu, idan isebagainya. i 

“Dari iIbnu iUmar ira, iRasulullah iSAW itelah imewajibkan izakat ifitri i1(satu) isha’ 

idari ikurma/gandum iatau ibudak, iorang imerdeka ilaki-laki idan iperempuan, ianak 

ikecil idan iorang itua idari iseluruh ikaum imuslimin. iDan  

beliau iperintahkan isupaya idikeluarkan isebelum imanusia ikeluar iuntuk 

ishalat i‘ied.” i(HR.Bukhari) 

2. Syarat iWajib 

Syarat-syarat iwajib izakat ifitrah iadalah isebagai iberikut i: 

d. Beragama iIslam. 

e. Lahir idan ihidup isebelum iterbenam imatahari ipada ihari ipenghabisan 

ibulan iRamadhan. 

f. Mempunyai ikelebihan iharta idari ikeperluan imakanan iuntuk idirinya 

isendiri idan iwajib idinafkahi, ibaik imanusia iatau ibinatang, ipada imalam 

ihari iraya idan isiang iharinya. iYang itidak imempunyai ikelebihan iseperti 

iitu, imaka iboleh imenerima idari iorang ilain isehingga idia idapat 

imembayar izakat idan imempunyai ipersediaan imakanan. i 

3. Waktu-Waktu iZakat iFitrah 

Waktu iwajib imembayar izakat ifitrah iadalah iketika iterbenam imatahari 

ipada imalam iIdul iFitri. iAdapun ibeberapa iwaktu idan ihukum imembayar izakat 

ifitrah ipada iwaktu iitu iadalah i: 

a. Waktu imubah, iawal ibulan iRamadhan isampai ihari ipenghabisan 

iRamadhan. 

b. Waktu iwajib, imulai iterbenamnya imatahari idi iakhir ibulan iRamadhan. 

c. Waktu isunah, isesudah isholat isubuh isebelum isholat iIdul iFitri. 

d. Waktu imakruh, isesudah isholat iIdul iFitri i itetapi isebelum iterbenam 

imatahari ipada ihari iraya iIdul iFitri. 

e. Waktu iharam, isesudah iterbenam imatahari ipada ihari iraya iIdul iFitri. 

Zakat iini iwajib idikeluarkan idalam ibulan iRamadhan isebelum ishalat i‘ied, 

isedangkan ibagi iorang iyang imengeluarkan izakat ifitrah isetelah idilaksanakan 
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ishalat i’ied imaka iapa iyang idiberikan ibukanlah itermasuk izakat ifitrah itetapi 

imerupakan isedekah, ihal iini isesuai idengan ihadis iNabi isaw idari iibnu iAbbas, iia 

iberkata, i 

“Rasulullah iSaw imewajibkan izakat ifitrah iitu isebagai ipembersih ibagi 

iorang iyang iberpuasa idari iperbuatan isia-sia idan iperkataan iyang ikotor idan 

isebagai imakanan ibagi iorang iyag imiskin. iKarena iitu, ibarang isiapa 

imengeluarkan isesudah ishalat imaka idia iitu iadalah isalah isatu ishadaqah ibiasa.” 

i(HR iAbu iDaud idan iIbnu iMajjah) 

Melewatkan ipembayaran izakat ifitrah isampai iselesai ishalat ihari iraya 

ihukumnya imakruh ikarena itujuan iutamanya imembahagiakan iorang-orang imiskin 

ipada ihari iraya, idengan idemikian iapabila idilewatkan ipembayaran ihilanglah 

iseparuh ikebahagiannya ipada ihari iitu. 

4. iHikmah iZakat iFitrah 

Menurut iYusuf iQardhawi iada idua ihikmah izakat ifitrah, iialah isebagai 

iberikut: 

c. Membersihkan ikotoran iselama imenjalankan ipuasa, ikarena iselama 

imenjalankan ipuasa iseringkali iorang iterjerumus ipada iperkataan idan 

iperbuatan iyang itidak iada imanfaatnya iserta imelakukan iperbuatan-

perbuatan iyang idilarang ioleh iAllah. 

d. Menumbuhkan irasa ikecintaan ikepada iorang-orang imiskin idan ikepada 

iorang-orang iyang imembutuhkan. iDengan imember izakat ifitrah ikepada 

iorang-orang imiskin idan iorang- iyang imembutuhkan iakan imembawa 

imereka ikepada ikebutuhan idan ikegembiraan, ibersuka icita ipada ihari 

iraya. i 

G. Zakat iMaal i(Harta) 

Zakat iMaal i(harta) iadalah izakat iyang idikenakan iatas iharta i(maal) iyang 

idimiliki ioleh iindividu iatau ilembaga idengan isyarat-syarat idan iketentuan-

ketentuan iyang itelah iditetapkan isecara ihukum i(syara). iMaal iberasal idari ibahasa 

iArab iyang isecara iharfiah iberarti iharta. 

2. Syarat iWajib 

Secara iumum iseseorang iberkewajiban imengeluarkan izakat imal iapabila 

isudah imemiliki isyarat isebagai iberikut i: 

h. Islam 

i. Merdeka i(bukan ibudak) 

j. Hak imilik iyang isempurna 

k. Telah imencapai inisab 

l. Masa imemiliki isudah isampai isatu itahun i/ ihaul i(selain itanaman idan 

ibuah-buahan). 

m. Lebih idari ikebutuhan ipokok. iOrang iyang iberzakat ihendaklah iorang iyang 

ikebutuhan iminimal i/ ipokok iuntuk ihidupnya iterpenuhi iterlebih idahulu. 

n. Bebas idari ihutang, ibila iindividu imemiliki ihutang iyang ibila 

idikonversikan ike iharta iyang idizakatkan imengakibatkan itidak 

iterpenuhinya inishab, idan iakan idibayar ipada iwaktu iyang isama imaka 

iharta itersebut ibebas idari ikewajiban izakat. 

3. Macam iZakat iMaal 

a. Zakat iBinatang iTernak 
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Segala iternak iyang idipelihara iuntuk idiperkembang ibiakkan idan itelah 

isampai inisab idiwajibkan imembayar izakatnya. iAlasan idiwajibkannya 

imenunaikan izakat ihewan iternak iseperti iunta, isapi idan ikambing iialah ikarena 

ihewan iini ibanyak isekali imanfaatnya. i 

1) Syarat iZakat 

b) Syarat iwajib izakat ihewan iternak iadalah ipemiliknya iberagama iIslam, 

imencapai inisab idan isudah isempurna isatu ihaul. iAdapun isaling 

imemindahkan ihewan iternaknya idengan icara iyang isalah imaka ihal iitu 

itidak imenggugurkan ihaulnya. iDan imemindahkan ihewan iini idimakruhkan 

ijika ibermaksud imelarikan idiri idari ikewajiban iberzakat. 

c) Dalam ihewan iternak, idisyaratkan ikepemilikan iselama isatu ihaul, ijika 

ikepemilikan ihilang isebentar isaja isebelum isatu ihaul ikemudian ikembali 

ilagi imaka ihaulnya iterputus idan idimulai ihaul iyang ibaru. 

d) Hewan iternak iyang idiwajibkan iadalah ihewan iyang idigembalakan. 

“Pada iunta iyang idigembalakan ipada isetiap ijumlah iyang imencapi i40 

iekor iunta, izakatnya iadalah i1 iekor ibintu ilabun.” i(HR iAbu iDawud) 

e) Hewan iternak iyang idiwajibkan ibukan ihewan iyang idipekerjakan. 

“Tidak idiwajibkan izakat ipada isapi iyang idipekerjakan.” i(HR iThabrani, 

iAbu iDawud, iBaihaqi) 

2) iUnta 

Kewajiban izakat iunta idijelaskan iNabi idalam ihaditsnya idari iAnas ira. 

iMenurut iriwayat iAl-Bukhari iyang imenyampaikan isabda iNabi iyang iartinya, 

”Setiap i24 iekor iunta iatau ikurang, imaka izakatnya iseekor ikambing 

ibetina. iUntuk isetiap i5 iekor iunta, ijika ijumlahnya i25 isampai i35 iekor, imaka 

izakatnya isatu iekor ianak iunta ibetina iberumur i1-2 itahun iatau isatu iekor ianak 

iunta ijantan iberumur i3-4 itahun;jika ijumlahnya i36 iekor isampai i45 iekor, 

izakatnya i46 isampai i60 iekor iunta, izakatnya iadalah iseekor iunta ibetina 

iberumur i3-4 itahun”. i(HR iBukhari) 

Nisab iUnta 
Zakat 

Jenis Umur 

5-9 1 iekor ikambing 2 itahun 

10-14 2 iekor ikambing 2 itahun 

15-19 3 iekor ikambing 2 itahun 

20-24 4 iekor ikambing 2 itahun 

25-35 1 iekor iunta i(bintu imakhadh) 1 itahun 

36-45 1 iekor iunta i(bintu ilabun) 2 itahun 

46-60 1 iekor iunta i(hiqqah) 3 itahun 

61-75 1 iekor iunta i(jadza’ah) 4 itahun 

76-90 2 iekor iunta i(bintu ilabun) 2 itahun 

91-120 2 iekor iunta i(hiqqah) 3 itahun 

121-129 3 iekor iunta i(bintu ilabun) 2 itahun 

130-seterusnya 

Setiap i40 iekor, i1 iekor ibintu 

ilabun, iSetiap i50 iekor, i1 iekor 

ihiqqah 

 

3) iSapi 

Kewajiban izakat isapi idijelaskan iNabi idalam ihaditsnya iyang idiriwayatkan 

ioleh iMu’adz ira. 
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“Rasulullah iSaw imengutusku ike iYaman, ilalu ibeliau imemerintahkan iaku 

iuntuk imengambil izakat iberupa iseekor itabi’a idari isetiap i30 iekor isapi idan 

imusinnah idari isetiap i40 iekor isapi.” i(HR iMalik, iAbu iDawud) 

Nisab iSapi 
Zakat 

Jenis Umur 

30-39 1 iekor isapi i(tabi’a i/ itabi’ah) 1 itahun 

40-59 1 iekor isapi i(musinnah) 2 itahun 

60-69 2 iekor isapi i(tabi’a) 1 itahun 

70-79 2 iekor isapi i(tabi’a idan imusinnah) 1 idan i2 itahun 

80-89 2 iekor isapi i(musinnah) 2 itahun 

90-99 
3 iekor isapi i(1 itabi’ah idan i2 

imusinnah)  

1 idan i2 itahun 

100-109 
3 iekor isapi i(2 itabi’a idan i1 

imusinnah) 

1 idan i2 itahun 

110-119 
3 iekor isapi i(1 itabi’a idan i2 

imusinnah) 

1 idan i2 itahun 

120-129 
7 iekor isapi i(4 itabi’a idan i3 

imusinnah) i 

1 idan i2 itahun 

130-139 
4 iekor isapi, i3 iekor itabi’ah, i1 iekor 

imusinnah 

1 idan i2 itahun 

140-149 
4 iekor isapi, i2 iekor itabi’ah, i2 iekor 

imusinnah 

 

150-159 
5 iekor itabi’ah idan idemikian 

iseterusnya 

 

4) Kambing 

Nisab 
Zakat 

Jenis Umur 

40-120 1 iekor idomba iatau ikambing 1 iatau i2 itahun 

121-200 1 iekor ikambing 2 itahun 

201-300 2 iekor ikambing 2 itahun 

301-400 3 iekor ikambing 2 itahun 

Mulai i400 iekor ikambing idihitung itiap-tiap i100 iekor ikambing izakatnya 

i1 iekor ikambing iatau idomba iumurnya iseperti itersebut idi iatas. I 

b. iZakat iEmas idan iPerak 

Islam itelah imensyariatkan iwajibnya izakat ipada iemas idan iperak idan 

isesuatu iyang imengganitkan ikeduanya, iyakni iuang. iMenurut iAbu iZahrah iharus 

idizakati idan idinilai idengan iuang. iHarta iyang idalam ikeadaan iyang idigadaikan 

izakatnya idipungut iatas ipemilik iharta, ikarena ibarang-barang iyang 

idigadaikan itetap imenjadi imilik iyang imenggadaikan. 

Zakat iemas idan iperak iyaitu ijika iwaktunya itelah icukup isetahun idan 

itelah isampai iukuran iemas iyang idimilikinya isebanyak i20 imisqal iyakni i20 idinar 

isetara idengan i85 iatau i96 igram. iSedangkan iperak iadalah i200 idirham iatau i672 

igram ikeatas, idan imasing-masing izakatnya i2,5%. iSabda iRasulullah iyang iartinya 

i 

“Apabila iengkau imempunyai iperak i200 idirham idan itelah icukup isatu 

itahun imaka izakatnya i5 idirham, idan itidak iwajib iatasmu izakat iemas ihingga 
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iengkau imempunyai i20 idinar. iApabila iengkau imempunyai i20 idinar idan itelah 

icukup isatu itahun, imaka iwajib izakat iadanya isetengah idinar.” I 

c. Zakat iHasil iBumi i(Biji-bijian idan iBuah-buahan) 

Adapun izakat imakanan itelah iditerangkan idalam iAl-Qur’an iyang 

imenyuruh ikaum iMuslimin iuntuk imengeluarkan izakat iterhadap isegala ihasil 

iyang idikeluarkan idari ibumi iseperti ibiji-bijian idan ibuah-buahan. iKeduanya 

iwajib idizakati iapabila imemenuhi ikriteria iberikut: 

1) Menjadi imakanan ipokok imanusia 

2) Memungkinkan iuntuk idisimpan idan itidak imudah irusak i/ imembusuk 

3) Dapat iditanam ioleh imanusia. 

Harta iYang iDizakati 

Pendapat iulama itentang iharta iyang iwajib idi izakati i: 

4) Abu iHanifah, imewajibkan izakat ipada isegala ihasil itanaman/buah-buahan 

ibaik iberupa ikurma iataupun ibuah-buahan ilainnya. 

5) Abu iYusuf idan iMuhammad iIbnu iAl-Hasan, izakat ihanya iwajib ipada 

ibuah-buahan iyang idapat itahan isatu itahun. 

6) Asy iSyafi’i, izakat ihanya iwajib ipada ibuah-buahan ikurma idan ianggur. 

Abu iHanifah imemegang iumumnya ihadis, 

”Pada itanaman-tanaman iyang idialiri idengan iair ihujan idan imata iair 

iatau iyang imengisap idengan iakarnya, izakatnya isepersepuluh idan iyang idialiri 

idengan ikincir izakatnya iseperduapuluh.” i 

Sedangkan iAsy-Syafi’i, iMuhammad ibin iHasan idan iAbu iYusuf i 

iberhujjah idengan ihadis, 

” iTidak iada izakat idalam isayur-mayur.” 

Abu iHanifah itidak imewajibkan izakat iterhadap irumput, itetapi iapabila 

irumput iitu isengaja iditanam idan imenghasilkan iwajib ipula idibayar izakatnya. 

iApabila isayur-mayur iitu idiperdagangkan, imaka iwajib izakat idari iperdagangan 

isayur itersebut. iDalam ihal iini isesungguhnya idapat idilihat idari isegi ilain iyaitu 

idari isegi isubjek ihukumnya iapakah isebagai iproduser iatau isebagai ipedagang 

iatau isebagai iproduser idan ipedagang. 

Nisab iZakat 

Zakat itidak idiwajibkan ikecuali ibila isudah imencapai inisab. iAdapun 

inisabnya iialah i5 iwasaq iseteleh ibiji-bijian iatau ibuah itersebut idibersihkan idari 

itangkai idan ibatangnya. iRasulullah ibersabda, 

“Tidak iwajib izakat ipada ikurma iyang ikurang idari ilima iwasaq.” i(HR 

iBukhari, iMuslim idan iAbu iDawud) 

Wasaq iadalah ijenis itimbangan iseberat i60 isha’ idan iini imerupakan iijma’ 

ipara iulama. iSedangkan i1 isha’ iitu isama idengan i3 iritl. iMaka inisab ibiji-bijian 

idan ibuah iadalah i900 iritl. iDan i1 isha’ iitu isama idengan i4 imud, iyakni isatu 

icakupan itangan iorang ibiasa i(tidak iterlalu ibesar idan itidak iterlalu ikecil). iUntuk 

izaman isekarang, i1 isha’ iitu isama idengan i2,4 ikg. iSehingga inisab ibiji-bijian idan 

itumbuh-tumbuhan iadalah i5 iwasaq iatau isetara idengan i720 ikg. i 

Kecuali ipada ipadi idan igandum idan iselain ikeduanya iyang idisimpan 

iberikut ikulitnya. iMaka idari isetiap i2 iwasaq iharus iditambah i1 iwasaq, isehingga 

inisab ikeduanya imenjadi i10 iwasaq. iAkan itetapi ijika ikulitnya idibersihkan, imaka 

inisabnya isama iseperti isemula iyaitu i5 iwasaq. 

”Dan idialah iyang imenjadikan ikebun-kebun iyang iberjunjung idan iyang 

itidak iberjunjung, ipohon ikorma, itanam-tanaman iyang ibermacam-macam 
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ibuahnya, izaitun idan idelima iyang iserupa i(bentuk idan iwarnanya) idan itidak 

isama i(rasanya). imakanlah idari ibuahnya i(yang ibermacam-macam iitu) ibila idia 

iberbuah, idan itunaikanlah ihaknya idi ihari imemetik ihasilnya i(dengan 

idisedekahkan ikepada ifakir imiskin); idan ijanganlah ikamu iberlebih-lebihan. 

iSesungguhnya iAllah itidak imenyukai iorang iyang iberlebih-lebihan”. i(QS iAl-

An’am i141) 

Ayat iini imempertegas iadanya izakat iuntuk isemua ihasil ibumi, ikemudian 

idikeluarkan izakatnya isebanyak i10% ijika idialiri idengan iair ihujan iatau isungai 

idengan icara iyang  mudah. iTetapi izakatnya ihanyalah i5% ijika idialiri idengan iair 

iyang idibeli iatau imempergunakan iupah. i 

Waktu iZakat 

Tidak iada ikewajiban imenunaikan izakat ikecuali isetealh idipanen. iSebab 

isebelum iitu ibiji-bijian idianggap iseperti isayuran-sayuran iyang itidak iwajib 

idizakati. iZakat ibiji-bijian itidak idikeluarkan ikecuali isetelah ibiji itersebut imatang, 

ilalu idipetik idan idibersihkan idari ikulit idan ikotoran. iBegitu ipula ipada ibuah-

buahan, izakatnya isetelah imasak idi ipohon. iApabila ipemilik ipohon ihendak 

imenjual ibuah-buahnya isebelum ilayak idipanen isupaya itidak iterkena 

wajib izakat, imaka iyang idemikian iitu idimakruhkan ikarena iia imelarikan 

idiri idari iibadah. iMeskipun idemikian ihukum ijual ibelinya itetap isah. 
 

Jika ibiji-bijian idan ibuah-buahan isatu ijenis, imaka idiambil izakat idari 

ijenis itersebut. iJika ipemiliknya imengeluarkan ijenis iyang ilebih ibaik imaka ihal 

iitu idiperbolehkan i idan itentu isaja ibertambah ipula ikebaikannya. iSedangkan ijika 

iia imengeluarkan ijenis iyang ilebih irendah ikualitasnya, imaka ihal iitu itidak isah. 

iApabila ibuah-buahan itersebut iterkena ibencana, iatau idicuri iatau ihilang imaka 

itidak iada ikewajiban izakat ipada ipemilik ibuah itersebut. 

d. iHarta iTemuan i/ iTerpendam i(Rikaz) 
 

Secara ietimologi, irikaz iadalah isesuatu iyang iditetapkan. iRikaz iadalah 

iemas idan iperak iyang iditanam idi idalam itanah. iMenurut isebagian iulama, irikaz, 

iyaitu iharta ikarun iyang idiketemukan isetelah iterpendam idimasa ilampau. iDan 

isemua ibenda-benda itambang iyang ibaru idiketemukan ibaik idi idarat iatau idi ilaut. 

iApabila imenemukan ibarang idi ijalan iatau imasjid imaka ihal iitu itidak ibisa 

idikatakan irikaz, imelainkan iluqathah. 

Syarat iZakat 

1) Penemu iadalah iorang iyang idiwajibkan iberzakat. iYaitu iorang imuslim, i 

2) Tempat iditemukannya irikaz. iTidak idiwajibkan izakat ipada irikaz 

imelainkan iapabila ipenemu iitu imendapatkannya idi ilahan iyang itidak 

ididiami ioleh iorang. iDemikian ijuga iapabila irikaz iditemukan idi ilahan 

iyang imemang imiliknya iatau idi idaerah iyang iditetapkan iuntuknya. iMaka 

ihal iitu imemungkingkan irikaz itersebut imenjadi imiliknya imelalui 

iketetapan itersebut. 

3) Mencukupi inisab. iNisabnya iyaitu i20 idinar iemas i(85 igram) iatau i200 

idirham iperak. 

4) Tidak idisyaratkan ihaul. 

Kewajiban iuntuk imenunaikan izakat ibarang itemuan iadalah isetiap ikali 

iorang imenemukan ibarang itersebut. iKita iwajib imengeluarkan izakat isebesar 

i20% idari irikas iyang ikita itemukan, ipada isaat ikita imenemukannya. iKetentuan 

iini isesuai idengan ihadits iRasulullah iSAW i 
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“Zakat irikaz i(harta iterpendam) iadalah isebanyak iseperlima.”(HR iBukhari 

idan iMuslim) i 

e. iHasil iTambang i(Ma’din) 

Ma’din iadalah itempat iAllah iSWT imenciptakan iemas, iperak, ibesi idan 

itembaga. iZakat iMa’din iadalah izakat iyang idibayarkan idari ibarang itambang 

iapabila iseorang imuslim imengeluarkannya idari itanah iyang itak ibertuan, iatau 

idari itempat iyang imemang imiliknya. iDasar ihukumnya iberasal idari iAl-Qur’an 

isurat iAt-Taubah iayat i35. 

“Pada ihari idipanaskan iemas iperak iitu idalam ineraka iJahannam, ilalu 

idibakar idengannya idahi imereka, iLambung idan ipunggung imereka i(lalu 

idikatakan) ikepada imereka: i"Inilah iharta ibendamu iyang ikamu isimpan iuntuk 

idirimu isendiri, iMaka irasakanlah isekarang i(akibat idari) iapa iyang ikamu 

isimpan iitu." i(QS iAt-Taubah i35) 

Serta ihadits iyang idiriwayatkan idari iBilal ibin iAl-Harits ira. 

“Sesungguhnya iRasulullah iSAW imengambil izakat ima’din iQabaliyah.” 

i(HR iHakim) 

Syarat iZakat 

Syarat izakat ima’din iadalah ibarang itambang iyang idikeluarkan idari ibumi 

iitu iberupa iemas idan iperak, ibukan iselain ikeduanya. iDengan idemikian ibesi, 

itimah, ipermata, ikristal, imarjan, izamrud, iminyak idan ilainnya itidak idiwajibkan 

izakat. iHal iini imenurut ipendapat iyang ikuat iyang itelah idinashkan ioleh iImam 

iSyafi’i. iSelain iitu isyarat izakat ima’din iadalah ikeberadaan ibarang itelah 

iditemukan idan itelah idikeluarkan. iMenurut ipendapat iyang ipaling ikuat idiantara 

imadzhab iSyafi’i, itidak idisyaratkan ihaul ipada ibarang itambang itersebut. iDan 

ipersyaratan iini ihanya idikhususkan iuntuk ibarang itambang i/ ima’din isaja. 

iAdapun iemas idan iperak iyang imerupakan iharta itunai idan itelah idicetak iitu 

iberbeda idan idisyaratkan isempurna isatu ihaul iuntuk izakatnya. 

Nisab iZakat 

Adapun inisab izakat ima’din i/ iharta itemuan iadalah i20 idinar iemas i(85 

igram) iatau i200 idirham iperak. iHasil itambang iapabila isampai isatu inisab i(sesuai 

idengan inisabnya iemas iatau iperak), iwajib idikeluarkan izakatnya ipada iwaktu iitu 

ijuga isebesar i2,5%. iWaktu idiwajibkannya imenunaikan izakat iadalah isejak 

ibarang itambang iitu idikeluarkan idan idilakukan ipembersihan idan ipenyaringan 

idari itanah idan ikotoran ilainnya. iSehingga iberat i/ ikadarnya idapat idiukur idengan 

isempurna itanpa itercampur ioleh ibenda ilain. 

Apabila ima’din imerupakan imilik idua iorang idan imencapai isatu inisab, 

imaka imereka iwajib imenunaikan izakatnya. iYang imenyebabkan iseseorang itidak 

iberkewajiban imenunaikan izakat iharta iini iadalah iapabila iharta itersebut ihilang 

imaupun idicuri iataupun iapabila ipenemu ibarang itambang itersebut imemiliki 

ihutang. 

f. Harta iPerniagaan i/ iPerdagangan 

Yang idimaksud iharta iperdagangan iadalah iharta iyang idijual iatau idibeli 

iguna imemperoleh ikeuntungan. iHarta iini itidak ihanya itertentu ipada iharta 

ikekayaan, itetapi isemua iharta ibenda iyang idiperdagangkan. iPara iulama 

ibersepakat itentang iwajibnya izakat ipada iharta iperdanganan iini. iYang imenjadi 

idasar ihukum izakat ibagi ibarang idagangan iadalah isebagaimana iyang idisebutkan 

idalam iAl-Qur’an. 
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“Wahai iorang-orang iyang iberiman, iinfakkanlah isebagian idari ihasil 

iusahamu iyang ibaik-baik idan isebagian idari iapa iyang iKami ikeluarkan idari 

ibumi iuntukmu. iJanganlah ikamu imemilih iyang iburuk iuntuk ikamu ikeluarkan, 

ipadahal ikamu isendiri itidak imau imengambilnya imelainkan idengan 

imemicingkan imata i(enggan) iterhadapnya. iDan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha 

iKaya iMaha iTerpuji.” i(Al iBaqarah i267) i 

Begitu ipula iberdasarkan ihadist iyang idiriwayatkan ioleh iAbu iDawud idan 

iBaihaqi. i 

“ iSetelah iitu isesungguhnya inabi isaw imenyururh ikami imengeluarkan 

izakat idari ibarang-barang iyang ikami isediakan iuntuk iperniagaan” 

Syarat iWajib iHarta 

1) Harta ididapat idengan itransaksi ijual ibeli. iAdapun ijika idimiliki isecara 

iwarisan, iwasiat, ihibah, imenemukan idan isebagainya imaka ibarang iini 

ibukan itermasuk iharta idagangan, ikecuali ijika isetelahnya ipemilik itersebut 

imemperjualbelikannya. 

2) Niat imemperjualbelikan iharta ibenda. iJika imembeli iharta ibenda idan itidak 

iberniat iuntuk imemperjualbelikannya, imaka iharta itersebut ibukanlah iharta 

idagangan. 

3) Mencapai inisab. iAdapun inisab iyang idiberlakukan ipada iharta iini iadalah 

i20 idinar i(20 igram iemas i/ i200 igram iperak). 

4) Sempurna isatu ihaul. iHaulnya ibermula isejak idimiliknya iharta ibenda 

iperdagangan imelalui itransaksi. iJika itelah isempurna ihaulnya, idan iharta 

idagangan imencukupi inisab imaka iwajib idizakati. iJika itidak imencukupi 

inisab imaka itidak iwajib iuntuk imenunaikan izakat. 

Harta iperniagaan iyang itelah imencapai inisab idan ihaul imaka idikeluarkan 

izakatnya isebesar i2,5%. iJika imasa ihaul itelah isempurna ipada iharta idagangannya 

ilalu ikeuntungannya itidak imencukupi inisab, imaka iia itidak iwajib imenunaikan 

izakat. iKemudian isaat iharga ibarang idagangan inaik ihingga imencapai inisab 

imaka iia itidak iwajib imenunaikan izakat isampai ihaul iyang ikedua idatang. iSebab 

ihaul iyang ipertama itelah iselesai idan iia itidak iwajib izakat. iTidak idiwajibkan 

iuntuk izakat ihingga ihaulnya isempurna. 

g. Zakat iProfesi. i 

Yakni izakat iyang idikeluarkan idari ipenghasilan iprofesi i(hasil iprofesi) 

ibila itelah imencapai inisab. iProfesi idimaksud imencakup iprofesi ipegawai inegeri 

iatau iswasta, ikonsultan, idokter, inotaris, iakuntan, iartis, idan iwiraswasta. iJika 

ipenghasilannya iselama isetahun ilebih idari isenilai i85 igram iemas idan izakatnya 

idikeluarkan isetahun isekali isebesar i2,5% isetelah idikurangi ikebutuhan ipokok. 

iDasar idari izakat iprofesi iini iseperti izakat itentang iusaha ilainnya iyang itertera 

idalam isurat iAl iBaqarah iayat i267 

“Wahai iorang-orang iyang iberiman, iinfakkanlah isebagian idari ihasil 

iusahamu iyang ibaik-baik idan isebagian idari iapa iyang iKami ikeluarkan idari 

ibumi iuntukmu. iJanganlah ikamu imemilih iyang iburuk iuntuk ikamu ikeluarkan, 

ipadahal ikamu isendiri itidak imau imengambilnya imelainkan idengan 

imemicingkan imata i(enggan) iterhadapnya. iDan iketahuilah ibahwa iAllah iMaha 

iKaya iMaha iTerpuji.” i(Al iBaqarah i267) i 

H. iMustahiq i(Orang iyang iBerhak iMenerima iZakat) 

Zakat ifitrah idan izakat imaal iwajib idiserahkan ikepada idelapan igolongan. 

iMereka iadalah iorang-orang iyang idisebutkan iAllah idalam iAl-Qur’an. 
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”Sesungguhnya izakat-zakat iitu, ihanyalah iuntuk iorang-orang ifakir, 

iorang-orang imiskin, ipengurus-pengurus izakat, ipara imu'allaf iyang idibujuk 

ihatinya, iuntuk i(memerdekakan) ibudak, iorang-orang iyang iberhutang, iorang-

orang iyang iberjuang iuntuk iAllah idan iuntuk imereka iyang isedang idalam 

iperjalanan, isebagai isuatu iketetapan iyang idiwajibkan iAllah, idan iAllah iMaha 

imengetahui ilagi iMaha iBijaksana”. i(QS iAt-Taubah i60) 

2. Fakir 

Orang iyang itidak imempunyai imata ipencaharian itetap idan itidak iada 

iyang imenanggung ikebutuhan ihidup isehari-harinya. 

 

3. Miskin 

Orang iyang imempunyai imata ipencaharian itetapi ipenghasilannya itidak 

icukup iuntuk imemenuhi ikebutuhan isehari-hari. i 

4. Amil i 

Orang iyang imengurusi izakat, imulai idari ipengumpulan isampai idengan 

ipembagian ikepada iyang iberhak. i 

5. Hamba iSahaya iatau iRiqab 

Orang iyang imenjadi ibudak idan idapat idiperjualbelikan. i 

6. Fi iSabilillah 

Orang iyang imemperjuangkan iagama iIslam. 

7. Mu’allaf 

a. Orang iyang ibaru imasuk iIslam idan iimannya imasih ilemah 

b. Orang iyang imasuk iIslam idan imemiliki iniat iyang ikuat. 

c. Orang iIslam iyang imenjaga iperbatasan idari iserangan ikaum ikafir iatau 

imusuh ilainnya. 

d. Orang iIslam iyang imembantu inegara imengurus izakat. 

9. Gharim iatau iOrang iyang iberhutang 

a. Orang iyang iberhutang ikarena imendamaikan idua iorang iyang iberselisih. 

b. Orang iyang iberhutang iuntuk ikepentingan idirinya iyang idibolehkan. 

c. Orang iyang iberhutang ikarena imenjamin iutang iorang ilain, isedangkan idia 

idan iorang iyang idijamin itidak imampu imembayar. I 

10. Ibnu Sabil atau Musafir 

Orang iyang isedang idalam iperjalanan iyang ibukan imaksiat. 

I. i Yang iTidak iBerhak iMenerima iZakat 

Adapun imereka-mereka iyang itidak iberhak iatau itidak iboleh imendapatkan 

izakat iadalah 

5. Orang ikafir i(hanya iberhak idiberi isedekah) 

6. Orang iatheis 

7. Keluarga iBani iHasyim idan iBani iMuttalib 

8. Ayah, ianak, ikakek, inenek, iibu, icucu, idan iisteri iyang imenjadi 

itanggungan iorang iyang iberzakat. i 
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BAB iVI 

INFAQ iDAN iSHADAQAH 
A. iPengertian iInfaq idan iShadaqah. 

Infaqi i i i 

Infaq i(bahasa iArabnya: iinfâq), imaknanya ilebih iumum. iInfak iberarti 

i‘membelanjakan iharta, iuang, iataupun iben iuk ikekayaan iyang ilain, iyang ibersifat 

iwajib imaupun iyang ibukan iwajib’. 

Infak idari iakar ikata: iNafaqa i(Nun, iFa’, idan iQaf), iyang imempunyai iarti 

ikeluar. iDari iakar ikata iinilah imuncul iistilah iNifaq-Munafiq, iyang imempunyai 

iarti iorang iyang ikeluar idari iajaran iIslam. 

Kata i(infaq), iyang ihuruf iakhirnya imes iinya i“Qaf”, ioleh iorang iIndonesia 

idirubah imenjadi ihuruf i“ iKaf i”, isehingga imenjadi i(infak). 

Maka, iInfaq ijuga ibisa idiartikan imengeluarkan isesuatu i(harta) iuntuk 

isuatu ikepentingan iyang ibaik, imaupun ikepentingan iyang iburuk. iIni isesuai 

idengan ifirman iAllah iyang imenyebutkan ibahwa iorang-orang ikafirpun imeng 

i"infak" ikan iharta imereka iuntuk imenghalangi ijalan iAllah i: 

“Sesungguhnya iorang-orang iyang ikafir imenafkahkan iharta imereka iuntuk 

imenghalangi i(orang) idari ijalan iAllah. imereka iakan imenafkahkan iharta iitu, 

ikemudian imenjadi isesalan ibagi imereka, idan imereka iakan idikalahkan. idan ike 

idalam iJahannamlah iorang-orang iyang ikafir iitu idikumpulkan” i(Qs. iAl iAnfal i: 

i36) 

Sedangkan iInfak isecara iistilah iadalah i: iMengeluarkan isebagian iharta 

iuntuk isesua itu ikepentingan iyang idiperintahkan ioleh iAllah isubhanahu iwata’ala, 

iseperti imenginfakkan iharta iuntuk imemenuhi ikebutuhan ikeluarga. 

Shadaqah. 

Shadaqah, idari isegi ibahasa iberasal idari iakar ikata ikerja ishadaqa iatau 

ibentuk inomina iverbanyaash-shidq iyang iberarti i‘kesungguhan’ idan i‘kebenaran’. 

iAl-Qur’an imenggunakan ika ia iini isebanyak ilima ikali idalam iben iuk iunggal idan 

iujuh ikali idalam ibentuk ijamak—kesemuanya idalam ikonteks ipengeluaran iharta 

ibenda isecara iikhlas. iSedekah isifatnya itidak iwajib, imelainkan isunnah, isangat 

idianjurkan. iTetapi, imeski idemikian, ikata isedekah ijuga iterkadang idigunakan 

ioleh ial-Qur’an iuntuk imakna ipengeluaran iharta iyang iwajib. iSurah iat-Taubah 

iayat i103 imemerintahkan iNabi isaw. imengambil izakat iharta idari imereka iyang 

imemenuhi isyarat-syarat. iDemikian ijuga isurah iat-Taubah iayat i60 iyang 

iberbicara itentang imereka iyang iberhak imenerima izakat idengan imenggunakan 

ikata i(shadaqah) isedekah idalam iarti izakat iwajib. 

C. iManfaat iInfaq idan iShadaqah. 

1. iSarana iPembersih iJiwa.i i 

Sebagaimana iarti ibahsa idari izakat iadalah isuci, imaka iseseorang iyang 

iberzakat, ipada ihakekatnyameupakan ibuktrhadap iduninya idari iupyanya iuntuk 

imensucikan idiri;mensucikan idiri idari isifat ikikir, itamak idan idari ikecintaan iyang 

isangat iterhadap idunianya i, ijuga imensucikan ihartanya idari ihak-hak iorang ilain 

i(QS.:103,70:24-25) 

2. iRealisasi iKepedulian iSosial. 

Salah isatu ialasan iesensial idalam iIslam iyang iditekankan iuntuk 

iditegakkan iadalah ihidupnya isuasana i?takaful idan itadhomun i? i(rasa 

isepenanggungan) idan ihal itersebut iakan ibisa idirealisasian idengan iZIS. iJika 
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isholat iberfungsi iPembina ike ikhusu’an ierhadap iAllah, imaka iZIS iberfungsi 

isebagai iPembina ikelembutan ihati iseseorang iterhadap isesame i(QS.9:71) 

3. iSarana iUntuk iMeraih iPertolongan iSosial. i i i i i i i  

Allah iSWT ihanya iakan imemberikan ipertolongan ikepada ihambaNya, 

imanakala ihambanya iNya imematuhi iajranNya.Dan idiantara iajaran iAllah iyang 

iharus iditaati iadalah imenunaikan iZIS. 

4. iUngkapan iRasa iSyukur iKepada iAllah. 

Menunaikan iZIS imerupkan iungkapan isyukur iatas inikmat iyang idiberikan 

iAllah ikepada ikita. 

 

D. iHikmah iInfaq idan iShadaqah 

a. Menghindari ikesenjangan isosial iantara iorang ikaya idan ikaum idhu'afa 

b. Membersihkan idan imengingkis iakhlak iyang iburuk 

c. Alat imembersih iharta idan imenjagah idari iketamakan iorang ijahat 

d. ungkapan irasa isyukur iatas inikmat iyang iallah iberikan 

e. untuk ipengembangan ipotensi iummat 

f. dukungan imoral ikepada iprang iyang ibaru imasuk iislam 

g. menolong, imembantu,dan imembina ikaum idhu'afa iyang ilemah 
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BAB iVII 

IBADAH iHAJI 
1. Pengertian Haji 

Menurut ibahasa, iHaji i(Arab), iberarti imengunjungi, iziarah, iatau imenuju 

ike isuatu ilokasi iyang itertentu. 

Menurut iisti’lah ipada isyara’, iHaji iberarti imengunjungi ika’bah i(Baitullah) 

idi iMekkah idalam iwaktu itertentu, ikemudian idisertai idengan iperbuatan-perbuatan 

iyang itertentu i ipula. i(Matdawam, i1986: i20) 

Sedangkan imenurut iKBBI iHaji iadalah irukun iIslam ikelima i(kewajiban 

iibadah) iyg iharus idilakukan ioleh iorang iIslam iyg imampu imengunjungi iKa’bah 

ipada ibulan iHaji idan imengerjakan iamalan ihaji, iseperti iihram, itawaf, isai, idan 

iwukuf. 

Pengertian ihaji iyang idi ijabarkan idi iatas isesuai idengan ipengertian ifirman 

iAllah iSWT. 

 ( i: i125 البقرةi )i وَأمَْنًاi ل ِلنَّاسِ i مَثاَبَةً i الْبيَْتَ i جَعَلْنَاi وَإِذْ 

“Dan i(ingatlah), iketika iKami imenjadikan irumah iitu i(Baitullah) itempat 

iberkumpul ibagi imanusia idan itempat iyang iaman.” i(Q.S. iAl-Baqarah i: i125). 

Hukum ihaji iadalah i ifardhu i‘ain, iwajib ibagi isetiap imuslim iyang imampu, 

iwajibnya isekali iseumur ihidup. iHaji imerupakan ibagian idari irukun iIslam. 

iMengenai iwajibnya ihaji itelah idisebutkan idalam iAl iQur’an, iAs iSunnah idan 

iijma’ i(kesepakatan ipara iulama). 

2. Dasar Hukum Haji 

a. Dalil iAl-Qur’an 

Allah iSWT imewajibkan iuntuk imelaksanakan iibadah ihaji isekali iseumur 

ihidup, ijika isudah imampu. 

Allah iberfirman: 

 ( i: i97 عمرانi )الi سَبيِْلًَ i إِليَْهِ i اسْتطََاعَ i مَنِ i الْبيَْتِ i حِجُّ i النَّاسِ i عَلَىi وَلِِِ 

“Mengerjakan ihaji imerupakan ikewajiban imanusia iterhadap iAllah, i(bagi) 

iorang iyang isanggup imengadakan iperjalanan ike iBaitullah.” i(Q.S. iAli iImron: 

i97) 

Ada ijuga idasar ikewajiban ihaji idan iumroh. 

Allah iberfirman: 

وا  (i: i196 )البقرةi لِِِ i وَالْع مْرَةَ i الْحَجَّ i وَأتَمُِّ

“Sempurnakanlah ihaji idan iumroh ikarena iAllah.” i(Q.S. iAl-baqarah i: 

i196). 

b. i i i i i iDalil iAs-Sunnah 

Dari iIbnu i‘Umar, iNabi ishallallahu i‘alaihi iwa isallam ibersabda, 

داiً  وَأنََّ i  اللََّ  i  إلََِّ i  إِلهََ i  لََ i  أنَْ i  شَهَادةَِ i  خَمْس  i  عَلَى i  الِْسْلََم  i  ب نِىَ  حَمَّ ِ i  رَس ول  i  م   وَإيِتاَءِ i،  i  الصَّلَةَِ i  وَإقَِامِ i،  i  اللََّ

i ِكَاة  رَمَضَانَ i  وَصَوْمِ i، i وَالْحَجِ  i، i الزَّ

Artinya: “Islam dibangun idi atas lima perkara: bersaksi tidak ada 

sesembahan yang berhak disembah selain Allah dan mengaku Muhammad adalah 

utusan-Nya,mendirikan shalat, menunaikan zakat, berhaji dan berpuasa di bulan 

Ramadhan.” (HR. Bukhari no. 8 dan Muslim no.16).  

Hadits ini menunjukkan bahwa haji adalah bagian dari rukun Islam. Hurairah 

r.a, ia berkata 

«  iأيَُّهَا  i  النَّاس  i ْقَد  i َفَرَض  i  ََّالل  i  عَليَْك م  i َّالْحَج  iوا جُّ ل  i  فقََالَ i.»  i  فَح  ِ i  رَس ولَ i  يَاi  عَام  i  أكَ لَّ i  رَج   حَتَّىi  فسََكَتَ i  اللََّ

iقَالهََا iًثلََثَا i َفقََال i  رَس ول i ِ  اسْتطََعْت مْ i وَلمََاi لوََجَبتَْ i نعََمْ i ق لْت  i لوَْ i« i -وسلمi عليهi اللi صلى- i اللََّ

https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null
http://muslim.or.id/tag/shalat
http://muslim.or.id/tag/zakat
http://muslim.or.id/ramadhan
http://muslim.or.id/tag/hadits
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“Rasulullah iSAW. iberkhutbah idi itengah-tengah ikami. iBeliau ibersabda, 

i“Wahai isekalian imanusia, iAllah itelah imewajibkan ihaji ibagi ikalian, imaka 

iberhajilah.” iLantas iada iyang ibertanya, i“Wahai iRasulullah, iapakah isetiap 

itahun i(kami imesti iberhaji)?” iBeliau ilantas idiam, isampai iorang itadi ibertanya 

ihingga itiga ikali. iRasulullah iSAW ilantas ibersabda, i“Seandainya iaku 

imengatakan i“iya”, imaka itentu ihaji iakan idiwajibkan ibagi ikalian isetiap itahun, 

idan ibelum itentu ikalian isanggup.” i(HR. iMuslim). i 

c. iDalil iIjma’ 

Para iulama’ ipun isepakat ibahwa ihukum ihaji iitu iwajib isekali iseumur 

ihidup ibagi iyang imampu. iBahkan ikewajiban ihaji itermasuk iperkara ial ima’lum 

iminad idiini ibidh idhoruroh i(dengan isendirinya isudah idiketahui iwajibnya) idan 

iyang imengingkari ikewajibannya idinyatakan i ikafir. 

Haji imerupakan irukun iIslam iyang ike iempat, idiwajibkan ikepada isetiap 

imuslim iyang imampu iuntuk imengerjakan. 

3. Syarat-syarat dalam Haji 
 

a. Islam 

b. Baligh 

c. Berakal 

d. Merdeka 

e. Mampu iatau ikuasa 

4. Rukun-rukun dalam Haji 

Dalam ihal, iini jika isalah isatu irukun iHaji itidak idilaksanakan, imaka 

iHajinya itidak isah idan itidak idapat iditebus idengan iDam i(diganti idengan 

imenyembelih ibinatang iQurban). i(Matdawam, i1986:38) 

a. Ihram idisertai iniat 

b. Wuquf i(berhenti) idi iArafah. iKecuali iibadah iumrah, itidak idi iadakan 

iwuquf idi iArafah 

c. Thawaf idi iBaitullah 

d. Sa’i iantara iShafa idan iMarwah 

e. Bercukur iuntuk itahallul 

f. Tertib 

Ihram idisertai iNiat 

Ihram i(pakaian iihram), ipakaian itersebut iterdiri idari idua ilembar ikain 

iyang iukurannya ilk. i21/2 imeter itanpa ijahitan. iBahannya iboleh ikain imori, 

ihanduk, iblacu idan ilain isebagainya. iDan iyang ipaling iafdhal ikain iputih i(tanpa 

iwarna idan igambar). iCara ipemakaian: isatu ilembar idiikat idibagian ibawah 

isebagai ipenutup iaurat idan iselembar ilagi idiselempangkan ike ibadan idengan 

ikepala iterbuka. 

Bagi ikaum iwanita, isukup imemakai ipakaian ibiasa iyang ibersih i(afdhal 

iputih), idan itidak iboleh imenutup imuka idan itelapak itangan i(seperti ishalat 

idengan imemakai irukuh). 

Niat ihaji idalam ihal iini idapat idi ikategorikan imenjadi i3 imacam iyaitu: 

1) iHaji iIfrad iyaitu: i(mendahulukan ihaji idari ipada iumroh), iberihram idengan iniat 

iuntuk ihaji isaja. iDengan imengucapkan iniat 

ا i الله مَّ i لبََّيْكَ   حَجًّ

“Ya iAllah iini isaya idatang imenyambut iseruan-Mu iuntuk imenunaikan 

iHaji” 

https://www.blogger.com/null
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2) iHaji iQiran iyaitu:(melaksanakan ihaji isekaligus iumrah), iberihram idengan iniat 

iuntuk imenunaikan iibadah ihaji idan iumah. iDengan imengucapkan iniat 

 وَع مْرَةً i حَجًّ i الله مَّ i لبََّيْكَ 

“Ya iAllah iini isaya idatang imenyambut iseruan-Mu iuntuk imenunaikan 

iibadah iHaji idan iUmrah” 

3) iHaji itamattu’ iyaitu: i(mendahulukan iumrah idari ipada ihaji), iberihram idengan 

iniat iuntuk imenunaikan iumrah iterlebih idahulu ibaru ikemudian ihaji. 

 

 

Wukuf idi iPadang iArafah 

Adapun iwaktunya, imulai itergelincirnya imatahari itanggal i9 iDzulhijjah isampai 

iterbit ifajar itanggal i10 iDzulhijjjah. 

Thawaf idi iBaitullah 

Thawaf iartinya imengelilingi iBaitullah. i iAdapun isyarat-syarat ithawaf, 

iyaitu: 

1. Menutup iaurat. 

2. Suci idari ihadats ikecil idan ibesar. 

3. Suci ibadan, ipakaian idan itempat idari inajis. 

4. Thawaf idimulai idari iHajar iAwsad idan idi iakhiri idi isana ijuga. 

5. Ketika ithawaf, ihendaklah ika’bah iberada idi isebelah ikiri. 

6. Ketika ithawaf, ihendaklah isebelah iluar ika’bah idan ihajar iIsma’il, isupaya 

itidak itersentuh idan ithawaf imenjadi isah. 

7. Ketika ithawaf, ihendaklah idalam ilokasi iMasjidil iHaram. 

8. Thawaf idikerjakan isebanyak i7 ikali. 

Macam-macam iThawaf, iantara ilain: 

Thawaf i iUmrah 

Merupakan irukun iumrah, idilaksanakan iwaktu ipara ijama’ah isampai idi 

iMakkah idari imiqat(tempat iihram) idan idalam ikeadaan ipakai iihram. 

Thawaf i iIfadhah 

Merupakan irukun ihaji iadalah ithawaf iifadhah, idikerjakan isetelah ipara 

ijama’ah ihaji iberada idi iMina iuntuk imelempar iJumrah, ikemudian ikembali ike 

iMakkah. 

Thawaf i iQudum 

Thawaf iini iadalah isunnat, idikerjakan ibagi iorang iyang imelaksanakan ihaji 

iifrad. 

Thawaf i iTathawwu’ i(thawaf itahiyat) 

Thawaf iini iadalah isunnat, idikerjakan isetiap ikali imasuk imasjidil iHaram. 

Thawaf iwada’ 

Artinya ithawaf iperpisahan, idikerjakan iketika iakan imeninggalkan imasjidil 

iharam iuntuk ikembali ike itanah iair. 

Sa’i iantara iShafa idan iMarwah 

Dilakukan idengan ibolak-balik iantara ibukit iShafa idan iMarwah isebanyak 

itujuh ikali idengan iberjalan ikaki. iTapi ibagi iYang isakit iatau itidak ikuat iberjalan 

i(tua) idi iperbolehkan imenggunakan ikursi iroda, ibecak idan ilain isebagainya. 

Bercukur iuntuk iTahallul 

Paling isedikit imenggunting itiga ilembar. iKalau iwanita, icukup 

imenggunting iujung irambutnya, idan ijuga ipaling isedikit itiga ilembar. iApabila iini 

isudah idilakukan, imaka isegala imacam ilarangan idalam imasa imenggunakan 
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ipakaian iihram ihaji imaupun iumrah isudah idi iperbolehkan iatau idi ihalalkan 

i(tahallul), ikita iboleh imengganti ipakaian iihram idengan ipakaian ibiasa. 

Tertib i(berturut-turut) 

Semua irukun ihaji idan iumrah, ihendaklah idikerjakan isecara itertib iatau 

iberurutan, idari iawal isampai iakhir. 

5. Wajib Haji 

a. Berpakaian iIhram idari imiqat. 

b. Bermalam idi iMuzdalifah. 

c. Bermalam idi iMina i(Muna). 

d. Melontar iJumrah iUla, iWustha, idan iAqabah. 

e. Tidak imelakukan iperbuatan iyang idiharamkan ipada iwaktu iihram. 

6. Sunnah Sunnah dalam Haji 

a. Mandi iuntuk iIhram 

b. Shalat isunnah iihram i2 iraka’at 

c. Thawaf iqudum, iyaitu ithawaf ikarena idatang idi iTanah iHaram 

d. Membaca iTalbiyah 

e. Bermalam idi iMina ipada itanggal i9 iDzulhijjah 

f. Bermalam idi iArafah ipada isiang idan imalam 

g. Berhenti idi iMasy’aril iHaram ipada ihari iNahar i(10 iDzulhijjah) 

h. Berpakaian iihram iyang iserba iputih 

b. Manasikh Haji 

1. Di iMekkah i(pada itanggal i8 iDzulhijjah), imandi idan iberwudlu, imemakai 

ikain iihram, ishalat isunnat iihram idua iraka’at, iniat ihaji, ipergi ike 

iArafah, imembaca italbiyah, isholawat idan ido’a. 

2. Di iArafah, iwaktu imasuk iArafah iberdo'a, idan iberwukuf, i(tanggal i9 

iDjulhijjah). i 

Sebagai isalah isatu irukun ihaji, iseorang ijama’ah iharus iberada idia iArafah ipada 

itanggal i9 iDzulhijjah imeskipun isejenak, iwaktu iwuquf idi imulai iwaktu idhuhur 

itanggal i9 iDzulhijjah isampai iterbit ifajar itanggal 

i10 iDzulhijjah, iBerangkat imenuju iMuzdalifah isehabis iMaghrib, iTidak 

iterlalu ilama i(mabit) idi iMuzdalifah isampai ilewat itengah imalam, 

iBerdo'a iwaktu iberangkat idari iArafah. 

3. Di iMuzdalifah i(pada imalam itanggal i10 iDjulhijjah), iberdo'a idan iMabit, 

iyaitu iberhenti idi iMuzdalifah iuntuk imenunggu iwaktu ilewat itengah 

imalam isambil imencari ibatu ikrikil isebanyak i49 iatau i70 ibutir iuntuk 

imelempar ijumrah ikemudian iMenuju iMina. i 

4. Di iMina, iberdo'a, imelontar ijumroh idan ibermalam i(mabit) ipada isaat 

imelempar ijumroh, iyang idilakukan iyaitu i; i 

a. melontar ijumroh iAqobah, iwaktunya isetelah itengah imalam, ipagi idan 

isore. iTetapi idiutamakan isesudah iterbit imatahari itanggal i10 

iDjulhijjah. 

b. melontar ijumroh iketiga-tiganya ipada itanggal i11,12,13 iDzulhijjah 

iwaktunya ipagi, isiang, isore idan imalam. iTetapi idiutamakan isesudah 

itergelincir imatahari. 

1) Setiap imelontar i1 ijumroh i7 ikali ilontaran imasing-masing idengan i1 

ikrikil. i 

2) Pada itanggal i10 iDjulhijjah imelontar ijumroh iAqobah isaja ilalu 

itahallul i(awal).Dengan iselesainya itahallul iawal iini, imaka iseluruh 
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ilarangan iihram itelah igugur, ikecuali imenggauli iistri. isetelah itahallul 

itanggal i10 iDjulhijjah ikalau iada ikesempatan iakan ipergi ike iMekkah 

iuntuk ithawaf i iIfadah idan isa'i itetapi iharus ikembali ipada ihari iitu 

ijuga idan itiba idi imina isebelum imatahari iterbenam. 

3) Pada itanggal i11, i12 iDjulhijjah imelontar ijumroh iUla, iWustha idan 

iAqobah isecara iberurutan, iterus ike iMekkah, iini iyang idinamakan 

inaffar iawal. 

4) Bagi ijama'ah ihaji iyang imasih iberada idi iMina ipada itanggal i13 

iDjulhijjah idiharuskan imelontar iketiga ijumroh iitu ilagi, ilalu ikembali 

ike iMekkah. iitulah iyang idinamakan inaffar iTsani. 

5) Bagi ijama'ah ihaji iyang ibelum imembayar idam iharus imenunaikannya 

idisini idan ibagi iyang imampu, iharus imemotong ihewan iqurban. 

5. iKembali ike iMekkah, iThawaf iIfadah, idan iThawaf iWada, iSetelah iitu 

irombangan ijama’ah ihaji igelombang iawal. ibisa ipulang ike itanah iair. 

8. Persoalan-persoalan Kontemporer Haji 

Ada ipermasalahan ihaji ipada isaat iini iyang imungkin isangat itidak ibisa 

idilewatkan ibagi ikaum iMuslimin, idiantaranya i: 

1. Haji tidak lepas dengan Permasalahan Perbankan, bagi seorang Muslim yang 

ingin menjauhkan dari perbankan karena di dalamnya ada unsur riba, maka 

seorang Jama’ah haji pasti tidak akan bisa menghindarinya, karena sejak mulai 

pendaftaran harus lewat perbankan, 

2. Haji imemungkinkan iseseorang iuntuk iintiqolul imadzhab, 

Umat iIslam iIndonesia ikebanyakan iadalah ipenganut iSyafi’iyyah, idimana  

rsentuhan ikulit iantara ilaki-laki idan iperempuan idapat imembatalkan iwudhu, 

isedangkan idalam ikondisi ipelaksanaan iIbadah ihaji ikurang-lebih i2 ijuta 

iumat imanusia idari ipenjuru idunia ikumpul idi iMakkah, iini isangat isulit 

imenghindari ipersentuhan ikulit itersebut, imaka ijalan iyang iditempuh iadalah 

iintiqolul imadzhab. 

3. iPenundaan imasa ihaidl ibagi iwanita 

Pada idasarnya iada idua ifaktor iyang imenjadi ialasan ibagi iwanita iuntuk i 

imemakai iobat ipengatur isiklus ihaid, iyaitu: iUntuk ikeperluan iibadah idan iuntuk 

ikeperluan idiluar iibadah. i 

4.  Permasalahan imiqod, 

Ada i2 imacam imiqot, iyaitu i: iMiqot izamaniyah iyaitu ibulan-bulan ihaji, 

imulai idari ibulan iSyawwal, iDzulqo’dah, idan iDzulhijjah. iMiqot imakaniyah iyaitu 

itempat imulai iberihram ibagi iyang ipunya iniatan ihaji iatau iumroh. iAda ilima 

itempat: i 

a. Dzulhulaifah i(Bir i‘Ali), imiqot ipenduduk iMadinah. 

b. Al iJuhfah, imiqot ipenduduk iSyam. 

c. Qornul iManazil i(As iSailul iKabiir). 

d. Yalamlam i(As iSa’diyah), imiqot ipenduduk iYaman. 

e. Dzat i‘Irqin i(Adh iDhoribah), imiqot ipenduduk iIraq 

Sebagian ijama’ah ihaji idari inegeri ikita, imeyakini ibahwa iJeddah iadalah itempat 

iawal iihram. iMereka ibelumlah iberniat iihram iketika idi ipesawat isaat imelewati 

imiqot, inamun ibeliau itidak imenetapkannya isebagai imiqot. iInilah ipendapat 

imayoritas iulama iyang imenganggap iJeddah ibukanlah imiqot. 

 

https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null
https://www.blogger.com/null


 

53 
 

BAB iVIII 

MUNAKAHAT 
A. iPengertian iPerkawinan 

Secara ibahasa: ikumpulan, ibersetubuh, i iakad isecara isyar’i: idihalalkannya 

iseorang ilelaki idan iuntuk iperempuan ibersenangg-senang, imelakukan ihubungan 

iseksual, idll. 

Kata inikah iberasal idari ibahasa iarab iyang ididalam ibahasa iIndonesia 

isering iditerjemahkan idengan iperkawinan. iNikah imenurut iistilah isyariat iIslam 

iadalah iakad iyang imenghalalkan ipergaulan iantara ilaki i- ilaki idan iperempuan 

iyang itidak iada ihubungan iMahram isehingga idengan iakad itersebut iterjadi ihak 

idan ikewjiban iantara ikedua iinsan. 

Hubungan iantara iseorang ilaki i- ilaki idan iperempuan iadalah imerupakan 

ituntunan iyang itelah idiciptakan ioleh iAllah iSWT idan iuntuk imenghalalkan 

ihubungan iini imaka idisyariatkanlah iakad inikah. iPergaulan iantara ilaki i- ilaki idn 

iperempuan iyang idiatur idengan ipernikahan iini iakan imembawa ikeharmonisan, 

ikeberkahan idan ikesejahteraan ibaik ibagi ilaki i- ilaki imaupun iperempuan, ibagi 

iketurunan idiantara ikeduanya ibahkan ibagi imasyarakat iyang iberada idisekeliling 

ikedua iinsan itersebut. 

Berbeda idengan ipergaulan iantara ilaki i- ilaki idan iperempuan iyang itidak 

idibina idengan isarana ipernikahan iakan imembawa imalapetaka ibaik ibagi ikedua 

iinsan iitu, iketurunannya idan imasyarakat idisekelilingnya. iPergaulan iyang idiikat 

idengan itali ipernikahan iakan imembawa imereka imenjadi isatu idalam iurusan 

ikehidupan isehingga iantara ikeduanya iitu idapat imenjadi ihubungan isaling itolong 

imenolong, idapat imenciptkan ikebaikan ibagi ikeduanya idan imenjaga ikejahatan 

iyang imungkin iakan imenimpa ikedua ibelah ipihak iitu. iDengan ipernikahan 

iseseorang ijuga iakan iterpelihara idari ikebinasaan ihawa inafsunya. 

Allah iSWT iberfirman idalam isurat iAn i- iNisa iAyat i3 isebagai iberikut i: 

” iMaka ikawinilah iwanita i- iwanita i(lain) iyang ikamu isenangi, idua, itiga 

iatau iempat. iKemudian ijika ikamu itakut itidak iakan ibrlaku iadil imaka 

i(kawinilah) iseorang isaja i.” i(An i- iNisa i: i3). 

Ayat iini imemerintahkan ikepada iorang ilaki i- ilaki iyang isudah imampu iuntuk 

imelaksanakan inikah. iAdapun iyang idimaksud iadil idalam iayat iini iadalah iadil 

ididalam imemberikan ikepada iistri iberupa ipakaian, itempat, igiliran idan ilain i- 

ilain iyang ibersifat ilahiriah. iAyat iini ijuga imenerangkan ibahwa iislam 

imemperbolehkan ipoligami idengan isyarat i- isyarat itertentu. 

B. iHukum iNikah 

Para ifuqaha imengklasifikasikan ihukum inikah imenjadi i5 ikategori iyang 

iberpulang ikepada ikondisi ipelakunya i: 

Wajib, ibila inafsu imendesak, imampu imenikah idan iberpeluang ibesar 

ijatuh ike idalam izina. 

Sunnah, ibila inafsu imendesak, imampu imenikah itetapi idapat imemelihara 

idiri idari izina. 

Mubah, ibila itak iada ialasan iyang imendesak/mewajibkan isegera imenikah 

idan/atau ialasan iyang imengharamkan imenikah. 

Makruh, ibila inafsu itak imendesak, itak imampu imemberi inafkah itetapi 

itidak imerugikan iisterinya. 

Haram, ibila inafsu itak imendesak, itak imampu imemberi inafkah isehingga 

imerugikan iisterinya. 
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C. iRukun idan iSyarat iSah iNikah 

Akad inikah i itidak iakan isah ikecuali ijika iterpenuhi irukun-rukun iyang 

ienam iperkara i iini: 

1. iIjab-Qabul 

Islam imenjadikan iIjab i(pernyataan iwali idalam imenyerahkan imempelai 

iwanita ikepada imempelai ipria) idan iQabul i(pernyataan imempelai ipria idalam 

imenerima iijab) isebagai ibukti ikerelaan ikedua ibelah ipihak. iAl iQur-an 

imengistilahkan iijab-qabul isebagai imiitsaaqan ighaliizhaa i(perjanjian iyang ikokoh) 

isebagai ipertanda ikeagungan idan ikesucian, idisamping ipenegasan imaksud iniat 

inikah itersebut iadalah iuntuk iselamanya. 

Syarat iijab-qabul iadalah i: 

a. Diucapkan idengan ibahasa iyang idimengerti ioleh isemua ipihak iyang 

ihadir. 

b. Menyebut ijelas ipernikahan i& inama imempelai ipria-wanita 

2. iAdanya imempelai ipria 

Syarat imempelai ipria iadalah i: 

a. Muslim i& imukallaf i(sehat iakal-baligh-merdeka i) 

b. Bukan imahrom idari icalon iisteri 

c. Tidak idipaksa. 

d. Orangnya ijelas. 

e. Tidak isedang imelaksanakan iibadah ihaji. 

3. iAdanya imempelai iwanita. 

 Syarat imempelai iwanita iadalah  

a. Muslimah i(atau iberagama isamawi, itetapi ibukan ikafirah/musyrikah) i& 

imukallaf 

b. Tidak iada ihalangan isyar’i i(tidak ibersuami, itidak idalam imasa i‘iddah i& 

ibukan imahrom idari icalon isuami). 

c. Tidak idipaksa. 

d. Orangnya ijelas. 

e. Tidak isedang imelaksanakan iibadah ihaji. 

4. iAdanya iwali. 

Syarat iwali iadalah i: 

a. Muslim ilaki-laki i& imukallaf i(sehat iakal-baligh-merdeka). 

b. ‘Adil 

c. Tidak idipaksa. 

d. Tidaksedang imelaksanakan iibadah ihaji. 

Tingkatan idan iurutan iwali iadalah isebagai iberikut: 

a. Ayah 

b. Kakek 

c. Saudara ilaki-laki isekandung 

d. Saudara ilaki-laki iseayah 

e. Anak ilaki-laki idari isaudara ilaki i– ilaki isekandung 

f. Anak ilaki-laki idari isaudara ilaki i– ilaki iseayah 

g. Paman isekandung 

h. Paman iseayah 

i. Anak ilaki-laki idari ipaman isekandung 

j. Anak ilaki-laki idari ipaman iseayah. 

k. Hakim 
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5. iAdanya isaksi i(2 iorang ipria) 

Meskipun isemua iyang ihadir imenyaksikan iaqad inikah ipada ihakikatnya 

iadalah isaksi, itetapi iIslam imengajarkan itetap iharus iadanya i2 iorang isaksi ipria 

iyang ijujur ilagi iadil iagar ipernikahan itersebut imenjadi isah. iSyarat isaksi iadalah 

i: 

a. Muslim ilaki-laki i& imukallaf i(sehat iakal-baligh-merdeka). 

b. ‘Adil 

c. Dapat imendengar idan imelihat. 

d. Tidak idipaksa. 

e. Memahami ibahasa iyang idipergunakan iuntuk iijab-qabul. 

f. Tidak isedang imelaksanakan iibadah ihaji. 

6. iMahar. 

Beberapa iketentuan itentang imahar i: 

a. Mahar iadalah ipemberian iwajib i(yang itak idapat idigantikan idengan 

ilainnya) idari iseorang isuami ikepada iisteri, ibaik isebelum, isesudah 

imaupun ipada isaat iaqad inikah. iLihat iQS. iAn iNisaa’ i: i4. 

b. Mahar iwajib iditerimakan ikepada iisteri idan imenjadi ihak imiliknya, ibukan 

ikepada/milik imertua. 

c. Mahar iyang itidak itunai ipada iakad inikah, iwajib idilunasi isetelah iadanya 

ipersetubuhan. 

d. Mahar idapat idinikmati ibersama isuami ijika isang iisteri imemberikan 

idengan ikerelaan. 

e. Mahar itidak imemiliki ibatasan ikadar idan inilai. iSyari’at iIslam 

imenyerahkan iperkara iini iuntuk idisesuaikan ikepada iadat iistiadat iyang 

iberlaku. iBoleh isedikit, itetapi itetap iharus iberbentuk, imemiliki inilai idan 

ibermanfaat. iRasulullah isaw isenang imahar iyang imudah idan ipernah ipula. 

D. iWanita iyang iHaram idi iNikahi 

Allah iSWT iberfirman, i 

“Dan ijanganlah ikamu ikawini iwanita-wanita iyang itelah idikawini ioleh 

iayahmu iterkecuali ipada imasa iyang itelah ilampai. iSesungguhnya iperbuatan iitu 

iamatlah idan idibenci iAllah idan iseburuk-buruknya ijalan i(yang iditempuh). i 

Diharamkan iatas ikamu i(mengenai) iibu-ibumu; ianak-anak iyang 

iperempuan; isaudara-saudaramu iyang iperempuan; isaudara-saudara ibapakmu 

iyang iperempuan, isaudara-saudara iibumu iyang iperempuan; ianak-anak 

iperempuan idari isaudara-saudara iyang ilaki-laki; ianak-anak iperempuan idari 

isaudara-saudaramu iyang iperempuan; iibu-ibumu iyang imenyusui ikamu; isaudara 

iperempuan isepersusuan; iibu-ibu iistrimu i(mertua); ianak-anak iistrimu iyang 

idalam ipemeliharaanmu idari iisteri iyang isudah ikamu icampuri, itetapi ijika ikamu 

ibelum icampuri idengan iisteri ikamu iitu i(dan isudah ikamu iceraikan), imaka itidak 

iberdosa ikamu imengawininya; i(dan idiharamkan ibagimu) iisteri-isteri ianak 

ikandungmu i(menantu);, idan imenghimpunkan i(dalam iperkawinan) idua 

iperempuan iyang ibersaudara, ikecuali iyang itelah iterjadi ipada imasa ilampau 

isesungguhnya iAllah iMaha iPengampun ilagi iMaha iPenyayang. i 

Dan i(diharamkan ijuga ikamu imengawini) iwanita iyang ibersuami, ikecuali 

ibudak-budak iyang ikamu imiliki i(Allah itelah imenetapkan ihukum iitu) isebagai 

iketetapan-Nya iatas ikamu. iDan idihalalkan ibagi ikamu iselain iyang idemikian 

i(yaitu) imencari iisteri iyang itelah ikamu inikahi i(campur) idi iantara imereka, 

iberikanlah ikepada imereka imaharnya i(dengan isempurna), isebagai isuatu 
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ikewajiban; idan itiadalah imengapa ibagi ikamu iterhadap isesuatu iyang ikamu 

terhadap isesuatu iyang ikamu itelah isaling imerelakannya, isesungguhnya iAllah 

iMaha iMengetahui ilagi iMaha iBijaksana.” i(An-Nisaa:22-24). i 

Dalam itiga iayat idiatas iAllah iSWT imenyebutkan iperempuan-perempuan 

iyang iharam idinikai. iDengan imencermati ifirman iAllah itersebut, ikita idapat 

imenyimpulkan ibahwa itahrim, ipengharaman’ iini iterbagi idua: i 

Pertama: iTahrim iMuabbad i(pengharaman iyang iberlaku iselama-lamanya), 

iyaitu iseorang iperempuan itidak iboleh imenjadi iisteri iseorang ilaki-laki idi 

isegenap iwaktu. i 

Kedua: iTahrim iMuaqqat i(pengharaman iyang ibersifat isementara), ijika 

inanti ikeadaan iberubah, igugurlah itahrim iitu idan iua imenjadi ihalal. i 

Sebab-sebab itahrim imuaqqad i(pengharaman iselamanya) iada itiga: i 

Pertama ikarena inasab, ikedua iharam imushaharah i(ikatan iperkawinan) idan 

iketiga ikarena ipenyusuan. i 

Pertama: iperempuan-perempuan iyang iharam idinikahi ikarena inasab 

iadalah i: i 

1. Ibu i 

2. Anak iperempuan i 

3. Saudara iperempuan i 

4. Bibi idari ipihak iayah i(saudara iperempuan iayah) i 

5. Bibi idari ipihak iibu i(saudara iperempuan iibu) i 

6. Anak iperempuan isaudara ilaki-laki i(keponakan) i 

7. Anak iperempuan isaudara iperempuan). i 

Kedua: iperempuan-perempuan iyang iharam idiwakin ikarena imushaharah 

iadalah: 

1. Ibu iistri i(ibu imertua), idan itidak idipersyaratkan itahrim iini isuami iharus 

idukhul i”bercampur” ilebih idahulu. iMeskipun ihanya isekedar iakad inikah 

idengan iputerinya, imaka isang iibu imenjadi iharam iatau imenantu itersebut. 

i 

2. Anak iperempuan idari iisteri iyang isudah ididukhul i(dikumpul), ioleh 

ikarena iitu, imanakala iakad inikah idengan iibunya isudah idilangsungkan 

inamun ibelum isempat i(mengumpulinya), imaka ianak iperempuan itermasuk 

ihalal ibagi imantan isuami iibunya iitu. iHal iini ididasarkan ipada ifirman 

iAllah, i”Tetapi ikalian ibelum ibercampur idengan iisteri ikalian iitu i(dan 

isudah ikalian icampur), imaka itidak iberdosa ikalian imenikahinya.” i(An-

Nisaa:23). i 

3. Isteri ianak i(menantu iperempuan), iia imenjadi iharam idikawini ihanya 

isekedar idilangsungkannya iakad inikah. i 

Isteri ibapak i(ibu itiri) idiharamkan iats ianak imenikahi iisteri ibapak idengan isebab 

ihanya isekedar iterjadinya iakad inikah idengannya. 

Ketiga: iperempuan-perempuan iyang iharam idikawini ikarena isepersusuan. 

i 

Allah iSWT iberfirman iyang iartinya, i”Ibu-ibu ikalian iyang ipernah 

imenyusui ikalian; isaudara iperempuan isepersusuan.” i(an-Nisaa’:23). i 

Nabi isaw. ibersabda, i”Persusuan imenjadikan iharam isebagaimana iyang 

imenjadi iharam ikarena ikelahiran.” i(Muttafaqun i’alaih: iFathul iBari iIX:139 

ino:5099, iMuslim iII:1068 ino:1444, iTirmidzi iII:307 ino:1157, i’Aunul iMa’bud 

iVI:53 ino:2041 idan iNasa’i iVI:99). iHal.570 i 
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Oleh ikarena iitu, iibu isepersusuan imenempati ikedudukan iibu ikandung, 

idan isemua iorang iyang iharam idikawini ioleh ianak ilaki-laki idari ijalur iibu 

ikandung, iharam ipula idinikahi ibapak isepersusuan, isehingga ianak iyang 

imenyusui ikepada iorang ilain iharam ikawin idengan: i 

1. Ibu isusu i(nenek) i 

2. Ibu iIbu isusu i(nenek idari ipihak iIbu isusu) i 

3. Ibu iBapak isusu i(kakek) i 

4. saudara iperempuan iibu isusu i(bibi idari ipihak iibu isusu) i 

5. Saudara iperempuan ibapak isusu i 

6. cucu iperempuan idari iIbu isusu i 

7. Saudara iperempuan i isepersusuan i 

Persusuan iYang iMenjadikan iHaram i 

Dari iAisyah ir.anha ibahwa iRasulullah isaw. iBersabda, i i”Tidak ibisa 

imenjadikan iharam, isekali iisapan idan idua ikali iisapan.” i(Shahih: iIrwa-ul 

iGhalil ino:2148, imuslim iII: i1073 ino:1450,Tirmidzi iII: i308 ino: i1160’Aunul 

iMa’bud iVI: i69 ino: i2049, iIbnu iMajah iI: i624 ino:1941, iNassa’i iVI:101). i 

Dari iAisyah ir.anha iberkata, i”Adalah itermasuk iayat iQur’an iyang 

idiwahyukan. iSepuluh ikali ipenyusuan iyang itertentu imenjadi iharam. iKemudian 

idihapus i(ayat) iayat iyang imenyatakan ilima ikali ipenyusuan itertentu isudah 

imenjadi iharam. iKemudian iRasulullah isaw iwafat, idan iayat iQur’an iitu itetap idi 

ibaca isebagai ibagian idari ial-Qur’an.” i(Shahih: iMukhtashar iMuslim ino:879m 

iMuslim iII:1075 ino:1452, i’Aunul iMa’bud iVI:67 ino:2048, iTirmidzi iII:308 

ino:1160, iIbnu iMajah iII:625 ino:1942 isema’na idan iNasa’i iVI:100). 

iDipersyaratkan ihendaknya ipenyusuan iitu iberlangsung iselama idua itahun, 

iberdasar ifirman iAllah, i”Para iIbu ihendaklah imenyusui ianak-anaknya iselama 

idua itahun ipenuh, iyaitu ibagi iyang iingin imenyempurnakan ipenyusuan.” i(QS. 

ial-Baqarah i:233) i 

Dari iUmmu iSalamah ir.anha ibahwa iRasulullah isaw. ibersabda, i”Tidak 

imenjadi iharam ikarena ipenyusuan, ikecuali iyang ibisa imembelah iusus-usus idi 

ipayudara idan iini iterjadi isebelum idisapih.” i(Shahih: iIrwa-ul iGhalil ino:2150 

idan iTirmidzi iII:311 ino:1162). 

Perempuan-Perempuan iYang iHaram iDinikahi iUntuk iSementara iWaktu i 

1. iMengumpulkan idua iperempuan iyang ibersaudara i 

Allah iSWT iberfirman, i”Dan imenghimpun i(dalam ipernikahan) idua 

iperempuan iyang ibersaudara, ikecuali iyang itelah iterjadi ipada imada ilampau.” 

i(An-Nisaa’:23). i 

2. iMengumpulkan iseorang iisteri idengan ibibinya idari ipihak iayah iataupun idari 

ipihak iibunya. i 

Dari iAbu iHurairah ir.a. ibahwa iNabi isaw. ibersabda, i”Tidak iboleh 

idikumpulkan i(dalam ipernikahan) iantara iisteri ibibinya idari ipihak iayah idan 

itidak i(pula) idari iibunya.” i(Muttafaqun i’alaih: iII:160, iTirmidzi iII:297 ino:11359 

iIbnu iMajah iI:621 ino:1929 idengan ilafadz iyang isema’na idan iNasa’i iVI:98). i 

3. Isteri iorang ilain idan iwanita iyang imenjalani imasa iiddah. i 

”Dan i(diharamkan ijuga ikamu imengawini) iwanita iyang ibersuami, 

ikecuali ibudak-budak iyang ikamu imiliki.” i(An-Nisaa’ i:24). i 

Yaitu idiharamkan ibagi ikalian imengawini iwanita-wanita iyang iberstatus 

isebagai iisteri iorang ilain, iterkecuali iwanita iyang imenjadi itawanan iperang. 

iMaka iia ihalal ibagi iorang iyang imenawannya isetelah iberakhir imasa iiddahnya 
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imeskipun iia imasih imenjadi iisteri iorang ilain. iHal iini imengacu ipada ihadits idari 

iAbu iSa’id ibahwa iRasulullah isaw. ipernah imengutus ipasukan inegeri iAuthas. 

iLalu imereka iberjumla idengan imusunya, ilantar imereka imemeranginya. iMereka 

iberhasil imenaklukkan imereka idan imenangkap isebagian idi iantara imereka 

isebagai itawanan. iSebagian idari ikalangan isahabat iRasulullah isaw imerasa 

ikeberatan iuntuk imencampuri ipara itawanan iwanita iitu ikarena imereka iberstatus 

iisteri iorang-orang imusyrik. iMaka ikemudian iAllah iSWT ipada iwaktu iitu 

imenurunkan iayat, i”Dan i(diharamkan ipula ikamu imengawini) iwanita-wanita 

ibersuami ikecuali ibudak-budak iyang ikamu imiliki. i’Yaitu imereka ihalal ikamu 

icampuri ibila imereka iselesai imenjalani imasa iiddahnya. i(Shahih: iMukhtashar 

iMuslim ino:837, iMuslim iII:1079 ino:1456, iTrimidzi iIV: i301 ino:5005, iNasa’i i54 

iVI:110 idan i’Aunul iMa’bud iVI:190 ino:2141). i 

4. Wanita iyang idijatuhi italak itiga i 

Ia itidak ihalal ibagi isuaminya iyang ipertama isehingga iia ikawin idengan 

iorang ilain idengan iperkawinan iyang isah. iAllah iSWT iberfirman, i”Kemudian 

ijika isi isuami imentalaqnya i(ssudah italak iyang ikedua), imaka iperempuan iitu 

itidak ihalal ilagi ibaginya ihingga idia ikawin idengan isuami iyang ilain. iKemudian 

ijika isuami iyang ilain iitu imenceraikannya, imaka itidak iada idosa ibagi ikeduanya 

i(bekas isuami ipertama idan iisteri) iuntuk ikawin ikembali, ijika ikeduanya 

iberpendapat iakan idapat imenjalankan ihukum-hukum iAllah. iItulahihukum-hukum 

iAllah, iditerangkan-Nya ikepada ikaum iyang i(mau) imengetahui.” i(Al-Baqarah 

i:230). i 

5. Kawin idengan iwanita ipezina i 

Tidak ihalal ibagi iseorang ilaki-laki imenikahi iwanita ipezina, idemikian 

ijuga itidak ihalal ibagi iseorang iperempuan ikawian idengan iseorang ilaki-laki 

ipezina, iterkecuali imasing-masing idari ikeduanya itampak ijelas isudah imelakukan 

itaubat inashuha. iAllah imenegaskan, i’Laki-laki iyang iberzina itidak iboleh 

imengawini ikecuali iperempuan iberzina iatau iperempuan imusryik; idan 

iperempuan iyang iberzina itidak iboleh idikawini imelainkan ioleh ilaki-laki iberzina 

iatau ilaki-laki iyang imusyrik, idan iyang idemikian iitu idiharamkan iatas iorang-

orang iyang imukmin.” i(An-Nuur i: i3). i 

Dari iAmr ibin iSyu’aib, idari iayanya idari idatuknya ibahwa iMartad ibin iAbi 

iMartad ial-Ghanawi ipernah imembawa ibeberapa itawanan iperang idari iMekkah 

idan idi iMekkah iterdapat iseorang ipelacur iyang ibernama i’Anaq iyang iia iadalah 

iteman ibaginya. iIa i(Martad) iberkata, i”Saya idatang imenemui iNabi isaw. ilalu 

ikutanyakan ikepadanya i”Ya iRasulullah ibolehkah isaya imenikah idengan i’Anaq 

iMak iBeliau idiam, ilalu iturunlah iayat, i”Dan iperempuan iyang iberzina itidak 

idikawini imelainkan ioleh ilaki-laki iyang iberzina iatau ilaki-laki imusyrik.” 

iKemudian iBeliau imemanggilku ikembali idan imembacakan iayat iitu ikepadaku, 

ilalu ibersabda, i”Janganlah iengkau imenikahinya.” i(Hasanul iIsnad: iShahih iNasa’i 

ino:3027, i’Aunul iMa’bud iVI:48 ino: i2037, iVI:66 idan iTirmidzi iV:10 ino:3227). 

i i 

E. iHikmah iPernikahan i/ iPerkawinan 

Islam itidak imensyari’atkan isesuatu imelainkan idibaliknya iterdapat 

ikandungan ikeutamaan idan ihikmah iyang ibesar. iDemikian ipula idalam inikah, 

iterdapat ibeberapa ihikmah idan imaslahat ibagi ipelaksananya i: 

1. Sarana ipemenuh ikebutuhan ibiologis i(QS. iAr iRuum i: i21) 

2. Sarana imenggapai ikedamaian i& iketenteraman ijiwa i(QS. iAr iRuum i: i21) 
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3. Sarana imenggapai ikesinambungan iperadaban imanusia i(QS. iAn iNisaa’ i: 

i1, iAn Nahl i: i72) 

Rasulullah iberkata i: i“Nikahlah, isupaya ikamu iberkembang imenjadi 

ibanyak. Sesungguhnya isaya iakan imembanggakan ibanyaknya ijumlah 

iummatku.” (HR.Baihaqi) 

 i i i4.   Sarana iuntuk imenyelamatkan imanusia idari idekadensi imoral. 

Rasulullah ipernah iberkata ikepada isekelompok ipemuda: i“Wahai ipemuda, 

ibarang isiapa idiantara ikalian imampu ikawin, imaka ikawinlah. iSebab iia ilebih 

idapat imenundukkan ipandangan idan imenjaga ikemaluan. iNamun ijika ibelum 

imampu, imaka iberpuasalah, ikarena isesungguhnya ipuasa iitu isebagai iwija’ 

i(pengekang isyahwat) ibaginya.” i(HR iBukhari idan iMuslim) 
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BAB iIX 

THALAQ, i‘IDDAH iDAN iRUJU’ 
A. iThalak 

a. Pengetian iThalak i i i i i i i i 

Kata i“thalak” idalam ibahasa iArab iberasal idari ikata ithalaqa-yathalaqu-

thalaqa iyang ibermakna imelepas iatau imengurai itali ipengikat. iDalam 

ihubungannya idengan ipernikahan, ithalaq iberarti ilepasnya iikatan ipernikahan 

idengan iucapan ithalaq iatau ilafal ilain iyang idimaksudkan isama idengan ithalaq. 

 i i i i i i i i i i i iFiqih iAs-Sunnah imemberikan idefinisi ithalaq isebagai iberikut: i i i 

i i i i i 

لُّ  اوَاجِ i رَابطَِة  i ح  وْجِيَّةِ i قَةِ i الْعلَََ i وَانِْهَاء  i الزَّ  i الزَّ

“Thalaq iadalah imelepaskan itali ipernikahan idan imengakhiri ihubungan 

isuami iistri” 

Yang idimaksud imelepaskan itali ipernikahan iialah imemutuskan iikatan 

iperkawinan iyang idulu idiikat ioleh iaqad i(ijab iqabul), isehingga istatus isuami iistri 

idi iantara imereka imenjadin ihilang. iTermasuk ihilangnya ihak idan ikewajiban 

isebagai isuami iistri. iThalaq iadalah ihak isuami, iartinya iistri itidak ibisa 

imelepaskan idiri idari iikatan ipernikahan ikalau itidak idijatuhkan ioleh isuami. 

iNamun isekalipun isuami idiberi ihak iuntuk imenjatuhkan ithalak, iislam itidak 

imembenarkan isuami imenggunakan ihaknya iitu idengan isewenang-wenang idan 

igegabah, iapalagi ikalau ihanya ikarena imenuruti ihawa inafsunya. ii i i i i i 

Rasulullah ibersabda: 

 الطَّلَقَ  i اللِ i اِلَىi الْحَـلََلِ i ابَْغَض  

“Perbuatan ihalal iyang ipaling idibenci iAllah iadalah iperceraian” i(HR 

iAbu iDaud idan iHakim) 

b. iHukum-hukum iThalak 

1. Wajib, ihukum iini idiperbolehkan ijika ithalak iitu idijatuhkan ioleh ipihak 

ihakam i(penengah), ikarena iperpecahan iantara isuami iistri iyang itidak 

imungkin idisatukan ikembali idan ithalaq iadalah isatu-satunya ijalan. 

2. Sunnah, ihukum iini idiperbolehkan ijika ithalak iitu idisebabkan ikarena iistri 

imengabaikan ikewajibannya iterhadap iAllah. iSang iistri idikategorikan 

irusak imoralnya, ipadahal isuami isudah iberusaha iuntuk imemperbaikinya. 

iMenurut iulama, iistri iseperti iitu itidak ipatut idipertahankan ikarena ihal iitu 

iakan imempengaruhi ikeimanan isuami idan itidak imembuat iketenangan 

idalam irumah itangga. 

3. Mubah, ihukum iini idibolehkan iketika iada ikeperluan iseperti ijeleknya 

iperilaku iistri, iburuknya isikap iistri iterhadap isuami, isuami imenderita 

4. ikarena itingkah ilaku iistri idan isuami itidak imencapai itujuan iperkawinan 

ikarena iistri. 

5. Makruh, idikarenakan ithalak iitu imenghilangkan iperkawinan iyang idi 

idalamnya iterkandung ikemaslahatan-kemaslahatan iyang isunnahkan idan 

imakruh imerupakan ihukum iasal idari ithalak itersebut i 

6. Haram, iyaitu ithalak itanpa ialasan iyang ibenar. iDiharamkan ikarena 

imenganiaya iatau imenyakiti iistri iyang iakhirnya iakan imerugikan ikedua 

ibelah ipihak. iTidak iada iguna idan ikemaslahatan idari ithalak iini. 

c. Syarat idan iRukun iThalak i i i i i i i i i 
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Yang idimaksud idengan irukun ithalak iadalah iunsur-unsur ipokok iyang 

iharus iada idalam ithalak idan ijatuhnya ithalak itergantung iadanya iunsur-unsur 

itersebut. iRukun ithalak iada iempat: 

 

 

1. Suam 

Thalak iyang idijatuhkan isuani idianggap isah ijika iapabila isuami idalam 

ikeadaan berakal, ibaligh, idan iatas ikemauan isendiri. i i 

 

2. Istri 

Thalak iyang idijatuhkan ikepada iistri ihukumnya isah iapabila iistri imasih 

idalam iikatan isuami iistri isecara isah idan iistri idalam ikeadaan iiddah. 

 

3. Shighat iThalak 

Shighat ithalak iialah ikata-kata iyang idiucapkan isuami iterhadap iistrinya iyang 

imenunjukkan ithalak, ibaik isecara isharih i(jelas) imaupun ikinayah i(sindiran), ijuga 

ibisa idengan itulisan imaupun iisyarat. 

4. Qashdu i(disengaja) 

Thalak idipandang isah iapabila iada ikesengajaan imengucapkan ithalak iunuk 

imaksud imenalak. iOleh ikarena iitu, ikesalahan iucap itidak idipandang ithalak. 

d.   Macam-macam iThalak i i i i  

Macam-macam ithalak idapat idilihat idari ibeberapa isegi, iyaitu isebagaimana 

idi iuraikan idi ibawah iini: 

1. Thalak idilihat idari isegi ijumlah: 

a. Thalak isatu, iyaitu ithalak iyang ipertama ikali idijatuhkan ioleh isuami idan 

ihanya idengan isatu ithalak. 

b. Thalak idua, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan ioleh isuami iuntuk iyang ikedua 

ikalinya iatau iuntuk iyang ipertama ikalinya itetapi idengan idua ithalak 

c. isekaligus. iMisalnya isuami iberkata, i“Aku ithalak ikamu idengan ithalak 

idua.” 

d. Thalak itiga, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan ioleh isuami iuntuk iyang iketiga 

ikalinya, iatau iuntuk iyang ipertama ikalinya itetapi ilangsung ithalak itiga. 

iMisalnya isuami iberkata, i“Aku ithalak ikamu idengan ithalak itiga.” 

2. i i i iThalak iditinjau idari isegi iboleh iatau itidaknya ibekas isuami irujuk: 

a. Thalak iraj’i, iyaitu ithalak iyang iboleh idirujuk ikembali ioleh imantan 

isuaminya iselama imasa iiddah, iatau ise ibelum imasa iiddahnya iberakhir. 

iApabila isuami iingin irujuk ikembali, imaka itidak imemerlukan 

ipembaharuan iaqad inikah, itidak imemerlukan imahar idan itidak 

imemerlukan ipersaksian. 

b. Thalak iba’in, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan isuami idan ibekas isuami itidak 

iboleh imerujuk ikembali ikecuali idengan ipembaharuan iakad inikah idengan 

iseluruh isyarat idan irukunnya. iThalak iba’in iada idua imacam, iyaitu iba’in 

ishugrah idan iba’in iqubra. 

3. i i i iThalak iditinjau idari isegi ikeadaan iistri, iyaitu: 

a. Thalak isunny, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan isuami ikepada iistri iyang 

ipernah idicampurinya idan ipada iwaktu iitu ikeadaan iistri: 

1) Dalam ikeadaan isuci idan ipada iwaktu isuci itersebut ibelum idicampuri. 

2) Sedang ih iamil idan ijelas ikehamilannya. 
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b. Thalak ibid’iy, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan isuami iterhadap iistri iyang 

ipernah idicampurinya, idan ipada iwaktu iitu ikeadan iistri: 

1) Sedang ihaidh 

2) Dalam ikeadaan isuci itetapi ipada iwaktu isuci itersebut isudah idicampuri. 

c. Thalak ila isunny iwala ibid’iy, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan isuami idengan 

ikeadaan iistri: 

1) Belum ipernah idicampuri 

2) Belum ipernah ihaidh ikarena imasih ikecil iatau isudah iberhenti ihaidh 

i(menophause). 

4. i i i iThalak iditinjau idari isegi itegas iatau itidaknya ikata-kata iyang 

idipergunakan: 

a. Thalak ishahih, iyaitu ithalak iyaitu ithalak iyang imempergunakan ikata-

kata iyang ijelas idan itegas idipahami isebagai ithalak ipada isaat 

idijatuhkan. 

b. Thalak ikinayah, iyaitu ithalak iyang imenggunakan ikata-kata isindiran 

iatau isamar-samar iyang itujuannya imenjatuhkan ithalak. 

5. i i i iThalak iditinjau idari isegi ilangsung iatau itidaknya imenjatuhkan ithalak 

a. Thalak imuallaq, iyaitu ithalak iyang idikaitkan idengan isyarat itertentu. 

iThalak iini ijatuh iapabila isyarat iyang idisebutkan isuami iterwujud. 

iMisalnya isuami imengatakan: i“Engkau iterthalak ibila imeninggalkan 

b. shalat”. iMaka iapabila iisrti ibenar-benar itidak ishalat imaka ijatuhlah 

ithalak. 

c. Thalak ighairu imuallaq, iyaitu ithalak iyang itidak idikaitkan idengan 

isuatu isyarat itertentu. iMisalnya isuami iberkata: i“sekarang ijuga 

iengkau iaku ithalak”. 

5. i i i iThalak iditinjau idari isegi icara isuami imenyampaikan ithalak: 

a. Thalak idengan iucapan, iyaitu ithalak iyang idisampaikan ioleh isuami 

iterhadap iistrinya idengan iucapan ilisan idihadapan iistrinya idan iistri 

imendenggar ilangsung iucapan isuaminya. 

b. Thalak idengan itulisan, iyaitu ithalak iyang idisampaikan ioleh isuami 

iterhadap iistrinya idalam ibentuk itulisan, ikemudian iistri imembaca idan 

imemahami iisinya. 

c. Thalak idengan iisyarat, ithalak idengan imenggunakan iisyarat ioleh 

isuami iyang itidak ibisa ibicara i(tuna ibicara), isepanjang iisyarat iitu 

ijelas idan ibenar iuntuk imaksud ithalak, isementara iistrinya imemahami 

isyarat itersebut. 

d. Thalak idengan iutusan, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan isuami idengan 

imelalui iperantaraan iorang iyang ibisa idipercaya iuntuk imenyampaikan 

imaksud ibahwa isuaminya imenalak iistrinya. 

7. i i i i i i i iThalak idilihat idari isegi ibentuknya: 

a. Ila, iyaitu isumpah isuami itidak iakan imenggauli iistrinya ikarena isuatu 

isebab. iPada izaman i ijahiliah, isuami iyang itelah imenggila iistrinya 

imaka iistri itersebut itidak idiurusi ilagi ikebutuhan ihidupnya. iAkan 

itetapi iapabila iingin imenikah ilagi idengan ipria ilain itidak 

idiperbolehkan. iJadi iistri itersebut iterkatung-katung inasibnya. 

iKemudian iislam idatang imemberi ibatas iwaktu ipaling ilama iempat 

ibulan. iSetelah iitu isuami iharus imwmutuskan, iapakah imenceraikan 

iistrinya iatau ikembali. iApabila ihabis ibatas iempat ibulan, itetapi isuami 
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itetap idiam, iistri iberhak imengajukan igugatan ike ipengadilan iagama 

isetempat. 

b. Li’an, iyaitu isumpah iyang idiucapkan ioleh isuami iketika iia imenuduh 

iistrinya iberbuat izina idengan i4 ikali ikesaksian ibahwa iia itermasuk 

iorang iyang ibenar idalam ituduhannya, ikemudian ipada isumpah 

ikesaksian ike ilima idisertai ipernyataan iia ibersedia imenerima ilaknat 

iAllah ijika iia iberdusta idalam ituduhannya iitu. iDengan iterjadinya 

isumpah ili’an iterjadilah iperceraian iantara isuami iistri idan itidak iboleh 

iterjadi iperkawinan ikembali iuntuk iselamanya. iRasulullah isaw 

ibersabda: 

تلَََ  قَاi  اِذاiَ عِنَانِ i الَْم   ابََداiً يَجْتمَِعَانِ i لََ i تضََرَّ

“Suami iistri iyang itelah isaling iberli’an iitu isetelah ibercerai itidak 

iboleh iberkumpul iuntuk iselamanya”. 

i i i i ic. i i iDzihar, iyaitu iperkataan isuami iterhadap iistrinya iyang imengandung 

imaksud i                       menyamakan iistrinya idengan iibunya 

isendiri.iWanita iyang ididzihar imemang iharam iuntuk idigauli, itetapi 

ihanya ibersifat isementara. iApabila isuami itelah imembayar ikaffarat, 

ibaru iboleh imemperlakukan iistrinya iseperti isemula. iAdapun 

ikaffaratnya iyaitu imembebaskan ibudak iatau iberpuasa iselama idua 

ibulan iberturut-turut iatau imemberi imakan ienam ipuluh ifakir imiskin. 

d. i i iFasakh, iyaitu ijatuhnya ithalak ioleh ikeputusan ihakim iatas idasar 

ipengaduan iisrti, isementara ihakim imempertimbangkan ikelayakan 

ikelayakannya, isementara isuami itidak imau imenjatuhkan ithalak. 

iPerceraian idalam ibentuk ifasakh iini ibisa iterjadi iapabila: 

1) Terdapat iaib i(cacat) ipada isalah isatu ipihak, iseperti isuami 

iberpenyakit ikusta idan ilain isebagainya. 

2) Suami itidak imau imemberikan inafkah. 

3) Mengumpulkan idua iorang ibersaudara imenjadi iistri. 

4) Penganiayaan iyang iberat ipada ifisik. 

5) Suami imurtad iatau ihilang itidak ijelas, ihidup iaytau imati. 

e. i i i iKhuluk, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan ioleh isuami idengan 

ipembayaran iatau itebusan idari ipihak iistri ikepada isuami, ithalak iini 

ibiasanya idilakukan iatas ikehendak iistri idan idapat idilakukan isewaktu 

isuci imaupun ihaid. iKhuluk idapat imengakibatkan ibekas isuami itidak 

idapat irujuk ikembali idan itidak iboleh imenambah ithalaq isewaktu 

iiddah, ihanya idiperbolehkan ikawin ikembali imelalui iaqad ibaru. 

e. Hikmah iThalak 

1. Sebagai ijalan iatau ipintu idarurat ibagi ipasangan isuami iistri iyang 

imemang itidak imungkin ilagi ibersatu idalam iikatan irumah itangga. 

iBahkan, iapabila itidak imenempuh ijalan iini, isalah isatu iatau 

ikeduanya iakan isemakin imenderita ibaik ilahir imaupun ibatin. 

2. Sebagai isarana iuntuk idapat imemilih ipasangan ihidup iyang ilebih 

ibaik, icocok idan iharmonis idari isebelumnya. 

3. Sebagai isalah isatu ibentuk ipengakuan iislam iakan irealita ikehidupan 

idan ikondisi ikejiwaan iyang imungkin iberubah idan iberganti. i 

4. Dilihat idari isegi ikejiwaan, iperceraian imerupakan isalah isatu iobat 

isakit imental, isebab ipasangan isuami iistri iyang itidak iharmonis 

imemudahkan itimbulnya ipenyakit imental iatau ikejiwaan. 
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5. Akan imembawa iseseorang isadar ibahwa ihidup iberumah itangga 

isangat irentang idari igangguan ipihak ilain. iTidak ibisa imasing-

masing ipihak ibersikeras iatas ikemauannya isendiri. 

6. Membuat iseseorang imenjadi isabar idan imawas idiri ibahwa isemua 

itata ikehidupan idi idunia ipada idasarnya iatas ikehendak iAllah. 

f iContoh iKasus 

Banyak ikasus iperceraian idi ikalangan iselebritis, ipadahal iumumnya 

imereka iitu icantik idan iganteng, iharta ilebih idari icukup, itapi isedikit idi iantara 

pasangan iartis iyang idapat imempertahankan ikelangsungan ikeluarganya. iMenurut 

ipendapat iAnda iapa ipenyebabnya? iJelaskan! 

Penyelesaian: 

Umumnya ipara iselebriti, itidak imemiliki ibeban isosial iyangtimbul idari 

ipredikat imenjanda, iyang imestinya ibisa iberfungsi isebagai irem iuntuk itidak 

imudah imemutuskan iuntuk ibercerai. iSecara iekonomi, ipara iartis i(khususnya iartis 

iperempuan) iberkelimpahan iharta, ijadi ijika imereka imempunyai imasalah ibesar 

idengan isuaminya, imereka imempunyai ikeberanian iuntuk imengambil ikeputusan 

ibercerai, ikarena imereka iberanggapan ibahwa idengan iharta iyang imereka imiliki, 

imereka imsih ibisa ihidup iwalaupun isudah ibercerai. 

B. Iddah 

a. Pengertian iIddah i i i i i i i i 

Iddah iadalah imasa imenunggu iyang iditetapkan ioleh isyara’ ibagi iwanita 

iyang idicerai isuaminya, ibaik ikerena icerai ihidup imaupun icerai imati. iMasa 

iiddah ihanya iberlaku ibagi iseorang iwanita iyang isudah idigauli ioleh isuaminya. 

iSedangkan iwanita-wanita iyang idicerai ihidup isuaminya isebelum idigauli, itidak 

iada iiddah ibaginya. 

b. Macam-macam iIddah 

1) Istri iyang iditinggal imati isuaminya idan iia idalam ikeadaan itidak ihamil, 

imasa iiddahnya iempat ibulan isepuluh ihari. iKetentuan iini iberlaku ibaik ibagi 

iistri iyang ipernah idicampuri iatau itidak ibelum ihaid, isedang imaupun itelah 

ihapus ihaid. 

2) Istri iyang iditinggal imati isuaminya idan iia idalam ikeadaan ihamil, imaka 

imasa iiddahnya iadalah isampai iia imelahirkan, iwalupun ikurang idari iempat 

ibulan isepuluh ihari. 

3) Istri iyang idithalak isuaminya idalam ikeadaan ihamil, imaka imasa iiddahnya 

isampai iia imelahirkan ikandungannya. 

4) Istri iyang idithalak isuaminya idan iia imasih ihaidh, imaka imasa iiddahnya 

iadalah itiga ikali isuci. 

5) Istri iyang idithalak isuaminya ipadahal iia ibelum ipernah ihaidh iatau isudah 

itidak ihaidh, imaka imasa iiddahnya itiga ibulan. 

c. Hak-hak iistri iselama imasa iiddah 

Para isuami ijangan iberpikir ibahwa idengan imengucapakan ithalaq iurusan 

iberes itak iada ikewajiban ilagi. iPara iistri iyang idithalak iitu, isampai imasa 

iiddahnya ihabis imemiliki ihak-hak iyang iharus iditunaikan, iyaitu: 

1. Hak itempat itinggal 

2. Hak inafkah 

3. Hak imut’ah, iyaitu ipemberian iuntuk imenyenangkan ihati ibaik 

iberupa uang imaupun ibarang-barang iberharga. 
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iTetapi isegala ihak isuami iyang iberlaku isebelum ishighat idiucapkan i(kecuali 

iberhubungan ibadan), iadalah ikewajiban iistri iuntuk imenunaikannya. iDiantaranya 

iadalah imenjaga ikehormatan idiri, ikehormatan isuami, itidak iberkata ikasar idan 

isebagainya. iApabila ikewajiban iitu idilanggar, imaka iistri iterthalaq iitu ikehilangan 

ihak-haknya iyang iharus idiberikan ioleh iseorang isuami, iartinya isuami iboleh 

itidak imemberikan ihak ipada iistri iitu. 

d. iHikmah iIddah 

1. Dalam imasa iiddah, isuami iistri idiberi ikesempatan iuntuk iberpikir isecara 

ijernih, imengoreksi idiri iselama isebagai isuami iistri. iApakah idirinya 

isendiri iyang ikeliru iataukah iteman iteman ihidupnya iyang ikeliru. 

2. Masa iiddah imemberi ikesempatanyang isangat ibaik iuntuk imembenah idiri, 

ikemudian idapat imenentukan isikap isecara itepat. iPutusan itepat iitu ibisa 

ijadi ibercerai iatau ibersatu ikembali iuntuk imembangau irumah itangganya 

ikembali. 

e. iContoh iKasus 

Ada iseorang ilaki-laki iyang imenthalak iistrinya, itetapi ilangsung idengan 

ithalak itiga. iKemudia isang isuami iingin irujuk idengan iistrinya, iApakah isang 

isuami ibisa ilangsung irujuk idengan iistrinya? 

Penyelesaian: 

Sebenarnya, isebagian iulama iberpendapat ibahwa ithalak idua imaupun itiga 

i iyang idijatuhkan isekaligus ioleh isuami itidak isah, idan iwalaupun iitu idijatuhkan 

isama idengan ithalak isatu. iBahkan, iada ijuga iyang iberpendapat ibahwa ithalak 

iseperti iitu isama idengan itidak imenjatuhkan ithalak. iTetapi ikasus idi iats iterjadi, 

isang isuami itidak iboleh irujuk idengan isuaminya, ijika imantan iistri imemang 

iingin irujuk idengan imantas isuaminya, idia iharus imenikah idengan ilaki-laki ilain, 

ikmudian ibercerai idengan isuami iyang ibaru idinikahinya. iJika itidak iada imasa 

iiddah ibaginya idan iingin ikembali ike imantan isuaminya, ikeduanya iharus 

imelakukan iakad inikah ikembali idan imelaksanakan isyarat-syarat ipernikahan. 

C. i iRujuk 

a. iPengertian iRujuki i i i i i  

Rujuk iyaitu imengembalikan iikatan idan ihukum iperkawinan isecara ipenuh 

isetelah iterjadi ithalaq iraj’i, iyaitu ithalak iyang idijatuhkan isuami iterhadap iistrinya 

iyang ipertama idan ikedua, iyang idilakukan ioleh imantan isuami iterhadap iisrtinya 

idalam imasa iiddah.i i i i  

Hak ibekas isuami imerujuk ibekas iistrinya iyang idi ithalaq iraj’i iditegaskan 

idalam ifirman iAllah iswt, isurah iAl-baqarah:228 

i i i.... i وَب ع ولتَ ه نَّ  i أحََقُّ  هِنَّ  i بِرَد ِ i فِي i ذلَِكَ  i إِنْ   ....إِصْلََ i أرََاد وا

“....dan ipara isuami imereka ilebih iberhak ikembali ikepada imereka idalam 

imasa iitu ijika imereka imenghendaki iperbaikan” 

Firman iAllah itersebut imemberi ihak ikepada ibekas isuami imerujuk ikembal 

ibekas iistrinya iyang idithalak iraj’i iselama ibekas isuami ibermaksud iuntuk iislah. 

iDengan idemikian ikebolehan ibekas isuami imerujuk ikembali ibekas iistrinya 

itergantung idari iniat iatau imaksudnya. 

b. Hukum irujuk i i i i i i  

Rujuk iasal ihukumnya iadalah iboleh. iSelanjutnya ihukum irujuk ibisa 

imenjadi iharam, imakruh, isunnah, idan iwajib. 

1. Haram, iapabila idengan irujuk ipihak iistri idirugikan, iseperti ikeadaanya 

ilebih imenderira idibandingkan idengan isebelumya. 
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2. Makruh, iapabila idiketahui ibahwa imeneruskan iperceraian ilebih 

ibermanfaat ibagi ikeduanya ijika idibandingkan idengan irujuk. i 

3. Sunnah, iapabila idiketahui ibahwa idengan irujuk ilebih ibermanfaat ijika 

idibandingkan idengan imenuruskan iperceraian. 

4. Wajib, ikhusus ibagi ilaki-laki iyang iberistri ilebih idari isatu, ijika isalah 

iseorang idithalaq isebelum igilirannya idisempurnakan. 
 

c. Syarat idan iRukun iRujuk 

1. i i i iIsrti, idengan isyarat 

a. Sudah idigauli ioleh isuaminya. iJika ibelum idigauli ikemudian idithalak, 

imaka ijatuh ithalaq iba’in ishughra, imaka itidak iboleh idirujuk ioleh 

imantan isuaminya. 

b. Thalak iyang idijatuhkan iadalah ithalak iraj’i. 

c. Masih idalam imasa iiddah 

2. i i i iSuami, idengan isyarat: 

a. Baligh 

b. Sehat iakalnya 

c. Atas ikemauan isendiri 

3. i i i iShighat i(ucapan) irujuk 

Shighat iada idua imacam, iyaitu: 

a. Dengan icara iterang-terangan, imisalnya, i“Saya ikembali ikepada iistri i 

isaya” iatau i“Saya irujuk ikepadamu”. 

b. Dengan isindiran, imisalnya, i“saya ipegang iengkau” iatau i“saya iingin 

iengkau”. iAkan itetapi irujuk idengan ikata-kata ikiasan iharus idibarengi 

idengan iniat imerujuk isebab ikalau itidak imaka irujuknya itidak isah. 

d. iHikmah iRujuki i i i i i  

Setiap iperbuatan iseseorang ipasti imengandung ihikmah idan imanfaat iyang 

ibesar ibagi imanusia. iDisyariatkannya irujuk iterhadap isuami iyang ihendak 

ikembali ikepada imantan iistrinya imengandung ibeberapa ihikmah, iantara ilain 

isebagai iberikut: 

1. Sebagai isarana iuntuk imempertimbangkan ikembali iperceraian iyang itelah 

idilakukan, iapakah iperceraian itersebut idisebabkan ioleh iemosi, ihawa 

inafsu iatau isemata-mata ikarena ikemaslahatannya. 

2. Sebagai isarana iuntuk imempertanggujawabkan ianak-anak imereka isecara 

ibersama-sama, ibaik idalam ipemeliharaan, inafkah idan ilain-lain. 

3. Sebai isarana iuntuk imenjamin ikembali ipasangan isuami iistri iyang 

ibercerai, isehinggapasangan itersebut ibisa ilebih ihati-hati, isaling 

imenghargai idan imenghormati, iyang ipada iakhirnya iakan imenciptakan 

ipasangan iyang iserasi idan iharmonis. 

4. Rujuk iberti ijuga iislah, iyaitu iperbaikan ihubugan idiantara idua imanusia 

iatau ilebih, isehingga iakan itimbul ikebaikan idan irasa isaling imenyanyangi 

iyang ilebih ibesar. 

5. Rujuk iakan imenghindari iperpecahan ihubungan ikekerabatan idi iantara 

ikeluarga isuami iatau iistri. 

6. Rujuk idapat imenghindari iperbuatan idosa idan imaksiat, ibaik iyang 

imungkin idilakukan ioleh imantan isuami imaupun imantan iistri. 

Contoh iKasus 
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Jika iseorang isudah iberjanji iuntuk itidak iakan irujuk idengan iistri iyang 

idithalaknya, ikemudian iia imelakukan irujuk, isalahkan irujuk iyang idilakukan 

isuami itersebut? 

Penyelesaian: 

Menurut ikami, irujuk itersebut itetap isah. iKerena ipada idasarnya irujuk 

idasar ihukumnya iadalah iboleh. iTapi irujuk ibisa ijadi iharam ijika ipihak iistri 

imerasa idirugikan, imisalnya ikeadaannya ilebih imenderita idibandingkan idengan 

isebelumnya. 
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BAB iX 

QURBAN iDAN iAQIQAH 
 A. Ketentuan iAjaran iIslam iTentang iQurban iDan iHikmahnya 

 1. iPengertiani  

Qurban ibahasa iberasal idari ibahasa iarab, iyaitu i“al-udhiyah” idiambil idari 

ikata i“adh-ha” iyang ibermakna: ipermulaan isiang isetelah iterbitnya imatahari idan 

idhuha iyang iselama iini isering ikita igunakan iuntuk isebuah inama isholat, iyaitu 

isholat idhuha idi isaat iterbitnya imatahari ihingga imenjadi iputih icemerlang. 

Adapun ial-udhiyah/qurban imenurut isyariat iadalah isesuatu iyang 

idisembelih idari ibinatang iternak iyang iberupa iunta, isapi idan ikambing iuntuk 

imendekatkan idiri ikepada iAllah iyang idisembelih ipada ihari iraya iIdul iAdha idan 

iHari iTasyrik. iHari iTasyrik iadalah ihari ike i11, i12, idan i13 iDzulhijah 

i إِنَّ  i شَانئِكََ  i ه وَ  i(3) i i الْأبَْترَ   i فَصَلِ   i لِرَبِ كَ  i(2) i i وَانْحَرْ  i إنَِّا i أعَْطَيْنَاكَ   i(1) الْكَوْثرََ 

“Sesungguhnya iKami itelah imemberikan ikepadamu inikmat iyang ibanyak. 

iMaka idirikanlah ishalat ikarena iRabbmu; idan iberqurbanlah. iSesungguhnya 

iorang-orang iyang imembenci ikamu idialah iyang iterputus” i(QS. iAl iKautsar: i1-

3).Qurban imerupakan isalah isatu iibadah iyang iasal imuasalnya idari ikisah iNabi 

iIbrahim i‘alayhis isalam idan iNabi iIsma’il i‘alayhis isalam, ihal iini idiabadikan 

ioleh iAllah iSubahanhu iwa iTa’alaa ididalam iAl-Qur’an: 

 

ا كَ i أنَِ يi الْمَنَامِ i فِيi أرََىi إنِِ يi ب نَيَّ i يَاi قَالَ i السَّعْيَ i مَعَه  i بَلَغَ i فَلمََّ  افْعَلْ i أبَتَِ i يَاi قَالَ i ترََىi مَاذاiَ فَانظ رْ i أذَبَْح 

iمَا i  ت ؤْمَر iسَتجَِد نِي iإِن iشَاء i  ََّالل i َمِن i َابِرِين اi .الصَّ  قدَْ i .إبِْرَاهِيم  i يَا i أنَْ i وَنَاديَْنَاه  i .لِلْجَبيِنِ i وَتلََّه  i أسَْلمََا i فَلمََّ

i َصَدَّقْت iؤْيَا حْسِنيِنَ i نَجْزِيi كَذلَِكَ i إنَِّاi الرُّ بيِن  i الْبلَََءi لهَ وَ i هَذاiَ إِنَّ i .الْم   عَظِيم  i بِذِبْح  i وَفَديَْنَاه  i .الْم 

 i “Maka itatkala ianak iitu isampai i(pada iumur isanggup) iberusaha 

ibersama-sama iIbrahim, iIbrahim iberkata: i"Hai ianakku isesungguhnya iaku 

imelihat idalam imimpi ibahwa iaku imenyembelihmu. iMaka ifikirkanlah iapa 

ipendapatmu!" iIa imenjawab: i"Hai ibapakku, i5.kerjakanlah iapa iyang 

idiperintahkan ikepadamu; iinsya iAllah ikamu iakan imendapatiku itermasuk iorang-

orang iyang isabar. iTatkala ikeduanya itelah iberserah idiri idan iIbrahim 

imembaringkan ianaknya iatas ipelipis(nya), i(nyatalah ikesabaran ikeduanya). iDan 

iKami ipanggillah idia: i"Hai iIbrahim,. isesungguhnya ikamu itelah imembenarkan 

imimpi iitu isesungguhnya idemikianlah iKami imemberi ibalasan ikepada iorang-

orang iyang iberbuat ibaik. iSesungguhnya iini ibenar-benar isuatu iujian iyang 

inyata. iDan iKami itebus ianak iitu idengan iseekor isembelihan iyang ibesar”. i(QS. 

iAsh-Shaaffat i37 i: i102-107) 

 2. i iHukum iQurban 

 i i i Hukum imenyembelih iqurban imenurut imadzhab iImam iSyafi’i idan ijumhur 

iUlama iadalah isunnah iyang isangat idiharap idan idikukuhkan. iIbadah iQurban 

iadalah itermasuk isyiar iagama idan iyang imemupuk imakna ikasih isayang idan 

ipeduli ikepada isesama iyang iharus idigalakkan. 

 Dan isunnah idisini iada i2 imacam i: 

1. Sunnah i‘Ainiyah, iyaitu i: iSunnah iyang idilakukan ioleh isetiap iorang 

iyang imampu. 

2. Sunnah iKifayah, iyaitu i: iDisunnahkan idilakukan ioleh isebuah ikeuarga 

idengan imenyembelih i1 iekor iatau i2 iekor iuntuk isemua ikeluarga iyang 

iada idi idalam irumah. 
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Hukum iQurban imenurut iImam iAbu iHanifah iadalah iwajib ibagi iyang 

imampu. iPerintah iqurban idatang ipada itahun ike-2 i(dua) iHijriyah. iAdapun 

iqurban ibagi iNabi iMuhammad iSAW iadalah iwajib, idan iini iadalah ihukum 

ikhusus ibagi ibeliau. 

Imam iAn-Nawawi irahimahullah ididalam iAl iMajmu isyarah iAl-

Muhadzdzab imengatakan i: i“Telah ikami ituturkan ibahwa imadzhab ikami 

i(syafi’iyah) imenyatakan isunnah imuakkad ibagi iorang iyang ikaya i(makmur) 

inamun itidak iwajib, iseperti iinilah ijuga ipendapat iAktsarul iUlama i(kebanyakan 

iulama), idiantara imereka iSahabat iAbu iBakar iAsh-Shiddiq, iUmar ibin 

iKhaththab, iBilal, iAbu iMas’ud ial-Badri, iSa’id ibin ial-Musayyab, i‘Atha’, 

iAqlamah, ial-Aswad, iMalik, iAhmad, iAbu iYusuf, iIshaq, iAbu iTsaur, ial-Muzanni, 

iDaud iadl-Dhohiri idan iIbnul iMandzur. iSedangkan iRabi’iah, ial-Laits ibin iSa’ad, 

iAbu iHanifah idan ial-Auza’i iberpendapat iwajib ibagi iorang ikaya ikecuali iorang 

iyang ihaji idi iMina. iMuhammad ial-Hasan i(ulama iHanafi) iberpendapat iwajib 

ibagi imuqim i(penduduk itetap) idi isemua iwilayah inamun iyang imasyhur idari 

iAbu iHanifah iadalah iwajib ibagi imuqim iserta imencapai inishob”. 

Terkait idasar ipensyariatan iQurban, imenurut iulama iadalah iAl-Qur’an, 

iAs-Sunnah idan iIjma’ul iummah. iDiantaranya iadalah isurah iAl iKautsar iayat i2: 

 i “Maka idirikanlah ishalat ikarena iTuhanmu; idan iberkorbanlah 

Maksud ishalat idalam iayat itersebut iadalah ishalat i‘Ied i(hari iraya) idan 

isembelihlah i(hewan) isembelihan. iDiantaranya ilagi, iadalah ihadits iyang 

idiriwayatkan ioleh iImam iMuslim i: 

“Nabi ishallallahu i‘alayhi iwa iSallam iberqurban idengan idua ikambing 

ikibasy iberwarna iputih ilagi ipanjang itanduknya, ibeliau imenyembelihnya idengan 

itangan ibeliau isendiri iyang imulia iseraya imembaca ibasmalah, ibertakbir idan 

imeletakkan ikaki ibeliau iyang iberkah idiatas ileher ikeduanya”. 

Kapan iqurban imenjadi iwajib idalam imadzhab iImam iSyafi’i idan ijumhur 

iUlama? 

Qurban iakan imenjadi iwajib idengan i2 ihal i: 

1. Dengan ibernadzar, iseperti i: iSeseorang iberkata i: i“Aku iwajibkan iatasku 

iqurban itahun iini.” iAtau i“Aku ibernadzar iqurban itahun iini.” iMaka 

isaat iitu iqurban imenjadi iwajib ibagi iorang itersebut. 

2. Dengan imenentukan, imaksudnya i: iJika iseseorang imempunyai iseekor 

ikambing ilalu iberkata i: i“Kambing iini iaku ipastikan imenjadi iqurban.” 

iMaka isaat iitu iqurban idengan ikambing itersebut iadalah iwajib. 

Dalam ihal iini isangat iberbeda idengan iungkapan iseseorang i: i“Aku imau 

iberkorban idengan ikambing iini.“ iMaka idengan iungkapan iini itidak iakan 

imenjadi iwajib ikarena idia ibelum imemastikan idan imenentukan. iDan isangat 

iberbeda idengan ikalimat iyang isebelumnya, iyaitu i“Aku ijadikan ikambing iini 

ikambing iqurban. 

 3. i iWaktu iMenyembelih iQurban 

Adapun iwaktu iyang idi iperbolehkan imelaksanakan ipenyembelihan iqurban 

ihanya idi ibatasi i4 ihari, iyaitu ipada ihari iRaya iIdul iAdha iyang ibertepatan ipada 

itanggal i10 iDzulhijja idan iHari iTasyrik iyaitu itanggal i11, i12, idan i13 idzulhijjah 

i. 
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Waktu imenyembelih iqurban iitu idi iperkirakan idi imulai idari i: iselesai 

isolat iidul iadha. Bagi iyang itidak imelakukan isolat ihari iRaya iIdul iAdha i, iia 

iharus imemperkirakan idengan iperkiraan itersebut iatau imenunggu iselesai inya 

isolat iidul iAdha idan ikhutbahnya idari imasjid iyang iada idi idaerah itersebut iatau 

isekkitarnya i. iDan iwaktu iberakhirnya iberqurban isaat iterbenamnya imatahari idi 

ihari itasyrik i13 idzulhijjah. 

 i i i i i i  

 Sebaik ibaik iwaktu imenyembelih ihewan iqurban iadalah isetelah isolat iidul 

iAdha idan ikhutbah idi ihari iidul iadha. 

 

 i i i i i i i i i i 

 Sabda iRasulullah iSAW i: 

لََةِ i قبَْلَ i ذبََحَ i مَنْ  لََةِ i بعَْدَ i ذبََحَ i وَمَنْ i لِنفَْسِهِ i ذبَحََ i فَإنَِّمَاi الصَّ سْلِمِينَ i س نَّةَ i وَأصََابَ i ن س ك ه  i تمََّ i فقََدْ i الصَّ   الْم 

Artinya i:“Barangsiapa imenyembelih iqurban isebelum isholat iIdul iAdh-ha 

i(10 iZulhijjah) imaka isesungguhnya iia imenyembelih iuntuk idirinya isendiri. iDan 

ibarangsiapa imenyembelih iqurban isesudah isholat iIdul iAdh-ha idan idua 

ikhutbahnya, imaka isesungguhnya iia itelah imenyempurnakan iibadahnya 

i(berqurban) idan itelah isesuai idengan isunnah i(ketentuan) iIslam.” i(HR. iBukhari) 

Adalah isejak iterbitnya imatahari ipada iYaumun iNahr i(10 iDzulhijjah, 

ipenj) i) idan itelah iberlalu iterbitnya idengan ikadar ishalat idua iraka’at iserta idua 

ikhutbah iyang iringan, iatau isetelah imasuk iwaktu ishalat i‘Dluha idengan ikadar 

ishalat idua iraka’at ibeserta ikhutbahnya iyang isedang i(ringan). iHal iini 

iberdasarkan iriwayat idari iAl iBarra’ ibin i‘Asib iradliyallahu i‘anh, iia iberkata i: 

 

“Rasulullah iShallallahu i‘alayhi iwa iSallam iberkhutbah ikepada ikami ipada 

iyaumun iNahr i(hari iraya iqurban) isetelah ishaalt, ibeliau ibersabda i: 

i“barangsiapa iyang ishalat iseumpama ikami ishalat idan imenyembelih iseumpama 

ikami imenyembelih i(yaitu isetelah ishalat), imaka isungguh iia itelah ibenar, idan 

ibarangsiapa iyang imenyembelih isebelum ishalat imaka iitu idaging ikambing ibiasa 

i(bukan iqurban)”. i(HR. iAl iBukhari) 

Catatan ipenting i: 

Jika iseseorang imenyembelih isebelum iwaktunya, iatau isudah ikelewat 

iwaktunya, imisalnya i: imenyembelih idi imalam ihari iraya iraya iidul iadha iatau 

imenyembelih isetelah iterbenamnya imatahari itanggal i13 ihari itasryik imaka 

isemblihan iitu itidak imenjadi iqurban idan imenjadi isedekah ibiasa. iMaka 

ihendaknya ibagi ipanitia iqurban iuntuk imemperhatikan imasalah iini 

4. iSyarat iOrang iYang iBerqurban 

Syarat iorang iyang iberkurban iadalah i: i 

Seorang imuslim iatau imuslimah 

a. Usia ibaligh 

Baligh iada i3 itanda i, iyaitu i: 

a. Keluar iair imani i(Bagi ianak ilaki ilaki ida iperempuan) ipada iusia i9 

itahun 

b. Keluar iDarah ihaid ipada iusia i9 itahun i(bagi ianak iperempuan) i. iJika 

itidak ikeluar imani idan itidak ihaid i, imaka idi itunggu ihingga iumur i15 

itahun i. 

c. Dan ijika isudah igenap i15 itahun i, imaka iia itelah ibaligh idengan iusia 

i, iyaitu iusia i15 itahun i. iDan ijika iada ianak ibelum ibaligh i, imaka iia 
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itidak idiminta iuntuk iqurban, iakan itetapi isunnah ibagi iwalinya iuntuk 

iqurban iatas inama ianak itersebut. 

3. i i i iBerakal 

Maka iorang igila itidak idiminta iuntuk imelakukan iqurban, iakan itetapi 

isunnah ibagi iwalinya iuntuk iberqurban iatas inama iorang igila itersebut. 

4. i i i Mampu 

Mampu idisini iadalah ipunya ikelebihan idari imakanan ipokok, ipakaian 

idan itempat itinggal iuntuk idirinya idi ihari iraya iidul iadha idan ihari itasyrik i. 

5. i i iOrang iyang ibermukim. i 

Musafir itidaklah iwajib iuntuk iberqurban. i iSyarat iini idikenakan ibagi iyang 

imenyatakan ibahwa iberqurban iitu iwajib. iKarena iqurban itidak idiambil idari 

iseluruh iharta iatau idilakukan isetiap isaat, inamun idilakukan idengan ihewan 

itertentu idan iwaktu itertentu. iSedangkan imusafir itidak iberada idi isetiap itempat 

idan itidak iberada ipada ipelaksanaan iqurban. iSeandainya ikita imewajibkan ipada 

imusafir, imaka iia iharus imembawa ihewan iqurbannya isaat iia ibersafar. iDan itentu 

iini iadalah isuatu ikesulitan iatau ibisa ijadi ipula iia iharus imeninggalkan isafar 

isehingga ijadilah iada idampak ijelek iuntuk idirinya. 

Namun ibagi iyang itidak imengatakan iwajib, itidak iberlaku isyarat iini. 

iKarena ikalau idisyaratkan, imaka iitu ijadi ibeban. iArtinya, iboleh isaja iqurban 

idilakukan ioleh iseorang imusafir isemisal iketika iberhaji idia imeninggalkan 

inegerinya, inamun ipun iia iikut imenunaikan iudhiyah iatau iqurban. iBahkan iada 

ihadist iyang imendukung ihal iini, 

Dari i‘Aisyah iradhiyallahu i‘anha, iia iberkata, iNabi ishallallahu i‘alaihi iwa 

isallam ipernah imenemuinya idan iia idalam ikeadaan ihaid idi iSarif isebelum iia 

imemasuki iMakkah idan iia idalam ikeadaan imenangis. iLalu ibeliau iberkata ipada 

i‘Aisyah, i“Ada iapa iengkau, iapakah iengkau isedang ihaid?” i‘Aisyah imenjawab, 

i“Iya.” iBeliau ibersabda, i“Ini iadalah isesuatu iyang itelah iditetapkan ioleh iAllah 

ipada iwanita. iLakukanlah iseperti iyang idilakukan iorang iyang iberhaji iselain 

imelakukan ithowaf idi iBaitul iHaram.” iKetika ikami isedang idi iMina, iaku ipernah 

idiberi idaging isapi. iLalu iaku iberkata, i“Apa iini?” iMereka i(para isahabat) 

iberkata, i“Rasulullah ishallallahu i‘alaihi iwa isallam iberqurban iuntuk iistri-

istrinya idengan isapi.” 

 5. i iMacam iMacam iBinatang iYang iBoleh iDi iJadikan iQurban 

a. Unta i, idi iperkirakan iumurnya i5-6 itahun 

b. Sapi iatau ikerbau i, idi iperkirakan iumurnya i2 itahun ikeatas 

c. Kambing iatau idomba idengan iberbagai imacam imacam ijenisnya i, idi 

iperkirakan iumurnya i1-2 itahun 

ة  i وَلِك ل ِ  واi مَنْسَكًاi جَعَلْنَاi أ مَّ ِ i اسْمَ i لِيَذكْ ر  نَ عاَمiِْْبهَِيمَةiِْْمِنْ i رَزَقهَ مْ i مَاi عَلَىi اللََّ  [ i34 ]الحج:i {الْ 

“Dan ibagi itiap-tiap iumat itelah iAku isyariatkan iMansak, isupaya imereka 

imenyebut inama iAllah iterhadap ibinatang iternak iyang itelah idirezkikan iAllah 

ikepada imereka i(Al-Hajj; i34) 

Oleh ikarena iitu, iyang isah imenjadi ihewan ikurban ihanyalah iunta, isapi, 

ikambing idan idomba. iKerbau, ibanteng, ikijang, ijerapah, iayam, ikelinci, imerpati 

idan isemua ihewan iyang itidak itermasuk ikeempat imacam iini itidak isah idijadikan 

isebagai ihewan ikurban. iHewan iperanakan ihasil ipersilangan isilang iantara ihewan 

iyang isah idijadikan iberkurban idengan ihewan iyang itidak isah idijadikan 

iberkurban ijuga itidak iboleh idijadikan ihewan ikurban, ikarena ipersilangan 



 

72 
 

itersebut imembuat iketurunannya itidak itercakup idalam idefinisi iasal ihewan 

iinduknya isebagaimana iketurunan ihasil ipersilangan iantara i ikuda idengan ikeledai 

idisebut iBighal, idan itidak idisebut ikuda iatau idisebut ikeledai. 

 i(17/ i263) البخاريi صحيح

ِ i  رَس ول  i  صَلَّىi قَالَ i  الْبَرَاءِ i  عَنْ    قبِْلتَنََاi  وَاسْتقَْبَلَ i  صَلََتنََاi  صَلَّىi  مَنْ i  فقََالَ i  يوَْم  i  ذاَتَ i  وَسَلَّمَ i  عَليَْهِ i  اللََّ  i  صَلَّىi  اللََّ

i َََفل  i ْيَذبَْح  iحَتَّى  i َينَْصَرِف  i َفقََام  iأبَ و  i ََب رْدة  i  بْن  i  نيَِار  i َفقََال  iيَا  i َرَس ول  i ِ لْتهَ  i  شَيْء  i  ه وَ i  فقََالَ i  فعََلْت  i  اللََّ   قاَلَ i  عَجَّ

i َِّفَإن iعِنْدِي i ًجَذعََة i َهِي  i  خَيْر i ْمِن i ِسِنَّتيَْن هَاi م  زِيiْلiَْ ث مَّ i نعََمْ i قَالَ i آذبَْح   بَع دَكiَْْأحََدْ iْعَنْ iْتجَ 

       

“Dari iAl iBara` idia iberkata; i“Pada isuatu ihari iRasulullah ishallallahu 

i‘alaihi iwasallam imengerjakan ishalat, isetelah iitu ibeliau ibersabda: 

i“Barangsiapa imengerjakan ishalat iseperti ishalat ikami, idan imenghadap ikiblat 

ikami, ihendaknya itidak imenyembelih ibinatang ikurban isehingga iselesai 

imengerjakan ishalat.” iLalu iAbu iBurdah ibin iNiyar iberdiri idan iberkata; i“Wahai 

iRasulullah, ipadahal iaku itelah imelakukannya.” iBeliau ibersabda: i“Itu iadalah 

iibadah iyang ikamu ikerjakan idengan itergesa-gesa.” iAbu iBurdah iberkata; 

i“Sesungguhnya iaku imasih imemiki iJadza’ah idan idia ilebih ibaik idaripada idua 

iMusinnah, iapakah iaku ijuga iharus imenyembelihnya iuntuk iberkurban? iBeliau 

ibersabda: i“Ya, inamun ihal iitu itidak isah iuntuk iorang ilain isetelahmu.” 

i(H.R.Bukhari)” 

 6. i iSifat iSifat iBinatang iYang iTidak iBoleh iDiJadikan iQurban 

1. Bermata isebelah i/ ibuta 

2. Pincang iyang isangat 

3. Yang iamat ikurus, ikarena ipenyakit. 

4. Berpenyakit iyang iparah 

i وَعَنِ  i الَْبَرَاءِ  i  بنِ  i عَازِب   i رَضِيَ  i اَللََّ   i :قَالَ i عَنْه مَا i قَامَ  i فيِنَا i رَس ول    ِ i- i اَللََّ i صلى i الل i عليه  -i :فقََالَ i- i وسلم

i" i أرَْبَع   i لََ  وز   i تجَ  حَايَاi فِي i :الَضَّ i الَْعوَْرَاء   هَاi الَْبيَِ ن   i ,عَوَر  i وَالْمَرِيضَة   هَاi الَْبيَِ ن   i ,مَرَض  i  وَالْعَرْجَاء    الَْبيَِ ن  

i i ظَلْع هَ  i وَالْكَسِيرَة   i الََّتِي  "ت نْقِيi لََ 

( i i .الَْخَمْسَةi رَوَاه   حَه   i ,الَتِ رْمِذِيُّ i وَصَحَّ  (i حِبَّانi وَابْن  

 

Dari iAl iBara' ibin i'Azib iradhiyallahu i'anhuma, iia iberkata, i"Rasulullah 

ishallallahu i'alaihi iwa isallam ipernah iberdiri idi itengah-tengah ikami idan 

iberkata, i"Ada iempat icacat iyang itidak idibolehkan ipada ihewan ikurban: i(1) 

ibuta isebelah idan ijelas isekali ikebutaannya, i(2) isakit idan itampak ijelas 

isakitnya, i(3) ipincang idan itampak ijelas ipincangnya, i(4) isangat ikurus isampai-

sampai iseolah itidak iberdaging idan ibersum-sum.” i i( iDikeluarkan ioleh iyang 

ilima i(empat ipenulis ikitab isunan iditambah idengan iImam iAhmad). iDishahihkan 

ioleh iTirmidzi idan iIbnu iHibban i) 

 7. i iKesunahan idalam imenyembelih iqurban 

• Dalam ikeadaan ibersuci 

• Menghadap iqiblat 

Kesunnahan ilain isaat imenyembelih iqurban, ihendaknya i: iMulai iawal ibulan 

iDzulhijah itanggal i1 ihingga isaat imenyembelih iqurban iagar itidak  

• imemotong i/ imencabut irambut iatau ikukunya, iseperti iyang idisabdakan 

iNabi iSAW i: 
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i إِذاَ i رَأيَْت مْ  i  هِلََلَ  i ذِى ةِ  i  الْحِجَّ i وَأرََادَ  i أحََد ك مْ  i أنَْ  ىَ  i ي ضَحِ  i فَلْي مْسِكْ  i عَنْ   وَأظَْفَارِهِ i شَعْرِهِ 

(  (مسلمi رواه

“Jika imasuk ibulan iDzulhijah idan isalah iseorang idari ikalian iingin 

imenyembelih iqurban, imaka ihendaklah iia itidak imemotong isedikitpun idari 

irambut idan ikukunya.” i(H.R. iMuslim) 

• Jika ibisa, imenyembelih isendiri ibagi iyang imampu. 

• Mempertajam ikembali ipisaunya 

• Mempercepat icara ipenyembelihan 

• Membaca iBismillah idan iTakbir i(seperti iyang itelah idisebutkan) isebelum 

imembaca idoa. 

• Di idepan iwarga, iagar isemakin ibanyak iyang imendo’akannya. 

• Untuk iqurban iyang isunnah i(bukan inadzar) idisunnahkan ibagi iyang 

inadzar iuntuk imengambil ibagian idari idaging iqurban ibiarpun ihanya 

isedikit. 

8. iCara imembagi idaging iqurban 
 

Pemilik ihewan ikurban iberhak imendapatkannya idan imemakannya. iHal iini 

iberdasarkan iperintah idari iAllah iTa’ala isendiri: 

 i“.. iMaka imakanlah isebahagian idaripadanya idan i(sebahagian ilagi) 

iberikanlah iuntuk idimakan iorang-orang iyang isengsara idan ifakir.” i(QS. iAl 

iHajj i(22): i28) 

Ayat iini imenunjukkan ibahwa ipemilik ihewan ikurban iberhak 

imemakannya, ilalu idibagikan iuntuk iorang isengsara idan ifaqir, imereka iadalah 

ipihak iyang ilebih iutama iuntuk imendapatkannya. iSelain imereka ipun iboleh 

imendapatkannya, iwalau ibukan iprioritas. 

Syaikh iSayyid iSabiq iRahimahullah imemaparkan icara ipembagian isebagai 

iberikut: 

i للمهدي i أن i يأكل i من i هديه i الذي i يباح i له i الَكل i منه i أي i مقدار i يشاء i أن i يأكله، i بلَ i تحديد،  i وله   كذلك

i i أن i يهدي i أو i يتصدق i :وقيلi .يراهi بما i يأكل i النصف، i ويتصدق i :وقيل.i بالنصف i يقسمه i أثلَثا،  فيأكل

i i الثلث، i ويهدي i الثلث،  .بالثلثi ويتصدق
 

“Si ipemilik ihewan ikurban idibolehkan imakan ibagian iyang idibolehkan 

ibaginya isesuai ikeinginannya itanpa ibatas. iDia ipun iboleh imenghadiahkan iatau 

imenyedekahkan isesuka ihatinya. iAda ipula iyang imengatakan idia iboleh 

imemakannya isetengah idan imenyedekahkan isetengah. iDan idikatakan: idibagi 

itiga ibagian, iuntuknya iadalah isepertiga, idihadiahkan isepertiga, idan 

idisedekahkan isepertiga. 

Jika ikorban iwajib ikarena inadzar i: iMaka isemua idari idaging ikorban 

iharus idibagikan ikepada ifakir imiskin. iDan ijika iorang iyang iberkorban iatau 

iorang iyang iwajib idinafkahinya iikut imakan, imaka iwajib ibaginya iuntuk 

imenggantinya isesuai idengan iyang idimakannya. 

Adapun ijika ikorban isunnah i: iMaka itidak idisyaratkan isesuatu iapapun 

idalam ipembagiannya, iasalkan iada ibagian iuintuk iorang ifakir imiskin, iseberapaun 

ibagian itersebut. iDan idianjurkan iuntuk ibisa imembagi imenjadi i3 ibagian. i1/3 

iuntuk ikeluarga, i1/3 iuntuk idihidangkan itamu, i1/3 iuntuk idibagikan ikepada ifakir 
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imiskin. iDan isemakin ibanyak iyang idikeluarkan itentu isemakin ibesar ipahalanya. 

i 

9. iHikmah iQurban 

1. iKebaikan idari isetiap ihelai ibulu ihewan ikurban 

Dari iZaid iibn iArqam, iia iberkata iatau imereka iberkata: i“Wahai 

iRasulullah iSAW, iapakah iqurban iitu?” iRasulullah imenjawab: i“Qurban iadalah 

isunnahnya ibapak ikalian, iNabi iIbrahim.” iMereka imenjawab: i“Apa ikeutamaan 

iyang ikami iakan iperoleh idengan iqurban iitu?” iRasulullah imenjawab: i“Setiap 

isatu ihelai irambutnya iadalah isatu ikebaikan.”Mereka imenjawab: i“Kalau ibulu-

bulunya?”Rasulullah imenjawab: i“Setiap isatu ihelai ibulunya ijuga isatu ikebaikan.” 

i[HR. iAhmad idan iibn iMajah] 

2. iBerkurban iadalah iciri ikeislaman iseseorang 

Dari iAbu iHurairah, iRasulullah iSAW ibersabda: i“Siapa iyang imendapati 

idirinya idalam ikeadaan ilapang, ilalu iia itidak iberqurban, imaka ijanganlah iia 

imendekati itempat ishalat iIed ikami.” i[HR. iAhmad idan iIbnu iMajah] 

3. iIbadah ikurban iadalah isalah isatu iibadah iyang ipaling ibaik  

Amalan ianak icucu iAdam ipada ihari iraya iqurban iyang ilebih idisukai 

iAllah imelebihi idari imengucurkan idarah i(menyembelih ihewan iqurban), 

isesungguhnya ipada ihari ikiamat inanti ihewan-hewan itersebut iakan idatang 

ilengkap idengan itanduk-tanduknya, ikuku-kukunya, idan ibulu- ibulunya. 

iSesungguhnya i 

darahnya iakan isampai ikepada iAllah i–sebagai iqurban– idi imanapun ihewan iitu 

idisembelih isebelum idarahnya isampai ike itanah, imaka iikhlaskanlah 

imenyembelihnya.” i[HR. iIbn iMajah idan iTirmidzi. iTirmidzi imenyatakan: iHadits 

iini iadalah ihasan igharib] 

4. iBerkurban imembawa imisi ikepedulian ipada isesama, imenggembirakan ikaum 

idhuafa 

“Hari iRaya iQurban iadalah ihari iuntuk imakan, iminum idan idzikir ikepada 

iAllah” i[HR. iMuslim] 

5. iBerkurban iadalah iibadah iyang ipaling iutama 

“Maka idirikanlah ishalat ikarena iTuhanmu; idan iberkurbanlah.” i[Qur’an 

iSurat iAl iKautsar i: i2] 

Syaikhul iIslam iIbnu iTaimiyyah ira isebagaimana idalam iMajmu’ iFatawa 

i(16/531-532) iketika imenafsirkan iayat ikedua isurat iAl-Kautsar imenguraikan i: 

i“Allah iSubhanahu iwa iTa’ala imemerintahkan ibeliau iuntuk imengumpulkan idua 

iibadah iyang iagung iini iyaitu ishalat idan imenyembelih iqurban iyang 

imenunjukkan isikap itaqarrub, itawadhu’, imerasa ibutuh ikepada iAllah iSubhanahu 

iwa iTa’ala, ihusnuzhan, ikeyakinan iyang ikuat idan iketenangan ihati ikepada iAllah 

iSubhanahu iwa iTa’ala, ijanji, iperintah, iserta ikeutamaan-Nya.” 
 

“Katakanlah: isesungguhnya ishalatku, isembelihanku i(kurban), ihidupku 

idan imatiku ihanyalah iuntuk iAllah, iTuhan isemesta ialam.” i[Qur’an iSurat iAl 

iAn’am i: i162] 

Beliau ijuga imenegaskan: i“Ibadah iharta ibenda iyang ipaling imulia iadalah 

imenyembelih iqurban, isedangkan iibadah ibadan iyang ipaling iutama iadalah 

ishalat…” 

6. iBerkurban iadalah isebagian idari isyiar iagama iIslam 

“Dan ibagi itiap-tiap iumat itelah iKami isyariatkan ipenyembelihan i(kurban), 

isupaya imereka imenyebut inama iAllah iterhadap ibinatang iternak iyang itelah 
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idirezekikan iAllah ikepada imereka, imaka iTuhanmu iialah iTuhan iYang iMaha 

iEsa, ikarena iitu iberserah idirilah ikamu ikepada-Nya. iDan iberilah ikabar igembira 

ikepada iorang-orang iyang itunduk ipatuh i(kepada iAllah)” i[Qur’an iSurat iAl iHajj 

i: i34] 
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BAB XI  

WARISAN 

A. Pengertian Kewarisan Islam 

Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) kata waris berarti 

Orang yang berhak menerima harta pusaka dari orang yang telah 

meninggal.1 Di dalam bahasa Arab kata  waris  berasal  dari  kata   ي ر ث -و ر ث-

ا ثر و   yang  artinya adalah Waris. Contoh,  ثر و ها با    yang artinya Mewaris 

harta (ayahnya).2 

Waris menurut hukum Islam adalah hukum yang mengatur tentang 

peralihan harta kekayaan yang ditinggalkan seseorang yang meninggal serta 

akibatnya bagi para ahli warisnya.3 dan juga berbagai aturan tentang 

perpidahan hak milik, hak milik yang dimaksud adalah berupa harta, 

seorang yang telah meninggal dunia kepada ahli warisnya. Dalam istilah 

lain waris disebut juga dengan fara‟id. Yang artinya bagian tertentu yang 

dibagi menurut agama Islam kepada semua yang berhak menerimanya dan 

yang telah di tetapkan bagian- bagiannya.4 Adapun beberapa istilah tentang 

waris yaitu : 

1. Waris adalah orang yang termasuk ahli waris yang berhak menerima 

 warisan. Ada ahli waris yang sesungguhnya

 yang  memiiki hubungan kekerabatan 

yang dekat akan tetapi tidak berhak menerima warisan.  

 Dalam fiqih mawaris, ahli waris semacam ini 

disebut ini disebut Zawil al- arham. Hak-hak Waris bisa ditimbulkan 

karena 
 

hubungan darah, karena    hubungan    perkawinan, dan karena akibat 

memerdekakan hamba.5 

2. Mawarrits, ialah orang yang diwarisi harta benda peninggalan. Yaitu 

orang yang meninggal baik itu meninggal secara 

hakiki, secara taqdiry (perkiraan), atau   melalui   keputusan   hakim.   

Seperti orang yang hilang (al-mafqud), dan tidak tahu kabar 

beritanya setelah melalui pencaharian dan persaksian, atau tenggang 

waktu tertentu hakim memutuskan bahwa ia dinyatakan 

meninggal dunia melalui keputusan hakim. 

3. Al-Irts, ialah harta warisan yang siap dibagi kepada ahli waris sesudah 

diambil untuk keperluan pemeliharaan 

zenazah (tajhiz al-janazah), pelunasan utang, serta pelaksanaan 

wasiat. 
 

 

 

 
 

1 
Tim penyusun Kamus Pusat Bahasa, Kamus Besar Bahasa Indonesia,.ed.3 .( jakarta: 

balai pustaka 2001)h.. 1386. 
2 Munawwir,ahmad warson. Kamus Al Munawwir (pustaka progressif, Surabaya, 

thun1997,)h. 1634 
3 Effendi Perangin, Hukum Waris,(Jakarta: Rajawali Pers ,2008), h.3 
4 Beni Ahmad Saebani, Fiqih Mawaris, (Bandung :Pustaka setia, 2012), h 13. 
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4. Waratsah, ialah harta warisan yang telah diterima oleh ahli waris. Ini 

berbeda dengan harta pusaka yang di 

beberapa daerah tertentu tidak bisa dibagi-bagi, karena menjadi milik 

kolektif semua ahli waris. 

5. Tirkah, ialah semua harta peninggalan orang yang meninggal dunia 

sebelum diambil untuk kepentingan pemeliharaan zenazah, pelunasan 

utang, dan pelaksanaan wasiyat yang dilakukan oleh orang yang 

meninggal ketika masih hidup.6 

B. Hukum Mempelajari dan Mengajarkan Fiqih Mawaris  

Agama Islam mengatur  ketentuan pembagian warisan secara rinci 

dalam al-Qur’an agar tidak terjadi Perselisihan antara sesama ahli waris. 

agama Islam menghendaki dan meletakkan prinsip adil dan keadilan sebagai 

salah satu sendi pembentukan dan pembinaan masyarakat dapat 

ditegakkan Ketentuan teresebut tidak dapat berjalan dengan baik dan 

efektif, apabila tidak 

 

ditunjang oleh tenaga para ahli yang memahami secara mendalam dan dapat 

melaksanakan ketentua-ketentuan teresebut dengan baik. 

Untuk itu keberadaan orang-orang yang mempelajari hukum waris 

merupakan keniscayaan. Para ulama berpendapat mempelajari dan 

mengajarkan fiqih mawaris adalah wajib kifayah artinya suatu kewajiban 

yang apabila telah ada sebagian orang yang mempelajarinya, maka dapat 

menggugurkan kewajiban semua orang. Akan tetapi apabila tidak ada 

seorang pun yang mempelajarinya maka semua orang dalam lingkungan itu 

akan menanggung dosa ini sejalan dengan perintah Rasulullah Saw, agar 

ummatnya mempelajari dan mengajarkan ilmu waris, sebagaimana perintah 

untuk mempelajari dan mengajarkan al-Qur’an.7 
 

 

Artinya:“ pelajarilah oleh kalian al-Qur‟an, dan ajarkanlah kepada 

orang lain, dan pelajarila pula ilmu faraid, dan ajarkan kepada orang lain. 

Karena aku adalah orang yang akan terenggut(mati) sedang ilmu akan 

dihilangkan. Hampir saja dua orang yang bersengketa tentang pembagian 

warisan tidak mendapatkan seorangpun yang memberikan fatwa, kepada 

mereka.”(HR. Ahmad, al-Nasa’i dan al-Daruqtny).8 

Hadis di atas menempatkan perintah untuk mempelajari dan 

mengajarkan ilmu waris sejalan dengan perintah untuk mempelajari dan 

mengajarkan al-Qur’an. 

 
 

5 Ahmad Rofiq, Fiqh Mawaris, (Jakarta Utara: PT Raja Grafindo Persada,2005), h.4 
6 Ibid, h.5 
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Ini tidak lain dimaksudkan, untuk menunjukan bahwa ilmu tentang waris 

merupakan salah satu ilmu yang sangat penting dalam rangka mewujudkan 

keadilan dalam masyarakat. Naluri manusia memiliki kecendrungan 

materialistik, serakah, tidak adil, dan kadang memetingkan diri sendiri, 

maka mempelajari ilmu faraid, sangatlah perlu. 

Oleh karena itu mempelajari dan mengajarkan Fiqih mawaris yang 

semula fardu kifayah karena alasan tertentu menjadi fardu „ain, terutama 

bagi orang –orang yang bagi masyarakat dipandang sebagai pemimpin atau 

panutan, terutama pemimpin keagamaan.9 

C. Asas-Asas Hukum Kewarisan Islam. 

Dalam kewarisan Islam ada beberapa asas yang berkaitan dengan 

peralihan harta kepada ahli warist, cara pemililkan harta oleh yang 

menerima kadar jumlah harta dan waktu terjdinya peralihan harta. Asas-

asas tersebut yaitu: 

1. Asas Ijbari 

Asas Ijbari ialah pengalihan harta dari seseorang yang meninggal 

dunia kepada ahli warisnya berlaku dengan sendirinya menurut 

ketetapan Allah. Tanpa digantungkan kepada kehendak pewaris dan 

ahli warisnya dan asas ini dapat dilihat dari berbagai segi yaitu: 10 

a. Dari segi pewaris, mengandung arti bahwa sebelum meninggal ia 

tidak dapat menolak peralihan harta tersebut. Apa pun kemauan 

pewaris terhadap hartanya, maka kemauannya dibatasi oleh 

ketentuan yang di tetapkan oleh Allah. Oleh karena itu sebelum 

meninggal Ia tidak perlu memikirkan atau merencanakan sesuatu 

terhadap 

hartanya, kerena dengan meninggalnya seseorang secara otomatis 

hartanya beralih kepada ahli warisnya. 

b. Dari segi peralihan harta, mengandung arti bahwa harta orang yang 

meninggal itu beralih dengan sendirinya, bukan dialihkan oleh 

siapa-sapa kecuali oleh Allah. Oleh karena itulah kewarisan dalam 

Islam diartikan dengan peralihan harta, bukan pengalihan harta 

karena pada peralihan berarti beralih dengan sendirinya sedangkan 

pada kata pengalihan ialah usaha seseorang. 

c. Dari segi jumlah harta yang beralih, dari segi jumlah dapat dilihat 

dari kata “mafrudan” secara etimologis berarti telah ditentukan atau 

telah diperhitungkan, kata-kata tersebut dalam terminologi Ilmu 

Fikih, berarti sesuatu yang telah diwajibkan Allah kepadanya, yaitu 

berarti bagian waris sudah ditentukan.11 

d. Dari segi penerima peralihan harta itu, yaitu bahwa penerima harta, 

dan mereka yang berhak atas harta peninggalan itu sudah ditentukan 

secara pasti. 

Ketentuan asas Ijbari ini dapat dilihat antara lain 

dalam ketentuan al-Quran surat 

An-nisa ayat : 7 

7 Ibid. h.6 
8 Imam Abi Abdurahman Ahmad Bin Syu’aib An-Nasa’i, Kitab As- Sunan Al-Kubra , 
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Artinya: “Allah mensyari´atkan bagimu tentang (pembagian 

pusaka untuk) anak-anakmu. Yaitu: bahagian seorang anak lelaki sama 

dengan bagian dua orang anak perempuan; dan jika anak itu semuanya 

perempuan lebih dari dua, maka bagi mereka dua pertiga dari harta 

yang ditinggalkan; jika anak perempuan itu seorang saja, maka ia 

memperoleh setengah dari harta. Dan untuk dua orang ibu-bapak, bagi 

masing-masingnya seperenam dari harta yang ditinggalkan, jika yang 

meninggal itu mempunyai anak; jika orang yang meninggal tidak 

mempunyai anak dan ia diwarisi oleh ibu-bapanya (saja), maka ibunya 

mendapat sepertiga; jika yang meninggal itu mempunyai beberapa 

saudara, maka ibunya mendapat seperenam. (Pembagian-pembagian 

tersebut di atas) sesudah dipenuhi wasiat yang ia buat atau (dan) 

sesudah dibayar hutangnya. (Tentang) orang tuamu dan anak-anakmu, 

kamu tidak mengetahui siapa di antara mereka yang lebih dekat 

(banyak) manfaatnya bagimu. Ini adalah ketetapan dari Allah. 

Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana”. 
maupun prempuan berhak meerima warisan dari orang tuanya dan karib kerabatnya, 

terlepas dari jumlah haran yang yang telah ditentukan .yang mengemukakan bahwa 

bagian masing-masing ahli waris ditentukan.12 

1. Asas Keadilan Berimbang 

Yang dimaksud asas keadilan berimbang adalah keseimbangan 

antara antara hak dengan kewajiban dan keseimbangan antara yang 

diperoleh dengan kebutuhan dan kegunaan. Dengan perkataan lain dapat 

dikemukakan bahwa faktor jenis kelamin tidak menentukan dalam hak 

kewarisan. 13 

2. Kewarisan Akibat Kematian 

Hukum waris Islam memandang bahwa terjadinya peralihan harta 

hanya semata-mata karena adanya kematian. Dengan perkataan lain harta 

seseorang tidak dapat beralih apabila belum ada kematian. Apabila 

pewaris masih hidup maka peralihan harta tidak dapat dilakukan dengan 

pewarisan.14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

9 Ibid h. 7 
10 Suhrawardi K. Lubis dan Komis Simanjuntak, Hukum Waris Islam, ( Jakarta: Sinar 

Grafika , Tahun 2008).h.39 
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Artinya: “Allah mensyari´atkan bagimu tentang (pembagian pusaka 

untuk) anak-anakmu. Yaitu: bahagian seorang anak lelaki sama dengan 

bagian dua orang anak perempuan; dan jika anak itu semuanya 

perempuan lebih dari dua, maka bagi mereka dua pertiga dari harta 

yang ditinggalkan; jika anak perempuan itu seorang saja, maka ia 

memperoleh setengah dari harta. Dan untuk dua orang ibu-bapa, bagi 

masing-masingnya seperenam dari harta yang ditinggalkan, jika yang 

meninggal itu mempunyai anak; jika orang yang meninggal tidak 

mempunyai anak dan ia diwarisi oleh ibu-bapanya (saja), maka ibunya 

mendapat sepertiga; jika yang meninggal itu mempunyai beberapa 

saudara, maka ibunya mendapat seperenam. (Pembagian-pembagian 

tersebut di atas) sesudah dipenuhi wasiat yang ia buat atau (dan) 

sesudah dibayar hutangnya. (Tentang) orang tuamu dan anak-anakmu, 

kamu tidak mengetahui siapa di antara mereka yang lebih dekat 

(banyak) manfaatnya bagimu. Ini adalah ketetapan dari Allah. 

Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana”. 

 

 

Artinya : Dan bagimu (suami-suami) seperdua dari harta yang 

ditinggalkan oleh isteri-isterimu, jika mereka tidak mempunyai anak. 

Jika isteri-isterimu itu mempunyai anak, maka kamu mendapat 

seperempat dari harta yang ditinggalkannya sesudah dipenuhi wasiat 

yang mereka buat atau (dan) seduah dibayar hutangnya. Para isteri 

memperoleh seperempat harta yang kamu tinggalkan jika kamu tidak 

mempunyai anak. Jika kamu mempunyai anak, maka para isteri 

memperoleh seperdelapan dari harta yang kamu tinggalkan sesudah 

dipenuhi wasiat yang kamu buat atau (dan) sesudah dibayar hutang-

hutangmu. Jika seseorang mati, baik laki-laki maupun perempuan yang 

tidak meninggalkan ayah dan tidak meninggalkan anak, tetapi 

mempunyai seorang saudara laki-laki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 Amir Syarifuddin, Hukum Kewarisan Islam,( Jakarta: Prenada Media tahun 2004) h.19 



 

81 
 

 

seibu saja) atau seorang saudara perempuan (seibu saja), maka bagi 

masing-masing dari kedua jenis saudara itu seperenam harta. Tetapi 

jika saudara- saudara seibu itu lebih dari seorang, maka mereka 

bersekutu dalam yang sepertiga itu, sesudah dipenuhi wasiat yang 

dibuat olehnya atau sesudah dibayar hutangnya dengan tidak memberi 

mudharat (kepada ahli waris). (Allah menetapkan yang demikian itu 

sebagai) syari´at yang benar-benar dari Allah, dan Allah Maha 

Mengetahui lagi Maha Penyantun. 

 

Ayat yang lebih menegaskan warisan laki-laki dan perempuan dalam 

Q.s an-Nisa ;176 
 

Artinya; Mereka meminta fatwa kepadamu (tentang kalalah). 

Katakanlah: "Allah memberi fatwa kepadamu tentang kalalah (yaitu): jika 

seorang meninggal dunia, dan ia tidak mempunyai anak dan mempunyai 

saudara perempuan, maka bagi saudaranya yang perempuan itu seperdua 

dari harta yang ditinggalkannya, dan saudaranya yang laki-laki 

mempusakai (seluruh harta saudara perempuan), jika ia tidak mempunyai 

anak; tetapi jika saudara perempuan itu dua orang, maka bagi keduanya 

dua pertiga dari harta yang ditinggalkan oleh yang meninggal. Dan jika 

mereka (ahli waris itu terdiri dari) saudara-saudara laki dan perempuan, 

maka bahagian seorang saudara laki- laki sebanyak bahagian dua orang 

saudara perempuan. Allah menerangkan (hukum ini) kepadamu, supaya 

kamu tidak sesat. Dan Allah Maha Mengetahui segala sesuatu. 

3. Hadis 

Ada beberapa hadis yang menerangkan tentang pembagian harta 

waris antara lain: 

 
 

Artinya: dari Ibnu Abbas ra. Nabi Muhammad Saw bersabda” 

berikanlah harta pusaka kepada orang- orang yang berhak sesudah itu 

sisanya untuk laki-laki yang lebih utama.(Hr.Muslim).16 
 

Artinya: Dari Usamah bin Said ra. Bahwasanya Nabi saw 

bersabda: tidaklah berhak seorang muslim mewarisi orang kafir, dan 

tidak pula orang kafir mewaisi ( Hr. Bukhari dan Muslim)17 
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 )رواه البخاري ومسلم( 

Artinya “ Serahkanlah bagian-bagian kepada ahlinya, maka apa yang 

lebih adalah bagi laki-laki yang lebih dekat.( Bukhari dan Muslim) 

Hadis diatas menjelaskan bawa bagian anak laki 

–laki lebih besar dari bagian anak perempuan.18 

4. Ijma dan Ijtihad 

Para sahabat, tab‟in, generasi pasca sahabat dan tabi‟it tabi‟in 

dan generasi pasca tabi‟in. Telah berijma atau bersepakat tentang 

legalitas ilmu faraid dan tidak ada yang dapat menyalahinya.19 Imam- 

imam mazhab yang berperan dalam pemecahan- pemecahan masalah 

waris yang belum dijelaskan dalam nash-nash shorih. 20 

D. Sebab- Sebab Adanya Hak Kewarisan Dalam Islam. 

Ada beberapa sebab dalam kewarisan dalam islam terkait hak seseorang 

mendapatkan warisan yaitu hubungan kekerabatan dan hubngan perkawinan. 

Kedua bentuk hubungan itu adalah sebagai berikut. 

1. Hubungan Kekerabatan. 

Hubungan kekerabatan atau biasa disebut hubungan nasab ditentukan 

oleh adanya hubungan darah, dan adanya hubungan darah dapat diketahui 

pada saat adanya kelahiran, seorang ibu mempunyai hubungan kerabat 

dengan anak yang dilahirkannya dan si anak mempunyai hubungan 

kekerabatan dengan kedua orang tuanya. 

Hubungan kekerabatan antara anak dengan ayahnya ditentukan oleh 

adanya akad nikah yang sah antara ibunya dengan ayahnya, dengan 

mengetagui hubungan kekerabatan antara ibu dengan anaknya dan anak 

dengan ayahnya, dapat pula diketahui hungan kekerabatan ke atas yaitu 

kepada ayah atau ibu dan seterusnya, kebawah, kepada anak beserta 

keturunanya. Dari hubungan kerabat yang demikian, dapat juga diketahui 

struktur kekerabatan yang tergolong ahli waris bilamana seorang mninggal 

dunia dan meninggalkan harta warisan. 

Hubungan kerabata tersebut, bila dianalisis pengelompokannya 

menurut Hazairin yang mengelompokannya kedalam tiga kelompok ahli 

waris, yaitu dzawul faraid, dzawul qarabat dan mawali. Yang dimaksud 

mawali ialah ahli waris pengganti, atau dapat juga diartikan sebagai orang-

orang yang menjadi ahli waris dikarenakan tidak lagi penghubung antara 

mereka dengan pewaris. Demikian pendapat ahlus sunna yang 

mengelompokkan menjadi tiga kelompok yaitu dzawul faraid, ashabah, 

dan dzawul arham. 
 

 
 

16 Imam Az-Zabidi, Shahih Al- Bukori Ringkasan Hadis , ( Jakarta: Pustaka Amani Thun 

2002) h.035 
17Muhammad bin Ismail al –Bukhari, Jus IV, ahli bahasa Zainuddi, Hamidy, DKK, 

Terjemah Shahih Bukhari , hadis no 1799 ( Jakarta: Widajaya, thun 1992) h. 91 
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2. Hubungan Perkawinan. 

Kaitan hubungan perkawinan dengan hukum kewarisan Islam, 

berarti hubungan perkawinan yang sah menurut Islam. Apabila seorang 

suami meninggalkan harta warisan dan janda, maka istri yang dinggalkan 

itu termasuk ahli warisnya demikian pula sebaliknya . 

3. Al-Wala‟ (Memerdekakan Hamba Sahaya atau Budak) 

Al-Wala‟ adalah hubungan kewarisan akibat seseorang 

memerdekakan hamba sahaya, atau melelui perjanjian tolong menolong. 

Untuk yang terakhir ini, agaknya jarang dilakukan jika malah tidak ada 

sama sekali. Adapun al-wala‟ yang pertama disebut dengan wala‟ al-

„ataqah atau „ushubah sababiyah, dan yang kedua disebut dengan 

wala‟ al-mualah, yaitu wala‟yang timbul akibat kesedihan seseorang 

untuk tolong menolong dengan yang lain melalui suatu 
 

perjanjian perwalian. Orang yang memerdekakan hamba sahaya, jika 

laki-laki disebut dengan al-mu‟tiq dan jika perempuan al-mu‟tiqah. 

Wali penolong disebut maula’ dan orang yang ditolong yang disebut 

dengan mawali. 

Adapun bagian orang yang memerdekakan hamba sahaya adalah 

1/6 dari harta peninggalan. Jika kemudian ada pertanyaan apakah 

sekarang masih ada hamba sahaya, maka jawabanya adalah bahwa 

hapusnya perbudakan merupakan salah satu keberhasilan misi Islam. 

Karena memang imbalan warisan kepada al-mu‟tiq dan atau al-

mu‟tiqah salah satu tujuanya adalah untuk memberikan motifasi kepada 

siapa saja yang mampu, agar membantu dan mengembalikan hak-hak 

hamba sahaya menjadi orang yang merdeka.21 

E. Sebab –Sebab Hilangnya Hak Kewarisan Dalam Islam. 

Adapun yang dimaksud sebab hilangnya hak keawarisan adalah hal-

hal yang menggugurkan hak ahli waris untuk mendapatkan harta warisan 

dari pewaris. Ada beberapa sebab yang mengakibatkan ahli waris 

kehilangan haknya yaitu: 

1. Perbudakan 

Seorang yang berstatus sebagai budak tidaklah mempunyai hak 

untuk mewarisi sekalipun dari saudaranya. Sebab segala sesuatu yang 

dimiliki budak menjadi milik tuannya juga.22 

2. Perbedaan Agama. 

Adapun yang dimaksud perbedaan agama ialah keyakinan yang 

dianut antara ahli waris dan muaris (orang yang mewarisi) ini menjadi 

penyebab hilangnya 

 

 

 
 
 

21 Op. Cit Ahmad Rofiq h.45 
22 Muhammad Muslih, Fiqih (Bogor: Yudhistira, thun 2007) h. 126 
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hak kewarisan sebagaimana ditegaskan dalam hadis Rasulullah dari 

Usama bin Zaid, diriwayatkan oleh Bukhari, Muslim, Abu Daud, At-

Tirmizi dan Ibn Majah. Yang telah disebutkan bahwa seorang muslim 

tidak bisa menerima warisan dari yang bukan muslim.23 Dari hadis 

tersebut dapat diketahui bahwa hubungan antara kerabat yang berbeda 

agama dalam kehidupan sehari-hari hanya nenyangkut hubungan sosial 

saja. 

3. Pembunuhan 

Pembunuhan menghalangi seseorang untuk mendapatkan warisan 

dari pewaris yang dibunuhnya. Ini berdasarkan hadis Rosulullah dari 

Abu Hurairah yang di riwayatkan oleh Ibn Majah, bahwa seseorang yang 

membunuh pewarisannya tidak berhak menerima warisan dari orang 

yang dibunuhnya. Dari hadis tersebut menegaskan bahwa pembunuhan 

menggugurkan hak kewarisan.24 

4. Berlainan Negara 

Yang dimaksud dengan negara dalam hal ini ialah ibarat suatu 

daerah yang ditempat tinggali oleh muarris dan ahli waris, baik daerah 

itu berbentuk kesultanan, kerajaan, maupun republik.25 

5. Murtad 

Adapun yang dimaksud Murtad ialah orang yang keluar dari agama 

Islam, dan tidak dapat menerima harta pusaka dari keluarganya yang 

muslim. Begitu pula sebaliknya.26 
 

 

F. Rukun Dan Syarat Kewarisan 

Pada dasarnya persoalan waris-mewarisi selalu identik dengan 

perpindahan kepemilikan sebuah benda, hak dan tanggung jawab dari 

pewaris kepada ahli warisnya. Dan dalam hukum waris Islam penerimaan 

harta warisan didasarkan pada asas ijbari, yaitu harta warisan berpindah 

dengan sendirinya menurut ketetapan Allah swt tanpa digantungkan pada 

kehendak pewaris atau ahli waris.27 Pengertian tersebut akan terwujud jika 

syarat dan rukun mewarisi telah terpenuhi dan tidak terhalang mewarisi. 

Ada beberapa syarat yang harus dipenuhi dalam pembagian harta warisan. 

Syarat-syarat tersebut selalu mengikuti rukun, akan tetapi sebagian ada 

yang berdiri sendiri. Ada tiga rukun warisan yang telah disepakati oleh 

para ulama, tiga syarat tersebut adalah: 
 

 

 

 

 

 

 

23 Zainuddin Ali, Hukum Perdata Islam Di Indonesia, (Jakarta; Sinar Grafika tahun 

2007) h.112. 
24 Ibid. hlm.113. 
25 Op. Cit Fatchur Rahman h. 105 
26 Muhammad Ali As-Shabuni, Hukum Kewarisan Menurut Al- Qur‟an Dan Sunnah ( 

Jakarta: Cv Diponegoro, thun 2004) h.64 
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1. Pewaris baik secara haqiqy, hukmy (misalnya dianggap telah 

meninggal) maupun secara taqdiri. 

2. Adanya ahli waris, yaitu mereka yang berhak untuk menguasai atau 

menerima harta penenggalan pewaris dikarenakan adanya ikatan 

kekerabatan (nasab),atau ikatan pernikahan, atau lainnya. 

3. Harta warisan, yaitu segala jenis benda atau kepemilikan yang 

ditinggalankan pewaris baik berupa uang, tanah.28 

Adapun syarat waris harus terpenuhi pada saat pembagian harta 

warisan. Rukun waris dalam hukum kewarisan Islam, diketahui ada tiga 

macam, yaitu: 

1. Muwaris, yaitu orang yang diwarisi harta peninggalannya atau orang, 

yang mewariskan hartanya. Syaratnya adalah muwaris benar-benar 

telah meninggal dunia. Kematian seorang 

muwaris itu, menurut ulama dibedakan menjadi 3 macam: 

a. Mati Haqiqy (mati sejati). 

Mati haqiqy (mati sejati) adalah matinya muwaris yang 

diyakini tanpa membutuhkan putusan hakim dikarenakan 

kematian tersebut disaksikan oleh orang banyak dengan panca 

indera dan dapat dibuktikan dengan alat bukti yang jelas dan nyata. 

b. Mati Hukmy ( mati menurut putusan hakim atau yuridis). 

Mati Hukmy (mati menurut putusan hakim atau yuridis) 

adalah suatu kematian yang dinyatakan atas dasar putusan hakim 

karena adanya beberapa pertimbangan. Maka dengan putusan 

hakim secara yuridis muwaris dinyatakan sudah meninggal 

meskipun terdapat kemungkinan muwaris masih hidup. Menurut 

pendapat Malikiyyah dan Hambaliyah, apabila lama 

meninggalkan tempat itu berlangsung selama 4 tahun, sudah dapat 

dinyatakan mati. Menurut pendapat ulama mazhab lain, terserah 

kepada ijtihad hakim dalam melakukan pertimbangan dari 

berbagai macam segi kemungkinannya. 

c. Mati Taqdiry (mati menurut dugaan). 

Mati taqdiry (mati  menurut dugaan) adalah sebuah 

kematian (muwaris) berdasarkan dugaan yang sangat kuat, 

misalnya dugaan seorang ibu hamil yang dipukul perutnya atau 

dipaksa minum racun. Ketika bayinya lahir  dalam 

keadaan mati, maka dengan dugaan kuat   kematian itu 

diakibatkan oleh pemukulan terhadap ibunya. 
 

 

 

 
 

27 Muhammad Daut Ali, Asas Hukum Islam, (Jakarta: Rajawali press thn 1990) h. 129 
28 Op. Cit.Addys Aldizar, Faturraman, Hukum Waris ,h.28 
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2. Waris (ahli waris) 

Yaitu orang yang dinyatakan mempunyai hubungan kekerabatan 

baik hubungan darah (nasab), hubungan sebab semenda atau 

perkawinan, atau karena memerdekakan hamba sahaya. Syaratnya 

adalah pada saat meninggalnya muwaris, ahli waris diketahui benar-

benar dalam keadaan hidup. Termasuk dalam hal ini adalah bayi yang 

masih dalam kandungan (al-haml). Terdapat juga syarat lain yang 

harus dipenuhi, yaitu, antara muwaris dan ahli waris tidak ada 

halangan saling mewarisi.29 

3. Al –Mauruts 

Adalah segala sesuatu harta benda yang menjadi warisan. Baik 

berupa harta atau hak yang termasuk dalam kategori warisan. 

G. Golongan Dan Bagian Waris 

a. Golongan ahli waris 

Adapun ahli waris dari kalangan dari kalangan laki-laki ada 

sepuluh yaitu: 

1) Anak laki-laki 

2) Cucu laki-laki dari anak laki-laki 

3) Ayah 

4) Kakek dan terus ke atas 

5) Saudara laki-laki sekandung 

6) Saudara laki-laki dari ayah 

7) Paman 

8) Anak laki-laki 

9) suami 

10) Tuan laki-laki yang memerdekakan buda.30 

Ada tujuh ahli waris dari dari kalangan perempuan 

1) Anak perempuan 

2) Anak perempuan dari anak laki-laki 

3) Ibu 

4) Nenek 

5) Saudara perempuan 

6) Istri 

7) Tuan wanita yang memerdekakan budak 

Ada lima ahli waris yang yang tidak perna gugur 

 

 

 

 

 

 

 

 

29 Long. Cit Ahmad Rofiq h.28 
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mendapatkan mendapatkan hak waris 

1) Suami 

2) Istri 

3) Ibu 

4) Ayah 

5) Anak yang langsung dari pewaris31 Dan ashabah 

yang paling dekat yaitu: 

1) Anak laki-laki 

2) Cucu dari anak laki-laki 

3) Ayah 

4) Kakek dari pihak ayah 

5) Saudara laki-laki seayah dan seibu 

6) Saudara laki-laki seayah 

7) Anak laki-laki dari saudara laki seayah dan seibu 

8) Anak laki-laki dari saudara laki-laki seayah 

9) Paman 

10) Anak laki-laki paman 

11) Jika Ashabah tidak ada, maka tuan yang memerdekakan

 budaklah yang mendapatkannya.32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31 Mustafa Bid Al-Bugha, Fiqih Islam Lengkap, (Surakarta: Media Zikir thun 2009) 

h.327 
32 Ibid h. 328 
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b). Bagian Ahli Waris 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

NO 
AHLI 

WARIS 
BAGIAN KONDISI 

1 
 

Suami 
½ Tidak ada Anak/ Cucu 

¼ Ada Anak/ Cucu 

 

 
2 

 

 
Istri 

¼ Tidak ada Anak/ Cucu 

1/8
 

Ada Anak/ Cucu 

dibagi rata 
Dari ¼ atau 1/8 bagian tsb 

(jika Istri lebih dari seorang) 

 

 

3 

 

 
 

Anak lk 

 

Ashabah 

Sendirian atau bersama 

Dzawil Furudh 

2 x bagian Anak pr (jika ada 

Anak lk dan Anak pr) 

dibagi rata Anak lk lebih dari seorang 

 

 
4 

 

 

Anak pr 

½ Anak pr hanya seorang 

2/3
 Anak pr lebih dari seorang 

(dibagi rata) 

Ashabah 
½ bagian Anak lk (jika ada 

Anak lk dan Anak pr) 

5 Cucu lk 0 Ada Anak lk 

Masing-masing ahli waris mempunyai 
bagian yang berbeda-beda. Hal tersebut 
dipengaruhi karena jumlah ahli waris yang ada dan 
jauh dekatnya suatu hubungan. Adapun bagian 
masing-masing ahli waris yaitu dalam bentuk tabel 
sebagai berikut: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Tabel 1 
Tabel bagian masing-masing ahli waris 
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 (dari 

Anak lk) 
 

Ashabah 

Sendirian atau bersama 

Dzawil Furudh 

2 x bagian Cucu pr (jika ada 

Cucu lk dan Cucu pr) 

dibagi rata Cucu lk lebih dari seorang 

 

 

 

 
 

6 

 

 

 

 
Cucu pr 

(dari 

Anak lk) 

- 

0 

Ada Anak lk 

Ada dua orang atau lebih Anak 

pr (kecuali Cucu pr bersama 

Cucu lk) 

½ Cucu pr hanya seorang 

2/3
 Cucu pr lebih dari seorang 

(dibagi rata) 

1/6
 

Cucu pr bersama Anak pr 

Ashabah 
½ bagian Cucu lk (jika ada 

Cucu lk dan Cucu pr) 

 

 

 

 
7 

 

 

 

 

Ayah 

1/6
 

Ada Anak lk atau Cucu lk 

1/6 dan sisa Ada Anak pr atau Cucu pr 

2/3
 Ahli waris hanya Ayah dan 

Ibu 

 
2/3 dari sisa 

(setelah dikurangi hak Istri/ 

Suami), jika ada Istri/ Suami 

dan Ibu 

Ashabah Tidak ada ahli waris lainnya 

 

 

 
8 

 

 

 

Ibu 

1/6
 Ada Anak/ Cucu/ dua orang 

atau lebih Saudara 

1/3
 Ahli waris hanya Ibu, atau 

Ayah dan Ibu 

 
1/3 dari sisa 

(setelah dikurangi hak Istri/ 

Suami), jika ada Istri/ Suami 

dan Ayah 
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9 

 

 

 
 

Kakek 

0 Ada Ayah 

1/6
 

Ada Anak lk atau Cucu lk 

1/6 dan sisa Ada Anak pr atau Cucu pr 

Sisa 
Tidak ada Anak atau Cucu, 

tetapi ada Ahli waris lain 

Ashabah Tidak ada Ahli waris lainnya 

 

 

 
10 

 

 

 

Nenek 

- 

0 
-
 

Ada Ayah atau Ibu (untuk 

Nenek dari Ayah) 

Ada Ibu (untuk Nenek dari 

Ibu) 

1/6
 Ada maupun tidak ada Ahli 

waris selain Ayah/ Ibu 

1/6 dibagi 

rata 
Nenek lebih dari seorang 

 

 

 

 

 
 

11 

 

 

 

 

 

 
Saudara lk 

kandung 

0 
Ada: Ayah/ Anak lk/ Cucu lk 

(dari Anak lk) 

 

 
Ashabah 

Sendirian atau bersama 

Dzawil Furudh 

2 x bagian Sdr pr kandung 

(jika ada Saudara lk dan 

Saudara pr kandung) 

dibagi rata 
Saudara lk kandung lebih dari 

seorang 

= bagian 

Saudara 

seibu 

Ahli waris: Suami, Ibu, 

Saudara kandung dan dua 

orang atau lebih Saudara 

seibu 

 

12 

 

Saudara 

pr 

kandung 

0 
Ada: Ayah/ Anak lk/ Cucu lk 

(dari Anak lk) 

½ 
Saudara pr kandung hanya 

seorang 
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2/3

 Saudara pr kandung lebih 

dari seorang (dibagi rata) 

- 

 

Ashabah 

- 

Bersama dengan Saudara lk 

kandung (bagian perempuan 

½ bagian laki-laki) 

Bersama Anak pr atau Cucu 

pr 

 

 

 

 
13 

 

 

 

 
Saudara lk 

sebapak 

 

 
0 

Ada: Ayah/ Anak lk/ Cucu lk 

(dari Anak lk)/ Saudara lk 

kandung/Saudara pr kandung 

bersama Anak pr atau Cucu pr 

Ashabah 
Sendirian atau bersama 

Dzawil Furudh 

 

dibagi rata 
Saudara lk sebapak lebih dari 

seorang 

 

 

 

 

 
14 

 

 

 

 
 

Saudara 

pr 

sebapak 

 

 
0 

Ada: Ayah/ Anak lk/ Cucu lk 

(dari Anak lk)/ Saudara lk 

kandung/ Saudara pr kandung 

bersama Anak pr atau Cucu 

pr/ dua atau lebih Saudara pr 

kandung 

½ 
Saudara pr sebapak hanya 

seorang 

2/3
 Saudara pr sebapak lebih dari 

seorang (dibagi rata) 

1/6
 Bersama seorang Saudara pr 

kandung 
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    Bersama Saudara lk sebapak  
 (bagian perempuan ½ 
 bagian laki-laki) 

Ashabah 
Bersama Anak pr atau Cucu 

pr 

  
 

Saudara 

lk/ pr 

seibu 

0 
Ada: Ayah/ Anak/ Cucu/ 

 Kakek    

15 
1/6

 
Saudara seibu hanya seorang 

1/3
 Saudara seibu lebih dari 

  seorang (dibagi rata) 
 

Keterangan: lk = laki-laki, pr = perempuan.33 

Tabel 2 

Tabel Persamaan dan perbedaan Pemikiran Hazairin dan 

Munawir Sjadzali Tentang 

Bagian Waris Anak Laki-laki Dan Perempuan 

 

No Persamaan Perbedaan 

1. Yang menjadi Sumber 

hukum dari pemikiran 

Hazairin dan Munawir 

Sjadzali adalah 

• Al-Qur’an 

• Hadis 

• dan Ijtihad 

Berbeda dalam 

penafsiran. Ayat –ayat 

waris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 Ibid h.331 
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2. Hazairin dan Munawir 

Sjadzali perpendapat anak 

laki-laki dan anak 

perempuan mempunyai 

kedudukan yang sama 

dalam hal menerima 

warisan. 

Untuk bagian yang 

didapat. 

• Hazairin 2:1 

• Munawir Sjadzali 

1: 1 

3. pada dasarnya baik Hazairin

 Maupun 

Munawir Sjadzali 

berlandaskan pada hukum 

Islam. 

Didasari atas latar 

belakang yang berbeda 

seperti 

• Latar belakang 

keluarga 

• Budaya 

• Dan tempat 

dimana kedua 

tokoh tersebut 

tinggal. 
 

H. Kewarisan Menurut KHI ( Kompilasi Hukum Islam) 

1. Ahli waris 

Menurut pasal 172 KHI yang disebut ahli waris “ ahli waris 

dipandang beragama Islam apabila diketahui dari Kartu identitas atau 

pengakuan atau amalan atau kesaksian, sedangkan bagi bayi yang 

baru lahir atau anak yang belum dewasa, beragama menurut ayahnya 

atau lingkungannya. 

Kemudian menurut Pasal 173 Seorang terhalang menjadi ahli 

waris apabila dengan putusan hakim yang telah mempunyai kekuatan 

hukum yang tetap, dihukum karena: 

a. dipersalahkan telah membunuh atau mencoba membunuh atau 

menganiaya berat para pewaris. 

b. dipersalahkan secara memfitnah telah mengajukan pengaduan 

bahwa pewaris telah melakukan suatu kejahatan yang diancam 
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dengan hukuman 5 tahun penjara atau hukuman yang lebih 

berat.34 

2. Kelompok Ahli Waris 

Adapun mengenai kelompok ahli waris ditentukan pada Pasal 174 

yaitu 

a. Kelompok-kelompok ahli waris terdiri dari: 

1) Menurut hubungan darah: 

a) golongan laki-laki terdiri dari: ayah, anak laki-laki, saudara 

laki-laki, paman dan kakek. 

b) Golongan perempuan terdiri dari : ibu, anak perempuan,    

saudara perempuan dari nenek. 

3. Menurut hubungan perkawinan terdiri dari : duda atau janda. 

Apabila semua ahli waris ada, maka yang berhak mendapat 

warisan hanya : anak, ayah, ibu, janda atau duda. 

4. Besarnya Bagian 

Adapun mengenai besarnya bagian dalam Pasal 176 dijelaskan 

bahwa” Anak perempuan bila hanya seorang ia mendapat separoh 

bagian, bila dua orang atau lebih mereka bersama-sama mendapat 

dua pertiga bagian, dan apabila anak perempuan bersama-sama 

dengan anak laki-laki, maka bagian anak laki-laki adalah dua 

berbanding satu dengan anak perempuan. 

Selanjutnya pada Pasal 177 mengenai bagian yang didapat ayah” 

Ayah mendapat sepertiga bagian bila pewaris tidak meninggalkan 

anak, bila ada anak, ayah mendapat seperenam bagian. 

Pada Pasal 178 

a. Ibu mendapat seperenam bagian bila ada anak atau dua saudara 

atau lebih. Bila tidak ada anak 

 

atau dua orang saudara atau lebih, maka ia mendapat sepertiga 

bagian 

b. Ibu mendapat sepertiga bagian dari sisa sesudah diambil oleh 

janda atau duda bila bersamasama dengan ayah.35 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

34 Abdurrahman, Kompilasi Hukum Islam, ( Jakarta: CV. Akademika Pressindo thn 

2007)h. 156 

 

 
35 Ibid. h.157 
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