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PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK ETANOL RIMPANG
JERINGAU (A
corus calamus L.) TERHADAP
HISTOPATOLOGI LAMBUNG TIKUS
PUTIH (Rattus norvegicus L.) YANG
DIINDUKSI NATRIUM
NITRIT (NaNOy)

ABSTRAK

Makanan cepat saji telah menjadi gaya hidup masyarakat modern. Penggunaan
bahan tambahan pangan seperti natrium nitrit telah digunakan sebagian besar
industri untuk mengawetkan makanan dan memiliki efek radikal bebas yang
bekerja di dalam tubuh, terutama di lambung yang merupakan tempat utama
penyerapan makanan. Rimpang jeringau merupakan tanaman tradisional yang
dipercaya memiliki sifat antioksidan. Pemberian ekstrak etanol rimpang jeringau
diharapkan dapat memperbaiki dan mengurangi efek radikal bebas dari natrium
nitrit. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etanol
rimpang jeringau terhadap gambaran makroskopik dan mikroskopik lambung tikus
putih yang di induksi natrium nitrit. Penelitian ini menggunakan rancangan acak
lengkap yang meliputi 5 kelompok perlakuan dan 5 kelompok ulangan. Kontrol
negatif diberi CMC Na 0,5 % selama 40 hari, kontrol positif diberiNaNO2 dosis 50
mg/kg BB selama 30 hari dilanjutkan dengan CMC Na 0,5 % pada hari 31-40, pada
kelompok P1 P2 dan P3 diberi NaNO: dosis 50 mg/kg BB pada hari 1-15,
dilanjutkan dengan NaNO: dosis 50 mg/kg BB + ekstrak rimpang jeringau dosis
bertingkat (250 mg, 500 mg, dan 750 mg) pada hari 16-30, dan dilanjutkan lagi
dengan ekstrak rimpang jeringau pada hari 31-40. Pembuatan preparat
menggunakan metode parafin dengan pewarnaan Hematoxylin-Eosin.Pengamatan
yang dilakukan berupa pengamatan makroskopik dan mikroskopik serta pengujian
skrining fitokimia. Data dianalisis dengan One-Way Anova dan ujiDuncan. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa ekstrak etanol rimpang jeringau tidak
berpengaruh terhadap gambaran makroskopik lambung tikus putih. Namun secara
mikroskopik berpengaruh nyata terhadap perbaikan jaringan mukosa lambung yang
berupa adanya deskuamasi, erosi dan ulserasi dengan dosis terbaik pada 250 mg/kg
BB dibandingkan dosis lainnya, serta berpengaruh nyata pada ketebalan lapisan
mukosa lambung dengan dosis terbaik pada 500 mg/kg BB.

Kata kunci : Jeringau, Natrium Nitrit, Lambung, Tikus, Histopatologi



THE EFFECT OF ETHANOL EXTRACT OF JERINGAU
RHIZOME (Acorus calamus L.) ON HISTOPATHOLOGYOF RAT'S
STOMACH WHITE (Rattus norvegicus L.) THAT IN INDUCTION OF
SODIUM NITRITE (NaNOy)

ABSTRACT

Fast food has become a lifestyle of modern society. The use of food additives
such as sodium nitrite has been used in most industries to preserve food and has the
effect of free radicals that work in the body, especially in the stomach which isthe
main site of absorption of food. Jeringau rhizome is a traditional plant that is
believed to have antioxidant properties. The administration of jeringau rhizome
ethanol extract is expected to improve and reduce the effects of free radicals from
sodium nitrite. The purpose of this study was to determine the effect of ethanol
extract of jeringau rhizome on macroscopic and microscopic images of the stomach
of white rats induced by sodium nitrite. This study used a completely randomized
design which included 5 treatment groups and 5 replication groups. Negative
controls were given CMC Na 0.5% for 40 days, positive controls were given NaNO;
at a dose of 50 mg/kg BW for 30 days followed by CMC Na 0.5% on days 31-40,
in groups P1 P2 and P3 were given NaNO: at a dose of 50 mg/kg BW on days 1-
15, followed by NaNO; at a dose of 50 mg/kg BW + jeringau rhizome extract in
graded doses (250 mg, 500 mg, and 750 mg) on days 16-30, and continued with
jeringau rhizome extract on days 16-30. days 31-40. Preparation of preparations
using the paraffin method with Hematoxylin-Eosin staining. Observations were
made in the form of macroscopic, histopathological and histomorphometric
observations as well as phytochemical screening tests. Data were analyzed by One-
Way Anova and Duncan's test. The results of this study showed that the ethanolic
extract of jeringau rhizome had no effect on the macroscopic appearance of the
stomach of white rats. However, it had a significant effect on the repair of gastric
mucosal tissue with the best dose at 250 mg/kg BW compared to other doses and
had a significant effect on the thicknessof the gastric mucosal layer with a P value
of 0.01.

Key words : Jeringau rhizome, Sodium Nitrite, Stomach, Rat, Histopathology
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