BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan pada bab sebelumnya maka

kesimpulan yang dapat diambil pada penelitian ini adalah:

1. E-money secara parsial berpengaruh signifikan terhadap perilaku
konsumtif. Hal ini menunjukkan bahwa e-money yang menawarkan
metode pembayaran yang lebih cepat, aman, nyaman dan dapat dilakukan
dimana saja dan kapan saja dapat meningkatkan perilaku konsumtif
Mahasiswa Perbankan Syariah Angkatan 2017 Universitas Islam Negeri
Sumatera Utara.

2. Kontrol Diri secara parsial berpengaruh signifikan Terhadap Perilaku
Konsumtif. Hal ini menunjukkan kontrol diri dapat mengendalikan hasrat
berbelanja yang menjurus ke arah konsumtif Mahasiswa Perbankan
Syariah Angkatan 2017 Universitas Islam Negeri Sumatera Utara.

3. E-money dan Kontrol diri secara simultan (bersama-sama) berpengaruh
signifikan terhadap Perilaku Konsumtif. Hal ini menunjukkan bahwa e-
money yang menawarkan metode pembayaran yang lebih cepat, aman,
nyaman serta, dapat,dilakukan-dimana saja dan kapan saja bisa dengan
kontrol diri yang berguna untuk mengendalikan hasrat berbelanja yang
menjurus ke arah konsumtif Mahasiswa Perbankan Syariah Angkatan
2017 Universitas Islam Negeri Sumatera Utara.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti pada mahasiswa

Perbankan Syariah 2017 Universitas Islam Sumatera Utara Medan, maka

saran yang akan diberikan peneliti adalah:
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1. Bagi perusahaan
Perbankan syariah universitas islam negeri sumatera utara
sebaiknya meningkatkan lagi sistem penggunaan E-money agar dapat
membuat fakultas, kampus serta mahasiswa merasa lebih baik dalam
meningkatkan teknologi dan dapat dijadikan contoh bagi universitas lain
yang dimana model sistem penggunaan e-money menjadi baik dan dapat
dimanfaatkan serta memotivasi mahasiswa lain untuk mengurangi
perilaku konsumtif.
2. Bagi Mahasiswa
Agar dapar mengembangkan ilmu pengetahuan tentang
penggunaan e-money untuk mengontrol diri dalam perilaku konsumtif
bagi mahasiswa yang menggunakannya dan dapat menyelesaikan masalah
yang terjadi saat ini dan menjadi solusi penyelesaian masalah pada
penelitian selanjutnya. Untuk penelitian selanjutnya disarankan agar

melakukan penelitian di tempat lain agar menjadi perbandingan.



