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ABSTRAK 

Scabies adalah penyakit kulit yang disebabkan oleh Sarcoptes scabiel var 

hominis. Penyakit ini sering ditemukan pada remaja dan dilingkungan yang padat 

penduduknya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan 

dengan kejadian Scabies pada santri di Pesantren Amanah Tahfidzul Qur’an Sei 

Mencirim. Dikarenakan santri tidak menjaga kebersihan seperti berkongsi benda-

benda pribadi (pakaian,handuk), sprei yang jarang diganti, kondisi lingkungan 

yang lembab dan kotor merupakan faktor utama untuk tertular dan mengidap 

penyakit Scabies. Desain penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional. 

Populasi dalam penelitian ini adalah semua santri di pondok pesantren Amanah 

Tahfidzul berdasarkan hasil observasi awal adalah berjumlah 512 santri. Tenik 

pengambilan sampel yang digunakan stratified random sampling dan diperoleh 

sampel sejumlah 84 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan 

lembar observasi. Analisa data menggunakan uji Chi-square. Penelitian ini akan 

bertempat di asrama Pondok Pesantren Amanah Tahfidzul Qur’an Sei Mencirim. 

Waktu penelitian dimulai dari bulan Juni – Desember 2022. Hasil penelitian 

menunjukkan nilai signifikan pada variabel perilaku personal hygiene (p-value = 

0,000), sanitasi lingkungan (p-value = 0,018). Dan tidak ada hubungan yang 

signifikan pada variabel pengetahuan (p-value = 0,182), sikap (p-value = 0,615) di 

Pesantren Amanah Tahfidzul Qur’an. Santri diharapkan dapat bersifat baik dalam 

menjaga kesehatan, disertai dengan penyuluhan atau menciptakan peraturan 

disertai sanksi yang tegas, sehingga santri lebih menjaga kebersihan diri nya 

dengan lebih baik.  

Kata Kunci : Kejadian Scabies, Pondok Pesantren. 
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ANALYSIS OF FACTORS RELATED TO SCABIES INCIDENCE IN 

STUDENTS AT AMANAH TAHFIDZUL QUR'AN SEI MENCIRIM 

BOARDING SCHOOLS 

 

PUTRI NANDA SARI BR BARUS 

NIM. 0801183419 

 

Abstract 

Scabies is a skin disease caused by Sarcoptes scabiel var hominis. This disease is 

often found in adolescents and densely populated environments. This study aims 

to determine the factors associated with the incidence of scabies in students at the 

Amanah Tahfidzul Qur'an Sei Mencirim Islamic Boarding School. Because 

students do not maintain cleanliness, such as sharing personal items (clothes, 

towels), bed linen that is rarely changed, humid and dirty environmental 

conditions are the main factors for contracting and developing Scabies. The 

design of this study uses a cross sectional design. The population in this study 

were all students at the Amanah Tahfidz Islamic boarding school based on the 

results of initial observations, totaling 512 students. The sampling technique used 

was stratified random sampling and a sample of 84 respondents was obtained. 

Collecting data using questionnaires and observation sheets. Data analysis used 

the Chi-square test. This research will take place at the Amanah Tahfidzul Qur'an 

Sei Mencirim Islamic Boarding School dormitory. The time for the research 

started from June – December 2022. The results showed a significant value in the 

personal hygiene behavior variable (p-value = 0.000), environmental sanitation 

(p-value = 0.018). And there is no significant relationship to the variables of 

knowledge (p-value = 0.182), attitude (p-value = 0.615) at the Amanah Tahfidzul 

Qur'an Islamic Boarding School. Santri are expected to be good in maintaining 

health, accompanied by counseling or creating regulations accompanied by strict 

sanctions, so that students maintain better personal hygiene. 

Keywords: Incidence of Scabies, Islamic Boarding Schools. 
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