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ABSTRAK 

Nama   : Dina Afriyanti 

NIM   : 0102171002 

Jurusan : Bimbingan Penyuluhan Islam 

Pembimbing I : Prof. Dr. H. Asmuni, M. Ag 

Pembimbing II: Kamalia, M. Hum 

Judul  : Keharmonisan dan Pola Pengasuhan Anak dalam Keluarga 

Berpoligami Studi Kasus Keluarga Bapak Arifin di Desa 

Sukadamai Kecamatan Geureudong Pase Kabupaten Aceh Utara 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis keharmonisan 

dan pola pengasuhan anak dalam keluarga berpoligami dalam keliuarga Bapak 

Arifin. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dan metode penelitian ini adalah studi kasus dengan cara menetapkan 

lokasi dan waktu penelitian, jenis penelitian, informan penelitian, sumber data, 

teknik pengumpulan data, serta analisis data. Hasil penelitian ini ialah sebagai 

berikut: (1) Ketidakharmonisan antara istri pertama dengan istri kedua Bapak 

Arifin, dimana hubungan mereka sampai saat ini belum bisa untuk saling 

menerima. Hal ini dikarenakan istri pertama masih merasa sakit hati dengan 

adanya pernikah kedua yang dilakukan suaminya dengan perempuan lain. Namun 

biarpun begitu mereka saling menyayangi anak-anak mereka satu sama lain. Dan 

disamping itu juga Bapak Arifin sebisa mungkin untuk tetap adil dalam segi 

ekonomi, waktu dan juga lainnya, terhadap istri pertama dan istri kedua, beserta 

anak-anaknya. (2) Saya mendapati pola pengasuhan anak yang diterapkan 

keluarga Bapak Arifin kepada anak-anaknya memiliki empat pola: (a) Pola 

Peraturan, (b) Pola Komunikasi, (c) Pola Hukuman, (d) Pola pemberian hadiah. 

 

Kata Kunci : Poligami, Pola Asuh Orangtua 
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KATA PENGANTAR 
 

 

 

 
Bismillahirrahmanirrahim... 

 

Puji dan Syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang Maha Esa 

atas segala limpahan anugerah dan rahmat yang diberikan-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini sebagaimana yang diharapkan. Tidak 

lupa shalawat dan salam peneliti hadiahkan kepada junjungan Nabi Muhammad 

SAW yang telah membawa Islam berupa ajaran yang haq lagi sempurna bagi 

manusia. 

Berkat rahmat, taufik dan hidayah-Nyalah kepada seluruh umat manusia, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini sebagai bentuk perjuangan 

selama penulis menuntut ilmu pada Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam, 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi, Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, 

dengan judul “Keharmonisan dan Pola Pengasuhan Anak dalam Keluarga 

Berpoligami, Studi Kasus Keluarga Bapak Arifin di Desa Sukadamai, Kecamatan 

Geuredong Pase Kabupaten Aceh Utara”. 

Diajukan sebagai salah satu persyaratan untuk dapat memperoleh Gelar Sarjana 

Sosial pada jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam, Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi, UIN Sumatera Utara. Skripsi ini berisi tentang keharmonisa dan pola 

pengasuhan anak di dalam keluarga yang berpoligami mudah-mudahan bisa 

menjadi masukan untuk berbagai masukan untuk para pelaku poligami dan 

pemebelajaran untuk kita semua. 

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada pihak yang telah memberikan bantuan dan motivasi baik dalam 

bentuk moril maupun materil sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Untuk itu dengan sepenuh hati, penulis mengucapkan terimah kasih kepada: 

1. Terkhusus untuk diri sendiri karena sudah mampu berjuang dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini.Yang teristimewa penulis persembahkan 
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untuk Ayahanda Tercinta Alm. Budiono, dimana selama sisa hidupnya 

yang tidak ada lelahnya memberikan semangat dan motivasi serta 

mendukung penulis dan juga Ibunda yang memiliki do‟a luar biasa hingga 

saat ini penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

2. Bapak Prof. Dr Syahrin Harahap, MA selaku rektor UIN Sumatera Utara, 

Bapak Prof. Hasan Asari, MA, selaku Wakil Rektor I UIN Sumatera 

Utara, Bapak Hasnah Nasution, MA, selaku Wakil Rektor II UIN Sumatera 

Utara, Bapak Nispul Khoiri, M.Ag, Wakil Rektor III UIN Sumatera 

Utara. 

3. Bapak Prof. Dr. Lahmudin, M.Ed selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi UIN Sumatera Utara, Bapak Dr. Rubino, MA, selaku Wakil 

Dekan I Fakultas Dakwah dan Komunikasi, Bapak Dr. Syawaluddin Nst, 

M,Ag, selaku Wakil Dekan II Fakultas Dakwah dan Komunikasi, Bapak 

Dr. Muaz Tanjung, MA, selaku Wakil Dekan III Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi UIN Sumatera Utara. 

4. Bapak Dr. Zainun, MA selaku Ketua Jurusan Program Studi Bimbingan 

Penyuluhan Islam UIN Sumatera Utara, Ibu Dr. Hj. Nurfanifah, MA, 

sebagai sekretaris Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam. 

5. Bapak Prof. Dr. H. Asmuni, M. Ag, Dosen Pembimbing I dan Ibu 

Kamalia, M. Hum, selaku Dosen Pembimbing II yang telah memberikan 

banyak arahan dan bimbingan kepada penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 

6. Kepada sahabat-sahabat penulis M. Dieco Hafiz, Ashafathur Anha. Serta 

H2E Corps yaitu M. Risky Alfinsyah, Jeri Aldi Kesuma, Azmiral 

Anwar, Agung Hartono, Softly Ferin, dan juga Fitri. Terimakasih telah 

bersedia menjadi bagian dari perjalanan penyelesaian skripsi ini. 

Semoga segala kebaikan yang telah membantu penulis menyelesaikan 

skripsi ini mendapat imbalan yang berlipat ganda dari Allah SWT. Penulis juga 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat perbaikan demi kesempurnaan 

skripsi ini serta untuk perbaikan karya ilmiah penulis pada masa selanjutnya. 

Penulis juga berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan bagi pihak- 

pihal lain yang membutuhkannya serta menjadi sumbangsih pemikiran penulis 
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kepada para pembaca khususnya Bimbingan Penyuluhan Islam Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. 

Akhir kata dengan segala kerendahan hati peneliti mengucapkan terima kasih. 

 

 

Medan, 21 Februari 2022  

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

Dina Afriyanti   

NIM : 0102171002  
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