harus berpuasa dan sebagian yang lain berpendapat
bahwa i’tikaf tidak mesti sambil berpuasa.

I’tikaf juga harus dilakukan oleh orang
muslim yang akil baligh, paling tidak sudah
mumayyiz dan dalam keadaan suci, yang

selanjutkan akan dibahas pada syarat-syarat 1’tikaf.

B. Dalil Pensyariatan I’tikaf
I’tikaf disyariatkan berdasarkan Alquran, as-
Sunnah dan Ijma ulama. Dalam Alquran Allah swt

berfirman :

- 37 . :‘ - 9},5/ < s 2, /f //

Dan janganlah kamu campuri mereka itu,
sedang kamu beri‘tikaf dalam mesjid.... (Q.S. al-
Bagarah : 187)
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