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 Para ulama sepakat tentang disyariatkannya 

i’tikaf ini. I’tikaf merupakan ibadah dan cara yang 

paling mudah untuk taqarrub kepada Allah swt. 

I’tikaf ada tiga jenis yaitu : 

1. I’tikaf wajib yaitu i’tikaf yang dinazarkan 

2. I’tkaf sunat muakkad yaitu i’tikaf yang 

dilakukan pada 10 hari terakhir dalam bulan 

Ramadhan. 

3. I’tikaf mustahab yaitu i’tikaf yang dilakukan 

disembarang waktu selain 10 hari terakhir di 

bulan Ramadhan dan bukan i’tikaf yang 

dinazarkan. 

I’tikaf pada dasarnya adalah sunnat, tetapi 

menjadi wajib apabila dinazarkan.  Suatu hari Umar 

ra. bertanya kepada Rasulullah saw : 


