dan merenungi arti kehidupan ini. Setelah menerima
tugas kerasulan di gua Hira, kebiasaan bertahannuts
ini beliau hentikan. Hal ini dikarenakan oleh tugas
dakwah yang cukup berat. Islam bukanlah agama
yang hanya mementingkan ketenangan batin, tetapi
lebih dari itu, Islam adalah agama yang sangat
peduli dengan realita kehidupan yang berkembang
di masyarakat. Rasulullah saw mendapat tugas dari
Allah swt untuk memperbaiki agidah manusia yang
sudah jauh menyimpang dari kebenaran dan
kerusakan akhlak yang sudah sedemikian parah.
Oleh sebab itu, beliau kemudian disibukkan oleh
tugas-tugas dakwah dalam rangka transformasi
sosial  kemasyarakatan, @ guna = membangun
masyarakat yang beriman dan berakhlaqul
karimah.Namun, ditengah-tengah kesibukan beliau

dalam berdakwah kepada ummat manusia,
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