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I’tikaf merupakan syariat yang diajarkan 

semenjak umat terdahulu. Allah swt berfirman : 

…. ( !$ tΡô‰Îγ tã uρ #’ n< Î) zΟ↵Ïδ≡tö/Î) Ÿ≅‹Ïè≈yϑ ó™ Î)uρ βr& #tÎdγ sÛ z©ÉL ø‹t/ 

t⎦⎫ÏÍ← !$ ©Ü= Ï9 š⎥⎫ÏÅ3≈ yè ø9$#uρ Æì2 ”9$#uρ ÏŠθàf¡9$# ۞     

….dan telah Kami perintahkan kepada 

Ibrahim dan Ismail: "Bersihkanlah rumah-Ku untuk 

orang-orang yang thawaf, yang i'tikaf, yang ruku' 

dan yang sujud. (Q.S. Al-Baqarah : 125) 

Dari kedua ayat Alquran diatas dapat 

diketahui bahwa i’tikaf dilakukan di masjid sebagai 

pendekatan diri kepada Allah swt.  

Adapun dalil dari sunnah adalah sebuah 

hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu Umar, Anas dan 

Aisyah ra.  


