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5. Hilang akal, baik karena mabuk, pingsan atau 

gila 

6. Kedatangan haid atau nifas 

7. Makan dengan sengaja bagi yang mewajibkan 

puasa dalam i’tikaf 
 

Jika i’tikaf merupakan i’tikaf yang wajib, 

maka dengan batalnya i’tikaf tersebut maka 

mu’takif (orang yang beri’tikaf) wajib 

mengqadhanya dihari lain. Namun jika i’tikaf 

tersebut bukan i’tikaf yang wajib maka tidak ada 

kewajiban apapun atasnya. 

Pada akhir tulisan ini, penulis telah 

mengumpulkan ayat-ayat pilihan dari al-Qur’an, 

zikir-zikir dan doa-doa yang biasa diamalkan oleh 

Rasulullah saw, yang dapat membantu para pencinta 

I’tikaf serta muslim dan muslimah yang ingin 

bermunajat kepada Rabb-Nya. 


