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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terkait Implementasi Program 

Pelayanan Antenatal Care di Puskesmas Kota Matsum Medan, maka peneliti 

mengambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Input dalam pelayanan antenatal care yaitu SDM, fasilitas, dan dana sudah 

memenuhi standar yang ada di puskesmas dan juga Puskesmas Kota Matsum 

Medan memiliki fasilitas yang lengkap,  lalu jika ada ibu hamil yang tidak 

memeriksakan kehamilannya dengan rutin, maka tenaga kesehatan turun 

lapangan melakukan sweeping ibu hamil untuk melakukan pemeriksaan. 

2. Proses dalam pelayanan antenatal care yang ditetapkan sudah sesuai dengan 

aturan yang ada di puskesmas. Hal ini dibuktikan dengan proses pelayanan yang 

diberikan berjalan dengan cepat dan juga lancar, serta memberikan penanganan 

kepada ibu hamil yang memiliki masalah terkait kehamilan, dan juga petugas 

kesehatan memberikan informasi terkait, pola makan, minum vitamin, serta 

persalinan yang baik dan lancar. 

3. Output dalam pelayanan antenatal care yaitu tercapainya pelayanan antenatal 

care yang diberikan sudah sesuai dengan target yang telah ditetapkan, dapat 

dikarenakan input sangat baik dan sudah sesuai ketetapan, diantaranya yaitu: 

sikap petugas sangat ramah kepada pasien ibu hamil, serta fasilitas yang sudah 

bagus, adanya kunjungan kerumah, sehingga capaian kunjugan melebihi target 
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karena Puskesmas Kota Matsum Medan memberikan pelayanan yang baik dan 

juga fasilitasnya lengkap. 

5.2 Saran 

Adapun saran dari peneliti ini antara lain sebagai berikut: 

1. Bagi Puskesmas 

Fasilitasnya harus lebih dijaga kebersihannya, diharapkan menambah alat USG 

untuk dapat memudahkan pemeriksaan. Serta dari sumber daya manusia dari 

pelayanan antenatal carenya harus lebih ditingkatkan dan mengikuti pelatihan 

pelayanan standard terpadu dan juga petugas kesehatannya harus ditambah. 

Pelayanan yang diberikan oleh petugas kesehatannya harus lebih ditingkatkan 

dan tetap memberikan pelayanan yang baik dan ramah kepada pasien, selalu 

memberikan penanganan dan tindak lanjut yang tepat kepada pasien sehingga 

pasien merasa puas dengan pelayanan yang diberikan serta memberikan 

informasi yang penting bagi ibu hamil terkait resiko kehamilan dan cara 

mempersiapkan pesalinan yang baik dan benar. Lebih mengoptimalkan 

pelayanan yang diberikan kepada ibu hamil sehingga ibu hamil merasa puas 

sehingga ibu hamil rutin melakukan pemeriksaan antenatal carenya. 

2. Bagi Ibu Hamil 

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan kepada ibu hamil 

terkait pentingnya memeriksakan kehamilan serta diharapkan ibu hamil dapat 

berpartisipasi aktif dalam setiap pemeriksaan. 

3. Bagi Universitas/Intitusi Kesehatan 
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Menambah referensi dan sumber bacaan mengenai Analisis Implementasi 

Program Pelayanan Antenatal Care (ANC) pada Ibu Hamil. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat dijadikan data dasar untuk melakukan penelitian selanjutnya 

yaitu diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggunakan sampel yang lebih 

besar dan teknik dan metode yang berbeda sehingga data yang didapat lebih 

bervariasi. 


